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शि पि 
| | भूमिका । 
2 ED Coir 
| आयुर्वेद की महिमा छिपी नहीं है । आयुवेद पढने, आ रव के गूढा- 
| a) ~ ३२७ 


| 
शाय समझनेले, आयुर्वेद्भ लिखित वेज्ञानिक प्राक्रिबाआका जानने 


| जो आनन्द मात दोला दे, उसे क्या कोई प्रकाशित कर सकता हे ! यह 
जो समस्त संसार तुम्हारे सामने हे यह जो चींटीले लेकर पशु पक्षी 
| महुष्य पय्पेन्त यावत्माणी तुम देख रहे हो एह जो जीवित अजीवित 
यक्ष मद्दी पत्थर प्रद्धाति दुनियांके सकल पदार्थं दाष्टेगाचर हो रदे हैं, इन 
सबका तस्व यदि जिसीको जानना हो तो आयुवेद पढे आयुबद पढनेस 
आयुर्वेदका मर्म जाननेपे म लुष्य एक नई दुँनियांमें निमग्न होजाता द्‌ । 
|! संसारी समस्त पदार्थाके सारातारका उसे ज्ञान प्राप्त हो ज्ञाता है, आयु- 
| बेंदका पूर्ण ज्ञाता कालम्रगवान्‌को भी अपनी दृष्टिस तुच्छ समझन 
लगता हे । 


| जिप आयुर्वेदकी इतनी अधिक महिमा है, जिस आयुर्वदको सद्दा- 
| यत्रासे महुष्य कालको{भी तुच्छ समझने लगला हूँ, जस आयुव 
शाक्तिकों जानकर किसी दिन स्वगेके देवता भी सिहात ललचात थ, वह 
| आयुवेद अब कहां हे! वह आयुर्वेद अब नहीं रह। (के, उस आयुवेदक 
॥ अब ज्ञाताही नही रहें? इस प्रश्नका उत्तर बहुतहा ।नंगूढ हैँ, पर पराथवा 
| 

|| 

| 


| किसी पदार्थके लिये कभी निर्बीज नहीं होती. बडेर शास्त्रज्ञ ग णवानोंका 
यह कथन निःसन्देह सत्प हे अवर्यद्दी आयुर्वेदका वह मइच्व, आयु- 
बेदकी वह महिमा अब नहीं रही । कालक्रमसे आयुर्वेदक अनेक म्रन्थॉ- 
का लोप हुआ; समयालुकूल आयुर्वेदके ज्ञावाओंका हास इुआ,कह्दांतक 
कहें धीरेश्पराचीन समीवातोंका परिवर्तन होकर एक नवीन युग बनगया 


| इस नदान युगम खसारन इतना आवक पलटा खाया क, इश्वएका 


पाट का 


सष्टिही एक प्रकार डलट पलट दोगई, यह सब इतिहास यदि भूमिकामें 
~ ~ ho ~ च ha 
लिखा जावे तो भूमिका क्या एक नया महाभारत तेयार होजाय । 


कहनेका मतलब यह हे कि, संसारमें अब आयुर्वेद नहीं रहा सो बात 


प | । नहीं दे अथवा दुनियामें अब आयुर्वेदके ज्ञाता नहीं रहे सो बातभी नही 
. ` ह, सब हें किन्त बिच्छिन्रदशामें हे । आयुवॅरका कुछ अंश कहीं द ओर 
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कुछ अंश कही है. आयुर्वेदका किसी अंशका पता लगताहे ओर किस्ता 
. अशका कुछ पताही नहीं चलता. इसीप्रकार आयुर्वेदके ज्ञाताओका हाल. 
 _ हे! काइ आयुर्वेदके किली अंशका ज्ञाता हे ओर कोई किसी अंशाका। | 
_ जो आयुर्वेदके जिस अंदाका ज्ञाता है बह अपनी खा सम्पत्ति समझ | 
अपने [निज पुत्रकोसी उसे नहीं बतलाया चाहता । योंही आयुर्वेद | 
सम्बन्धी जा ग्रन्थ जिसके पास हैं वह किसीको दिखलानातक नहीं | 
चाहता, सवंसाधारणमे प्रकाश करनेकी बात तो दूर रही, इसी भकार | 
आयुवेद एवं आयुर्वेद्विद्याका हास होता जाता हे । ~ 


Ks SDE EY, 


. समय बडा विलक्षण हे । लॉग असलको छोडकर नकलको . 
_ मजबूताख पकड रहे हैं । हम इस बातको भलीभांति प्रभाणित कर | 
त्र सकत हे कि, संसारको समस्त चिकित्साद हमारे आयुर्षेदकी नकल | 
काहुर हैं। उनकी समस्त विधिव्यवस्था हमारी हे, केवल रूपान्तर 

. केपाहुआ हृ। सा भी पूर्णछपसे अन्य देशोमे अभी हमारे आयु" | 
| वदका प्रकाश नही हुआ, आयुर्वेदका पूर्णप्रकाश भारलके अतिरिक्त. | 
 अन्यत्रकहाहांभी नहीं सकला, इसके अनेक कारण हैं इन सबमें | 
सवस वड़ा कारण ता यह हे कि, भारतवषमें आयुर्वेदेछिखित जितने ' 
पदार्थ मलसकते हूं उतने किसीभी देशमें नहीं मिल्सकले, पर . 
. जहातक वज्ञानिकोंने खींचखांचकर पाया हे बहांतक हमारे आयुर्वेदको | 
| . अपन दशाम प्रचारत करनेके लिये कोई कप्तर नहीं रकखा, फिर भी | 
. असल असलहा ह, आयुर्वेदमें जो अधिकार एतदेशवासियोंकों प्राप्त | 
है) वढ अन्य देशवातियोका अभी अनेक दिनतक. नहीं प्राप्त हो | 

सक्रगा । कसा २ अंशमें लो हम कह सकते हैं कि, अन्य देश- । : 
'बासेयोंकी कमी अधिकार नहीं प्राप्त होगा । ह. | 


| 
| 
: न्न क दूरकाबात, आजकल हमार भारतवषमें | 
न । _ आषधाल्य, माडकलहाल, चिकित्सालय 
डे मात अनक नामोसे अगाणित अस्पताल औषधाल्य . j | 
र रही हे त हैं । दिनपर दिन इन सबकी खूब बृद्धि जे 
कया / आालयक साथ साथ रोगियोकी संख्या . 
 ~वढनम भा कुछ कमी नहीं है, अमीर, गरीब हकी म, हाकीम) वेद्य, > 
. डाक्टर, कह्षांतक कह समस्त देश रोगियोंसे भरा हैँ, रसा हर ै 
आयुवदका उन्नांते होरही हैं अथवा अवनति ? इसका भलीभांति पता... 
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' |` लगसकता है| इसीसे कहते हे कि, अपली आयुर्वेका हास ददोताजाता 
' है ओर॒ आयुब की नकलका दिनपर दन अधिक प्रसार होला हें। 
|. जिन दिनों हमारे आयुर्वेदका इस देशमें सचमुच प्रचार था उत दिनों 
| किसी पक मरान्तमें पक दोसे अधिक आयुर्वेदके ज्ञाताओकी 
| आवश्यकता नहीं होती थी । लब लोग कहते थे क्रि, वह श्ायुवें 
| कैसा जिसके प्रदेशमें किसीरोगका अधिक प्रवेशा हो सक, हाँ, सह 


oN 


अवश्य था कि, आजकलकी भांति साटीफिकेट पाकरही आयुर्षेदा- 
द्वारक या आयुबेदबिद्यानिधि-आदि किसी अंट जट ढपाथिक्ी पूँछ 


। लगाकर ही वह लोग आयुर्बेदके ज्ञाता नहीं होजाते थ। तवक 
 ' गर्वद्याथा आयुवदके मम्मको गुरुआालं भलीमाौति समझते थ। वषा- 
लक जड़लामें रहकर जडी,बूटी एवं पत्तियोंको भलीमाँलि पहचानले थ, 
सच प्रकार की आषधियोंको गुरुक सामने स्वयं तयार करत थ । एक णक 


०2 UJ 


पनेके शुणको अनेक प्रकारसे अनेक रोगॉमें व्यवहार करनेकी विधि 

जानते थे कहांतक कहें, इस आयुर्वेदवियाको भली प्रकार मथकर 

' उसका सार निकाल लेते थे। इतने अलुभव ओर परिश्रमसे आयुर्वेद 

- विद्यांमाप्तकर जो लोग चिकित्सा करतेथे उनकी चिकित्सासे, उनकी 
ओषधसे कया मजाल जो असाध्पसे असाध्य रोगमें भी आराम न 
' होजाय। उनके पहुँचतेही रोगीको पूर्ण बिश्वा होजञाताथा कि, अब | 
हम मरनेके नहीं । क्क न 
NN SR 


पर क्या, उस प्राचीन गोरवको जागते देनेके लिये अव काइ 


उपाय नहीं रहा ? क्या हमारे असली आयुवेदका प्रचार इस देझामें 
फिर नहीं होसकता ? इन प्रश्नोंके उत्तरमें फिर वहीं कहते हैं, किसी 
चीजका कभी अभाव नहीं होता । यदि हमारे देशावासी सकल आडं- 
बरोका छोडकर आयुर्वेदके असली तत्वका जाननेकी इच्छा करें एबं. 
आयुरषेदी य विधि व्प्रवस्थाके अनुकूल चिकित्सा करनेका उद्योग करें . | 
ता फिर एकबार आयुर्वेदका चमत्कार भारतवर्षमें पूर्ण ्रकारसे | 
हो सकता है | यदि देशाबासी आंख मीचकर देशी बिदेशी जानी 
बजानी मिश्रित ओषधियोंकी विक्रीसे धन उपाञनमात्र अपना कत्तव्य | | 
नही समझकर आयुवेंदके पण्डित बनना चाहें, एवं देशामें विदेशमे | 
 आयुबॅदकी महिमाका प्रचार करना चाहें तो आयुर्वेदीय ग्रन्थोकी . 
' संग्रह करें, आयुर्वेदके ग्रन्थोंका पाठ करें ओर आयुर्वेदीय अन्थोंमें 
/ .  ' लिखित जडी, बूटी तथा पत्तियोंके गुण जानने ब उनके पहचाननेका 
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अभ्यास कर । जबलक आषाधका परज्ञान नही द्वागा, तबतक आषाघ 
स्यार करनका प्राकया मालूम नहा होंगी, जबतक नदान पञ्चक 
द्वार ठाकरे राग समझम नहा आवेगा, लबलक जयुततुल्य जडा 


चटया संग्रह नहीं होगा, जबलक आयुर्वेदके जिल्ल अंदाका जो 


ज्ञाता ह, उस अशका प्रकाश नही करेगा, जबतक आपयुर्वेदकी जो 
शिकऋरकाए जलका मालूम इ, उन्हे सबंहाधारणकों समझानेकी चेष्टा 
नहा करगा, तबतक आयुवेदका पुनःप्रचार, आयुषेदका पुनर्म इर इस 
संसारम नहा ही सकेगा । इसीस सत्र देशवासियोंसे निरेइन हे कि 
जा महाइभाव आयुवदके जेस अंशके अधिकारी हों कृपाकर देशो 
सकारक (ळय आयुका पुनमाहिमा स्थापित करनेके लिये देशात 
रोगियोकी संख्या कम करनेके लिये वह उस अशका प्रकाश करनेमें 
हृद्यका सकाचत नहा करें । साथही जिन्हें जो विषय नहीं आता 


~ ~ 


उसक जाननका चेष्टा करनेमें वह जराभी नहीं हिचकें । 


४०५ NN 


कहना नह हांगा, आयुर्वेदको उन्नलिके लिये बाहरसे कुछ लाकर 
एमळानका आवश्यकता नही हे, इस वेइके भीतर स्वयं इतना अधिक 
वषय कूटकूट कर भरा हे कि, थदि उसके जाननेकी चेष्टा की जाय 
आर मछुष्य जन्मजन्मान्लर इसका गूढ विषय जानता रहे तो भी कभी 
(ितधण्डार खाली नहा होवे. जिसकी जैसी निर्मल बुद्धि हो बह 
उलताहा आधक विषयरत्न इससे निकालकर संसारको लाभ पहुँचा 
सकता, ह जा संसारको लाम पहुँचा सकता है उसके स्वयं लाभकी 
बात कहनाहा क्या है ! आयुेदके गूढ़ रहस्पोंको संस्कृतमें समझनेके 
लिये अब देदामें एक प्रकार पाण्डित्यका अभाव हें । वतमान समयमें 
बिदाका उन्नात हानपर भी संस्कृतकी यथोचित उन्नति नहीं होसकी, 
` आगक लिये अभीलक कोई उचित प्रबन्ध दृष्टिगोचर नहीं हो रहा है । 
` अहा समयातुकूल संस्कृत जाननेवाले एवं केवल हिन्दी जाननेवालोंके 
लिये भी बहुत कुळ छुभीता होगया हे । 


भगवान्‌ भलाकर श्रीबडूटेश्वर ? भेसक स्वत्वाधिकारी श्रीमान्‌ सेठ 
` खमराज श्राकृष्णदासजीका, आपके उद्योगसे अन्य संस्कृत ग्रन्थाके 
न Er २ आयुवद अंथोंका भी बहुत कुछ उद्धार हुआ हे, श्रीमान्‌ 

ठआन बड पारश्रम आर खचेसे कुछ आयुर्वेदके अंथोको न जाने 


कहीं २ स मगव।कर हम.दया हैं (हमने अपनी म (त गातक अवुसार 
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सशाधन कर सरल पदेन्दीभाषामे इनका अतुषाद कर श्रीयुत सेठ 
खमराज श्रीकृष्णदासजीकोही समर्पित किया हे । श्रीमान सेठजीने 
सबक कल्याणाथ इन ग्रन्थॉको अपने ' श्रीवेङुटेश्वर ? स्थीम-प्रेशमें 
| सुद्रत कर प्रकाशित किया हे । आयुर्वदृसम्पन्धी अनेक ग्रन्थोमें जो 
संठजीले इमे उपलब्ध हुए हें, उनमें यह ' मदनपालनिघण्डु ' भी एक 
पन्थ दे। थह ग्रन्थ छोटा होनेपर भी बहुत उपकारी हे। इस ग्रथमें 
मायः! सभी आवश्यक द्रव्योके नाम व गुणोंका वर्णन है। जिनका 
जानना वेद्यमाचरके लिये अत्यावर्यक हे । इस ग्रंथका अहुवाद करते 
समय ओषधियोंके नान ऐसी सरल ओर प्रचलित भाषामें लिखदि ये 
गये हैं कि, सामान्यसे सामान्य मल्ुष्य इसको पढ़कर बिना किसीदी। 
सहायतास औषधिका परिज्ञान करसकता हे । संस्कृत नहीं जानने- 
थाला केवल भाषा पढ़कर इस ग्रन्थकी सहायताले अच्छे विद्वानोंकी 
भांति द्रव्य नाम शुणके विषयमें योग्यता प्राप्त करसकता हे । इतना 
सब विचार रखनेपर भी मालुषी बुद्धिके कारण, छापेके कारण, 
अथवा अन्य किसी कारणसे यदि इस ग्रंथमे किसी प्रकारकी जुटिय 
रहगयीं हों तो विद्ठज्जन क्षमा करेंगे, एवं घुटिपोकी संशोधित कर 
अपनी ढदारताका परिचय देंगे। 


विनीत- 
रामप्रसाद-पटियाला- 


530.04,4॥॥ 
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अवश्य ज्ञातव्य । 


भाषामें लिखेहुर काठिन शाब्दोका स्पष्ट अर्थ ! 


~ ~ LS 


यद्यांऽ हमन भाषा लखत समय अपनी समझम पसह शब्द (लिखे हैं जो सर्वे. 


La > र > 0. 


साधारणक। समझम आसक, तथाप कुछ शब्द वद्यक+ ग्रन्थाका टोकाम एसे - 


लिखेजाते हैं जिनका हरएककी समझमें आना कठिन है । जैसे-बृंहण, व्यवायी 
वृष्य, भेदी, स्रंसन आदि । सो ऐसा विचार कर कठिन २ शब्दोंका स्पष्ट अर्थ 
( जो सबकी पसझमे आसके ) लिखते हैं:- 
१ दीपन-जो द्रव्य आमको न पचावे केवळ अश्निकोही चैतन्य को उसे 
दीपन कहते हे । 
२ पाचन-जो द्रव्य आमको पचावे किंतु अग्निको न बढावे उसे पाचन ळहते हैं । 
३ दापनपाचन-जो आमको पचावे तथा आग्निको भी चैतन्य करे उसे दीपन- 
पाचन कहते हैं । 
- ४ शमन-जो आंषधि वातादि दोषोंकी साम्यावस्था बिगाडे नहीं और न शोधन 
| ः करे, ।केन्तु वढे हुए दोबोंको साम्यावस्थामें करे उसे शमन कहते हैं। 
| ¢ अनुछोमन-जो ओषाधि वातादि दोषोंको पाक करके बद्ध हुए मलोंको भेदन 
करक नीचके मागां ( गुदा, लिंग) द्वारा निकाले उसे अनुलोमन कहते 


६ स्सन-जो द्रव्य पक्क अथवा अपक्क कोष्ठाश्रित मळको नीचे भागमें लाकर गुदा . 


द्वारा निकाल उसे ससन कहते हैं । 

७ भदन-जा. आषाषे वातादि दोषों करके अवद्ध (न वधा ) अथवा बँधा हुआ 
या गाठक समान सूख हुए मलको भेदन क(के गुदाद्वारा नीचे गिरावे 
उसे भदन कहते हैं । 

' ८-स्चन-जा आषाधे पक्क अथवा अपक्क मलको अथवा वातपित्तादि दोषाको 
5 द्रव ( पतला ) करके गुदाद्वारा नीचे गिरावे उसे रचन कहते हैं । 
९ वाप्रक-जो ओषध विना पके पित्त, कफको बलपूवेक मुखद्रारा निकाले 
अथात्‌ छदा करावे उसे वामक कहते हे । 
१० सशाधत-जों ऑपध अपने स्थानमें स्थित वातादि दोषाके संचित मलोंके उर्ध्व ' 


भाग मुखनासिका आदि) अधोभाग ( गुदा लिंग ) द्वारा निकाले 
उसे संशोधन कहते हैं 
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११ छदन-जो ओषाधि एकमे मिले हुए कफ आदि दोषॉको फाड देवे उसे 
छेदन कहते हैं । 

१२ लखन-जो औषधि रस आदि धातुओंके मढको अथवा दोषोंके मलको | 


i 


सुखाका और उसको उखाडकर निकाल डाळे उसको लेखन कहते हैं । 
१ > i डी ~ हब nC 
१३ ग्राह-जो द्रव्य अध्निको चेतन्य करे तथा आमको पाचन करे और उष्णबी 


PN र ~ ह 


द।नेते द्रवरूप ( पतले ) दोष तथा मलको शोषण करें उसको ग्राही . 
कहते हैं । 
१४ स्तम्भन-जो द्रव्य रूखा, शीतल, कपेला, पचनेमें इलका होनेसे वायुको 


(9) 


उत्पन्न करे और वीयं तथा मळके वेगको रोकदेवे उसको स्तम्भन | 


NA 


कहते हैं । 
१५ रसायन-जो द्रव्य बुटाऐको ओर रोगोंको नष्ट करके आयुका बढाव उसको 
रसायन आर आयुवरद्धक कहते हैं । 
१६ बृहण-जो दव्य मां3को पुष्ट करे उसको बृंहण कहते हैं । | 
१७ बल्य जो द्रव्य जीबन, शरीर तथा इन्द्रियोंको बल ( ताकत ) देनेवाला ह 
हो उसको बल्प तथा बलवर्द्धक कहते हैँ । कट 
१८ जोवन--जो द्रव्य जीवनको बढावे चिरकाळ जीता रक्खे उसको जीवन या | 
जीबनीय कहते हैं । 
१९ दृष्य-जो द्रव्य वीय्येको पेदाकरे उसको वृष्य या वीस्यप्रद्‌ तथा शुक्र ह 
कहते हैं । pe 
२० घातुवद्धेक-जो द्रव्य वीर्यं अथवा रसादि धातुओंको बढानेवाला दो | 
उसको धातु वद्धक कहते हैं। 


उसको धातु चेतन कहते हैं । 
२९ बाजीकरण-जो द्रव्य वीयको बढावे तथा ख्रीगमनकी शक्ति 
करे उसको वाजीकरण कहते हैं । ; 
२३ व्यवायी-जो द्रव्य पचनेसे पदिलेही सम्पूर्ण शरीरमें व्यापक जाः य अं र 
पीछे पाककों प्राप्त हो उसको व्यवायी कहते हैं ओर कामोत्पादक | 
द्रन्यको भी व्यवायी कहते हैं। | न | 
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२४ विकाशी-जो द्रब्य शरीरकी सग्धियाके बन्धनोंकों तथा धातुओंके 
बलको शिथिल करें वह विकाशी कहा जाता है। 

२९ मादक--जो द्रव्य तमोगुणी होनेसे बुद्धिको नष्ट करदे उसको मादक या 
मदकारक कहते हैं । 


>) 


७.२६ सूक्षा-जो द्रव्य रोमळूपोंद्रारा शरीरमं प्रवेश करजाय उसको सकषम 


कहते हैं। 

२७ आग्निय--अप्निसे प्रगट हुआ अग्नितच्ववाल। आग्रेय कहा जाता है । 

२८ प्राणहारक-जों द्रव्य व्यवायी, विकाशी, सूक्ष्म, छेदन, मादक, आग्नेय इन 
सब गुणास युक्त होनेसे जीवनके नष्ट करनेवाला हो उसको प्राणहारक 
अथवा मारक तथा प्राणनाइक कहते हें। _ 

२९ योगवाही--जो अनेक द्रव्योके योगसे अथवा पृथकू २ अनुपानोंसे सब 
रोगोपर दिया जाबे उपको योगवाही कहते हैं। 


९०७ 


` ३० प्रमाथी-जो द्रव्य भपने बढसे मुख, नाशिकादि छिद्रोसे कफ आदि 


दोषोको दूर: करनेवाला हो उसको प्रमाथी कहते हैं । 

३१ अभिष्यः्दी “जो द्रव्य गाढा ओर भारी होनेसे रसवाही नसोको रोककर 
शरीरको जकड देवे उसको अभिष्यन्दी कहते हे । 

१२ [पोच्छट-जो द्रव्य गाढा हो उसको पिच्छिल कहते हैं । 


\ 


३३ सान्द्र--जिसमें नसोंके आकारका मिला हुआस। गाढा हो उसको सान्द्र 


कहते हैं । 


5 ~ he > ~~ (8 3९ > > 
१४ क्लेदी-जो द्रव्य गिलगिला या गालापन करनेवाला हो उसको केद 


कहते हैं। 
३५ हृद्य-जो द्रव्य हृदयको बलवान्‌ करता हो उसको हृद्य क 


20५ ००५ 


क्‌ 
२६ विशद-जो द्रव्य स्पष्ट, स्वच्छ, निर्मल हो उसको विशद क 


२७ सर--जो द्रव्य चलायमान होकर [नकल जाय तथा दोषको निकाल डाले 


उसको सरसारक, दस्तावर कहते हैं। 


` ३८ वातल-जों द्रव्य वायुको पेदा करे उसको वातल कहते हैं। इसी प्रकार 


N 


"५ अ ~ 
मूत्रकं पेदा करनेवाठको मूत्रल और शुक्रके उत्पन्न करनेवालेको शुक्रल 
समझना चाहिपे। . 


रामप्र्ताद, 
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॥ श्रीः ॥ 
अथ मदनपालनिषण्टुविषयाबुक्मणिका । 
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"श्रीगणेशाय नमः॥ ˆ 
ट्र नेघणः i 
दनपालानघण्टुः | 
भाषातत्त्प्रकाशिनी- 
भाषाडीकासदिलः । 
— le 
बीजें श्तीनां सुधनं मुनीनां 
` जावं जडानां महदादिकानाम्‌ । 
आयेषमल्लं भवपातकांनां | 
किचिन्महः इ्यामलमाश्रयामि ॥ १ ॥ 


टीकाकारका मंड्रलाचरण । 


ओषधीज्ञानदातारं प्रणम्य शिवदं शिवम्‌ । 
टीका सदनपालस्य भाषातत्त्वप्रकाशिनी ॥ 
मया रामप्रसादेन क्रियते नुितेच्छय। । 
सुलभा अगदा यस्यां देशभेदेन नामभिः ॥ ` 
दोहा-बन्दो प्रथम महेशपद, बुथि बलके दातार । 
जिनकी कृपाकटाक्षसों, द्वी औषध निर्धार 
पुनि वंदों गुरुजन चरण, क्षुद्र हृदय नित धार । 
- मदनपाल टीका करों, रामप्रसाद सुधार ॥ 
भाषातत्त्वh्रकारिनी, भेषज नाम विवेक । 
, "सुलभ होहि. ज । पठनसे, ओषधं भेद अनेक ॥ | 
प्रथम ग्रेथकत्तों ( राजा मदनपाल ) ग्रेथकी नि्विन्रसमाप्तिके [लिय मंगलाचरण 
करते हुए परमात्मा तथा गणेशजी, सूर्यभगवान्‌ और धन्वन्तरिजीकी स्तुति 
: झ्ोकोंमें करते हैं ओर आगेको भी सब लोग ऐसी हि 
| आदिमं लिखते हुः ` RR 
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(२) मदनपालनिचण्टुः। [ अमयादि-= | 


माणिक्यमोलिरिव राजति यस्य मोठी 


विघ्नं स धूनयतु विप्नपतिः मदा नः ॥ २ ॥ | 
कपोलपरसे गिरते हुए मदके पानीपर छमाई हुई तथा कुम्भस्थलके मदकी | 
झोभासे लाल हो रहे हैं अंग जिसके ऐसी अमरोंकी पंक्ति उत्तम मणियोंके समान । 
जिसके मुकुटपर शोभायमान हो रही है, सो गणेश जी सब कामें हमारे विश्लोकी | 
नष्ट कर ॥ २॥ | 
यो ध्वान्तसन्ततिगभीरपथोधिमध्या” 
्निष्कासयत्यशरणं भुवनं निमलत्‌ । 
` दत्त्वा जगत्रयहितः रवकरावलूम्धं 
वाञ्छां स वो दिनकरः सफलीकरोतु ॥ ३ ॥ | 
जो भगवान्‌ अंधकारमय गंभीर समुरके मध्यप्ते शरणरहित और डूबते हुए | 
संसारको अपने हाथ ( किरण ) का अमलंबन ( सहारा ) देकर निकालते हैं और 
जगन्रयके हितकारक हैं सो दिनके कता ( सूर्यनारायण ) तुम्हारी कामना सफळ । 
करें ॥ ३ ॥ 
पु 'मिथ्याशनादिकृतदोषचयेन कोपा- 
| न्रग्मम्बुवद्धित उपद्रवनक्रभीमे । 
4 रोगाम्बुधो भवजनस्य निमजतो यः 
पोतः प्रयच्छतु शुभानि स काशिराजः॥ ४ ॥ 
अनुचित रीतिपे किये हुए तथा अतात्भ्य जो आहार विहार उनसे संचित हुए | 
दोषोंक कोपरूप नदियोंके पानीसे बढा हुआ है वेग जिसका और उपद्रवरूपी मगर | 
मच्छोंसे भयानक ऐसे रोगरूपी समुद्र्म डूबते हुए संसारके मनुष्यॉको बचानेवाळे | 
जहाजरूप काशिराज ( धन्धंतरि ) हमको कल्याणके देनेवाले होवें ॥ ४ ॥ 
केचित्सम्ति निषण्टवोऽतिळषयः केचिन्महान्तः परे | 
केचिदुर्गमनामकाः कतिपये भावाः सभावोच्छिता। | 
` तस्मान्नातिलयुन चातिविषुलः ख्यातादिनामा सतां | | 
प्रीत्ये दव्यगुणात्वितो5यमधुना श्रन्थो मया बध्यते ॥ « ॥ | 
' कोई निवेट अत्यंत छोटे हैँ इस कारण उनसे कुछ औषधज्ञान इ | 
. नहीं सकता और कोई निवंदु, अत्यंत, बडे+ होनेसे. साधारण जन देख 
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वीः. १] भाषाटीकासहितः । (३) 


र्ट Ce 


| सकते हैं कोई नहीं जानेजासकें ऐसे नामोंवाले हैं और कोई निवंटु स्वभावसे 


2 


अ ~ 


द्रव्य और गुणाले युक्त यह निघंटु ग्रंथ में सत्पुरुषोंकी प्रीतिके अर्थ रचता हूँ ॥६॥ 
aA 2 र म 
सर्वे कायेन संसाध्यं तस्यायुः स्थितिकारणम्‌ । 
> र 9 
आयुगेदोपदेशस्तु कस्य न स्यात्फलावहः ॥ ६॥ 
धमांदि संपूर्ण पदार्थ शरी (द्वाराही सावित होसकते हैं और उस शरीरकी स्थितिका 
कारण आयु है । आयुके संघंबके हित और अहितका ज्ञान आयुर्वदसे दो सकता 
है । इसालिये आयुर्वेदका उपदेश कितको शुभ फलदायक नहीं होसकता अर्थात 
सभीको होसकता है ॥ ६ ॥ 
पूर्व _ उ ° 
तत्रापि पूव ज्ञातव्या द्रव्हनामगुणागुणाः । 


_ अवस्त एव वक्ष्यन्ते तज्ज्ञाने हि क्रियाक्रमः ॥ ७॥ 
और उत आयुबैदमेंमी प्रथम द्रव्ये गुण और दोप जानने योग्य हैं । इस 


कारण प्रथम उनकोही करते हें उनके जानतेमेंही क्रिमाक्रम दै अर्थात्‌ पहले 


द्रव्यादि जाननेपरही आयुर्वेद्सम्बन्धी क्रिपाका आरंभ हो सकता है ॥ ७॥ 


हरीतकाप्रशंसा तद्वेदाय्य । 


हरस्य भवने जाता हरिता च स्वभावतः ।. 
हारयेत्सर्वरोगांश्व तेन प्रोक्ता हरीतकी ॥ ८ ॥ 
हर ( महादेव ) के स्थानमें उत्पन्नहुईं और स्वमावसे हरेरंगवाली तथा संपूर्ण रोगोको 
इर लेती है इस कारण यह हरीतकी कही जाती है ॥ ८ ॥ 
जीमन्ती पूतना पश्चादमृता विजयाऽभया । 
रोहिणी चेतकी सप्त भेदभिन्ना हरीतकी ॥ ९ ॥ 
जीवन्ती, पूतना, अमृता, बिजया, अभया, रोहिणी, चेतकी इन सात भेदोंसे 
इरीतकी सात प्रकारकी है ॥ ९ ॥ 
जीवन्ती जीवनोद्योगात्पावनात्पूतना मता । | 
सुधावदशृता ज्ञेया विजया विजयप्रदा ॥ १० ॥ 
जीवन उद्योगके काेवाळी होनेसे जीवती कहीजाती है दुष्ट मलोको 
दूरकर शरीरकों पवित्र करनेसे पूतना कहीजाती है, अमृतके समान जीवनदाता 
होनेसे अग्रत जाननी चाहिये, बिजया रोगोंकों जीतकर विजयको देती है ॥ १० ॥ 
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F 0 ४) मदनपालानिघण्टुः । [ अभयादि-- 


नृणामभयदा यस्मादभया तत्‌ प्रकीततिता । 


रोहिणी तु गुणारोहाचेतनाचेतकी मता ॥ १3 ॥ 
मनुष्योंको रोगोंसे अभय कर देती है इसवास्ते अभया कही हे, आरोग्य जनकः 
अनेक गुणोंको उपजानेसे रोहिणी है और आलस्य आद दूरकर शरीरको चेतना 


रखनेसे चेतकी कही है ॥ ११ ॥ 


जीवन्ती स्वर्णवणांभा पूतनाऽस्थिमती मता । 
अमृता त्रिदला प्रोक्ता विजया तुम्बरूपिणी ॥ १२। 
i ' ` सुवणेक वर्णके समान कांतिवाली जीवन्ती होती है, छोटी शुठली वालीकों. | 
 जूतना कहते हैं, तीन दलोवाली अमृता कही है और तूंबेके समान रूपवाळी | 
विजया होती हे १२ ॥ 
| पञ्चाड़ी त्वभया ज्ञेयाऽमृता वृत्ता तु रोहिणी । 
' . ्यङ्गीतु चेतकी ज्ञेया कर्म तासामथोच्यते, ॥ १३॥ . | 
` _ पांच रेखावाली अभया होती है और जो गोल हो वह रोहिणी होती है तयाः | 
` तीन रेखाबाली चेतकी होती हे । अब उनका जित ३ कामोंमें मुख्यतः बर्ताक | 
` करना चाहिये वह कहते हैं ॥ १३ ॥ 


सर्वरोगेषु जीवन्ती प्रलेपे पूतना हिता । 


 शुद्वयर्थममृता प्रोक्ता विजया सर्वरोगद्त्‌'॥ १४ ॥ , 
सम्पूणं रोगांमें जीवन्ती हितकारक है,लेपम पूतना हित है, विरेचनमें अम्ृताका | 
प्रयोग हित है ओर विजया सब रोगोंको इरनेवाली है ॥ १४ ॥ | 


` अक्षिरोगेऽभया शस्ता रोहिणी व्रणरोहिणी । 


` चेतकी चरणयोगे स्यात्सेप्तथेव प्रकीर्तिता ॥ १५ ॥ 
_ नेत्ररोगमे अभया श्रेष्ठ है, रोहिणी घावको पूरती है और चूर्णके योगमें चेतकी, |. 


एस सात प्रकारका इरातको ( हरड ) कही हे॥ १९॥ 


“जै 
| 
| 
| 

4 
| 
| 


fas 


मजत्ता प्रशस्ता स्याद्रोगध्न्यतिगुणप्रदा ॥ १६॥ | 
नी, करडी ऑर गोळ तया भारी हो जो पानीमें गिरानेसे डूब . 

EE उत्तम होती है तया रोगोंको नष्ट करती और बहुत गुर्णोको | 

है ॥ १६ ॥ हे 0: हे 


- फायस्था, प्राणदा, अमता, जावनाया, हेमवती, पूतना, वृतना, अभया, वयस्या, 


Oe आषाटीकासहित: । (९) 
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शोणा च्छि्ना गुडनिभा किंचिदहपा कपायिणी । 
स्थूलत्वक सरसा स्मल्पबीजा गवी हरीतकी ॥ ३७ ॥ 
` लाठ रंगकी, तोडनेमें शुडके समान टूटनेवाली, किंचित्‌ छोटी, कमैले स्वादवाली, 
ओटी छाळवाली, अधिक रसवाली, छोटी मुठळीवाली और मारी ऐसी दरड उत्तम 
होती हे ॥ १७॥ 2. 
चर्विता वद्वयत्यञ्चि पेषिता मठशोधिनी । र 
स्विन्ञा सङ्गग्राहिणी प्रोक्ता भृष्टा पथ्यान्नदोषनुत्‌ ॥ १८॥ | 
हरड चावकर खानेसे अग्निको बढाती है, पीसकर खाई हुईं दरड मलको शोधन 
करती है, पकाई हुई हरड मठको बांधदेती है और भूनकर खाई इई हरड अन्नके 
दोषको नष्ट करती है ॥ १८॥ [ 
भीष्मे तुल्यगुडां पुसेन्थवयुतां मेघावृते हाम्बरे 
तुर्यां शर्करया शरद्यमल्या शुण्ठ्या तुपारागमे । | 
पिप्पल्या शिशिरे वसन्तसमये क्षीद्रेण संयोजितां 
रानवूप्राप्य हरोतकीमिव रुजो नश्यन्तु ते शत्रवः ॥ १९ ॥ 
` ग्रीष्म ऋञुमें ( ज्येष्ठ आषाढमें ) समभाग युडके संग, श्रावण और भाद्रवदर्मे 
सेंधेनिमकके संग, आश्विन और कातिकमें खांडके संग, मार्गशीष और पोषमें सोंठके 
सँग, माघ और फाल्युनमें पीपलके संग, चेत्र ओर बैशाखमें शहदके संगइस 
प्रकार सेवनसे जैसे इरडको प्राप्त हो रोग नष्ट होते हैं बेतेही दे राजन्‌ |! आपके | 


शत्रु भी नष्ट हो जाय ॥ १९॥ 
दरीतकीनामगुणा: । ` 


शिवा हरीतकी पथ्या चेतकी विजया जया । | 
प्रपथ्या प्रथमाऽमोषा कायस्था प्राणदा5मृता ॥ २० ॥ 
जीतनीया हेमवती पूतना वृतना5भया । 


वयस्था नन्दिनी ज्ञेया श्रेयसी रोहिणी तथा॥ २१ ॥ ` ` 
शिवा, हरीतकी, पथ्या, चेतकी, विजया, जया, प्रपथ्या, प्रमया, अमोघा, | 


नंदिनी, श्रेयक्षी, रोहिणी ये हृरडके नाम हैं ॥ २० ॥ ३१ ॥ 


. (१) प्रबथ्या इति केचित्‌। | त नना हे 
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हरीतकी पञ्चरसाऽलवणा तुवरोत्कटा। _ 
रूश्नोणा दीपनी मेध्या स्वाइुपाका रसायनी ॥ २२॥ 


[ अमयादि= | 


| 


हरडमें मीठा, खट्टा, कड़वा, केला तथा चणपरा यह पांच रस हे । डरडं | 
नमकीन रस नहीं है ओर बहुत केली हे तया रूखी और गर्म है, अग्निकों जगाती | 


सरा बुद्धिप्रदा वृष्या चक्षुष्या बृंहणी लघुः । 
शवासकासप्रमेहाशः कुएशोफोदरान्‌ कृमीन्‌ ॥ २३ ॥ 


` दस्तावर है, बुद्धिको देनेवाळी है, आयुको बढ़ाती है, नेत्रोंको हितकारक है, 


~ Oa hn व Lo _ 
बलको बढानेवाली हे, हलकी है ओर श्वात, खांसी; प्रमेह, बवासीर, कुछ, शॉजा,. 


उद्ररोग, क्रमिरोग ॥ २३ ॥ 
वेस्वय्यप्रहणीदोषविबन्वविषमज्यरान्‌ । 
गुल्माध्मानब्रणच्छरदिहिक्ाकण्ड्डदामयान्‌ ॥ | 
कामलां शूलमानाहं प्लीहानं चापकपति ॥ २४ ॥ 


हे और शुद्धिको करती है, पचनेमें स्वाद है, रसायनी हे अर्थात्‌ अवस्याको स्थापन | 
करतीहे॥२२॥ ` 


स्वरभेद, ( आवाजका बिगडना ) ग्रणीरोग, बितर, विषमज्वर, गुल्म, आध्मानः: 


घाव, छदि, हिचकी, खाज, हृद्रोग, कामठा, शूळ, अफारा, तिलीरोग इनको दूर 
करती हे ॥ २४ ॥ | 

मुराम्डतया वात कषायसरादुभावत' । 

पित्त हन्ति कफं हन्ति कटके हरीतकी ॥ २५ ॥ | 

हरड मीठे रस ओर खट्टे रससे बात विकारको हरती है, कैला और स्वा दुपनसे 
पित्तको हरती है, चरपरे रससे कफको हरती है ॥ २५ ॥ 
*  आमलकनामगुणा: । 
वात्रीफछाऽमृतफलाऽऽमलकं श्रीफं शिवम । 
तद्रद्धानीफळे वृष्यं विशेषाद्रकपित्तजित्‌ ॥ २६॥ 


` धात्रीफल,,अम्रतफळ, आमलक, श्रीफळ, शिव ये नाम आमळेके हैं, आमलेश | 


फ्‌ल आयुको बढाता है और वाजीकरण है बिशेष करके रक्तपित्तके विकारोंको 
जीतता है ॥ २६॥ 
अम्लत्वात्पवनं हन्ति पित्तं माधुय्यशेत्यतः । 
कफ रूक्षकषायतात्तस्मात्किमधिकं फलम्‌ ॥ २७ ॥ 
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अर्गे:ः १] भाषाटीकास हल; । (७) 


खंद्रेरसते वायुको नश्करता हे, मधुरता और शीतळतासे पित्तको नष्ट करता है, 
र. ५१४. ५ ~ ~ [a ~ 
रूखेपनसे तथा कषेडेपनसे कफको नष्ट करता है । एसे आमलकीफलत अधिक 


और कीन फल हो सकता है अर्थात्‌ कोईभी नहीं ॥ २७ ॥ 
बिभीतकनामगुणाः । 


बिभीतकः कर्षफलो भ्रूतावासः कलिहुमः। 
वासन्तोऽश्षो वृद्ध नातः संवत्तरितळपुष्पकः॥ २८॥ 
विभीतक, कर्पफळ, भूतावास, कलिदुम, वासन्त, अक्ष, बृद्व नात, संवर्ते, तिल 
शुष्पक ये नाम बहेडेके हैं ॥ २८ ॥ 
बिभीतकः स्वादुपाकः कषायः कफपित्तनुत्‌ । 


“~ ~ 


उणावीयों हिमस्पश भेदनः कासनाशनः ॥ २९ ॥ 
चहेडा पाकम स्वादिष्ठ हे, कपेला हे, कफ और पित्तको नष्टकरता है, उष्णवीर्य 
है, स्पशेमें शीतल है, भेइन है और खांस.को नष्ट करता है ॥ २९ ॥ 
हक्षो नेत्रहितः केश्यो मजातो मदकारकः ॥ ३० ॥ 
रूखा है, नेत्रोंको हित है, बालोंकों बढनिवाला है और इसकी गिरी प्रदका- 
क्का है ॥ ३० ॥ द 
त्रिफळानामगुण!; । 


हरीतक्यास्नयो भागाः शिवा द्वादशभागिका । 
पड्भागाः स्युर्बिभीतस्य त्रिफलेयं प्रकीर्तिता ॥ ३३ ॥ | 
'. हड ३ भाग, आमला,१२ भाग, बहेडा ६ भाग, इन तीनोंको मिछानेसे त्रिफ: 
' छा कही जाती है. यह भागशब्द फलॉकी गगताका वाचक है तोलकी वाचक 
नहीं; भावमिश्रतो तीनोकी समभाग छालकाही प्रयोग मानते हैं ॥ ३१ ॥ 
पित्तं माधुय्यशेत्याभ्यां कफं रूक्षकपायतः । 
त्रिफठेतत्त्रयेण स्याद्वर श्रेष्टा फलोत्तमा ॥ ३२॥ 
त्रिफला मीठेपन और झीतलतासे पित्तको नष्ट करती है तथा रूखेपन और 
कुवेलेपनसे कफको हरती हे । त्रिफला, वरा, श्रेष्ठा, फलोत्तमा ये त्रिफलाके चार 
जाम हैं ॥ ३२॥ . क्क 
त्रिफला कुष्ठमेहाशः कफपित्तविनाशिनी । 
.चक्षुष्या रोपणी ड्या वयसः स्थापिनी परा ॥ ३३ ॥ 
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(<) [ मद्नपालनि घण्टुः। [ समग्रादि-; 


त्रिफला कुष्ठको प्रमेहको बबासीरको कफको पित्तको नष्ट करती है, नेत्रोंकों 
परम हित हे, घावको रोपण करनेवाली है, हृदयको हितकारी दै और अअस्याकों 
च . विशेषकर स्थापित कानेवाली है ॥ ३३ ॥ 


भूधात्रानामगुणा: । 

.....  भूथात्री बहुपत्री स्यादम्रताळमलको शित्रा 

. भूधात्री वातकृतिक्ता कषाया मधुरा हिमा । | 
ह) पिपासाकासपित्ताखफमिपाण्डक्षतापहा ॥ ३४॥ | 
७... भूधात्री, बहुपत्री, अमृता, आमलकी. शित्ष थे नाम भूमि आमलाक हे, भूमि | 


आपला वामुको. काता है, कडधा केला ओर मीठा तया शीवळ दे। दुरा, खांसी | | 
रक्तपित्त, कृमि ओर पाण्डु तया क्षपरोग इनको नश्करता है ॥ ३४ ॥ | 


र प्राचानामलकानामरुणा | 
प्राचीनामळकी प्राची नागरं रक्तकं मतम्‌ । "| 


तत्पं पितः ग़ णं ग्रह समो[जिऱ ॥ ३५। ! 
. प्राचीन आपलकी, प्राची, नागा, रक्तकु ये नाम पानी आंउछाके हें । | 
__ इसका पका हुआ फल पित्त ओर करो करता है, गर्म दे ओर भारी है और | 

_ बातको जीतता है ॥ ३५ ॥ 


} 
अटरूषकनामगुणा: । ह : 
अरूपकेणाववासा वपा सिंहमुखी भिषक्‌ । j 


- हप वृषो वासा विदकोत्पाटखूव कः ॥ ३६॥ | 
 अह्षक, इणाववाता, बगा, सिंहुली, ( सिंदानना ) भिषक, सिंहपर्णी, दृष, | 
रासा, सिक, उत्पाटलूमक ये नाम वासाके हैं. अट्ूसाके नामते सब जगई प्रसिद्ध | 
इतका अइसा बतूटा, बांता भी कहते हैं । इतके उपर सफेद फूल होते हैं | 
उनमे मठाःरस बन्दर ओर लड$ भी चूसा करते हैं शिमलेके तर्फ कालकाहे 
ब आर प्रायः सब देशम होता है ओर इसको ठोक बसूटी कहते | 
A ३६॥ . 


वासको वातकृत्सर्य्यः कपपित्ताघनाशनः । 


शवासकासज्वरच्छदिमेहकुष्ठक्षयापहः ॥ ३७ ॥ प्या 
वातको करता है, सर हे, कफ ओर रक्तपित्तकी नाशता हे | यह खाक, |. 
(उलटी ), मेढ, कोढ और क्षपक्रो दूर करता है ॥ ३७॥ | 


2 
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। जाचन है, हृदयको हितकारी है । बेलकी गिरी हलकी, चिकनी, कडवी और 
er = 5 बकरा: र 
.. तथा कफकोनष्ट करती ६ ॥ ४३॥ MS 
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शः १ ] | भाषाटीका साहित? । (९) 
गुडूची (ग्रिलोय ) नामगुणाः। “> 
गुडूची कुण्डली छिन्ना वयस्थाउमृतवछरी । 
छित्गोद्गता छिन्नहहाऽमृता ज्वरविनाशिनी ॥ ३८॥ 
वत्सादनी चन्द्रहास जीवन्ती चक्रलक्षणा । 
गुडूची कटुका लची स्वादुपाका रसायनी ॥ ३९ ॥ 
संग्रादिगी कषायोष्णा बल्या तिक्ताऽग्निदीपनी । 
कामलाकुषवातासन्वरपित्तकृमीन्‌ जयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
गुडूची, कुण्डलो, ठित्ना, वयस्यां, अम्ृतवलरी, छित्नोद्भवा, छिन्नहदा, अमृता, 
ज्वरविनाशिनी, वत्सादनी, चस्द्रदासा, जीतत्ती, चकडक्षगा ये नाम गिलोमके हैं. 
इसकी बेल होती है. गिलोय, युच, गुद्रची इत नामांते प्रायः सवजगह मिळप्तकती 
है । गिलोय तीदइए, हलकी, पाकमें स्वादि और रसायन दै, मलको बांधती है, 
कपैही है, गर्म है, बलको बढाती है, कड़ी दै, अग्निको जगाती है ओर कामंला, 
कुष्ठ, वातरक्तं, ज्वर, पित्त तया कृमिरोग इतको जीतती है ॥ ३८-४० | 
वृतेन वातं सगुडा विबन्धं पित्तं सिताब्या मुता कर्फ च। | 
वातास्मुग्रं सवुतेळमिश्रा शुर्ज्यामवातं शमयेहुड्ची ॥४१॥ 
गिलोय घृतके संग वातको शुडके संग विवन्धको मिश्रीके संग पित्तको शहदके 
संग कफको आँडीके तेळके संग भयंकर वातरक्तको ओर सोंठके संग आम्रातको 


झामन करती है ॥ ४१ ॥ 
विल्वनामगुणा: । 


बिलः शलाटुः शेळूपो माळूएश्व सदाफलः। 8 
लक्ष्मीफलो गन्धगर्भः शाण्डिस्यः कण्टकी मतः ॥ ४२॥ | 

, बिल्व, झळाठ, शेडू, माळूर, सदाफल, लक्ष्मीफड, गन्वगर्भे, शाण्डि, 
कंटकी ये नाम बेलफलके हैं विळ, बेळ, बिल्व इन नामोसे सव जगइ | 
असिद्ध हे ॥ ४२ ॥ ५ आओ ह 
बिलं ग्राहि कषायोऽणं कटु दीपनपाचनम्‌ 

हद्यं बाळं लघु स्निग्ध तिक्तं वातकफापदम्‌ ॥ ४३॥ 

„कच्ची वेळगिरी मलको बांवती है, कमैठी और गमे है, चपेरी, दीपन और 
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(१०) मदनपालनिघण्टुः। [ अभयादि- 
वृष्यं गुरु त्रिदोषं स्याहुजरं पूतिमारुतम्‌। 
विदाहि विष्टम्भकरं मधुरं वहिमान्यकृत्‌ ॥ ४४॥ 


पक्का बिल वीय्रेको बढाता है, भारी हे ओर तान दोषोंको उपजानेवाला है,. | 
पाचन देरमें होता है और दुर्गंध वातवाला है विशेषकर दाह और विष्टम्भ करता. | 


है । यह मीठा है और आग्निको मन्द करता है ॥ ४४ ॥ 


ग्रहणीकफत्ातामशूलम्नी बिल्वपेषिका ॥ ४० ॥ 
कोमल बेलफठ़ ग्रहणी कफ वात, आम और शूलको नाशता हे ॥ ४५ ॥ 


अराणिन्नामगुणा: । 
अभिमन्थो मथः केतुररणिवेजयन्तिका । 
अभिमन्थः श्रयथुरद्वीय्योंप्णण कफवातचुत ॥४६॥ 


अग्निमन्य, मथ, केतु, अरणि, वेजयन्तिका, (ह विमेव, कणिका, गवेथु, श्रीपर्णी >. | 
र NS’ CNN 7५५8 ; = ~ न | 
ये नाम अरनीके हैं । यह अरनी ओर आप्निमंय्र इन दो नामोंसे प्रसिद्ध है । इसके: | 
वृक्षम फूल सफेद होते हैं, फळ कोरेकें समान होते हें । अरनी सूजनको हरती है, । 


वीयेमें गर्म हे और कफवातको नाशती है ॥ ४६ ॥ 
पाटळानामशुणाः | 


पाटला कामदूतिः स्यात्कुम्भिका कालवृम्तिका । 
स्वल्पमेवा मधोईती ताप्रपुष्पाम्ुवासिनी ॥ ४७॥ 
अन्या श्वेता कुम्भिका कृष्णपाटळा । 
पाटाऽर्चिशोथाशःश्वासतृट्रछदिनाशिनी ॥ 8८ ॥ 
पाटला, कामदाते, कुम्मिका, कालव्रान्तिका, खल्पमेथा, मधोदूती, तात्र यष्पा, 


अम्बुवासिनी और फलेहहा, शेता, कुम्मिका, कृष्णयाटला ये नाम कृष्णगाटठाके | 
हैं, पाटला अरुचि सूजन, बवासीर, श्वास, तृषा और छदि इनको नाछ | 


करती. हे ॥ ४७-८८ ॥ 
अत्युष्णं तुवरं स्वादु तत्पुष्पं कफ़रक्तबुत्‌। 
त्तातिसारदाइप्नं फलं हिक्काम्नपित्तनुत्‌ ॥ ४९ ॥ 


' यह अत्यन्त गमे है, कली और स्वादि है, इसका फूड कक ओर रक्तके 
विकारको नष्ट करता है तथा पित्त, अतिमार, दाइ इनको नष्ट करता है ओ 


इसका फल हिचकी और रक्तपित्तको नष्ट काता है ॥ ४९॥ . 
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ही... 2 रीको 
. | बान्धता है, कड़वा है और वात, कफ, पित्त तया खांसीको : 
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घः १] ¦ भाषाटीकासाहितः। (११) 
काइमरीनामंगुणाः । 


काश्मरी सर्वतोभद्रा श्रीपर्णी कृष्णवृन्तिका । 
काइमारी कइमरी हीरा काइमय्यां भद्रपर्णिका ॥ ५० ॥ 
काइमरी, सर्वतोभद्रा, श्रीपर्णी, कृष्णवृंतिका, कहमारी, कऱ्मरी, हीरा, काइमयो, 
अहूपाणिका यह नाम कंभारीके हैं ॥ ५० ॥ , 
काइ्मरी ज्वरशुळी वीर्य्योष्णा मधुरा गुरः । 
तत्पुष्पं वातलं ग्राहि पित्तासवप्रदरापहम्‌ ॥ ५१ ॥ 
कंभारी ज्वर और झुळको नष्टकरनेवाली हे, वीयेमे गरम है, मीठी और भारी 
हे । कंभारीका फूछ वातको उपजाता है, मलको बांधता है रक्तपित्तको आर 
मद्रको हरनेबाला है ॥ ५१॥ : 
फलं रसायनं केश्यं बृंहणं शुक्रलं गुरु । 
वातपित्तक्षयतृषारक्तशूलविबन्यनुत ॥ «२ ॥ र 
कंभारीका फळ रसायन हे, बालोको बढाता हे, शरीरको पुष्ट करता है, वीर्यको - 
बढाता है, भारी है और वात, पित्त, क्षय, तृषा, रक्तविकार, शूळ तथा विबन्ध 
इनका नाश करता है । इसके वृक्ष पीपलके समान होते हैं, छिलका मोटा होता. | | 
है, कालकाके नजदीक टकसाल ग्राममें इसको घमारकावृक्ष कहते हैं यह कौशल्या 
नदीके किनारेके पहाडोमें आधिकतासे होता है ॥ ५२ ॥ ME 
इयोनाक ( टटू ) नामगुणाः । 
श्योनाकः पृथुशिम्पिः स्याच्छुकनासः कुटन्नटः ॥ ५३ ॥ 
भूतवृक्षश्च करवदुष्ट्ग्टुकः शछशेऽरछुः । हः 
मयूरजङ्गो भल्लूकः प्रियजीवः कटम्भरः ॥ ६8 ॥ 
इयोनाक, एथुशिम्बि, शुकनास, कुटन्नट, भूतबृक्ष, कट्वंग, दुण्टुक, शछ 
अरछ, मयूरजंव, भल्छूक, पियजीव, कटम्भर ये नाम शोनापाठाके हैं ॥५२॥५७॥ | 
श्योनाको दीपनः पाके कटुस्तुवरको हिमः । | 
ग्राही तिक्तोऽनिळश्लेष्मपित्तकासविनाशनः ॥ ५५ 
झोनापाठा दीपन है पाकमें चपेरा है, क्षैला आर शीतल हे 
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रे). .. मद्नपालानेघण्डुः । [ अभयादि-> | 
टण्टुकस्य फलं बालं रूल वातकफापदम्‌ । | 
खयं कषायमधुरं लघु रोचनदीपनम्‌॥ ५६ ॥ 


झोनापाठाका कोमळ फल रूखा है, वात कफको नाझता हे, हृद्य हे, कवेला, मीठा | 
ME और इळका है, रोचन और दीपन है । टकसालमें इसको टाटमडंगा कहते हें उसमें 
hE ब्न्‍लवारके समान बडी फली लगती है ॥ ५६ ॥ | 
7 महत्पथ्वमूळगुणा: । | ६ 


बिल्वादिभिः पञ्चभिरेभिरेतत्स्यात्पञ्चमूलं महदप्निकारि।' 
लघूष्णतिक्तं रसतः कषायं मेदःकफश्वाससमीरहारि ॥३॥ | 

[बल्व, अरनी पाटला, कभारा आर श्यानाक इन पाचाक। ।मळानस बृहृत्पः ग 
श्वमूल हाता ह । यह आम्रकी बढाता ह । तथा हलका गम कडुआ आर कषढा | 
ई । मेद कफ श्वास और वात इनको हरता हे ॥ ५७ ॥ | | ९ 

गांक्षुरनामगुणा: । 
त्रिकण्टकः कण्टफलो गोक्षुरः स्वादुकण्टकः । 
गोकण्टको भक्ष्यटकस्निकण्टो व्याल ईष्रक 

श्वद्व स्थूलश्वङ्गाटः पडङ्गः क्षुरकल्निकः॥ ५८ ॥ ` 

. त्रिकण्टक, कण्टफल, गोक्षुर, स्वादुकण्टक, गोकण्टक, भक्ष्यटक त्रिकण्ट, व्याठ- | 
` ` दृक, खदंळा, स्थूलगूझाट, षडङ्ग, क्षुरकं, त्रिक ये नाम गोखरूके हैं ॥ ५८ ॥ 
गोक्षुरः शीतलः स्वादुर्बलकृदस्तिशोषनः ॥ «९ ॥ | 
प्रमेहश्वासकासासङ्कच्छूटद्रोगवातजित्‌ ॥ ६० ॥ 


 _गोखरू शीतळ और स्वादिष्ट है, बलको करता है तथा बस्तिको शोधता है. 
` अमेह, खास, खांसी रक्तपित्त, हृद्रोग और वात इनको जीतताहे । अंवालेके जिलेमे | 
` चइत होते हैं, किसानलोग इनको भाखडां या भोखडा कहते हैं, इसके प्रसर जमी" | 
` चपर सूखजानेसे इसके फल जमीनमें गिरजाते हैं फल कांटेदार होते हैं । गरीबोंके |. 
2 नंगे पावोमे चुभजाते हैं हस्तायवाड या गोखरू नामते सबजगह मि छः 
. सकत हैं ॥ ५९ ॥ ६० ॥ “य 


TNS ९८-00” रे 


५८१०५. 


दालपणानामगुणा: । 


शालपर्णी धुवा सोम्या जिपणा पीतनी स्थिरा । 
विदारिगन्धा5 तिगुहा दीर्षमूलांशुमत्यपि ॥ ६१ ॥ 
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> | बः]. ` ` | भाषाटीकासहित? ।. ( १३.) 


क. की 


। शालपर्णों, धुवा, सौम्या, त्रिपर्णी, पीतनी, स्थिरा, विदारिगन्धा, अतिमुहा,. 
| दीघेमूला, अंशुमती ये नाम शाळपर्णीके हैं ॥ ६१॥ 


„| 'शालप्णी गुरु*छर्दिज्वस्था सातिसारजुत्‌ । 
में शोषदोषत्रयहरा बृहत्युष्णा रसायनी ॥ ६२ ॥ 


|. शालपणीं भारी है और छदि, जवर, श्वास, अतिसार, शोष और तीनों दोक 
। हरती है, बहुत गमे और रसायन है ॥ ६९ ॥ 


|] | प्ृष्ठपर्णीनाममुणा: । म 
॥ पृष्ठपर्णी क्रोष्ठएच्छा धावनी कलशारुहा । 

प्‌ः | -ृगाखवृत्ताऽहितिला पृथक्पणी च पर्णिका ॥ ६३॥ | 

ह ` पृष्ठषणीं, करोट्पुच्छा, धावनी, कलशारुद्या, श॒गालवृत्त।, अहितिला, प्रथक्परणाँ, 


बणिका ये पृष्ठपणीके नाम हैं ॥ ६३ ॥ 
पृष्ठपर्णी लघुगृष्या मधुरोष्णा विनाशयेत्‌ । 
रक्तातिसारतडदाहदोषत्रयवमिज्वरान्‌ ॥ ६४॥ 
 शष्ठपणीं हलकी है, आयुको बढाती है, मीठी तथा गर्म है और रक्तातिसार, | 
` दृषा, दाह, तीनों दोष छदि, ज्वर ता नाश करती दै, शालपणों, पृष्ठपणी ये 
| दोनों टकसालके नजदीकके पहाडोंपर अधिकतासे होती हैं इनके छोटे २ श्चुफ | 
~  दवारहों महीने रहसकते हैं ऊपर मंजरीसी निकलती है ॥ ६४ 
बृह्त्कण्टकोनामगुणाः । 


{ बृहती स्थूलमण्टाकी विषदा च मदोत्कटा । 
4 वृन्ताकी महती सिंही कण्टकी राष्ट्रकाकुडी ॥ ६५॥ 


| बृहती, स्थूलमंटाकी, विषदा, मदोत्कटा, वृन्ताकी, महती, सिंदी, कण्टकी, Ee 
राष्ट्रकाकुली, ये बहती, बडी कटेलीके नाम हैं ॥ FR 
क बृहती ग्राहिणी ह्या पाचनी कफवातजित्‌ । 


ह, उष्णा कुष्ज्वर्थासशुलकासाग्रिमान्यजित ॥ ६६॥ हः 
| ` बडी कटेली मलको बांधती है, हृदयको हितकारी और पाचनी है. कफ वातकरो | 
| जीतती है, गर्म है और कुष्ठ, ज्वर, श्वास, शूल, खांसी, मंदाम इनको जीतती दै, | 
| इसके पेड बैंगनके पेडके समान होते हैं, गोल फल होते हैं, पकनेपर पीले होनातें | 

. | हैं, प्रायः सब॒जगह सुलभ है ॥ ६६॥  . : 2 
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६१४) ` मदनपालानिघण्डुः । [ अमया दिँ=5 „ | 
* कण्टकारीश्वितकण्टकारीनामगुणाः । | 


कण्टारिका कण्टिकिनी कण्टकारी निदग्धिका । 
दुःस्पर्शा धावनी दरा स्याद्‌ व्यात्री दुष्मदार्शनी ॥ 
सिता क्षुद्रा चन्द्रहासा लक्ष्मणा स्वेददूतिका ॥ ६७॥ । 
` कण्टारिका, कण्टिकिनी, कण्टकारी, निदग्धिका, दुःस्पर्शा, धावनी, द्रा, व्याप्री | 
डुष्पर्दाशिनी, सिता, क्षुद्रा, चन्द्रहासा, लक्ष्मणा, स्वेददूतिका ये कटेठीके ओर्‌ | 
(सफेद कटेलीके नाम हैं, कटेली छक्कमहोली, छवकमहोली इन नामोंसे प्रसिद्ध है॥६७ | 
कण्टकारी सरा तिक्ता कटुका दीपनी रघुः ॥ ६८॥ 
कटेली सारक) कड़बी, चपरी, दीपनी और हलकी हे ॥ ६८॥ 
रूश्नोष्णा पाचनी कातश्वासज्वरकफानिठान्‌ ॥ ६९ ॥ 
निइन्ति पीनसं पाऱ्वंपीडाकुच्छूंडदामयान । 
तद्रत्मोक्ता सिता क्षुद्रा विशेषाहूर्भकारिणी ॥ ७० ॥ 
यह रूखी, गर्म ओर पाचनी तथा खांसी, श्वास, ज्वर, कफ, वात, पीनस | 
पसलीके शूल, मूत्रकृच्छ और हृद्रोग इनको नाश करती है. सफेद कटेलीकेभी येही | 
। जुण हैं परंतु विशेषहरके गर्म काती है, इसमें सफेद फल आते हैं, इसको. । 
न घरमें रखना महापुण्य है. नीच जातिकी छाया पडनेसे नष्ट होजाती है, रुद्रयामलः | 
तंत्रमें इत्तकी बडी प्रशंसा की है ॥ ९९ ॥ ७० ॥ | 
लघुषश्वतूलगुणा: । क 
 हस्माण्यं पञ्चमूलं स्यात्पञ्चभिगोक्षुरादिभिः । 
'बह्यं पित्तानिलहरं नात्युष्णं स्वाढु बृंहणम्‌ ॥ ७१॥ 
गोखरू, शरिवन, पिठवन दोनों कटेली इन पांचाके मिलानेसे लथ॒ुपंचमूल कद्दाता | 
है । यह बलको करता है, पित्त और वायुको हरता है. अधिक गर्म नहीं है, स्वाढ | 
है ओर वीर्यको बढानेबाला है ॥ ७१॥ ः 
दशमूल्गुण.: । 
एताभ्यां पञ्चप्ूळाभ्यां दशबूलमुदाह्तम्‌ | 
दोषत्रय्‌श्वासक्ासशिरःपीडापतन्त्रकाव्‌ ॥ ७२॥ 
तन्द्रास्वेदज्व॒रानाहारुचिपाइवेरुनों जयेत्‌॥ ७३.।: . - 
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इन दोनों पश्चंपूर्लाको मिळानेसे दशबूल कहजाता हे । यह दशबूळ त्रिदोष, 
जघास, खांसी, शिरकी पीडा, अपतेत्रक, वात, तन्द्रा, पतींना, ज्य, अकार, अशचि 
आर पसलीक। शूळ इनको जीतता हे । इतका अरे प्रपूताकी बीमा्योमं अविक 
आणकारा ह ॥ ७२ ॥ ७३ ॥ 
ऋद्धिवृद्धिनामगुणाः । 


i ऋद्धिः सुखंयृगं लक्ष्मीः सिद्विः सर्वजनप्रिया । 

ऋषि शा रथा गं स्यान्माङ्गह्यं श्रावणी वपु: ॥ ७३ ॥ 

4 योग्यं युग्या तुष्टिशशिवृद्धिरप्येतदाहया । 

f ऋद्धिल्या त्रिदोषघ्नी शुक्रला मधुरा गुरुः ॥ ७५ ॥ 

| ऋद्धि, सुखंयुग, लक्ष्मी, सिद्धि, सर्वजनप्रिया, ऋषिप्ृश, रयांग, मांगल्य, श्राव- 
, फा, वसु, याग्य, युग्या, तु्टेराश, यह ऋक आर द्ञाद्वक नाम द । ऋद्ध 


' लको करती है, त्रिदोषको नाश करती है, वीर्यको बढाती हे तया मीठी आरे 
भारी है ॥ ७४ ॥ ७५ ॥ 


| वृद्धिगभप्रदा शीता वृष्या कासक्षयाखनुत्‌ ॥ ७६॥ हि ! 
वृद्धि गर्भपद्‌ है,शीतल हे,आयुको बढाती है ओर खांती, क्षव,रक्तविकार इनको | 
स्यार करत. है, इन दानाक अभावम वाराही कर डालना चा ये ॥ ७६॥ 
| काकोळीक्षीरकाकोलीनामगुणाः । 

' काकोली मधुरा वीरा कायस्था क्षीरशुङ्किका। 


ड व्वांधोली वावसोडी स्यात्स्वादुमांसी पयस्तिनी ॥ ७9॥ 
ह| काकोली, मधुरा, वीरा, कायस्था, क्षीरशुह्किका, ध्यांक्षोली, वायसोली, स्वादुमान 
सी, पयस्मिनी ये काकोलीके नाम हैं ॥ ७७॥ 


| - द्वितीया क्षीरकाकोली सुराह्वा क्षीरिणी मता । 
ढु पीवरः सहशस्कन्धः सक्षीरः ससुगन्यकः । 


क्षीरकाकोलिका ख्यातः पित्तदोपज्यरापहः ॥७८॥ 
क्षीर काकोली, सुराह्वा,.क्षीरिणी, पीवर, सहशस्कन्थ, सक्षीर सपुगन्यर 
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ie मेदा, झालपर्णी, बृष्या, मेरोभवा, धरा ये मेदाके नाम हैं । मामे दा, वछुच्छिदरा, | 
` त्रिदन्ता, दैवतामाणि ये नाम महामेदाके हैं ॥ ८० ॥ 

` मेदापृगं गुर स्वादु वृष्यं स्तम्यकफापहम्‌ । 

. ` बृहणं शीतलं रक्त पित्तक्षयसमीरलुत्‌ ॥ ८१ 4 

' दोनों मेदा भारी हैं, खाद हैं आयुको बढ़ाती हैं, स्तनोके रोगोंको दूर वाती. | 

. हैं, करको नाश कती हैं, वीर्यको बढती हैं, शीतळ हैं और र कपित, क्षप, वात, | 

_ - इनका नाश कारी हैं, इने अमावमें शतावर लेना चाहिये ॥ ८१ ॥ 


C१६) मदूनपालनि घण्टुः | | मु 
| दोनों काकोठी शीते हैं, वीर्यको देती हैं, मीठी और भारी हैं तथा वात, दाह, | 
' रक्तपित्त, शोष, तषा, ज्वर इनका नाश करती हैं, इनक न मिलनेपर अतगन्छ 
F डालना चाहिये ॥ ७९ ॥ . . 
र मेदामहामेदानामगुणा: । न ह. | 
 मेदाज्ञेया शालपर्णी वृष्या मेदोभवा धरा । j 

महामेदा वसुच्छिद्रा त्रिदन्ता देवतामणिः ॥८०॥ | | 
| 


4 . जीवकषभकनामगुणाः । 

जीवको मधुएः शृङ्गी हस्वाद्ठः कूर्चशीपकः । | 
 कषभोवीर इन्द्राक्षी विषाणी दुद्धरो वृषः ॥ ८२॥ 
' जीवक, मधुर, श्रङ्गी, हस्वाड़, कूर्च शीर्षक ये जीवकके नाम दें, ऋषभ। वीर). 
इन्द्राक्ष) विषाणी, दुधेर, वृष ये ऋषभकके नाम हैं ॥ ८२ ॥ | 
. जीवक्षेभको बल्यौ शीतौ शुक्रकफप्रदो । 
हरतः पित्तराहासकातवातक्षयामयान्‌ ॥ ८३ ॥ त 
` ये दोनों बलको करती हैं, शीतल हैं, वीयेको और कफको बढाती हैं और पित्त, 
दाह, खांती, वात, क्षप इन रोगोंका नाश करती हैं, इनके न मिलनेपर विदारी- | 


कन्द डालना चाहिये ॥ ८२ ॥ डी 
किडा 7 र _ अष्टवर्गनामगुणा: i 
 अश्वगोऽटभिद्रव्येरेतेः शीतोऽतिशुक्रलः। | 

_ बंहणः पित्तदाहासशोषग्नः स्तन्यगर्भङ्गत्‌ ॥ ८४॥ | 
कदि आरे आठ आधषियोको मिळानेते. अत्री होता है । यह 
वग शीतल . और अत्यन्त वीर्म्र है, आयुक्तो बढाता है तयाः 
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र | पितत, दाह, रक्त शोष इनको नाश करता है, दूधको पेदा करता हे और गर्भकों 


करनवाला ह ॥ ८४ ॥ 
जीवन्तीनामगुणा: । 


जीवन्ती जीवनी जीवा जीवनीया यशस्करी । 


शाकश्रेष्ठ जीबभद्रा माङ्गल्या जीववद्धनी ॥ ८५ ॥ 
जीवन्ती, जीवनी, जीवा, जीवनीया, यशस्करी, शाकश्रेष्ठा, जीवभद्रा, मांगल्या, 
जीववद्धेनी ये जीवन्तीके नाम हैं ॥ ८५ ॥ 
जीवन्ती शीतला स्वादुः स्निग्धा दोषत्रयापहा । 
OS पष (५ ~ 
रसायनी बलकरी चक्षुष्या ग्राहिणी लघुः ॥ ८६ ॥ 
जीवन्ती शीतळ हे, स्वादु, चिकनी, त्रिदोषका नाश करनेवाली, रसायनी और 
` । बल बढानेवाली है । यह नेत्रोंको दित है, महको बांवती हे और हलकी है । जीवन्ती 
. दो तीन प्रकारकी होती है, इसकी छोटी २ बेल होती हैं उनमें पीले रंगके फूल 
` आतेहे, इसको तकोरी भी कहते हैं ॥ ८६॥ 
| मघुयष्टीनामगुणाः । 


मधुयष्टी झोतनकं यष्टीमधु मधूलिका । 
| यश्चाह मधुकं यष्टिमधूकं जलजा मधुः। 
मधुयष्टी शुः शीता बल्या तट्छर्दिपित्तजित्‌ ॥ ८७॥ 


मडुयष्टी, छीतनक, यष्टीमधु, मधूलिका, यष्टयाह, मधूक, यष्टिमवूक, जळजा 
मधु ये मुंलहटीके नाम हैं । सुलहटी भारी, शीतल, बलको बढानेवाली और | 
तृषा, छाद्‌ पित्त इनको नाश करता है । मुळहटाके नामस सवत्र खुम ह ॥ ८७ ॥ | 
माषपणामुद्रपणानासयुणाः । ० 
माषपर्णी कृष्णवृन्ता काम्बोजी हयपुच्छिका । 
मांसमाषा तिहमुखी स्वादुमाषा महासहा ॥ ८८ ॥ | 
माषकणी, कृषणव़ेन्ता, काम्वाजी हयपाच्छका, मातमापा, तह मुखी, स्वादुमाष ° 
म्रहासहा, य नाम माषपणाक ह ॥ ८८ ॥ 
सुदरपर्णी क्षुद्रसहा सूयषणी ङुरङ्गिणी । 
वनजा रिङ्रिणी शिम्बी तिही माजारगन्विका ॥ 
मुद्रपणः, क्षुद्रसहा, सूयपणा, ङुराङ्गणा[, वतना, [रङ्ग 


` गन्धिका ये नाम मूँगाप्णीके हैं । मॉप॑पर्णीकी' जंगली _ 
२ 
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र (१८) मद्नपालनिघण्डुः । ` (जरात 
' लेकुंड उडद (माष ) के छ्ुपके समान ही होती है, परह व भसु 
. (मूग) के आकारका छुप होता है, यह जंगठमें वषातको मासा म तो उरा | 

होती है जा मापपणी आर सुद्पर्णी ठेढे पहाडोंपर होती है उतर जड़ सहा | 


ग तमान सफेद और विदारीकन्दके समान मीठी होती है॥ ८९॥ | 
मांपपर्णी हिमा तिक्ता रूस शुक्रबलासङ्द । | 
मुग ग्रादिगी शोषातपि तजराखतबुद । । 
तदरदवेसुदरपर्गी तृड्शेषार्शोइरा लघुः ॥ ९० ॥ | 


१ हे और करूकारक है, मीठी | 
माषपणी शीतल, कड़ी, रूखी, वीयेको पैदा करती है ऑर कक़कारक ६, मीठी 
` है, मठको बांवती है और शोष, वात, पित्त, पित्तज्वर, रक्तविकार इनका दूर करती 


= in ~ 
३ । इन्दी ग्रणोंबाठी मूंगपणी है, तपादोष और बवासारकों हरती ह और | 


 इलकीदै॥ ९० ॥ 
ब जीवनीयगणतामगुणां: । 


. जीरन्ती पूपपणीयुकू काकोल्यो जीवकर्षभौ । 
` मेदे यष्टीति मुरो जीवनीयगणो गुरुः ॥ ९) ॥ 
शुक्रकृद बृंहणः शीतः स्तन्यगभकफप्रदः । 
रक्तपित्ततषाशोपज्वरदाहक्षतापहः ॥ ९२ ॥ 
` जीवन्ती, सूपार्णी, पेगवर्णी, काकोली, क्षीरकाकोळी, जीवक, ऋषभक, मेदा, | 
_ महमिदा, सुलहटी ये जीवनीयगण हैं । जीबनीयगण मीठा है, मारी है, वीर्यको पैदा | 


Ss 


करता हे और पुष्ट करता है, शीतल है, दूपको बढाता है, गभेदायक है, कफवददेक | 
और रक्त पित्त, तृषा, शोष, ज्वर, दाह, क्षत इनको नाश करता है ॥ ९१ ॥ ९२ # न | 
हि एरण्डरक्तेरण्डनामगुणा: । 5 हि 
एरण्डो दीर्षद्ण्डः स्यातरुणो वर््धमानकः । 
 चित्रःपश्चाङ्ुलो व्यात्रपुच्छो गन्ववहस्तकः ॥ ९३ ॥ 
` एरण्ड, दीघंदण्ड, तरुण, वर्द्धभानक, चित्र, पश्चांगुल, व्याघ्र पुच्छ, गन्ववेहस्वक : 
` ये नाम अरंडके हैं ॥ ९५३ ॥ 000. यी 
रक्तेणण्डो इस्तिकणो व्याघ्रो व्याप्रतरो रघुः । ` 
तानपत्र उरुर्वातवेरी च चुर्चुळा ॥ ९४ ॥ | 


॥ Public D urukul Kangri 
| Kang 


RRR es 
"5 Se 3 


Collection, Haridwar. 
Tr A 


delhi Bi wl 


. | नाश करती हैं । दोनों शाखिओंकी बेलें होती हैं, इनके पत्ते जामुनके पत्रपमाक 
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रक्तैरण्ड, हस्तिकर्ण, व्याघ्र, व्याप्रतर, लघु, उत्तानपत्र, उरबु, वातपैरी और 
चुज्चुला यह नाम एरण्डके हैं ॥ ९४ ॥ 
एरण्डयुग्मं मधुरमुष्णं गुरु विनाशयेत्‌ । 
शूडशोफकटीबस्तिशिरःपीडोदरज्वरान्‌ ॥ ९५ ॥ 
ब्रभधासकफानाहकासकुष्ाममारुतान । 
तत्फलं भेदनं स्वादु क्षारमुष्णं समीरजित्‌ ॥ ९६ ॥ 
दोनों एरण्ड मीठे हैं, गर्भ हैं, भारी हैं और शूळ, शोजा, कटिपीडा, उइररोग 
जमेर, ब्रन्न ( वथ ) शयास, कफ, अफारा, खांसी, कुष्ठ, आमवात इनको नाश 
रता है, सब एरण्डाके फळ भेदन हैं, स्त्रादु हैं, खारी हैं, ग हैं और वातको 


जीतते हैं। एरण्ड सत्र सुलभ हे, इसके बीर्जाका तेल निकलता है, वह प्रायः 
विरेचनार्थ दियाजाता है, इसी तेलको डाक्डर लोग  कष्टरायल' कहते हें॥९५॥९६॥ 


श्वेतश।रिवाक्ृष्णशारिवागुणा: । 
शारिवा शारदा5$स्फोता गोपकन्या प्रतानिका । 
गोपाङ्गना गोपत्रछी लताहा काष्टशारिवा ॥ ९७ ॥ 
शा।रवा, शारदा, आस्फाता, ग[पकन्या, प्रतानका गोपांगना गापउ्। ठताद्वा, 
काष्ठशारिवा ये नाम ( काष्ठशारिवा ) शवेतशाखिके दें ॥ ९७ ॥ ः 
शारिवाऽऽन्या कृष्णमूली भद्रचन्द्नशारीत्रा । 
भद्रा चन्दनगोपा च चन्दना कृष्णवल्ल्यपि ॥९८ ॥ 
दूसरे प्रकारका शारिवा, कृष्णपूली, भद्रचन्दनशारिवा, भद्रा, चंदनगोपा, 


चन्दना, कृुष्णवर्छा य नाम कृष्णशाखाक ह, इसीको गारासर, साऊ, गारया, 
कालासर ” भा कहत ह ॥ ९८॥ 


शारिवायुगलं स्तादुळी स्निग्धं शुक्रकरं गुरु । 
अग्निमान्यारुचिश्वावामिकाततषापहम्‌ । 
दोषत्रयासप्रइरज्बरातीपारनाशनम्‌ ॥ ९९॥ 


दोनों झारिबा स्माढु हैं, चिकनी हैं, वीर्यको करती हैं, भारी हैं और मन्दाम्नि. 
अरुचि, श्वास, छदि, खांसी, विष, त्रिदोष, रक्त, पेर, ज्वर, अतिसार इनको 
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होते हैं, तोडनेसे दूध निकलता है, बेल दो जुडेहुए संगिस छात जब वें पल 
जाते हैं, उनमेसे आक या सींबळका रुईके समान रुईसी उडती है । शिमला दे 

इसकी बेल अधिक होती हैं, इतके पत्रोंकी बाठक!को नस्य ( नसवार ) भी देते 
है । पहाडीलोग इसको दूथलीकी बेल कहते दै इसका बेलोंके चारम भी 


लाते हैं ९९ ॥ 


यवासवन्वय।सनामगुगा; । 


यासो मरुद्धवो$नन्तो दी घेपूलो यवासक 

बालपत्रः सपुद्रान्तो दूरघूलोउतिकण्टकः ॥ १०० ॥ 
धन्वयासस्ताप्रपूली दुःस्पशा स्थाइरालभा 

यासकः कच्छुर ताम्रमछी घत्वयवरासकः ॥ ३०९३ ॥ 


यास, महद्रव, अनन्त, दावपूळ, यवातक बाठपत्र, समुद्रान्त, दूरमूल 
अतिकण्टक, धन्यास, तास्रपरूळी, दुःप्पशा, दुराठना य नाम जवासाके ह. यासक 
कच्छुरा ताम्रपूळी, घत्वययासक ये नाप धमापाक हैं ॥ १०० ॥ १०१ ॥ ० 


यासः स्थादुरसस्तिक्तो हिमः पित्तहरो लघुः । 
हंति रक्तककप्रान्तीस्तदरद्धन्वयवासकः ॥ २ ॥ 
जवात! स्वादु और रसवाला है, कड़वा है, शीतळ है, पित्तको हरता है. हलका ह 


और रक्त, कफ, भ्रम इनको हरता हे ओर धमासामेभी येही गुण ह । जवासा 
चप्रासा अंघालेके जिलेमे बहुतही होता हे । इतके छोटे २ पेंड खेताम अपने आप 


Le) 


पैदा होते हैं इसकी सब टहनियोंमें कांटे होते हैं,। कांटे और दहनी दोना पत्राके 
समान हरे होते हैं, कितानछोग इसको इमांइां इनांता कहते हैं, गर्मीमें' खशकी 
समान इसकीभी टट्टिमें बनाई जाती हैं । अंवाले. जिलेमें इसका आम लॉग 
जानते हैं ॥ २ ॥ 


मुण्डीनामगुणा: । 


मुण्डी भिक्षु: परित्राजी पावनी स्यात्तपोधना । 
श्रावणी श्रीमती सुण्डी तिक्ता श्रावणशीषका ॥ ३॥ 
मुण्डी, भिक्षु, परिव्राजी,. पावनी, तपोधना, श्रावणी, श्रीमती, सुण्डी, तिक्ता 


क्‌ क -_ आवणकशीषका ये नाम मुग्डीके हैं ॥१॥ । 
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मुण्डी तिक्ता कटः पाके वीर्ये च मथुरा लघुः । 
ध्या गण्डापचीकृच्छकृममियोन्पतिपाण्डुजित्‌ ॥ ४॥ 
मुण्डी कडवी है, पाकमें चपेरी है, वीर्यमें मधुर है, हलकी है, बुद्धिको बढाती 


है और गळगण अपची, मूत्रकृच्ळ, कृमि, योनिरोग, पाण्डु इनको जीतता है ॥१॥ 


महामुण्डी भूमिकदम्बनामगुणाः | 


महामुण्डी लोभनीया छित्नग्रन्थिनिका स्मृता । 
भूतवृक्ष'कुलहलो ठम्बुशालूः कदम्बक 
म्घपुष्प्ुण्डीवदुणेभूमिकद्म्बकः ॥ & ॥ 
महासुड।, ल[मनाया, ठिन्नप्राथानेका य नाम मह मुंडके ह । भूतवृक्ष, कुलहढ, 
लम्बुशालू, कदम्बक ये नाम भूमिकरंबके गुगांकरके भूमिकदंव, करेबका 
ल आर मुडा सब समान हैं । मुंडा, गारखमुडा, मुडळा, पुरला इस नाप्रस सब 
जंगह मिळता हैं। अवालक [जल व रान|क रायपुरम हमने बहुत द्खा ॥ ५ ॥ 


अपामागनामगुणा; । 


अपामार्गस्तु शिखरी किणही खरमञ्री। 
अघःशल्यः शेखरिकः प्रत्यकपुष्पी मयूरका ॥ ६॥ 
अपामार्गे, शिखंरी, किगही, खरमंजरी, अधःशल्य, शेखरिक, प्रत्यक्पुष्पी, 
सयूरका य नाम ऊगा ( अपामाग ) के ह ॥ ६॥ 
अपामार्गः सरस्तीक्ष्णो दीपनः कफवातजित्‌ । 
निहन्ति द्रुिष्मार्शःकण्ड॒शूलोदररुचीः ॥ ७ ॥ 


ऊंगा सारक है, तेम है, दीपन है, कफ वातको जीतता है और दाद, सिध्म 
€ छींम ), बवासीर, खाज, शूल, उदररोग, अरुचि इनको नाश "(6 ॥ ७ 
रक्तापामारानामगुणाः | Fane, 


अन्यो रक्तो वृन्तफलो वशिरः कपिपिप्पली । 
अपामागोऽरुणो वातविष्टम्भी कफनाशनः 


ऊनः पूर्वगुणे रुक्षस्तत्पत्रे रक्तपित्तनुत्‌ ॥ ८ ॥ 
रक्तापामार्ग, वृतफळ, वशिर, कपिपिप्पली ये नाम छाल ऊंगा ( अपामार्ग) के 
हैं । छाल ऊंगा वात और विष्टभको करता है और कफको नाशता है। ऊंगांके 


® 


a Liars पे प 
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(२२) ` महनपालनिघण्डुः [ समयाद्‌ 


गुणोंसे इसमें कम गुण हैं, यह रूखा हे, छाल ऊंगाका पत्ता रक्तपित्तको नाश | 

करता हे । ठेंगा, वांगा, मांगा, आधाझारा, पुठकेंडा पुठखंडा, अपामाग, इन | 
' नामासे सर्वत्र सुलभ है। प्रायः सब देशोंमें होता है, हमने बबई, पेशावर, काशी, 
सिमला आदि सर्वस्थानोंमे देखा हे ओर इनही नामात सुना है ॥ ८ ॥ 


काम्पि्यनामगुणाः । 


काम्पिल्यो रेचनो रक्तवूर्णको ब्रणशोधनः । 
लोहितो रक्तशमनो रेची रञ्जनको मतः ॥ ९ ॥ 


काम्पिल्य, रेचन, रक्तचूर्णक, ब्रणशोधन, लोहित, रक्तशमन, रेची, रज्ेनक के | 
नाम कमीलाके हैं ॥ ९ ॥ । 

j 

१ 


काम्पिल्या कफपित्ताखक्गमिगुल्मोइरत्रणान्‌ । 
र 


हन्ति रेची कटूष्णं च तच्छाकं ग्राहि शीतलूप्‌ ॥११०॥. 


` कीला कफ, रक्तपित्त, कामे, गुल्म, उदररोग, घाव इन्हीको नाशता है, जुलाब 


पहले रोज थोडा गुड खिलाक दूसरे रोज कमीलेको दहीमें मिलाकर पिलानेसे 
पेटके और मलाशयके कृमि दस्तद्रारा निकल जाते हैं । इसके वृक्ष शिमला प्रांतमें 
वे हाते हैं, इसके फळापर लाल रंगका चूणपता लगा रहता हे उसीको कमीला_ | 
या कवीला कहते हैं। पहाडीलोग इसके वृक्षकों कामछ कहते हैं, इतके पत्ते गो. 
भैसोकोमी खिलाते हैं ॥ ११० ॥ ५ | 


दुन्तीनामगुणा: । 


ती गुणप्रिया नागदन्ती शीघ्राउुकूलकः । 
चित्रा$नुऊम्भी स्याद्विशल्योदुम्बरच्छदा ॥ ११ ॥ 


[i 
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बर्ग १] भाषाटीकासाहितः ।. (२३) 


दन्तीद्रयं सरं पाकरसयोः कटु दीपनम्‌ । 
दणोष्णं इन्ति पित्ताप्ृकफशोफोदरान्क्रमीन्‌॥ १३ ॥ 


दोनों प्रकारकी देती सारक हैं, पाकमें और रसमें चपैरी हैं, दीपन दै, गम ह 
और पित्त, रक्त, कफ, शोजा, उदररोग, कृमि इनको नाश करती हैं । देती जमा- 
लगोटेकी जडको कहते हैं । जमाळगोटा प्रसिद्ध है इसके दो भेद हैं एक बडा एक 
| छोटा । छोटा जमालगोटा दक्षिण देशमें अधिक होता है । इसके गूलरके पत्रक 
। चत्र होते हैं । इसके फल जमालगोटेके नामसे सब देशमें मिलते हैं । बढा जपमाळ | 
गोटा एंडकेसे पत्रोबाळा होता है इसके बीजमी एरंडके बीजकेसे होते हैं । काळ | 
, | काके समीप टकसाठमें इसको बुलबुला कहते हैं इसके फसे लडके खेलते । 5 


इसके दूधके हवामें बुल्बुळे उड़ाते हैं । इसकी जड उत्तम देती होता इ, इसका 
दूधभी थोहरके दूध समान दस्तावर है ॥१ २॥ 


RRS, 
` 


| जयपालनामगुणाः । 


| जयपालो दन्तिबीजं ख्यातं तत्तित्तरीफलम । 
| जयपालो गुरुः ख्रिग्थो रेची पित्तकफापहः ॥ ३४ ॥ 


` जयपाल, दन्तिवीज, तित्तिरोफल ये नाम जमालगोटेके हैं । जमालगोश भारी 

४ । है, चिकना हे, जुलाब लगाता हैं पित्तको आर कफको नाझ करता इं । बडा 

। _ज्ञमालगोटा तीक्ष्णतामे इससे न्यून है दोनों किस्मके जमालगोटे विना शोधन किये | 
| वेयाक्त देनेसे विषकी समान हानि कारक हैं।युक्तिसे अमृतक समानक झण्का: | 
| इक हैं ॥ १४॥ 


ग्र न ३ वतत्रिवृज्ञामगुणाः । 
` विवृत्कुम्भोऽर्णा त्य्रभण्डी कूटरवाहिनी । 
हर सवानुभूतिस्निब्ृता जिपुटा सरला सिता ॥ १५ ॥ 


त्रिवृत्‌, कुम्भ, अरुणा, व्यस्रभंडी, कूटखाहना, सवाठुभात, निवदृता, त्रपुटा, 
सरळा, सिता ये नाम सफेद निशातक हैं ॥ १७॥ 


तिवृत्तिक्ता सरा रुक्षा स्वादुरुणा समीरकृत्‌। 


कटुः पाके ज्वरश्चेष्मपित्तशोफोदरापहा । १६॥ 
सफेद निशोत कडवी है, सर है, रवादु है, रूखी है, गमे है, वातको जीतती है, 
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(२४) मदनपालनिघण्डः। | [ अम्रयादि=} | 


पाकमें चरी है और ज्वर, कफ, पित्त, शोजा, उदररोग इनको जीतेंती है, रेचन | . 
करानेमें इसकी जड़क। चूण प्रयोग किया जाता है ॥ १६॥ ` 
कृष्णांनवन्नामगुणा || 


वरिवृत्काला कालमेपी कालपर्ण्यदचन्द्रिका । 
सुखेना स्यान्मालविकरा मसूर विदळान्िता ॥ १७॥ | 
त्रिवृत्काला, कालमेषी, कालपर्णी, अर्धचन्द्रिका, सुखेना, माळविका, म कूरा» 
विदेला ये काळी निशोतके नाम हैं ॥ १७॥ . | 
त्िवृत्काला हीनगुणा तस्यास्तीव्रविरेचिनी । | 
' मूच्छादाहमदआन्तिवान्तिकर्षणकारिणी ॥ १८॥ | 
क।लीनिशोत सफेद निशोतसे कमगुणोंवाली हे परन्तु जुलाब तेज लगाती है और | 
मूच्छ, दाह, मर, भ्रम, छदि, इनको दूर करती है । दोनों प्रकारके निशोथकी बेळे | 


` जंगलम होती है, फळ गोळ २ होते हैं, पत्ते नोकरार गोले होते हैं, तिरी, | 
तुत, निशाथ, निसोत, त्रिवृत्‌, इन नामे सब जगह मिलसकती है ॥ १८ ॥ 


इन्द्रवारुणीनामगणा: । 


. इन््रपार्ण्यथेन््राह बृपभाक्षी गवादिनी । 
4 ऐन्द्रवार्‌ क्षुद्रफळा विधालेद्री वृषादिनी ॥ १९॥ 
इन्द्रवारुणी, इन्द्राह, वृषभाक्ष, गवादिनी, एंद्रवारु, क्चद्रफळा, विशाला, पंद्री 
वृषादिनी ये नाम इंद्रायणक हैं ॥ १९॥ | | 
अन्यन्द्रवारुणा | 


न्येन्द्रवारँणी चित्रफला चित्रमहाफला । 
आत्मरक्षा नागदन्ती अपुषी गजचिभटी ॥ २० ॥ 
शवेतपुष्पी मृगाक्षी च तथा पक्षसुरा मता । 
मरुङ्गतरा कुमिगुहा चित्रदेती च कीतिंता ॥ २१॥ 


* अच्यनदरवारुणी; चित्रकला, चित्रमहाफला, आत्मरक्ष। नागदन्ती, त्रपुषी, गजः| 


।चभेट।, नित, सगा, पक्षषुरा, मरुद्भवा, कृमिगुहा, चित्रदेवी ये नाम दूसरी 
इंद्रायणके हूँ ॥ १३२०-१२१ ॥ 


ऐेन्द्रवारुद्रयं तिक्तं कटु पाके सरं लघु । 
वीर्याणं कामलापित्तकफष्ठी होदरापहम्‌ ॥ २२ ॥ 


| 

| 

| 

j 

| 

{ 

| 
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GC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar _ 


> 


NT 
oe] 


A 


a . 
£] 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 

क्षी १]. ` भाषाटीकास दित (२५) 

दोनों इंद्रायन कडुबी हैं, पाकमें चरी हैं, दस्तावर हैं, हलकी हैं वीर्य गरम 
द्ध और कामला, पित्त, कफ, तिछीरोग इन्होंकों नाशती हैं इसके फलका शुदा 
अथवा जड जुछाबके लिये दिये जाते हैं, इन्द्रायणकी बेल खीरेकी बेलते कुछ रे 
शिळी जुली होती है । इसके पाले फूल होते हैं, इसके फळमिं अजवायनको ४ डालकर 
छोग सुखाया करते हैं, वह अजवायन उद्रविकारोंको दूर करती है । कई इसक 
फूलको बसळेमा, कहीं कड़वा तुंबा, फरफेंदु, गडतुंबा, हिंजळ ऐसे २ नामोंतते कहते 
हैं, यह प्रायः सब जगह मिळसकता हैं ॥ २३॥ 

आर ग्वधनासगुणा: | 


आरग्ववो राजवृक्षः शम्याकः कृतमालकः । 

व्याधिवातः कणिकारः श्रहृश्वदुरङ्कुलः ॥ २३ ॥ 

अरोग्यशिम्बी स्वर्णाटः कर्णो दीषफलो मतः । 

कुण्डली हिमुष्पा च कलिख्यातो नृपद्ुुमः ॥ २४ ॥ 

स्वर्णशेफालिका इयावा कुष्ठसूदननाम्‌ तत । 

स्वर्णस्थाल्वा पित्तला च सुवर्णदुम ईरितः॥ २५ ॥ 

आरगध, राजवृक्ष, शम्पाक, कृतमालक, व्याविवात, क्णिकाए, प्रग्रह, चतुरगुछ, 

आरोग्यक्षिगी, स्वर्णाट, कगे, दीर्वफळ, कुण्डली, हिम ष्पा, कलिल्मात, वपम, 
ङ्वर्णशेफालिका, इ्यावा, कुष्ठसूदन, स्वर्णस्थारपा, पित्तळा, सुवणेटुम ये नाम अमल- 
खासके हैं ॥ २९-२५ ॥ 


आरगघो गुरु स्वादुः शीतलो मृदुरेचनः। 
ज्व्‌र्हद्रोगपित्ताख्वातोदावत्तेशुलजित्‌ ॥ २६॥ 
अमलतास भारी है, स्वाढु है, शीतल है, मृदुविरेचनकारक है और ज्वर, हृद्रोग, 
रक्तपित्त, वात, उदाबतै, शूल, इन्होंको जीतनेवाला है ॥ २६॥ 
तत्पुष्पं वातलं ग्राहि तिक्तं पित्तकफापहम्‌ । 
तन्मज। मधुरः पाके तिक्तः पित्ततमीरजित्‌॥ २७ ॥ 
अमलतातक! फूल वातको करता है, मळको बांधता SE है, पित्त आर 
कफको नाशता है, अमलतासकी गिरी पाकं मीठी है, कडवी है और वातको 
नीतती है, अपलवासके वृक्ष'काडकाके पहाडपए्‌ बहुत होते हैं, उस जगहके लोग 
इसको गुललकडी कःते हें । इतके वृक्ष बगीचे प्रायः सब ज गइ देखे हैं।. आरग 
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 ©ब्ममलतास इन नामासे सवत्र सुलभ हे । इसके फूलोंका गुलकंद उत्तम दस्तावर 
____._ होता है ॥ २७॥ हे 
ही; > नलिनी ( कालादाना ) नामगुणा: । र 


नीलिनी नीलिका ग्राम्या श्रीफला भारवाहिनी । 


रञ्जनी कलिका मेला तूणी रुक्षा विशोधिनी ॥ २८ ॥ 
- नीलिनी, नीलिका, ग्राम्या, श्रीफला, भाखाहिनी, रंजनी, कलिका, मेरा, तूणा, 
` ख्क्षा, विशोधिनी ये नाम नीलिनीके हैं ॥ २८॥ ग 


नीलिनी रेचनी तिक्ता केश्या मोइश्रमापहा । | 
उणा हन्त्युदरप्रीहवातपित्तकफानिलान ॥ २९॥ | 


| 
नीलिनी जुलाब . लगाती. है, कडवी है, बालोंको बढाती है, मोह ओर | 
. अमको नाशती है, गमे है और उरररोग, तिला, वातपित्त, कफ, वात इन्होंकों नाशती 
 ह। नीलिनीकी बेल होती हे, इसके नीले फूल होते हैं, इतके बीज कालादाना या | 
काहरिय'क नामसे प्रसिद्ध हं ॥ २९ ॥ । र 
ल कटुकीनामगुणा: 


कटुकी रोहिणी तिक्ता चक्राड़ी कटुरोहिणीं । 
मत्स्यपित्ता पाण्डुरुहा कृष्णभेदा द्विजाड़िका ॥ > 
अशोका रोहिणी मत्स्या सुकुला सकुलादिनी ॥ ३३० ॥ | 
कटुकी, रोहिणी, तिका, चक्रांगी, कटुरोहिणी, मत्स्यपित्ता, पाण्डुरुहा, कृष्णः | 
भेदा, द्विजाङ्गिका, अशेका, रोहिणी, .मत्स्या, सुकुळा, सकुलादिनी ये नाम | 
कुटकीक इ ॥ १३० ॥ कक । 
कटुकी कडु पाके च तिक्ता रुक्षा सरा लघुः । 
हिमा इन्ति वमिश्वासदाहपित्तकफज्बरान्‌॥ ३१॥ | 
कुटकी पाकमें चरपरी है, कडवी है, रूखी हे, दस्तावर है, हटकी हे, शीतलं. 


५८०५०५० ६५० के; 


| 
| 


अङ्कोछकस्ताम्रफल पीतसारो निरोचकः। 
विरेची स्याद्वूषितो दीर्षकीलकः ॥ ३२॥ 
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जग: १] ` भाषाटीकासहितः । . (२७१ 


| 
| अंकोलक, ताम्रफल, पीतसार, निरोचक, ग्रपलेह, विरेची, भूषित, दीर्घकीलक 
' ` -येनाम अंकोलकक हैं ॥ ३९ ॥. | f 
Ei अड्रोछकः कटुः स्रिग्वस्तीक्ष्णोष्णस्वुतरो लुः । य 
be NN § | 
रेचनः कमिशूलामशोफ ेष्मविषापदः ॥ ३३ ॥ | 
श | _ अंकोळ चर है, चिकना है, गर्म है, कोला है, तेज है, इका दस्त लगाता 
`| हे और कृमि, झूल, आम, शोजा, कफ, विष इन्होको नाशता हं ॥ ३३ ॥ 
| तत्फं शांत स्वादु छेष्मळ बृदण गुरु । 
बल्यं विरेचनं वातपित्तदाहक्षयाखनित्‌ ॥ ३४ ॥ ५ 
रु  अंडोळका फल शीतल है, खादु है, कफको कता है, पुष्टिको करता है,. 
न । बळकारी दे, जुलाब लगाता है और वात, पित्त, दाह, क्षय, रक्त इन्हाका जीतता 
| है। अंकोलके वृक्ष प्रायः जंगलांमं होते हें पत्र लम्बे २ होते हैं, फल कचे नि 
% , पककर लाल होजाते हैं । वृक्षपर कांटे भी होते हैं । इतके वृक्षको दिली प्रान्तमें 


| हेरेका वृक्ष कहते हैं ॥ १४ ॥ न्‍ * 

| सेहुंडनामगुणा: । 
ह सेइण्डो वज्रतुण्डस्तु गाण्डीरो वच्रकण्टकः । 
|. खुही च समदुग्यो$तिपत्रो वज्री महातरः ॥ ३५ ॥ ` 5 
ः सेहुण्ड, वच्ननुण्ड गांडीर, वत्रकंःक, स्तुही, समहुग्ध, असिपत्र, वज्री, मातरु हट 
प घे नाम थूहरके हैं॥ ९९॥ | ल. 


§ 
pi 
| | 
. सेइुण्डो रेचनस्तीकषणो दिपनः कटुशे युरुः। 
3 झुलामाष्टीलिकाष्मानगुल्मशोफोदरानिलान्‌ । 
हन्ति दूषीविषप्डोहकुष्ठोन्मादाश्मपाण्डुता: ॥३२६॥ . 
थूहर जुलाब लगाता है, तेज है, दीपन है, चपेरा है, भारी है ओर झूल, आम” . | 
अष्टीलिका, आध्मान, गुल्म, शोजा, उद्ररोग, बात, दूषीविष, तिछीरोग, कुष्ठ 
उन्माद, पथरी, पांडुरोग इन्होको नाश करता है, यह प्रायः सब देशामें होता है । | 
| _योहर, डण्डाथोहर, सुरो, वज्री, सेहुण्ड इन नामोंसे सबजगह मिलसकता है, शिमला _ 
. आंतमे इसके कोमल, नये भागका रायता बनाकर खाते हैं, वह सब रायतामं उत्त | 
` होता है ॥ ३६ ॥ phenom acne ots 
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(५८) मद्नपालनिघंण्डु । [ अम्रयादि= 
निम्धनामगुणाः । 


निम्बो नियमनो नेताऽरिष्टः स्यात्पारिभद्रकः । 

सुंतिक्तःसवतोभद्रः पिचुमन्दः प्रभद्रकः ।। 

कुष्ठहा देवदत्तश्व रविसन्निभसूयकौ ॥ ३० ॥ | 

निंब, नियमन, नेता, अरिष्ट, पारिभद्रक, सुतिक्त) सवतामद्र, पिचुमन्द, प्रभद्रक, | | 

जुषहा, देवदत्त, रविप्तत्रिम, सूयक ये नाम नीमके हैं ॥ ३७ ॥ बडे 

निम्बः शीतो लघुग्राही कट॒पाकोउग्रिवातकूत्‌ ॥ ३८॥ | 

व्रणपित्तकफच्छदिकुष्ठटछासमेहतुत । | 

निम्बपत्रं स्मृतं नेः्यं कृमिपित्तविषप्रणुत्‌ ॥ ३९ 


नीम्ब शीतल है, हलका है, मलको बांधता है, पाकमें चपेरा है, अग्निवर्धक २ 
ओर वातकाएक है । घाव, पित्त, कफ, छर्दिं, कुष्ठ, उबकाई, प्रमेह इन्होंको दूए | २ 
करता है। नीम्बका . पत्ता नेत्रोंको  हितकरता है, कृमि, पित्त, विषको । 
नष्टक(ता है ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ | 


तत्फछं भेदनं प्लिग्पमुष्णं कुष्ठहरं लघु । 
. अपके पाचयेज्निम्बः पक्कं च परिशोषयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
नींबका फल भेदन है,चिकता है, गमे है, कुष्ठको हरता है,हलका हे,नींब आमको | 


Me पकाता है और पके इएको शोषता है, नीम दिली परांतगें सबजगह होते हैं ॥ ४०॥ i | 
| महानिंबनामगुगा: । | 
i महानिम्गो निम्बक्ररः कामुको विषशुष्टिकः । | 
| रम्यको गिरिकोब्येकः क्षारः स्यात्‌ केशसुष्टिकः ॥ ४१॥ 


महानिम्ब [नेम्बक!, कामुक, विपसुष्टिक, रम्यक, गिरिक, अद्रेक, क्षार, केशा 
{टिक ये नाम बकायनके हैं ॥ ४१ ॥ 


महानिम्बो हिमो रू्षर्तिक्तो ग्राही कषायकः । FE 
. कफपित्तङ्गमिच्छर्दिकु्ठडछासरक्तजित्‌ ॥ ४२॥ | 
बकायन शातल ह, रूखा ह, केइवा ह, मलको बांधता है कपला है आर कफ | 


पित्त, कामि, छदि, कुष्ठ, थुकथुको, रक्त इन्होंको जीतता हे । इतके वृक्षं होते 
-चंकायन या डेक नामे प्रसिद्ध है ॥ ४२ ' | 
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शवः १ ] भाषार्टीकासदितः ॥ | (रुक  ्य 


किराततिक्तनामगुणाः | | - 
किराततिक्तः केरातो भूनिम्बो रामसेनकः। ˆ 
किएतको5न्यो नेपालो नाडीतिक्तो ज्वरान्तकः । 
कण्डुतिक्तोऽद्वतिक्तः स्याब्निद्रारिः सनिपातहा ॥ ४३॥ 
किराततिक्त ( तिक्तक, तिक्ता ), केरात ( किरत ) भूनिम्ब, रामसेनक, किरा- 
तक और नेपाल, नाडीतिक्त, ज्वरान्तक, कण्डुतिक्त, अद्धेतिक्त, निद्रारि, सन्निपातहा* 
ये चिरायताके नाम हें ॥ ४३ ॥ | शि 


किरातो वातलो रुक्षः शीतलस्तिक्तको लघुः । 
सन्निषातज्वस्थासकास प्त्ताश्नदाहलुत्‌ ॥ ४४ ॥ र 
| चिरायता वातको काता है, रूखा है, शीतळ है, कडबा है, हलका है और 
क सन्निपात, ज्वर, श्वा, खांसी, पित्त, रक्तविकार, दाह इन्हांको दूर करता है। चिरा 
- ` यता देशभेदे हमने तीन प्रकारका देखा हे । प्रायः सब जगद मिलतकता है. 
को. सिमौर, नेपाल, शिमला प्रांत आदि पहार्डोपर अधिक होता है ॥ ४४॥' 
कुठजनामगुणा: । ef 
कुटजो मछिकरापुष्पः कलिङ्गो गिरिमाछेका । 
वृक्षकः कुटजः कोटिवृक्षकः शक्रशरुसुहः ।। ४५ ॥ 
कुटज, मलिकापुष्प, कलिङ्ग, गिरिमलिका, वत्सक, कुटज कोटिवृक्षक, शक्रा 
भूरुह ये नाम कूडाके हैं ॥ ४५ | 
` कुटजः कटुको रुक्षो दीपनस्तुवरो लघुः । 
अरशोऽतिसारपित्ताखकफतृष्णामकुछचुत्‌। = 
तत्पुष्पं वातळं शीतं तिक्तपित्तातिसारजित्‌॥ ४६॥ | _ 
कूडा चपेरा, है,-रूखा है, अग्निको जगाता हैं, कौला है, हलका है और बवा- 
सीर, अतिप्तार, रक्तपित्त, कक, तृषा, आम, कुठ, व जीतता है। कुटजवृक्ष 
प्रायः पहडोंपर देखे हैं. टकप्षाठमं इसको कोयड कहते हें । इसके वृक्षमेसे 
निकलता है, इसकी फलियोमेते इन्द्रजो, निकलते हैं, कूडा कोयड इस नामसे ' 
जगह मिलसकता है ॥ ४६॥ 7 


टक ४ इन्द्रयवनामगुणा: |. ५ 5 
ह. . ऐन्द्रयवस्तस्य फलं कालिङ्गः कौटजो मतः। | 
FE .शक्राहः- पुरुहूतश्च प्रोक्तो भद्रयवर्त हे 


_ 00-0.॥ रफ ome १a 
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| । . ६३०) मदनपालानिघण्टुः । [ न 

र 

शु एंद्रयव, एंद्रफल, कालिंग, कोटन, शक्राह, पुरुहूत, भद्रयव ये नाम इन्द्र- ] 

व स्नवक ह्‌ ॥ ४४७ | 
ऐनयवस्रिदोषनन: संग्राही शीतलः कटुः । 


जवरातिपारस्क्तार्श'कृमिवीसर्पकुष्ठवुत्‌ ॥ ४८॥ | 
` इन्द्रजव त्रिदोपको नाशता है, मलको बांधता है, शीतळ है, चरपरा है और 


ज्वर, अतिसार, रँकविक र, बवासीर, कृमि, विसर्प, कुठ इन्होंको नष्ट करता है। 
~ 


इन्द्रजव, कडे इन्द्रजव-नामोसे प्रायः सब जगह “मिते हैं थे छुडावृक्षके 
चीज हैं ॥ ४८॥ 


क्री 


मदननामगुणा: । | 


मदनशछईनः पिण्डीराठः पिण्डान्तकं फलम्‌ । | 

करहाटश्च तगरः शल्यो विय्वष्पकः ॥ ४९ ॥ | 

मदन, छदेन, पिण्डीराठ,'पिंडांतक, फल, काहाट, तगर, शल्यक, विषपुष्पक ये 
-नाम मेनफलक हैं ॥ ४९ ॥ 

मदनो वमनस्तिक्तो वीर्योष्णो लेखनो लघुः । | 

' __ रक्ष: कुष्टकफानाहशोफगुल्मत्रणापहः ॥ १९० ॥ E 

"६ मेनफछ छर्दि लाता है, कडवा है, वीथमें गर्म है, लेखन है, हलका है, रूखा | 

. है ओर कुष, कक, अफारा, शोजा, गुल्म, घाव इन्होंको दूर करता है । मैनफलके | 

' चृक्ष प्रायः जंगलोंमें होते हैं । इसके वृक्षमें कांटेभी होते हैं, फल छोटे अमरूदसे | 


` होते हैं, ओर गोल होते हैं। प्रायः मैनफल नामते सर्वत्र सुलभ है, टकसालमें 
इसको राडा कहते हैं ॥ १५० ॥ 


ककुष्ठनामगुणा: । 
कड्कालकुष्ठं कड़ं रेचनं रङ्गनामकम्‌ । 
शोधनं पुलहं हासं वराङ्गं ङञ्जवालुकम्‌ ॥ ५१ ॥ 


. केकालकुष्ठ, क्ठुष्ठ, रचन, रङ्गनामक, शाधन, पुलह, हात, वरांग, कुञ्षवाडक 
€सुदाशख, मुदासँग ) ये नाम कंकुष्के हैं ॥ ९१॥ | 


कङ्क्ठ रेचनं तिक्तं कटूष्णं वर्णकारकम्‌ । 
कृमिशोफोद्राध्मानगुल्मानाइकफापहम्‌ ॥ ५२॥ 


कंकुष्ट दस्त लगाता हे, कडवा है, चपंरा है, गर्म है, वर्णको करता है और | 
योजा, उदररोग, आध्मान, गुल्म, अफारा, कफ इन्हॉको नाइाता है । 
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क चमः १] ` 'माषाटीकास हितः । (३१) अ 
ह शेहिमालपते उत्पन्न हुआ उपवातु विशेत्र हे, दिल्ली प्रान्तमे मुंगातिद्र नामसे 

| मिलता है ॥ ५२ ॥ 

न चोधनामगुणा: । 
है. हेमाद्दा कनकक्षीरी हेमपुष्पी हिमावती । 
क क्षीरिणी काञ्चनक्षीरी कटुपणी चिकपण 
के. तिकदुग्धा हैमत्रती पीतदुग्धा हिमाद्रिका ॥ ५३॥ 


हेमाह्वा, क7कक्षीरी, हवेमपुष्पी, हिमावती, क्षीरिणी, काञ्चतक्षीरी, १; कट्पर्णी, 
चिकणी, तिकदुग्धा, हैमती, पीतदुग्धा, हिमाद्रिका ये नाम चोषके हैं ॥ ५३ ॥ 
हेमाह्ा रेचनी तिक्ता मन्दार्न्युत्केद कारणी । 
कुमिकण्डुकफानाहविष कष्ट विनाशिनी ॥ ५७ ॥ 


थे ' चोष दस्त लगाती है, कड्वो है, मेदाम्नि और ग्लानिको करती है और कृमि, 

` श्वाज, कफ, अफारा, विष, कुष्ठ इन्होंको नाझ कती है । चोषके क्षुप जिला 
। अबालापे हमने अधिक देखे हैं, इसको पोले दूधकी करेली या सत्यानासीभी कह 

| हैं, इसक फूल पीले रंगके होते हैं, पत्तोंमें टहनीमें सवजगइ कटे होते . दें, इसको 

` तोडनेसे पीले रंगका दूध निकलता है, फल सूखनेपर कटियुक्त छोटे गिलासकेसे 

वा होते हैं, इनमेंसे काळे २ दाने बारूदके समान निकछते हैं, इसकी जडकों चोव 


के कइते ह॥ ५४॥ 

से | सातलानामगुणाः। ह | 

यु ॥ सातला विरळा सारी तत्फला बहुफेनका । ल 
` `  चर्मप्ाह्माचर्मक्राप्ता फेना दीता नालिका ॥ ७७॥ |= 
_____.. 'सातला, विरला, सारी, सत्कला, बहुफेनका, चपेसाहा, चमेकासा, फेना, दीप्ता | 
, बर नालिका ये नाम सातलाके हैं ॥ ५५ ॥ है: 

ह सातला कंडुका पाके वातला शीतलो छघु:॥ | 

` तिक्ता शोथकफानाहपित्तोदातत्तरक्तजित्‌ ॥ ५६६॥ [| 


सातला पाकमें चर्परी है, वातकों करती है, शीतल हे, इलकी है, कडुवी है और 

शोजा, कफ, अफारा, पित्त, उदावते, रक्त इन्होंको जीतती हे, सातलाका सतन या 

| सप्तपर्णं भी कहते हैं, इसके वृक्ष छोटे सीचलके समान होते हैं, इसके वृक्षपर एक 
`| देडीमें प्रायः सातपते होते हैं इसमेंते दूवमी निकडत है वह थोहरके दूधके समान 


५ कर. स”. 


- 
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(३२. | 'सदनपालनिघण्ट* । [ अमंयादि= - | 
रेचक है, टकसालतें ऊपर कटाहेके घाटमें नरीरें किनारे और कोशिल्याके किनारे. | 
हमने इसे देखा है ॥ ५६ ॥ : 
अइमन्तकनामगुणाः । 
अश्मन्तो मालकापात्रो युग्मपत्रोऽम्छपत्रकः । 
श्ुक्ष्णत्वगइवयोनिः स्यात्कुशली पापनाशनः ॥ ९७॥ 
अइन्त, मालकापात्र, युग्मपत्र, अम्लपत्रक, लेक्षणत्वकू, अयान कुशली, | 
पापनाशन ये अझमंतकके नाम हैं ॥ ५७ ॥ | 
अरमन्तस्तुवरो ग्राही शीतोष्णः कफवातजित्‌ 
निहन्ति गण्डमालाखगलाण्डगलामयान्‌। 
तत्फछं लेखं ग्राहि गुरु १लेष्मानिलापहम्‌ ॥ ५८ ॥ | 
अइमंतक कैला है, मलको बांधता है, शीतल है, गर्म हे, कफवातको जीतता हैँ | 
और गण्डमाला, रक्त-गछगण्ड, गलरोग इन्होंको नाशता है । अः्मन्तकका फळ. | 
लेखन दै, मलको बांधता दै, भारी है, कफवातको जीतता है । अइमंतकके पत्र | 
खटाईदार होते हैं, सामने २ दोदो होते हैं ॥ ५८ ॥ रज 


कान्वनारनामगुणा | 
की . काश्षनार' काञ्चनकः पाकारी रक्तपुष्पकः । 
जे कोविदारोऽस्य भेदः स्यात्कुदालः कुहली कुली । 
| 5 आस्फोतो दालकः स्वल्पकेसरश्चमरी मता ॥ «९ ॥ 
काञ्चनार, काश्चनक, पाकारि, रक्तपुष्पक ये नाम कचनारके हैं, इसीका भेद | 
 कोबिदार होता हे । कुद्दाल, कुहली, कुली, आस्फोत, दालक, स्वरपकेसर, चमरी ये 
/ कोविदारके नाम हें ॥ ५९ ॥ ६ 
ण काञ्चनारो हिमो ग्राही तुवरः श्लेष्मपित्तनुत । । 
कृमिकुएगुदश्रंशगण्डमालात्रणापहः ॥ १६० ॥ 
कोविदारोऽपि तद्वत्स्यात्पुष्पं शीतं तयोटंघु । 
रशं संग्राहि पित्ताम्रप्रदरक्षतकासनुत्‌ ॥ ६१॥ 


| 
| 
| 
} 
 कचनार शीतल है, मलको बांधता है, कैला है, कफपित्तको जीतता | 
fF है) कृमिं, कुष्ट, कांच निकलता, गंडमाला, घाव इन्होको नाशता है, | 


| EC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


_ बे कि क 


.. = 76 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
९ ४। रे बौ नेक 
स्वगे: १ ] भाषाटीकासहित : (३३) 


कोविदारमेंभी यही गुण हैं। दोनाका फूल शीतल है, इलका है रूखा है, मलको 
बांधता है और पित्तरक्त, प्रदर, क्षत ओर खांसी इन्द्रको दूर करता दै । कांचना'के 
वृक्ष सडकाँपर, बगोचोंमें,, पहाडोपर प्रायः होते हैं। इसकी कालियोंकी भाजीभी 
बनती इ, कराल या कचनारके नामसे प्रसिद्ध है ॥ ६१॥ 


निगुण्डीह्वयनामगुणा:। 
विगुण्डी श्रेतकुछुपः सिन्दुकः तिन्दुवारकः । 
भूतकेश्यपरों नीलपिन्दुकः पुष्पनीलकः ॥ 
शेफाठिका शीतभीर्वनकोऽनिलमञ्जरी ॥ ६२ ॥ 
निर्युण्डी, इवेतकुपुम, सिन्दु, निंदुवार ये नाम संभाडूके हैं और भूतकेशी, 
गीळासेंदुक, पुण्पनीलक, शेफालिका, शीतभीरु, वनक, अनिलमरञ्गी ये नाम दूसो 
संभाठूक हैं ॥ ६१ ॥ 
निगुण्डी स्मृतिदा तोक्ता कषाया कटुका लघुः ॥ ६३ ॥ 
सभाल स्स्रातका दता ह, कडा ह, चपरा हू, काला हे, हलका हूँ ॥ ६३ ॥ 
केऱ्या नेत्रहिता हन्ति शुलशोथाममारुतान । 


कुमि डुछारुचि छेष्मब्रण।न्‌ नीलाऽपि तद्विधा ॥ ६४ ॥ 
यह बालांको बढाता है, नेत्रांको हित करता है और शूळ, शोजा, आमवात, 
कुमि, कुष्ठ,अरुचि, कफ, घाव इन्होको नाशकरता है ओर नीले संभाळूके भी 
बही गुण हैं । संभाळूनामसे प्रसिद्ध हे ॥ ६४ ॥ 
में शङ्गीनामगुणाः । 


मेष बड़ी मेषी सप्तट्टाऽजश्चङ्गिका । 


अन्या तु दक्षिणत्रत्ता वृश्चिकाली विषाणिका ॥ ६५ ॥ 
मेषश्वृंगी, मेषवली, सप्तदंश, अथश्ेगिका और दूसरीक दक्षिणावर्ता वृश्चिकाली 
बिषाणिका ये नाम हे ॥ ६५ ॥ 


मेषशंगी रसे तिक्ता वातला कासनाशिनी । 
रुक्षा पाके कटुः पित्तत्रणश्ेप्माक्षिशूरनुत्‌ ॥ ६६ ॥ 


मेढाशिंगी रसमें कड़वी हे, वातको करती है. खांसीको नाशती हे, पामे रूखी 


हे, चरी है और पित्त, घाव, कफ, नेत्रशूल इन्हांको दूर करती है, मेढाझिंगीः 


माप्रसे प्रसिद्ध हे ॥ ६६ ॥ 
३३ 
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पुनर्नवा खेतसुला प्रथ्वीरों दीवपत्रकः । 
विमाददीवों वर्षाभूः पुनर्यूमण्डलच्छदा ॥ ६७ ॥ | 

... पुननवा, श्वेउपूंला, पृथक, दीव पत्रक, विवाद री, वर्षाव, पुनर्भू, मग्डङच्उदा 
` ये नाम सांठीके हैं ॥ ६७ ॥ | 
पुनर्नवा वण तिका रूपो मधुत कड । & | 

' , वुनरनाऽइणा तिका रुकयुष्पा कटिङ ।६८॥ 
उटी सर है, कडवी है। रूसी दै गे है, मीठी। ओर चारी है। एननेरा, अर्णा, | 
` तिक्ता, रक्तपुष्पा, कटेल ॥ ६८ ॥ | | 
 करकःक्षुर्षवकेतुः शिताटिका । य 
शोषानिउत्रण डेरा रुच्या रसायनी ॥ ६९ ॥ | 
कुर, कषुमामू, व्षाकेः, शियाटिहा ये नाम छाल सांठोके दै । यह शोजा | 
त, घाव, कफ इन्होंकी हरती है, रुचिक्रों उपजाती है, रसायन हे ॥ ६९ ॥ | 
` पुनर्ना वरा तिक्ता कटुपाका हिमा लघुः।  . 
वाला ग्राहिणी छेष्मरक्तपित्तविनाशिनी ॥ १७०॥ | 
` उत्तम सांठी कडी है, पाकम चरी है, शीतळ दै, हलकी है, वातको करती _ 
, मळको बांधती है और कफ रक्त पित्त इन्हॉको नाश करती हे, पुनता सांठी _ 
ही इस नामते प्रिद है, इउका प्रसर जमीनपर छाया रहता है, प्रायः सव जगह 
[लती है, टकपतालमें बुत होती है, लोग इसरो सही कहते दें ॥ १७० ॥ 
क णान्नानामगुणाः। 
' ाष्रना रम्या युक्तरा रसना गन्धमाङुली । 

` सुगग्वप्रू्ाऽतिएा श्रेपपी खुपरा सरा ॥ ७१॥ र्‌ 
रसना, रम्या, युक्तरता, रतना+ गन्वमाङुली, सुगन्वमूळा, अतिरसा, श्रेयती, | 
[, सरा, ये नाम राखाके हैं ॥ 9७. ` f | 
राह्राऽऽमपाचनी तिका गुख्णा छेष्मत्रातजिर | 

फ्वापसमीरास्नवातशूलोदृगपदा ॥ ७२॥ | 
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१. | | भाषाटीकासदिताः ।.- (३५), 


| राजना अर्थात्‌ रायसन आमको पकाती, कडुवी, भागी, गर्भ ह और कक वातको 
/ जीतती है। यर शोजा, खास, वाताक्त, वातशुरू और उद(रोग इन्होंको नाशतों 
है, राखा, रायसन इन नामोंते प्रसिद्ध है ॥ ७२॥ 
| भश्वगन्धानामगुणाः । 
|... अश्वगन्वा तुरह्राह्म गोकणश्चावरोहकः। 
| (a बर 
| वराहकर्णी वरदा बल्या वाजीकरी वृषा ॥ ७३ ॥ 
अश्गस्वा, तु ग्वा, गोकर्ण, अव हक, वशहकर्गी, व/दा, बल्या, वाजीकरी+ 
बुषा, ये अशगःथके नाम हैं ॥ ७३ ॥ 
| ० IN रि 
Sg अश्वगंधाऽनिलश्लेष्मशोफश्चितर्षयापहा । 
बर्या रसायनी तिक्ता कपायोऽणाऽति शुक्रला ॥ ७४ ॥ 
अपगस्थ वात, क शोजा, खित्रकुष्ठ और क्षष इन्हकों नाशती हे, बळ 
करती है, रसायनी है, कडुयो, कैली, गर्म और अत्यंत वीर्यको उपजाती द्वे 
असगस्व प्रसिद्ध है, प्रायः सब जगह मिळतो है, इसके छोटे २ पेड होते हँ, फळ 


हें स्य ~ A ~ cS 

| डोडियोंके समान लगते हैं, पकनेपर लालांगकी लालडीसी उस डोडीमे 

| निकलती हैं ॥ ७४॥ | ; 

| | प्रसारणींनामगुणा: । 

(9 

| प्रसारणी राजबला चारुपणीं प्रतानिका । 

lh र 
क शरणी सारणी मद्रप सुप्रतरा सरा ॥ ७७॥ = 
अ । प्रसारणी, राजबला, चारुप्णी, प्रतानिका शरणी, सारणी, भद्रपर्णी, सुप्रसरा | 
ह | सैरीयेनाम प्रसारणीके हैं ॥ ७५ ॥ ग 


प्रसारणी गुर्स्वष्या सन्‍्धानवलकृत्सरा । 
वीर्योष्णा वातउुतिक्ता वातरक्तकफापहा ॥ ७६ ॥ कर 
प्रसारणी अर्थात्‌ खींप विशेष भारी है, आयुको बढ़ाती द्‌, ट्टेको जोडती है, है 
` बळको करती है, दस्तावर है, वीर्यमें गमे दै, वातको दूर करती है, कडवी है, _ 
वातरक्त और कफको नाशती है, पज्ञाबमं रीय नामते प्रसिद्द है ॥ ७६ ॥ 


. _शतावरीनानगुणाः । 
शतावरी द्वीपिशद्द्रिका धरकण्टका। | 
` नारायणी शतपदी शतपाद्वहुपत्रिका ॥ ७७॥ | 
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| 


| 
| 
| 
| 
| 


झातावरी, ट्रीपिशत्रु, द्विपका, धरकण्ट्का, नारायणी, शतपदी, झातपातू, बहुफ | 
त्रिका ये शतावरके नाम हें ॥ ७७॥ | 
शतावरी गरः शीता स्वादुः स्लिग्वा रसायनी । 
शुक्रस्तन्यकरा बल्या वातपित्ताश्रशोफजित्‌ु ॥७८॥ | 
शतावरी भारी है, शीतल हे, स्वादु है, चिकनी हें, रसायनी अर्यात्‌ बुढापेको 
दूर करती है, वीर्य और दूथको करती है, बलको उपजाती है और वात, पित्त, रक्त, | 
शोजा इन्होंकों जीतती है ॥ ७८ ॥ 
महाशतावरीनामगु” {: । 
शतावर्थर्ष्वकण्डाऽन्या पीवरी धीतरी वरी । 
अभीह्बहुपत्रा च महापुरुषदन्तिका ॥ ७९॥ | 
शतावरी, ऊर्ध्वेकंठा, पीवरी, धीरे, वरी, अभोरु, बेंढुपत्रा, मही 
पुरुषदन्तिका ॥ ७९ ॥ 


सहस्रवीर्या केशी स्याचुङ्गिनी सृक्ष्मपत्रिका । 
महाशतावरी मेध्या हथा वृष्या रसायनी ॥ १८० ॥ 


AN ~’ 


सह्रवीयां, केशी, ठुंगिनी, सूक्ष्मपत्रिका ये नाम महाशतावरीके है । महाशतावरी 
बुद्धिको देतो है, हृदयको हित कती है, वीर्य बढाती है, रसायन अयात्‌ आयुको. 
बढाती है ॥ १८० ॥ 
त्‌ 6 कट 
शीतवीयां निहन्त्यशोंग्रहणीनयनामयान्‌ । 
तदु ख्निदोषप्नो लघुरशःक्षयापहः ॥ ८१ ॥ 
वीयंमे शीतल है और बवासीर, ग्रहणी, नेत्ररोग इन्होंको नष्ट काती है। महा” 
सतावरीका अंकुर त्रिदोष हो नाश करता है, हका है, बवासीर और क्षको हरता 
है, इसक छोटे २ पेड पहाडी जंगलाम होते हैं, पत्र बारीक २ हरे रेशमक समान 
` दीखत हें, इसकी जड़ शतावर शतावरीनाप्रसे सब जगह मिल सकती हैं ॥ ८१ ॥ 
बलानामगुणाः । । 


बला वट्यालकः शीतपाकी वाट्योदराहया । 


भद्गीदनी समङ्गा स्यात्समांसा खरयष्टिका ॥ ८२ ॥ 
. बला, वव्याळक, शीतपाकी, वाव्योद्राहया, भद्रोदनी, समेगा, समांसा, खरय- 
का ये खरेंह॒टीके नाम हैं ॥ ८२॥ । | 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


\ 


७ ७-0. ॥ Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ऽ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangoti 


बर्ग; १] भाषाटीकासाहितः । (१५) हः. 


सहददेवीनामगुणा; । 


महाबला वीरपुष्पी सहदेवी बृहद्वला । 
वाव्यांयनी देवसहा वाव्या स्यात्पीतपुष्पिका ॥ ८३॥ 
महाबळा, वीरपुष्पी, सहदेवी, वृद्दद्रळा, वाव्यायनी, देवसहा, वाट्या, पीतझु“्यका 
थे सहदेईके नापर हें ॥ ८३॥ 
पिटारिणीनामगुणा: । . 


गंगेरुकीनामगुणा: । 
ग्ग हकी नागबला विश्वदेवा गवेधुका ॥ ८९॥ 
गंगेरुकी, नागवला, विश्वदेवा, गवेधुका ये नाम गंगेरनके है॥ ८५ ॥ 
बळा चतुष्टयनामगुण।ः । 
बृळा|चतुष्टयं शीरं मञ॒रं बलकान्तिकृत्‌ । 
क्षिं ग्राहि समीराखपित्तासक्षतनाशनम्‌ ॥ ८६॥ 
खेहर 'आदे चारों शोतल हैं, मीठी हैं, बळ और कांतिकों क्‌(ती हैं, चिकनी _ ; 
हैं, मलको बांधती हें ओर बात, अम्लपित्त, रक्त, क्षत इन्दाको नाश्ता ईइ | 
चारोंको बलाचतुष्टय कहते हैं ॥ ८६॥ कह. 
आसां बृहद्वला कृच्छं इन्त वातातुलोमनी । 
गुर्वी नागबला वृष्या विशेषाद्रक्तपित्तजित्‌ ॥ [ 
बल्या रसायनी एंस््वर्थिनी बृंहणी तथा ॥८७॥ | 
में सहदेई मूत्रकृच्छको नाशती ह, वातको अनुलोमित करती हैं, गंगेरन यु 
॥भेको उपजाती हे, विशेष करके रक्तपित्तको जीतती है, बलको करती है, | 
ढाती है॥८७॥ 


गुरुलेखनम। | 


ड (र पु नड ~ 
गंगेरनका फल शीतल, स्वादु, स्तेमन, भारी ऑर लेखन ६ 
__ आध्मानको उपजाता है, रक्तपित्तको बढाता है। बळा नाम 

` खोटी, बीजबंद, इत नामोंसे तवेत्र सुङम दै, इतीक 


५ ल उतर हे रर 
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इन चाराम कं 


> 


फूल चाराक ह i 


सहारनपुरमं, दिल्लीम॑ प्रायः 
पेड होते हैं ॥ ८८ ॥ 


ज्योतिष्मतीनामगुणा: । 


ज्योतिष्मती वहिरुचिः कंगरणी कटुभी तथा । 
ज्योतिष्मती कट्स्तिक्ता सरा कफसमीरजित्‌ । 
अत्युणा वामनी तीक्ष्णा वहिबुद्धिस्सृतिप्रदा ॥ ८९ ॥ 


ज्योतिष्मती, वद्विरचि, कंछुणी, कटुभी य नाम मालकांगनोक ह । माळ: 
 कांगनीचररी, कडुवी आर दस्तावर हे, कक आर वातका जीतत है, अत्यत गर्म | 
 ₹ह,छदि उपजाती है, तेज है ओर अग्नि, बुद्धि, स्मृति इन्हाको दती हैं, फळ | 
. पकनेपर केंशरके रंगके मोतीसे होते हें । इसकी बेळें पहाडांपर होती हैं, मालः | 
. कांगनी नामसे प्रसिद्ध है ॥ ८९ ॥ ह 
तजवतात्नामगुणा: । 


तेजस्विनी तेजवती तेजिन्या लघुत्रल्कला। 


 महोजसी पारिजाता शीता तिक्ताऽतितेजिनी ॥ १९०॥ | 
` तेजस्विनी, तेजवती, तेजिन्या, छघुवलकला, महोजसी, पारिजाता, शीता, तिक्ता | 
अतितेजिनी ये नाम तेजबलके हैं ॥ १९० ॥ - ह 


तेजस्विनी कफश्चासकाशूलामवातजित्‌। 
पाचन्युष्णा कटुस्तिक्ता रुचितरह्निप्रदीपनी ॥ ९१ ॥ 


जवल कफ, श्वास, खांसी, शूळ, आमवात इन्होंको जीतती और पकाती है, | 
है चरर है, कडुवी है, रुचि और अग्निको जगाती है, तजबलके वृक्ष पहाडोंमे 
J दशम काट भा हात है लाग इसको दातत भी काते हैं, इसकी ५ 
'सोटे ( डंडे ) दवाई रगडने या नमक मिर्च पीसनेके लिये नाभापडियालाकें | 
पहाडे लाया करते हैं । इतके गोल मिच समान फल लगते हैं, |. 
अकी लकडीमें ओर लचामें सब जगह च(चराहट होता है ॥ ९१७४. 
प कचर प देवदारुनामगुणा: |. ` 


» 
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| बगेः १] भाषाटीकासहितः । ( ३९ ) 
है | | ~ | ~ SN १ ५ 
° देवदारु, सुराइ, भद्रदारु, सुरदुम, भद्रकाछ, सेहवृक्ष, क्रमिल, शक्रदारु ये देव 
। दारुके नाम हैं ॥ ९५२ ॥ नै 
| देवदारु कट ल्िग्धं तिक्तोष्णं लघु नाशयेत्‌ । 
आध्यानज्वर्शोथामहिक्ाकाण्डकफानिलान ॥ २२ ॥ | 
देवदारु चरा, चिकना, कड्या, गर्म और हलका है तथा आमन, ज्य 
। शोजा, आम, हिचकी, खाज, कफ, वात इनको नाश करता ह । देवदारुके वृक्ष 56 
|. बहाडोंपर होते हैं प्रायः झिमलाके पहाडपर भी होते ६ ॥ 
| सरलनामगुणा: । 
| क्‌ हे 
सरलो नम्दनो व्रीडा नमेशेद्रकवृक्षकः । 


| पीतदारः पीतबृक्षो मद्यदीर्षः कलिदुमः ॥ ९8 ॥ 
| सरल, नन्दन, त्रीडा, नमेरु, द्विक३क्षक, पींतदारु, ५तदत, महादीर्घ, कलिट्रुम . 
। थे नाम सरलके हैं ॥ ९४ ॥ - 
| सरलः कटुकः पाकरसयोमंधुरोल्धु:। = 
| उणः स्निग्धः समीराक्षिकण्ठकर्णामयापहः ॥ ९५ ॥ 
| तरल चपेरा है, पाक और र्समें मीठा हैं, गर्म है।. चिकना है आर वात, 
| जेत्ररोग, कण्ठरोग, कर्णरोग इनको नाशता है । सरका वृक्ष उण्डे पहाडपर 
| होता है ॥ ९५ ॥ | 
पुप्परमूळनामगुणाः । 
पौष्कराहं पद्मपत्रं पौष्करं पुष्कराह्वकम्‌ । 
काश्भीरं पुष्करजटा मूळवीरं सुगन्धिकम्‌ ॥ ९६ ॥ 


पौष्कराह, पद्मपत्र, पीष्कर, पौष्कराहक, काइमीर, ५ष्करजटा, मूलवीर, सुगंधिक 
ह, | थे पुहकर मूलके नाम हैं ॥ ९६ ॥ ् 
| पौष्करं कटुकं तिक्तमुण्णवातकफजगन | _ र 
र हन्ति शोफारुचिइवासान्‌ विशेषात्पार्श्वशुलजित्‌ ॥ ५9 ॥ 


पोइकरमूल चर्परा और कडुवा हैं, उष्णवात, कफ, ज्वर, शोजा, अरुचि, | 
| 00 ON Lo ~ २ ~ ~ 

श्वास, विशेषकर पसळीझूल इन्होंको जीतता है । पोहकरमूळ नामस मासिक है ॥९७ ॥ 
; कुछनामगुणा: । र ह 


कुष्ठं रोगाहृयं दिव्यं कोबेरं पारिभद्रकम्‌ । 
पारिहार्य पारिभाव्यसुत्पलं पारिभद्रकम्‌॥ ९८॥ | 
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(४० ) मदूनपालनिघण्दुः । [ समबादि- | 
कुष्ठ, रोगाहय, दिव्य, कोचेर, पारिभद्रक, पारिहायय, पारिभाव्य, उत्पल, पारित | 
भद्रक ये कूठके नाम हैं ॥ ९८ ॥ | 
कुष्ठ पुणं कडु स्माढु तिक्त शुक्रप्रर खु । | 
हन्ति बाताह्तनी रपु हिसमस#्ात्‌ ॥ ५९ ॥ | 
कूठ गर्म है, चारा है, सदु है, कड़वा है, वीरय शो र देता है, हलका हे ओर | 
वातरक्त, बिसे, कुष्ठ, खांसी, वात, कफ इतको नाशता हे । कूऽ, कूः, इन नामाचे | 
प्रत्तिद् है । यह कडुया और मीठा दो प्रकारक होता है ॥ ९९ ॥ | 
कर्कटश््ङ्कीनामशुणाः । 
ङ्ग » के 2 ° 
शृङ्गी कुली शंगी स्याद्का ककेटखंगिका । 


कर्केराक्षा मठावापा श्रंगनाम्नी नताङ्गयपि॥२००॥ | 
संगी, कुलोरशंगी, वक्रा, कफेटशंगिका, कटाक्षा, महावोषा, शेगनास्री, | 


नतांगी ये नाम काकडारिगीके हैं ॥ २०० ॥ | 
| खृंगी कपायतिकोणा हन्ति दिक्काउमिञ्ञशव्‌। | 
| वृष्या वमिकरफाक्षयकासोशवेमःरुतान्‌ ॥ १ ॥ | 

, काकडारिंगी कौली, करी और गर्म है । हिचकी, छदि, ज्र, कफ, श्वास, 


क्षप, खांती, ऊध्येवांत इनको नाशती है, वीर्यको बड़ाती हे । काकडासिंगीके वृक्ष 
टकपाठमे बहुत है, इत रे वृक्षही टहनिपरॉमं सींगने लगते हें, उनको काकडासिंगी 
कहते हे । इसके वृक्षकों ककडोंका वृक्ष कहते हैं, करुडासिंगी नामते सर्वे 
सुलम है ॥ १॥ 


कट्फलनामगुणा: । 


FE कटूफलं कुपुदा कुम्भी ओपणां लोमपादपः। 
is सोमकह्को महाकुम्मी भद्रा भद्रवती शिवा ॥ २॥ 


कमफल, कुपुदा, कुंभी, श्रीपर्णी, ठोमपादप, सोप्ररल्क, महाङुंमी, भद्रा, भद्र” 
वती, शिवा ये नाम कायफलके हैं ॥ २ ॥ 


कट्फलं तुवरं तिक कटु वातकफञ्वरान्‌। 

हन्ति श्वासप्रमेहार्शः कासकण्डामयारुचीः ॥ ३ ॥ 
_केयफळ कठा, का ओर चरा हे तया बात-कफड्यर, | 
समह, बदरी, खांसी, कंउरोग, अहचि इनको नाश्ता दवै । का 
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बगेः १ ] -ाषाटीव (सहित! । “(४१) गा 


फुलके वृक्ष वघाट स्टेटक पहाडोंमें हमने अधिक देखे हैं, ज्येष्ठके महीनेमें इनमें 
फुल पकते हैं, उनको फायफल ही कहते हैं । औषधियोंमें प्रायः इसके वृक्षका 
छिलका डालते हैं, इसके छिलकेकी नसवारभी होती है ॥ ३ ॥ 
रोहिषनामगुणाः । 
रोहिषं कद्तणं भूतिभूंतिकं सरलं तृणम्‌ । 
इयामलं युग्मके पोरं व्यापक देवगन्यकम्‌ ॥ ४ ॥ 
रोदिष, कत्तण, सूति, भूतिक, सरल, तृण, इयामल, युग्मक, पोर, व्यापक, 
ड्ैवगंधक ये रोहिषतृणके नाम हैं ॥४॥ 
रोहिषं कटुकं पाके तिक्तोणं तुवरं जयेत्‌ । 
न्ति माहतपित्तासक्षणाच्छासकफज्वराच्‌ | ५ ॥ 
रोहिपतृण पाकमें चरा है, कड़वा है, गमं है, कोठा है और बात, पित्त, 
सक्त, श्वास, कफज्वर इनको नष्ट करता हे, रोहेडा घात नामते प्रसिद्ध दै ॥ ५ ॥ 


भारङ्गीनामगुणाः । 


भाडी भृगुभवा पञ्चा कासनी गन्धपर्वगीं । 


खरशाकं शुक्रमाता भज्जी ब्राह्मणयष्टिका ॥ ६॥ ह 
ी भाड़ी, भृगुभवा, पद्मा, कासब्ी, गंधपर्वणी, खरशाक, झुक्रमाता, भ, बह्म 
र | 'णयष्टिका यह भारंगीके नाम हें ॥ ६ ॥ 


भाडी रूक्षा कटुस्तिक्ता रुच्योष्णा पाचनी जयेत्‌ । 
शोथकासकफक्वापीनसज्वरमारतान्‌॥ ७ ॥ .. 

भारंगी रूखी चीरी और कड़ी है, रुचिको उपजाती है, गर्म है, पकाती दै, 
और शोजा, खांसी, कफ, श्वास, पीनस, ज्वर, वात इनको जीतती है, भाडंगी 
आरंगी, भाडी बह्मणेढी इन नामोंसे प्रसिद्ध है ॥ ७॥ च्य 
; पाषाणभेदनामगुणाः । 


` पाषाणभेदः पाषाणोऽश्मरीभेदोऽइमभेदकः 
शिळामेदो रषद्वेदी नागमिन्नोऽङ्गभेदनः ॥ ८ ॥ |» 

न पावाणमेइ, पावाण, अश्मरीमेद, अश्मभेदक, शिलाभेद, दृश्क्ेद, नाग 
` अगभेदून ये पाषाणभेदके नाम हैं ॥ ८ ॥ | | Ca 
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(४२) मद्नपालानघण्टुः।  [ अमयादि- 


पाषाणमेदस्तुवरः शीतलो बस्तिशोधनः । 


सरस्तिक्तः प्रमेहाशेः कृच्छाश्मरिस्नो जयेत्‌॥ ५॥ ` 
पापाणमेद्‌ कषैला ह, शीतळ है, बस्तिको शोधता ह, दस्तावर है, कडवा 
है ओ प्रमेह, बवासीर, मूत्रकृच्छू, पथरी इन हा जतिता है, पापाणमेर्‌ नाम! 


. प्रसिद्ध है ॥९॥ गा 
े मुस्तनामगुणा: । प ३ 
मस्तं वारिधरो मुस्लो गेघाख्यः कुरविन्दकः ॥ ^° ॥ | 
वराहोऽब्दो चनो भद्र्ुस्तं राजकसेरु 
पिण्डयुरुतं विषध्वंसी नागरोऽन्यः प्रकीतितः॥ ३३ ॥ | = 
सुस्त, वारिधर, सुस्ताह्न, मेघाख्य, कुरुरिन्रक, वराह, अन्द्‌, घत, भद्र | ह 
' मुस्त, राजकपेरुक, ।पडमुस्त, विषध्मंती, नागर थे. नाम नागरमा- | 
थाके हैं ॥२१०॥२११॥ य: 
मुस्तं कटु हिमं ग्राहि तिक्तं दीपनपाचनम्‌ । 
कषायं कुमिपित्ताप्ठक्कफतृष्णाज्वरापहम्‌ ॥ १२॥ 
नागरमोथा चपेरा है, शीतळ है, मळको बांधता दै, कडुवा है, दीपन है, प 
' पाचन है, बैला है, और कृमि, रक्त पित्त, कफ, तषा, ज्वर, इन्हांको | ३ 
नाता है । नागरमोथा “ डीला ” नाम घास विशेषकी जडे हैं, नागसमोर्था | ३ 
नामसे प्रसिद्ध है समत्र सुलभ है ॥ १२॥ | ही 
र ! _ घातकीनामसुणाः । :| ६ 
घातकी कुञ्जरा सिन्धुपुष्पी प्रमदिनी मदा । 


पार्वतीया ताम्रपुष्पी सुभिक्षा मेघत्रासिनी ॥ १३ ॥ 


तका, कुञ्जरा, सिंधुपुष्पी, प्रमदिनी, मदा, पार्वतीयां, ताम्र पुष्पी, सुमि” | 


तीसारपित्ताश्नविषक्रिमिविसपजित्‌ ॥ १४ ॥ ह 
पेरी है, शीतळ है, अल्पगर्म है, कपेली है, हलकी हे, तृष, अतिसार, 
मि विसपे इम्होंको जीतती हे । घावीके वक्ष, पहाडोपा बहुत हो 
खाती दे । इसके फूल दबाइयोंपे काम आते हैं, धावई 
हे॥१४॥ . 
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बः १] भाषाटीकासहित! । (४३) 


| ` अस्वष्टानामगुणा: | ; | 
| माचिका बालिकाऽम्बडा शठी दन्तशठाऽम्बिका । 
अम्बएकी सूचिसुखी कषाया साकण्ठमुखी ॥ १५ ॥ 
माचिका, बाडिका, अम्बा, शठी, दंतशठा, अम्बिका, अम्बष्ठकी, सूचिमुखी ,. 
कपाया, साकंठमुखी, ये नाम मांइ्याक हें ॥ १९ ॥ 
| 
| 


माचिकोष्णा रसे पाके कषाया शीतला लघुः । 
पक्कातीसारपित्तासरकफकण्ठामयापहा ॥ १६ ॥ 
माई गर्म है. रसमें और पाकपें केली है, शीतळ है, हलकी है और पकाइआ 
अतीसार, रक्तपित्त, कफ, कॅठरोग इनको नाशती है, यह फ्रांह नामक वृक्षमें लगती 
है माई नामसे प्रसिद्ध है ॥ १६ ॥ | | 
बिदारीकन्दद्वयनामगुणाः । श्र 
| विदारिका वृक्षवी वृक्षकन्दा विदालिका | | 
| शुंगालिका कन्द्वछी स्वादुकन्दा फलाशका ॥ १७॥ 
। विदारिका, वृक्षषठी, वृक्षकन्दा, विदालिका, शृंगालिका, कच्दव्ली, स्वादुकन्दा, 
फळांशका ये नाम विदारीकंदके हैं, विदारीकंद सिमळा प्रान्तमे अधिक होता ह; 
| इसकी बेलको सरालीकी बेल कहते हैं, इसकी बेलमें ढाककी समान एक एक 
| <डंडीमें तीन तीन पत्र होते हैं इसकी बळ घोडोको भी खिलाई जाती है, एकवषक 
केदको सराली कहते हैं और पुरानेको पहा हलोग भलार कहते हँ । इसकी. 
बेलकी गॉठमेंते जमीनमें जडसी लगका कंर होजाता है उसीका नाम सराली है, 
उसी कंदको विदारीकन्द कहते हैं ॥ १७ ॥ > 
अन्या शुक्ला क्षीरशुझ्छा क्षीखर्ली पयस्विनी । 
इक्षुवल्ली महाश्रता क्षीरकन्देश्षुगंधिक्ता ॥३८॥ 
९ शुक्ल, क्षीरशुक्का, क्षीखली, पयस्विनी, इखुवछा, महाश्वेता, क्षीरकन्दा, इक्षुगन्विकाः 
| ये नाम क्षीरबिदारीकंदके हैं ॥ १८ ॥ ड 
| विदारी मधुरा ख्रिखा बृंहणी स्तन्यशुक्दा । 
| गुरु पित्तासपवनदाहान्‌ इति रसायनी ॥ ३९ ॥ = र 
|, विदारक, मीठा हे, चिकना दे, पुष्टि करता है, इब और वीयेको देता हे, 
` आरी है, रक्तापेत्त, वात, दाइ इनको नाशता है और रसायन हे \ क्षीरविदारी दूसरे 


| 


> ¢ 


4 
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(४४) मदनपालानिघण्टु! । [ अभयादि- 


अकारकी होती है, इसकी जडमेंही कंदे हर है उसमेंसे दूध तिकछता ४५ । प 
प्रायः तबूजकी बेलके पत्रके समान होते हैं, इसमें लाळ(गका झूळ भा. रुगता| 
है ॥ १९ ॥ | 


| 
{ 


|| 


वाराहीकन्दनामगुणाः । 
| 
| 


बाराही माधवी गष्टिः शीकरी वनमालिका । 

तस्याः कंदः किटिः कोडनामा संवरकंदकः ॥ २२० ॥ | न 

वाराही, माधवी, गृष्टि, शीकी, बनमालिका, वाराहीकंद, किट, क्रोडनाम, | इन 
संबरकन्दक ये नाम वाराहीकरक हैं ॥ २९० ॥ | 
वाराही मधुरा कंदे कटुरितक्ताऽतिशुक्रला । | 

बल्या शुक्ररा वातकफमेहकृमीजयेत्‌ ॥ २१ ॥ | 
वाराहीकन्द मीठा है, चरा, दै, कड़वा है, बहुत वीयेको उपजाता है, ब्ल और | 
पुष्टिको काता है तया वात, कफ, प्रमेह, कृमि इनको जीतता है । वराही केदूकी भी | 


ia Ne LMS (0 क bo 
` चेल होती है, पत्र नागरपानके समान होते हैं । पहाडीलोग इसकी बेलो भेवरकी | 


चेळ कहते हैं । नीचेसे कंद निकलता है, कोई कित्येकी जडको भी वाराहीकन्द | 

कहते हैं परन्तु कित्या कोळकंदका नाम दे, वाराहीकन्द भेवरके कन्दकाही नाम| ब 

'है। यह टकसालके समीप कोशिल्यानदीके किनारोंपर बहुत होता है ॥ ३१ ॥ | 
पाठानामगुणाः । | | 


पाठाऽम्बा बृहत्तिक्ता प्राचीना5म्बष्ठका सरा । 


~ ~ 
वरा तिका पापचेली श्रयसी वृद्धकर्णिका ॥ २२॥ 
पाठा, अम्बष्ठा, बृहत्तिक्ता, प्राचीना, अस्वष्ठका, सरा, वरा, तिक्ता, पापचेढी, 
ज्रेयसी, वृद्धकार्णिका ये पाठाके नाम हैं ॥ २२ ॥ 


१ 
| 


= गा 
पाठोष्णा कटुका तीक्ष्णा वातछेष्महरा लघुः । 
हंति शूलज्वरच्छर्दिकुष्ठातीसारहद्ुजः । 


दाहकण्डूविषश्वासकृमिगरल्मगरत्रणान्‌ ॥ २३ ॥ 

पाठा, गम हे, चपेरी है, तेज है, वातकफको हरती हे, हलकी है और झुल, अर, 
छ, कुष्ठ, अतीसार, हृद्रोग, दाइ, खाज, विष, श्वास, कृमि गुल्म, कृत्रिम 
खाव इनको नाश करती है । पाठाकी बेल होती है, टकसालमें इसको बटीबेकी र 
व्हते हैं, पाटला, पाढ इन नामोते सबजगह मिळती है ॥ २३ | ह) 
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थः ] . भाषाटीकासहित} । (५) 
र मूबीनामगुणा: । 


१: क ठर ~ 
मूर्वा देवी मधुरसा देवश्रेणी मुद्या । 
[a SY (ot प्‌ ~ 
ह्लिग्वपर्ण( पृथक्पर्णी मोरटी पीछुपर्णिका ॥२४॥ 
मूर्वा, देवी, मधुरसा, देवश्रेणी, मधु ल्वा, ख्लिग्धप्णी, पृथक्पर्णी, मोरटी, पीङ= 
~ Lob ® ~ ~ [oN [५] 
पर्णिका ये नाम मुरहरीके हैं । मुरी सर हे, भारी है, मीठी हे, 
। तेज है और पित्तरक्त, प्रमेह, त्रिदोष, तृषा, हृद्रोग, खाज, कुछ, ज्वर, पित्त, वात 
LN हे नड ~ oN CN 
म, | इनको जीतती है, पुष्ठ हे, कफकरो करती हे, दिलको ताकत देती है, मलको 
= र त ह मूः ° य जो य 
बांधती है ओर गोलेको नाशती दै । मूवीकी जगह आजकल लोग मरोडफळी 
डालते हैं ॥ २४ ॥ 


| 
> 
द्र 
९ 


मजिष्ठानामगुगाः । 
न मेबिष्ठा विजया रक्ता रक्ताङ्गी कालमेषिका । 
भी रक्तयष्टी ताम्रव्ठी समङ्गा वस्नभूबणा ॥ 
की मंजुळा विकशा भङ्गी छद्यिका ज्वरनाशिनी॥ २५ ॥ 


न्द, मञ्जिष्ठा, विजया, रक्ता, रक्तांगी कालमेषिका, रक्तयष्टी, ताम्रवछी, Si 
म | वख्रभूषणा, मंजुळा, विकशा, भंगी, छक्षिका, ज्वरनाशिनी ये नाम मेजीठके द ॥२५॥ 
ज्र 60 

मजिष्ठा मधुरा तिक्ता कषाया स्वणवणकृत्‌ । 

गुरुरुष्णा विष छेष्मशोफयोन्यक्षिशुलडत्‌ ॥ २६॥ 

रक्तातीसारकुष्टासवी सर्पत्रणमेहजित्‌ । का 

तच्छाकं दीपनं स्त्रादु ख्रिग्वं पित्तानिलापहम्‌ ॥२७॥ E 
| मंजीठ मीठी हैं, कडुवी है, कली है, सोने समान रंगको करती है। भारी हे, ` 
| आर्म हे, वष, कफ, शोजा, योनिशूल, नेत्रशूछ, रक्तातिसार, कुछ, रक्त, विप, 

प हो जीतती पंजी दीपन है, स्वादु है, चिकनाहे, | 

घाउ, प्रमह इनको जीतती है। मंजीठका शाक दोपत हैं, ५ दु है, त: 
पित्त और वातको जीतता है. मंजीठकी पहाडमें बळें होती हें। इसकी जड़ प्रास | 
प्रयोगमें आती है यह मंजीठनामसे सब जगह मिळती है ॥ २६॥ २७ ॥ 
हरिद्रानामगुणाः । 


हरिद्रा रजनी गौरी रज्जिनी वरवणिनी । 


ki . 
ठु हः १ 


१७ , पिण्डा पीता वर्णवती निशा वर्णा विलासिनी ।२८॥ = 


NC, 
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हरिद्रा, रजनी, गोरी रंजिनी, वरवाणिनी, 


(४६) , मदन्पालानिघण्टुः। | 
hl गी, पिंडा, पीता, वर्णवती, निशा, वणी, 


पैवेलासिनी ये नाम हलदके हे ॥२८॥ 

. हरिद्रा कटुका तिक्ता रुक्षोष्णा खुष्मपित्तवुत । 

की वर्ण्या त्वग्दाहमेदा्रशोफपाण्डुत्रणापहा ॥ २९ । 
^ चेरी, कडुरी, रूखी और गम है, कफ-पित्तकों दूर करती है, रंगको 

बी हे, खचारोग, दाह, प्रमेह, रक्त, शोजा, पांडु, घाव इन्होको नाशती हे । 


इलदी सब जगह प्रसिद्ध ह ॥ ९९ ॥ 
दारुहारद्रानामरुणा ॥ 


दावी दारुहरिद्रा$न्या पीतदारु च पञ्चधा । 
कटडुटेरी पित्तद्ुः स्वर्णवणा कटङ्कटी । 
दावीं तदद्रिशेषाततु नेत्रकणास्यरोगलुत्‌ ॥ २३० 
दावी, दारुहरिद्रा, पीतदारु, पञ्चथा, कटक, पित्त स्रणत्रणा कटकटी ये | 
म दारुहळरीके हैं । दारुदलदीमें सव गग हळरीके ६, पएन्ठु विशेषका नेत्ररोग, | 
` क्कणेऐेग, सुखरोग, इनको हरती है। दाहहलदी शिप्रलेके प्रांतम बहुत होती है, 
 पहाडीलोग इसको कशमलका झाड कहते हैं, इतक फळ काले रंगर हात हैं 
इसकी लकडीक काढेका अफामके समान पकानत्त राजन (रसौंत) होती है॥२ २५ 


प्रपुन्नाट ( पनवाड ) नामगुण! 


प्रपुन्नाट्स्त्वेडगजश्वक्रमदः प्रपुन्नटः 
दुरो मर्दको मेघकुसुमः कुष्ठकुन्तनः ॥ ३१॥ १. 
प्रपुत्नाट, एडगज, चक्रम, प्रपुन्नट, ददुघ, मेक, मेवकुपुम, कुट्ठकृतन ये नाम 
चुवाड, पप्रार, पनवाडके हैं ॥ ३१ ॥ 
प्रपुज्ञाटो लघु: स्वादू रूक्षः पित्तानिलापहः । 
ह्यो हिमकफश्वासकुधददुकमीञ्जयेत्‌ ॥ ३२॥ 


, श्वास, कुठ, दढु, क्रिमि इनको जीतता हे ॥ ३२ ॥ 


` हन्त्युष्णं तत्फलं कुष्ठकण्ड्द्ठुविषानिलान्‌। 
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बातरक्तको हरता है, कफकारक है, हलका है, इसके छोटे २ पेड होते हैं, प्रायः 
९ ०३७ NN कडेन 50) SY mw NN ~ La os ens 
-बर्षातमें सब जगह होते हैं । इसके पत्रांकी भाजीभी काते हैं, इसकी फलिय मिसे 


कुछ तिरछेसे मोठसे बडे बीज निकलते हैं ॥ ३३॥ 


१ | पुवाडका फल गमे है, कुष्ठ, खाज, दाद, वात इनको जीतता है। पुवाडका झाक 
| 
| 


वाकुचीनामशुणा $ । 

| बाऊुची चन्द्रिका सोमवछी पूतिफला वरा । 

सोमराजी कृष्णला वल्णुजा कालमेपिका । 

चन्द्रलेखा तथा सोमः कुछप्नो सा मता परा ॥ ३४ ॥ 

वाकुची, चरिरका, तोमाडी, पूतिफडा, बग, सोमराजी, क्रष्गकठा, वल्गु + 

काळमेपिका, च-द्रलेखा, सोम, कुत्र, ये नाम बावचीके हें ॥ ३४ ॥ 

बाकुबी मधुरा तिका कटुपाका रसायनी । 

विउम्मिनी हिमा रुच्या सरा हग्रा5श्नपित्तनुत्‌ ॥ २५ ॥ 


ये रूक्ष हन्तिकफशासफुष्ठमेइज्यरकिमीव । | 
तत्फलं पित्तकृच्छेण कुष्ठत्रातकफापहम्‌ ॥ २६॥ | ख 
न बावची मीठी है, कडवी है, पाकमें चर्यरी है, रसायन है, विश्भ कती हैं, शीतळ > 
| है, रुचिरो उपजाती है, दस्तावर है, हरयको हित दै, रक्तपित्तको दूर करती है 


रूखी हे, कफ, श्वास, कुष्ट, प्रमेह, ज्वर, कमे इन्होंकों नाश करती है, वावचीका 
फल पित्तकृच्छू, कुष्ठ, वात, कफ इनको नाशता है, बावचीनामसे 


वट भ 
h चक च्क 
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प्रसद्ध है ॥ ३५ ॥ ३६॥ 
5 भुद्धराजनामणुणा- | 
म. भृङ्गराजो भेकराजो मार्काः केशरज्क। | 
है. अङ्गारको भृङ्गिराजो भृङ्गाह्नः सूयवछमः ॥ २७ ॥ हि... 


भंगगज, भेकराज, मार्क, केश(अक, अंगारक, भंगिशज, शंगाह, सयवल्म 
थे नाम भांगराके हैं ॥ ३७॥ Ee 
|  ृङ्गाजः कटुस्तिको हक्षोष्णकफाातङ्तोी। 
७. दन्त्यो रसायनस्तच्यः कुष्ठनेत्रशिरोऽर्तिजित्‌॥ ३८॥ 
| आंगरा चारा, कडवा, रूवा और गर्म है, कफवातको करता है, बलको | 
करता है, रसायन है, रुचिको उपजाता है, कुछ, नेत्ररोग, शिरोरोग इनको. 
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एनपालनि घण्टुः । [ अभवद | 


he ~ ~ हे | 

जीतता है। भंगराज, भांगरा प्रसिद्ध नाम है। प्रायः सष जगह होता ६, इसके छो | 

२ क्षुप सजलभूमिमें जलके किनारे होते हैं ॥ ३८ ॥ | 
पर्पटनामगुणा: । 


| 
|] 
| 


पपटः कवचो रेणुः पित्तहा वरकण्टकः | 
व्रतिक्तः पर्पटकः पृथ्विकश्चर्मकण्टकः ॥२९॥ | 
पर्पट, कवच, रेणु, पित्ता, वरकण्टक, वरतिक्त, पर्षटक, पृथ्विक) चमकण्टक | 
थे पित्तपापडाके नाम हैं ॥ ३९ ॥ | 
पर्पटो हन्ति पित्तासश्रमतृष्णाकफञ्वरान्‌ । | 
संग्राही शीतळस्तिक्तो दाहनुद्वातलो लघुः ॥ २४० ॥ | 
पित्तपापडा 'पित्तरक्त, भ्रम, तृषा, कफज्वर ' इन्होंको नाश करता हैं, मं | 
बांधता है, शीतल है, कडवा है, दाइको दूर काता है, वातको उत्पन्न करता है | 
और हलका है॥ २४०॥ | 
रक्तपुष्पोऽतिसारस्य वारको ज्वरनाशनः । 
पर्पटः पित्तददाहज्यरजिच्छेष्मशोषणः । 
तिक्तशीतो ज्यरहरे लघू भूनिम्बपपटो ॥ ४१ ॥ | 
छाल फूलोंवाला पित्तपापडा आतिप्ताएको दू( काता है, ज्वको नाशता है ॥ | 
पित्तपापडा पित्त, हृद्रोग, दाह, ज्वर इनको जीतता है, कको शोता है) | 
चिरायता और पित्तपापडा कडुया है, शीतल हे, ज्यरको हरता हे, हलका हे, पित्तः | 
यापडा कनक ( गेहूँ ) के खेतोंमें बहुत होता है, पसारियोंकी दुकानसे सव जगह | 
मिलता है, इसको इ्याहतराभी कहते ॥४१॥ 
शणपुष्पीनामशुणाः । 


शणपुष्पी माल्यपुषपी धावनी शणघण्टिका । 

बृहत्पुऽपी स्वर्पघण्टा चण्टाशब्दा तु पुष्पिका ॥ 

शणपुष्पी कटुः पित्तङ्केष्मजिच्छर्दिकारिणी ॥ ४२॥ 
झाणपुष्पी, माल्यपुष्पी, धावनी, शणधाटिका, बृहृर्पुष्पी, झं , घटाशब्दी, 


युष्पिका ये नाम शणपुष्पीक हैं । शणपुष्पी रसमें कटु है, पित्तकरको जीतती | 
और वमनकारक है ४२॥ i ॒ 
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बगे: १} - भाषाटीकासहितः । | 


त्रायमाणाना मशुणाः । 


नायमाणा छुदच्राणा त्रायन्ती गिरिसाबुजा । 
बलभद्रा कृतत्राणा वाषकं तायमाणिका । 


चायमाणा सरा पित्तज्वर“लेष्मास्रञूळानित्‌ ॥ ४४ ॥ 
नायमाणा, सुहत्राणा, त्रायंती, गिरिसानुजा, बळभद्रा, कृतत्राणा, वाषक, त्राय 
पाणिका ये नाम त्रायमाणाके हैं । त्रायमाणा-सर है, पित्तज्वर, कफ, रक्तञूळ 
इन्हाका जीतता ह, आजकल त्रायमाणाकी जगह लोग बनफसां डालते हैं परन्तु 
घासके समान छोटे छोटे पेड त्रायमाणाके शीतलपहाडोंपर मिल्सकते हें॥ ४४॥ 
महाजालनिक,नामगुणा: । 


महाजालनिका चमरङ्गः स्यात्तिळपुष्पिका । 
आवत्तकी बिन्दुकिनी विभाण्डी रक्तपुष्पिका ॥ ४५ ॥ 
महाजाळनिका, चमरङ्ग, तिलपुष्पिका, आवर्तकी, बिंडुकिनी, विभाण्डी, रक्त- 
बुष्पिका ये नाम जालके हैं ॥ ४५ ॥ 
महाजालनिका तिक्ता रेचनी कफपित्तानित्‌ । 
हन्ति दाहोदरानाहशोफकुष्ठक्रिमिज्वरान्‌॥ ४६ ॥ 
महाजाळनी कडवी है, जुलाब लगाती है, कफ पित्तको जीतती है, दाइ, 
उद्ररोग, अफारा, शोजा, कुष्ठ, कृमि, ज्वर इन्होको नाझती है । कडवी तोरीक्को | 
प्रहाजालनी कहते हैं ॥ ४६ ॥ "च 
आतिविषानामशुगाः | 
अतिविषा शुक्ककन्दा विषा प्रतिविषाऽपरा । 
ऱयामकन्दा शिता श्रृङ्गी भङ्केपविषाणिका । हू 
विषोष्णा पाचनी तिक्ता छेप्मपित्तातिसारजित्‌ ॥ ४७॥ | 
अतिविषा, झुक्लकन्दा, विषा, प्रतिविषा, इयामकन्दा, झिता, शंगी, मंगा, | 
` | उपविषाणिका ये अतीप्तके नाम हैं। अतीत गर्म है पाचन है, कडुवी है, कः 
| पित्त और अतिसार इन्हाको जीतती है ॥ ४७॥ MR 
श्यामकन्दा चोपविषा सा विज्ञेया चतुर्विधा। 
रक्ता श्वेता भृशं कृष्णा पीतवर्णा तथेव च 
` | झ्यामकन्दा और उपविषा-लाल, श्वेत, काली, पीलो इन 
ह अकारकीरे॥४८॥ 0) , 0 | 
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(५०) मदनपालानघण्टुः । [ अमयादि-- 


यथापूर्व च विज्ञेया बल्या श्रेष्ठ गुणोत्तमा । 
सर्वदोषहराऽग्रयसाेपाच्छ्व यथुनाशिनी । 

श्ेष्मज्ञन्‌ विंशति रोगान्‌ सद्यो इन्याद्रसायनी ॥ ४९ ॥ | 
` इनमें पूर्वपूर्वकमसे बळदायक श्रेष्ठ और उत्तमगुणोंवाली जाननी जेसे पीलीसे 
काली, कालीहे खेत, वेतसे लाळ उत्तम होती है । उत्तमपनेप्ते सष दोषांको | 
हरती है, ठेयते शोभाकों नाशकरती है, कफक बीस रोगोंको शीघ्र नष्ट कती है, 
रसायन है, अतीस, आतिविष नामसे प्रसिद्ध है ॥ ४९ ॥ 
काकमाची ( मकाद ) नामगुणा: । 


काकमाची ध्वाक्षमाची कामची जघनी फला । । 
ह . रसायनवरा सर्वतिक्ता स्यात्काकिनी कटुः ॥ २९० ॥ 
ह काकमाची, ध्यांक्षमाची, कामची, जंघनी, फला, रसायनवरा, सवातैक्ता, | 
काकि, कट ये मकोहके नाम हैं ॥ २५० ॥ | 
काकमाची ब्रिदोषन्नी स्लिग्धोंष्णा स्वरशुकदा । 
हया रसायनी शोफडुष्ठाशोंज्वरमेहजित्‌ ॥ ५१ ॥ 
मकोय त्रिदोषको नाशती है, चिकनी है, गर्म हे, सरर और वीर्यको देती है, | 
हृदयमें सुखदेती है, रसायत है, शोजा, कुछ, बवासीर, ज्बर, प्रमेह इनको जीततीं 
है । मकोह प्रायः स्त्र सुञभ है, इसके क्षुप होते हैं, उनमें हरे रङ्गके फलके च्छे. 
' लगते हैं, फूल छोटे २ सफेद होते ह, पकनेपर काले या छाल होजाते हैं, छोटे 
छोटे लड़के इनको खाते भी हैं । ट्कसालमें काळी भंबरोल कहते हैं ॥ ९१॥ | 
| काकजड्भानामगुणा: । १ 
काकजंघा नदीकान्ता काकतिक्ता सुलोमजा । 
पारावतपदी काका मदाऽन्या छर्दिकारिणी । 
काकजङ्घा हिमा हन्ति रक्तपित्तकफज्वरान्‌ ॥ «२॥ | 
कारकया, नदीकान्ता, काकतिक्ता, सुलोमजा, पारावतपदी, काक, मदा, | 
छांद्कारिणी ये नाम काकजंधाके हैं. काकनंघा शीतल है, रक्तपित्त और कफज्वर 
इन्होंको नाझती है । काकतरंया प्रयाः सब देशोंमें होती है, इसकी गांठ बालकोके | | 
सळीके दर और अफारा रोगमे देते हैं, जड दन्तशूलको दूर करती है ॥ ५२. 
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बे; १]  साषाटीकासहितः। (५१) 


लोघ्रद्यनामगुणाः । 
लोध्रस्तिरीटः कानीनस्तिलकः संततोद्गवः । 
अन्यो घनलक्सरकः श्वेतलोध्रोऽक्षिमेषजम्‌ ॥ ५३ ॥ 
ङोध्र, तिरीट, कानीन, तिलक, सन्ततोद्भव ये लोधके नाम हैं । मोटे 
छिलकेवाला, सरक, श्वेतलोध्र, अक्षिमेषज ये नाम दूसरे प्रकारके लोधके 
हैं ॥ ५३ ॥ 
रोधो विरेचकः शीतश्चक्षुण्यः कफपित्ततुत । 
कपायो रक्तशोफासृग्ज्वरातीपारनाशनः । 
तत्पुष्पं मधुरं याहि सतिक्तं शलेष्मपित्तजित्‌ ॥ ५४ ॥ 
` लोध-चुलाब लगाती है, शीतळ हैं, नेत्रोंको हित है, कफपित्तको दूर करती है, 
कैली है, रक्त, शोजा। रक्तवर, अतीसार इनको नाशती हे । लोधका फूळ मीठा 
है, मरको बांवता है, कड़वा है, कफ पित्तको जीतता हे | लोधके वृक्ष प्रायः पहाडों, 
पर होते हें, इसके छिलकेको उपयोगमें छाते हैं । लोध ( छोद ) पठानीछोद इन 
-नामोंसे सब जगह मिळता है ॥ «४ ॥ 
4 वृद्धदारुद्रयनामरुणा: । 
a (५ नटी ५ 
वृद्धदारुमंहाइयामा छगली जीर्णवल्कलः । 


अन्या कोटरपुष्पी स्यारुवेगी छागळान्यृपि ॥ ५५ ॥ 
वृद्धदारु, महाइयाम।, छगली ( छगलांत्री, ) जीणवट्कल ये नाम बिधाराके हैं । 


-कोटरपुष्पी, आवेगी, छागळानी ये दूसरे विवाराक्रे नाम हैं ॥ ५५ ॥ 


वृद्धदारुः कषायोष्णः सरस्तिक्तो रसायनः । 


वृष्यो वातामवाताखशोफमेदकफाञजयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
विधारा कवैला है, ग्म है, सर है, कडबा है, रतायन है, वीयको करता है । वात, 


` आमवात, रक्त, शोजा, प्रमेह, कफ इनको जीतता है । बिधारा, या विधायरा 
` अथवा बिदारा इन नामोसे सब जगह मिळता हे । शिप्रलामांतक पहाडी जंगर्लामे - 


| इमने इसकी बेळ देखी है, पहाडीडोग की बेलको बुडळकी बेल कहते हें । इसके 


| 


| चत्र नीचेसे सफेद और पीपलके पत्रकेसे आकारके होते हैं परन्तु नम्र होत | 
| हैं ॥ ५६ ॥ 


कक .... देवदालीनामगुगा: । 
देवदाली वृत्तकोशी देवताण्डो गरागरी । | 
जी पूनस्तारक| वेगी जालिन्यायुर्विषापदा ॥ ५७ ॥ 
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(५२) मदनपालनिघण्टुः । 
देवदाली, वृत्तकोशी, देवताण्ड, गरागरी, जीत, तारका, वेणी, जालिनी, आयु, त 
विषापहा ये देवदालीके नाम हैं ॥ ५७ ॥ ५ ज 
देवदाली रसे तिक्ता कफाशः शोफपाण्डताः । | 
नाशयेद्रामनी ती#णा क्षयहिक्काकृमिज्वरान्‌ । | 


देवदाली च कटका प्रमेदकामलापहा ॥ ५८ ॥ 

देवदाली र्तमें कडुवी है, छर्दिको करती है, तेज हैं. कफ, बवासीर, शाजा, 

डुरो हिचकी, कृमि, ज्वर इनको नाशती है, देवदाली चर्परा है, प्रमेह | 

पांडुरोग, क्षय, हिचकी, कृमि, ज्वर इनको नाशती है) देवदाली ह 

और कामलाको नाशती १, देवदाली बंदालकी बेळको कहते हैं । इसके फलको | 

बंदाल या बेदालडोडा कहते हैं ॥ ५८ ॥ | 
हसपादीनामगुणाः । 

हंसपादी हंसपदी रक्तपादी तरिपादिका । | 

प्रह्मदिनी कोटमारी कीटमाता मधुस्रवा ॥५९॥  । 

हंसपादी, हैसयदी, रक्तपादी, त्रिपादिका, प्रह्मादिनी, कीव्मारी, कीट | 

माता, मधुल्नवा ये हँसपादीके नाम, हें । कोई २ लोग हसराजको हँसपदी | 

कहते हैं ॥ ५९ ॥ | 

इंसपादी गुरूः शीता हंति रक्तविषवणान्‌ । | 

विप्तपदाहातीसारलूताभूतांश्च रोपणी ॥ २६० ॥ | 

हुंसपादी भारी है, शीतल है, रक्त, विष, घाव, वित्तप, दाह, अतीसार, लूता, | 

भूत, इनको नष्ट करती हे॥ २६०॥ | 

- सोमवद्डीनामगुणा: । 


सोमवल्ली यज्ञनेता सोमक्षीरी द्रिजप्रिया । | 


सोमवहली जिदोषन्नी कट॒स्तिक्ता रसायनी ॥ ६१॥ । 
सोमवल्ली, यज्ञनेता, सोमक्षीरी, द्रिजप्रिया ये नाम सोमबलीके हैं । सोमबछी| 
अथोत्‌ चांदवेल त्रिदोषको नाशती है, चर्परी हैं, कडुवी है, रसायन है । है| | 
वर्णन सुश्वुतसंहिता ओर यनुर्वेदमं अधिक है यह प्रायः हिमालयके पर्वतोपर होती 
है, इसमें शुक्कपक्षमें प्रतिदिन एफ एक पत्र निकल आता है कृष्णपक्षम कम होती, 
जाता है ॥ ६१॥ 


| 
| 
| 
| 


Es आकाराबहीनामशुणा: | 
` ओआकाशवड्डी तु बुषें: कथिताउ्मखहरी । 
` ` > खबछी ग्राहिणी तिक्ता पिच्छिलाख्यामयापहा ॥ ६२॥ 
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| जया! ] भाषाटीकासहित; । (५३) 

| आकारली, अमखडुषी ( निराधाए्बेछ ) ये नाम आकाश बेळके हें । आका- 
| इवे मलको बांधती है, कडुवी है, वातकफे रोगको नाश कती है । अप्रखेड 
| आकाशचल निराधार अफतिपुन इन नामोसे सब जगह मिळती है, इसकी बेल 
| बृक्षांपर होती हे । इस बेळकी जड नहीं होती, वृक्षके झाडियांके ऊपरही छाई हुई 
| होती है ॥ ६२॥ क 
| नाकुळीनामगुणा: । 

| नाकु ग्रांखिनी न्ध 

7 | नाकुछी समहा सपंगंधिनी गन्धनाकुली । 

| नकुलेश्शा महासपनेत्रा रोचकपत्रिका ॥ ६३॥ 


2२ न ce i कः i 
| नाकुली, समहा, सपेगेधिनी, गन्थनाकुळी, नङुछेट्टा, महासपनेत्रा, राचे 
| त्रिका ये नाम नाकुलीक हैं ॥ ६३॥ 


>> 

नाकुली तुवरा तिक्ता कटुकोष्णा विनाशयेत्‌ । 

टि ९ क 
। विषलूतावृश्चि कखुसपाण। च कृमित्रणान ॥ ६४ ॥ 
री । नाकुली कोली, कडी, चरर और गर्म हे । मकडी, बीछू, संप, कृमि इतके 
` | िषोंको नाशती हे । नाकुठोके पेंड बइरीनारायण+ रास्तेम आर शिप्रला पहाडम 
बिळऊुळ तांग्के आकारक गरले निकळते रहते हे । इतक नीचे कदक आकारका 
छोटासा केद निकलता है, टकसालमें इसको गोहका आदा कहते है. इसका कद 
जागेला होता हे ॥ ६४ ॥ 


| वटपत्रीनामगुणा! 
| वटपत्री मोहिनी स्याद्दीपनी रेचनी मता । 
| वटपत्री योनिगदान्कषायोष्णा विनाशयेत्‌ । 
। तत्फलं स्तम्भतं शीतं वातलं कफपित्तजित्‌ ॥ ६५ ॥ 
ग, वटपतओर, मोहिनी, दीपनी, रेचती ये वटपत्रीके नाम है । वरात कपषेली आर 


| गर्म है तथा योनिरोगोको नाशती है. वव्पत्रका कल स्तंभन है, शीतळ है, व 
तीं उपजाता है, कफपित्तको जीतता है । वटपत्रीका लाग पाषाण भेदकी जार्त 


ता| आनते हैं, इसके पत्र वटपत्रके समान होते है ॥ ६९ ॥ 
लञज्ञाळुनामणुणाः । 


ळजालुमोंहिनी स्पृका खदिरी गंधकारिणी । 
नमस्कारी शमी पत्रीसमङ्गा रक्तपादिका ॥ ६६॥ 


कक 
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(९४) मदनपालनि घण्डुः । [ अमयादि= | 
लज्ञाड, मोहिनी, स्पझा, खदिरी, गंधकारिणी, नमस्कारी, शी, पत्री, समंगा, 

रक्तपादिका ये लज्ञालूके नाम हैं ॥ ६६ ॥ 
| लजालुः शीतला तिक्ता कषाया डेष्मपित्तजित्‌ । 
१): रक्त पित्तमतीसारं योनिरोगान्‌ विनाशयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
क लज्ञावन्ती शीतळ है, कडुवी है, कोली है, कपित्तको जीतती हे ओर रक्त- 
पित्त, अतीसार, योनिरोग इनको नाशती है। छाजवन्ती प्रायः बगीचाम छाई | 
ह. हुईं होती हे, मनुष्यकी छाया या हाथ लगनेसे मुरझा जाती है इको लोग छुडमुरई | 
 भीकहतेद॥६७॥ 


मुसलीनामगुणाः | 


सली खलनी तालपत्री कांचनपुष्पिका। 
महावृक्षा वृक्षकन्दः खजूरी तालपूलिका ॥ ६८॥ 
सुतली, खलिनी, तालपत्री, कांचन पुष्पिका, महारक्षा, वृक्ष केद, खर्जूरी, तालः | 
अलिका ये मुसलीके नाम है ॥ ६८ ॥ | 
मुप्तली मधुरा वृष्या वीयोंणा बंहणी गुरुः । 
. तिका रसायनी हति गुदनाननिळं तथा ॥ ६९ ॥ 
मुली, मीठी है, वीरको उपजाती है, पराक्रममे गरम है,धातुकों पुष्ट करती है, ' 
` भारी है, कडुबी है, रसायन है और शाके रोगोंकों तथा वातको नाश करती है। | 
` यह सफेद मुसलीके नामसे सव जगह मिंङती है॥ ६९ ॥ 
लि कपिकच्छूनामगुणा; । 
कपिकच्छूः स्वयंगुप्ता कण्डूला दुखग्रहा । है 
चण्डाउत्मगता लांगूली मकरी स्यात्महषणी ॥ २७० ॥ | 
_ ऊपिकृच्छ, सुता, काइला, दुखप्रहा, चण्डा, आत्मना, लांगूडी, मी, 


महषेणी ये कोंचके नाम हैं ॥ २७० | 
कृपिकच्छू: परं वृष्या मधुरा बृंहणी गुरः । 
` तदवो वताशमनं वाजीकरणमुत्तमम्‌ ॥ ७३ ॥ | 
कोच बहुत वीर्यको कता ह, मीठी है धातुको पुत्र कती है और भारी |. 
। कींचका भि वातको शान्त करता है और उत्तम वाजीकरण अर्थात | 
दे Hl काः देता हे, वीरको पेदा करता है, कौचकी बेर 
देशम होती है, इसके बीज कौंचके बीज कहनेते सव. जग 
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~ बर्गे$ १ ] _ भाषाटीकासहितः । (९५) 


मिलते हैं इसकी फलीके ऊपरका रोंगटा शरी'में लगनेसे तीक्ष्ण खाज पैदा 
करता हे ॥ ७१ ॥ 
पुत्रजीवनामगुणाः । 
पुत्रजीवो गर्भकरो य॒ष्टीपुत्रोई्थसाधनः । 
पुत्रजीवो गुरूवष्यो गर्भदः छेष्मवातजित्‌ ॥ ७२॥ | 
पुत्रजीव, गर्भकर, यष्टीपुत्र, अर्थसाधन, ये जीयापोताके नाम हैँ । जीया- 
पोत्ता भारी है, वीर्यको उपजाती है. गर्भको देती है, कफ वातको जीतती है, 
जीयापोताके वृक्ष कहीं कहीं सब प्रांतोमें मिलते हैं । टकसालके सप्रीप कौशल्या - 
नदीके किनारे बहुत हैं ॥ ७२ ॥ 
वध्यानामगुणाः । 


वन्ध्या ककोटकी देवी कुमारी विषनाशिनी । 
मनोज्ञा नागदमनी वन्ध्या योगीश्वरी मता ॥ ७३ ॥ 
९ वेध्याककोंटकी ) वेध्या, कर्कोटकी, देवी, कुमारी, विषनाशिनी, मनोज्ञा, नाग- 
दमनी, वंध्या, योगीश्वरी ये बांझककोडीके नाम हैं ॥ ७३॥ 
वन्ध्याककोंटकी लघ्वी कफवुट्रणशोधनी । 
सर्पदुंशइरा तीक्ष्णा वीसर्पविषनाशिनी ॥ ७४॥ 
बांझककोडी हल्की है, कफको दूर करती है, घाबको शोधती है, सांपके डसे- 
हुएको आरोग्य करती है, तेज है, विस और विषको नाशती है। बांझककोडीकी 
बेळ करेलेकीसी छोटी होती है, छ तो आते हैं परंतु फल कुछ नहीं लगता 
इसीसे वन्ध्या इसका न.म हुआ. इसके नाच कंद होता है प्रायः सब देशोंमें 
मिलता है ॥ ७४ ॥ 
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विष्गुक्रांतानामशुणाः । 
विष्णुक्रान्ता नीळपुष्पी जया वङ्याऽपराजिता । 


विष्णुक्रान्ता कटुमथ्या क्कमित्रणकफाञ्येत्‌ ॥ ७९ ॥ 5 
विषणुक्रांता, नीलपुष्पी, जया,” वश्या, अपराजिता ये नाम निनी डा. 
हैं । विष्णुक्रांता चर्परी दै, बुद्धिको बढाती हे, कमि, घाव, कफ इम्होंक 


जीतती है ॥ ७५ ॥ 
शंखपुष्पीनामगुणा: । 


ङृपुष्पी शङ्खनाम्नी किरीटी कम्बुमालिनी । 
दा स्मृतिदिता मेध्या वर्णविलासिनी ॥७६॥ 
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(५६) मदनपालानघण्दुः। [ अमयाद | य 
शंखपुष्पी, शंखनाम्नी, किरीटी, कंगरुमाठिती, झंखाहळी, स्म्ृतिहितां, मेष्या, | 
वणेविलासतिनी ये शंखपुष्पीके नाम हैं ॥ ७६ ॥ | 


शंखपुष्पी सरा मेध्या मता चेतोविकारिणी । | 


रसायनी कषायोणा स्पृतिदा मोहनाशिनी ॥ ७७॥ | 
शखपुष्प सर है, बुद्धिको बढाती है, चित्तको सुख देती हे, रसायन, कोठी 


RNIN 25९९ [a 


और गम है, स्मृत दता हे आर मोहका नाइती है । राखपुष्पी, सखावली 


NN ~ 


संखाहुळ इन नामि मिलती हे, अंबाले निलेमें इतके छोटे छोटे प्रसर हमने 
बहुत देखे हैं ॥ ७७ ॥ 


FON ERS 20 SE 


दुर्धिकानामगुणाः । 


दुग्धिका मधुपर्णी स्वात्क्षीरिणी स्वादुपुष्पिका | 


दुग्धिकोष्णा गुरू हक्षा वातला गर्भक्ारिणी । | 

स्वादुविष्टम्मिनी वृष्या कफङुष्ठङ्गमी जयेत्‌ ॥ ७८॥ | 
डाणयका, मडपणा, क्षारिणी, स्वादुपुष्पिका ये दूवीक नाम हैं। दूधी-गर्भ, भारी 
और रूखी ki वातको उपजाती है, गको करती है, स्वाढु है, विष्ट॑म करती है, 

नवका करता हे, कफ, कुष्ठ, कृमि, इनको जीतती है, यह तीन चार किस्म | 


॥ की होती है, परंत जिसको छोटी उधी कहते हैं | 
है टर्म कहते ह वह लाल प घली | 
री अधिकतर लीजाती हे ॥७८॥ ह वह त्तांवाली दू! | 


अकप पानामणुणा | 
अकपुष्पा कूरकन्दा जडकामा5भिरण्डिका । 


6 
त. पी कृमिळ्षेष्ममेहपित्तविकारजित्‌ ॥ ७९ ॥ 
र i उ जळकामा, अभिरंडिका ये नाम अकैपुष्पीके हैं. अके: | 
उ ममहू, पत्त विकार इनको नाशती ष्प्‌ वर्षा” । 
तमे होती है, पत्र गुरु पत्रोंक समान होते है, गोल होते हैं, तोडनेसे ही 


Re 2 के ~ ग 
५ निकलता है ॥ ७९ ॥ शो हे. वो | 


भछ्ातकनामशुणाः | | 


भल्लातको नभोपडी वीरवृक्षोऽग्निवक्रक 


{ ता रूनस्तपनो5म़िपुखी धनुः ॥ ८० ॥ 
[|  कझनुष ये भिलावेके नाम 4, का, तपन | 


२८० ॥ 
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बः 


बग! १] भाषाटीकासहितः । (८७ ) | न 


भह्छातक्ः कषायोष्णः शुक्रो मधुरे लघुः । 
वातश्छलेष्मोद्रानाहकुष्ठाशोंग्रहणीगदान्‌। 
हन्ति गुल्मञ्वर्वित्रबहिमान्द्यकृमित्रणान्‌ ॥ ८१ ॥ 
मिळावा-कपेडा है, गर्म है, वीर्यको उपजाता दै, मीठा दै, हलका है, वात » 
कफ, उद्ररोग, अफारा, कुष्ठ, बवासीर, ग्रहणीरोग, गुल्म, जबर, तरकु, मदा, 
कुमि और त्रण इन्होंको नाशता है । मिळावा प्रतिद्ध विष है, सब जगह पंसारीकी 
दुकानमें मिलता है, इसके बृक्षके नीचे जानेसे या इसकी हवा लगनेसे शरीरम 
सूजन आजाती हैं ॥ ८१॥ ! 
* चरपोटानामगुणा: । 
- चरपोटा दीषपत्री कुन्तली तिक्तका मता । 
चरपोटा हिमा रूक्षो भेदिनी इवासकासजित्‌ ॥ ८२ | 
चरपोटा, दीर्वपत्री, कुन्तळी, तिक्तका ये नाम चिरपोटनक हैं। िरपाटन 
आतल है, रूखी है, भेदन है, श्वास और खांसीको जीतती दै, इतके भ्रप होते हैं , 
वफूछ कच्चे कडुधे और पकनेपर खट्टे मीठे होते हैं ॥ ८९ ॥ 
द्रोणपुष्पीनामगुणा: । र 
द्रोणपुष्पो श्‍वपनकः पाठिन्दी कुंभयोनिका । 
छत्राणी छत्रको द्रोणा कौण्डिन्यो वृक्षसारकः ॥ ८२ ॥ 
द्रोणपुष्पी, श्वसनक; पालिंदी कुंभयोनिका, क्षत्राणी, उत्रैक, द्रोणा, किन्न) 
बुक्षसारक ये द्रोणपुष्पीके नाम हैं ॥ ८३॥ 
द्रोणपुष्पी गुरू रूक्षा स्मादूष्णा वातपित्तवुत्‌ । 
मेदिनी कामलाशोफक्रफकिमिहरा कठः ॥ ८३ ॥ ल 
द्रोणपुष्पी भारी है, रूखी है, स्वाद दै, गर्म है, वातपित्तका दूर कता है) | 
अदन है, कमला, शोजा, कक, कृमि इनको हरती है, चर है, द्रोणपुष्पी, शसा | 
दडघल इन नामांसे सब जगह मिलती है, टकसालमें इसको शम्मा कहते ६ ॥ ९४ 
a ब्राह्मींत्राह्ममडूकीनामगुणा: ॥ 
ब्राह्मी सरस्वती सोमा सत्याह ब्रह्मचारिणी । 
मण्डूकपर्णी माण्डूकी सष्टी दिव्या महौषधिः | 
कपोतविटका युनिका लावण्या सोमवल्लरी ॥ ८५ ॥ ` 
CC-0. In Pubic Doman, uv Kang Coleen Haridwar 
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(५८) मदनपालनि घण्टुः । [ अमयाहि' 


बाही, सरस्वती, सोमा, सत्याद्वा, जश्तंवारिणी ये बाह्मीके नाम हैं और मण्डून |. 
पर्णी, माण्डूकी, तवष्टी, दिव्या, महोषावि, कपोतबिटका, झुनिका, लावण्या, 
सोमवलरी ये नाम ब्रह्ममण्डूकीके हैं॥ <«॥ | 

घुमे यनी ॥ ८६ ॥ 
ब्राह्मी हिमा सरा स्वादुलंघुमध्या रसा 

ई स्मृति णडुमेहासकासजित्‌ । 
के स्वया स्मातेप्रदा कुष्टपाण्डुम हाखका त्‌ 
ह विषशोफज्वरहरा तदवममण्ड्कपत्रिथी॥ ८७॥ | 

ब्राह्मी-शीतल है, सर है, स्वाढ है, दलको है, बुद्धिको देती है, रसायन, | 
स्वरको देती है, स्मृतिको देती है, कुष्ठ, पाण्डु, प्रमेह, रक्त, खांसी इन्हांक, जी तती. | 
_ दै, विष, शोजा, जवर, इनको हग्ती है, ये ही सब गुण मण्डूकीर्म ह । जाही. 
> ` नहरोंके किनारे हमने बहुत देशांमें देखी हे परन्तु शिमिलाप्रांतमं बहुत ही देखी दै, | 
` तर भूमिमें जलके किनारे बहुत होती है, ब्राह्मी नामते प्रतिद्ठ हैं ॥ ८६॥ ८७॥ 
५ [ ब्रह्मसुवर्चछानामगुणा; । 


सुवचलाऽ्केकान्ता स्यात्सूर्यभक्ता सुखोद्धवा । 

सूयातत्ता रविग्रीता तन्या ब्रज्ञगुचला ॥ ८८ ॥ 
सुवर्चला, अकंकान्ता, सूर्यमक्ता, सुघोद्धवा, सूर्पाती, रमिम्रीता, ओर दूसरी | 
-_ अह्सुवचेला ये नाम सोंचली ब्रह्मसेंचळीके हैं ॥ ८८ ॥ 

सुवचला गुरुः शीता मूत्रला कफवातजित्‌ । 

क अन्योष्णा कुष्ठमेहारमकृच्छूज्वाहरा लघु: ॥ ८९॥ | 
5 सोचली-भारी हे, शीतल है, मूत्रको उपजाती है, वात कको जोतती है ब्रह | 
सौंचली गर्म हैं, कुष, प्रमेह, पथरी, मूतर रछ ज्यर इनको हती हे ओर हलकी |. 
न नामसे प्रसिद्ध है; इसके क्षुप होते हैं उनमें उपरको खडी २ फलिषे | . 
गती हैं ॥ ८९॥ | आया. 


; मत्स्ाक्षीतामगुणाः । 

मत्स्याक्षी बालिका मत्स्यगन्धी मत्स्याइनी तथा । | | 
' मत्स्याक्षी ग्राहिणी शीता कुष्टपित्तक्रफाधनुत ॥ २९० ॥ | 

` मत्स्याक्षी, वालिका, मत्ययगन्धी, मत्स्यादनी, ये नाम मह्याक्षीके हैं ५ |. 
मत्स्याक्षी मढको बांधती है, शीतळ है, कुष्ट, पित्त, कफ, रक्तविकार इनको जीतती 
इ, मत्स्याक्षाके छोटे २ क्षुप होते हैं, पत्र छोटे होते है इसको मछेली भी 
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बर्ग: १ ] भाषाटीकासहित; । (५९) 
जलपिप्पछीनामगुणा: । 
तोयपिप्पल्यम्वुवल्ली पछूरः कञ्चटस्तथा । 
जलपिप्पलिका ह्या चक्षुष्या शुक्रला लघः । 
_ संग्राहिणी हिमा रक्षा रक्तदाहत्रणापहा ॥ ९१ ॥ 
. तोयपिप्पली, अंबुवडी, पलर, कंचट ये जलपीपलके नाम हैं । जळपीपळ 
हृदयमें सुख देती है, नेत्रॉमे हित करती हे, वीर्यको उपजाती दै, हलकी 
है, मलको वांधती है, शीतळ है, रूखी है, रक्त, दाह, घाव इनको नाशती 
है । जलपीपल प्रायः सजळभूमिमें होती हे. जलपीपलनामसे पिळ सकती 
है॥ ९१ ॥ 
गोजिहानामगुण।: । 
गोजिह। गोजिका गोभी दार्विका खरपर्णिनी । 
गोजिहा वातला शीता ग्राहिणी कफपित्तवुत्‌ । 
ह्या प्रमेहकासास्तत्रगज्वरहरा लडुः॥ ९२॥ र 
गोजिंद्वा, गोजिका, गोभी, दार्विका, स्वरपीगनी ये गोर्भीके नाम हैं। गोभी 
वातको करती है, शीतळ है, मलको बांधती है, कफ़- पित्तको दूर करती है, हृदयमें | 
` गुण करती है, प्रमेह, खांसी, रक्त, घाव, ज्वर इनका हरता ह आर हलकी 
जंगलमें होती है कुछ लोग इतकी गाजुर्वा कहते है ॥ 5९ ॥ 
नागदमचानामशुणा | 


[गाहा दमनी नागगन्या भुजगपर्णिनी । 


स्पाज्ञागदमनी. वर्ण्या ठूतासर्वविषापह[ ॥ ९३ ॥ 
; |. नागाद्वा, दमनी, नागगस्था, सुजगपणिनी ये नागरीनके नाम हैं । नाग- 
| दीनी वर्णो निखारती है, मकड़ी और स्के विषको हरती है । नागदोन 


नामपे प्रसिद्ध है ॥ ९३ ॥ 


4१20! 
| 
(णम 


गुःज्ञानासगुणा:। 


गुञ्जा शिखण्डिका ताम्रा रक्तिका काकनातिका । ही 
शेताऽन्या चक्रिका चूडा दुर्खखा काकपीठुका ॥९४॥ 
| गुञ्जा, शिखंडिका, ताम्रा, रक्तिका, काकनाधिका य नाम लाळचिरमिटीके है | 

और श्वेता, चक्रिका, चडा, दुर्मुखा, काकपीडका य नाम सुपर चिर 


6 मिरीकेदें॥९४॥ ` | 
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€ ६०) . मदनपालनिघण्डुः । [ अमयादि= . 


गुञ्जा केश्या बलकरा लच्या पित्तकफापहा । 
नेत्रामयहरा वृष्या हन्ति कण्ड्ग्रहत्रणांन्‌ । 
कृमीन्प्रडुत्तकुष्ठानि तच्छेतापि च शस्यते ॥ ९९ ॥ 


 चिरमिटीबालोंको बढाती हे, बलको करती है, खचामें सुख देती है, पित्तकफको 
 इरतीहे,नेत्रके रोगोंको हरती है, वीयेको देती है, खाज, ग्रहदोष, घाव, कृमि, 
खालांका उडना, कुष्ठ इन्होंको दूर करती है । श्रेत चिरमिटीमें भी यही गुण हैं। 
 चिरमिदी, रक्तक, घुघुची, गञ्ञा इन नामोंते सब जगह मिलती हे । इसकी बेल | 

होती है उसमें अमळीकेसे पत्र लगते हैं, फलियोंका गुच्छा सूख जानेपर फली | 
खिल जाती है, उसमेंसे गुञ्जा निकलती हैं, यह सराफोंके यहां सोना तोठनेमें भी | 
काम आती है इसको रत्ती कहते हैं ॥ ९५ ॥ 


वेछुन्तरनामगुणाः । 


छन्तरो दीषपत्रो वीरदुबहुवारकः । |. 
वेहन्तरो$श्मनुदू आही कफङ्कच्छ्रानिलार्तिजित्‌ ॥ ५६॥ | 
बेहतर, दीघेपत्र, वीरहु, बहुवा'क ये बेलिके नाम हें । बेलि पथरीको दूर करती |. 
इ, मलको बांधती है, कफ, मू्रकच्छू, वातरोग इनको नाश करती हे, वेछंतरके दक्ष | 
' -नमेदाके किताऐ अधिङतासे होते हैं, इनमें कांरेभी होते हैं, आकार प्रायः खेर | 
' द्क्षकासा होता है, इसको वीरतर भी कहते हे ॥ ९६ ॥ अ 


बन्दानामगुणाः । 


वन्दाकः स्यार वृक्तरहा शेरी कामवृक्षकः । 
वृक्षादनी कामतरुः कामिन्यापदरोहिणी । 

` वन्दाकः कण्ठवाताखशोफत्रणविषापहः ॥ ९७॥ | 
की ढा, शखरा, कामवक्षक, व्त[रन[, कामतरु, क[[मित! आपदरोहिण 


म हैं। बंदा-कंडरोग, वातरक्त, शोजा, घाव, विष इनको नाशता है 
क्षके टहनेमे पैदा होता है, वंदानाप्रसे प्रसिद्ध है ॥ ९७ ॥ 


पिण्ड(रनामगुणा: । 


प पण्डारः करहाटः स्यात्तीदणकालः कुरङ्गकः । 
रो मुरः शीत 


4 
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वर्गः १ ] भाषाटीकासहितः' (६१) 


पिंडार, करहाट, तीक्ष्णकाळ, कुरंगक ये पिंडारके नाम हैं। पिंडार मीठा और 
शीतळ हे । शोजा, पित्त, कफ इनको नाश करता है ॥ ९८ ॥ 
।छाककानामगुणा | 


छिक्षिका क्षवकः कूरो नासा संवेदना पटुः । 
छिक्षिका पित्तला कुष्टक्रिमिवातकफापहा ॥ ९९ ॥ 
छिक्किका कवक, ऋर, नासा, सवंदना, पटु यनकछाकनाके नाम है | नक्डीकनी 


न पित्तको उपजाती है।और कुष्ट, कामि, वात, कफ इनको नाती. है इसके बहुत छोटे 
छी । कुप होते हैं नकछीकनीनामसे प्रसिद्ध हे ॥ ९९ ॥ 
भी रोहितवृक्षनामगुणा: । 


रोहितो दाडिमी पुष्पो रोहितः कूटशाल्मलिः 
पहारी रोहिणी रोही रक्तप्नः पारिजातकः । - 
रोहितकः सरो गुल्मयकृत्पीहोदरापहः ॥ ३०० ॥ 
रोहित, दाडिमीपुष्प, रोहिताढ, कूरशाल्मलि, छीहारि, रोहिणी, रोही, रक्तन्न, 
पारिजातक ये नाम रोहितके हैं । रोहित सर है, गुल्म, यकृत्‌, ह्वीहोदर इनको 
हरता है ॥ ३०० ॥ - 
मोचरखन।मगुणाः । 
मोचकः स्यान्मोचरसः शाल्मलीवेष्टकः स्मृतः । 
मोचनिर्यासकः पिच्छा मोचाख्रावी च वेष्टकः ॥ १॥ 
मोचक, मोचरस, शाल्मलीवेष्टक, मोचनियोसक, पिच्छा मोचाखावी, वेश्क के 
मोचरसके नाम हैं ॥ १॥ ; 
मोचकः शीतलो ग्राही गुरुवृष्योऽतिसारजित्‌ । 
प्रवाहकासपित्ताह्तकफदाहानिबहणः ॥ २ ॥ E 
मोचरस शीतळ है, मलको बांधता है,' भारी है, धातुको पुष्ट करता ह अतिः 
| सारको'जीतता है और प्रवाहका, खांसी, रक्तपित्त, कफ, दाह इनको दूर 
| ` है । मोचरस सींबलके गोइका नाम है, कोई मोखात्रक्षके गोंदको मोचरस 


हैं। माचरसनाम्रसे प्रसिद्ध है ॥ २ ॥ 
अजगन्धानामगुणा: | ० 
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(६२) मदनपालनि घण्डुः । [ अमयादि- | ज्ञ 
अजगंधा, बस्तगंधा, कबरी, पूतवबेर ये अजगंध के नाम हें । अजगंधा हलकी | ३ 
है, रुचि उपजाती है, हृदयमें हित है और कफवातको जीतती है, अजगंधा जंगली | 
अजप्रोद्‌ नामसे प्रसिद्ध हैं॥ ३ ॥ 
EE . : सहचरनामगुणा: । 
 _ सौरेयकः सहचरः सौरेयः किड्ठरातकः । 
5 दासीसहचरः किण्टी शैषकी मृदुकण्य्कः ॥ 8 ॥ | 
ह -सौरेयक, सहचर, सौरेय, किंकरातक, दासीसहचर, किरी, शर्षक, म्रुदुकण्टक | 
हि थे पियाबासाके नाम हैं ॥ ४ ॥ |. 
gi क्तपुष्पः कुरुवकः पीतो ज्ञेयः कुरण्टकः । 
Ss त ण्‌ 
"कू नील आर्तगलः प्रोक्तो बाणा गोदनपाक्यपि॥ ५ ॥ 


 क्त॒पुष्प, कुरुवक ये पीत कुरंटके नाम हैं । आतंगछ, बाणा, गोदनपाकी ये 4 
 जञाम नीलकुरंटाके हैं ॥ ५ ॥ 
| सोरेयः कुष्ठवाताखकफकण्डूविषापहः । 
. तिक्तोष्णो मधुरः केश्यः सुल्तिग्पः केशरजनः ॥ ६ ॥ 
 पायावांसा और सब प्रकारका कुरंटा-कुष्ठ, वातरक्त, कफ, खाज, विष इनको | 
 जाहाता है, यह कडुवा है, गर्म है, मीठा है, बालोंको उपजाता हैं, सुंदर चिकना | 
है, बालोंको रंगता है । ये पुष्पके रंगके भेदले चार प्रकारका होता है । इसके पेडमे | 
काटे भी होते हैं. पीयाबांसां, कालाबांसा इन नामोंसे प्रसिद्ध है ॥ ६ ॥ 
कटभीनामगुणा: । | र 
सवेतस्यन्दा शवेतपुष्पा कटसिर्गिरिकर्णिका । 
सिता5पराजिता इवेता विषन्नी मेहनाशिनी ॥ ७॥ | 
श्वेतस्यंदा, श्वेतपुष्पा, कटभी, गिरिकणिका, सिता, अपराजिता, श्वेता, विषन्नी | | 
मेहनाशिनी ये कटभीके नाम हैं ॥ ७.॥ | छः रः 
___ नीलस्यन्दा व्यक्तगन्या नीलपुष्पा गवादिनी । 
 ©श्वेतस्यन्दादवयं शीते ग्रहृ्न॑ ह्िकुण्ठकृतू । 
__ कुष्टशूटजिदोपामशोफत्रणविषापहम्‌ ॥ ८ ॥ 
तील उस्यंदा, व्यक्तगंधा, नीलपुष्पा, गवादिनी ये नाम श्वेतस्यंदाके हैं । 
कटभी शीतल हैं, ग्रहदोषको नाशती हैं, दृष्टिको कुठित क(ती हैं, कुठ, शुट 
४ कक रे In Public Domain. ७०७७७ क Collection, Haridwar .. । 
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क नः १] माषटीकाल हितः । (६३१) 


त्रेदोष, आम, शोजा, घाव, विष इनको नाशती हैं, कटभीनामसे प्रसिद्ध रै ॥८॥ 

इक्षुरतामगुणा: । 
इक्षुरः क्षुरमेधाण्डः कोकिलाक्षः क्षुर स्मृतः । 
अद हु (१ र व 
तेलकण्ड स्तिक्षरिक्षुबाठिकाचेश्षुगन्थिका । 

(१ 

इक्षुरः शीतलो वृष्यो गुरु्वातकफास्रजित्‌॥ ९ ॥ 
इक्र, क्ठरमेधाण्ड, कोर्ककक्ष, क्षा, तेलकंड, तिक्षरिश्ज, बालिका, इक्षुगंधिका ये 
` ज्ञालमखानेके नाम हैं । ताळमखाना शीतळ है, धातुको उपजाता है, भारी है, वातः 
कफरक्तको जीतता हैं, ताळमखानेके काटेयुक्त क्षप प्रायः सजल भूमिमे होते हैं । 
इसके बीज तालमखानेके नामसे सब जगह प्रतिद्व हैं ॥ ९ ॥ 


कार्पासनागुणाः । 


कार्पाषः पटशूलश्छादवनी वादरः पिचुः । 

कार्पासको लघुः कोष्णो मधुरो वातनाशनः। | 

तद्वां स्तन्यदं वृष्यं ख्लिगथं कफकरं गुरू ॥ ३१०॥ 
कार्पास, ( नन्दनवन ) पटशूल, छादवनी+ वादर, पिचु ये नाम कपासके हैं. 
कपास हलका है, कुछ गर्म है, मीठा है, वातको नाशता है। कपातका बीज अर्थात्‌ 
बिनोला दूषको देता है, धातुको पुष्ट करता है, चिकना है, कफको करता है, 
आरी, है: कपासकी रूई होती है, सो सब जगह प्रसिद्ध है ॥ ३१० ॥ 


आरामशातलानामगुणाः | 


आरामशीतला देवी गन्या आका । 
आरामशीतला शीता कटु पित्तकफासनित्‌ ॥ ३३॥ | 
आरामशीतला, देवी, गन्था, कुक्कुरमदेन ये नाम आरामशीतलाके टे । आरामः व 
झीतला शीतल और चेरी है, पित्त, कफ, रक्त इनको जीतती है । इसके पत्रोमे 
गन्ध होती है, इसको गन्धपत्री और गन्धपलासी भी कहते हैं ॥ ११ ॥ 
कुक्कुरद्रुनामगुणाः । 


कुक्कुरदुस्ताम्र इडः क्ष्मो मरदुच्छदः । 
कुक्कुरद्ुः कटुस्तिक्तो ज्वररक्तकफापहः ॥ ३२ ॥ 
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(६४ ! मरनगालनिघण्टुः [ आमयदि= |` 


' कुककुरदु, ताम्रचूड, सूकषमपत्र। मृदुच्छद्‌ ये नाम कुकरोंदाके हैं, । कुकरोंदा | 
जण और कडबा है, श्वर, कफ इनको नाशता है । इसके जगळाम लम्बेलम्े | 
प होते हैं, इसको कुकरोंदा कहते ह । पत्र तमाखुकेसे होते हैं ऊपर लाल शिखा | 
 होतीहे॥१२॥ 
EE वामीनामगुणा:। 


वामी शंखधरा वाखिह्यी च हिलमोचिका । 


वामी शोफहरा कुष्टपित्तछेष्मानेलापहा ॥ न क्त 
` वामी, झंखधरा, वारित्राह्मी, हिलमोचिका ये वामीके नाम हैं । वामी शोजाका | 
हरती हे, कुष्ठ, पित्त, कफ, वात इनको दूर करती है । इसको हुलहुळशाक भी | 
कहते हैं ये ब्राह्मीकी जातिकाही क्षुप हैं, प्रायः जलके किनारेमें होती है ॥ १३॥ | 
शरपुखानामगुणा: । 
शरपुंखा कालशाकं परीहारः कालका मता 
शरपुंसा यकृत्प्लीहदुष्टत्रणविषापद्द । 

` तिक्ता कषाया कासासश्वापज्यरहरा लघुः ॥ १४॥ | 
शरपुंखा, कालशाक, हीहारि, कालका ये ाएुँखाके नाम हैं । शःपुखा, | 
यकृत, तिलीरोग, दुश्याव; विष इनको नाशती हे, केली ओर कडवी है, | 
__ खांसी,, रक्त, श्वास, ज्वर इनको हरती हे तया हलकी हे, सरफोका, सरपुंखा |. 
. नामसे प्रसिद्ध है ॥ १४॥ | 


| बढामाटनामशुणाः । 
बलामोटा जया सूक्ष्मपत्रा ज्ञेयाऽपराजिता । 
बलामोटा विषक्षेष्पकृच्छनुद्रेजयप्रदा ॥ १५॥ | 
चलामोटा, जया, सूक्ष्मपत्रा, अपराजिता ये बलामोटाके नाम हे । बलागोये | | 
विष, कफ, कृच्छू इनको दूर करतो है भोर विजयको देती है नागइमनकाई 
भेद बलामोटा होती हे, इसके ओर नागदमनके गुणभी एकसे ही हैं ॥ १५ ॥ | 
क खुदशनानामगुणा:। | 
सुदशना सोमवछ्ी चक्राङ्का मधुपर्णिका । 
` सुदृशता स्वादुरुष्णा कफशोफासरतातजित्‌॥ १६॥ | 
ना, सोमबछी, चक्रांका, मधुपर्णिका ये नाम सुदुर्शनाके हैं । घुदशर्ता | 
हीर गर्म है, कक शोजा, रक्तवात इनको जीतता है कोई सुदर्शनकी |. 
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चेः १ ] ` भाषाटीकासहितः । (६५) 
सुदशेना कहते हैं, और शुणभी प्रायः इसमें सुदर्शनके ही हैं ॥ १६ ॥ 
मयूरशिखानामगुणा; । 
|  मयूराह्ना शिखा ज्ञेया साहस्री मधुकच्छदा । 
: मयूराह्ना शिखा लघ्वी पित्तश्ेष्मातिसारजित्‌ ॥ १७॥ 


मयुराद्ा, शिखा, साहस्र, मधुकच्छरा ये नाप मोरशिखाके हैं । मोरशिखा 
हलका ह, पत्त, कफ, आतसार इनका जातत हं इसके क्षप प्रायः पक्क ताळावाके 
7 इकेनार दुख ६, पत्त कटळासे हात हे, ऊपर मो की सी शिखा हाता ह इतलिये 
गी इसको मोराशिख। कहते हैं ॥ १७॥ 


लक्ष्मणानामगुणाः | 


ग. लक्ष्मणा पुत्रदा रक्ता बिन्दुपत्रा च नागिनी । EE 
गोक्षारप्तहशं पुष्पं रोम।छिसमन्वितम्‌ ॥ १८ ॥ ह 

5 लक्ष्मणा, पुत्रदा, रक्ता, बिदुपत्रा, नागिनी य नाम छक्ष्मणकि हं । गोके दूधे 
| समान सफेद फूल हो रोम और बेलसे युत हो ॥ १८॥ 


७) रतिश्च परेषु लक्ष्मणाकासुच्यते । 
वा| लक्ष्मणा गर्भदा शीता सरा वृष्या त्रिदोपनुत्‌ ॥ १९ ॥ 
4 | लालबून्द्के समान पत्रोपर लाल २ छीटेकेमे होते हैं, यह लक्ष्मणाका आकार 


` | कहा है, लक्ष्मणा गर्भ देती है, शीतल हे, सर है, धातुको पुष्ट करती है, त्रिदोषको 

| दूर करती हे । लक्ष्मणाकी बेल होती है, इमं बारीक २ रोम होतेहे, फूल सफेद | 

| होते हैं, इसमेसे दूधमी निकलता है। नीचे सफेद कः्इ होता है, इसको पुत्रदामी | 

` कहते हैं । इसके अभावमें सफेद फूलकी करेली लेनाचाहिये. दर्भेगाकी ओ! अन्य | 

` कन्द्को लक्ष्मणा मानते हैं विहारके वैद्य उसीको लेते हैं ॥ १९ ॥ हि 
2 मांसरोहिणीनामग्रुणा: । 


मांसरोहिण्यतिरहा वृत्ता चमंकसा कहता । 


; स्यान्मांसरोहिणी वृष्या सरा दोषत्रयापहा ॥ ३२० ॥ 
_ मांसरोहिणी, अतिरुहा, वृत्ता, चमकता, क ये नाम राणक हें। मां! 


हिणी धातुको बडाती है, सर है त्रिदोषको हरती ह ॥ ३२० ॥ हे 
Cy अस्थिसंहारकनामशुणा SF 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


(६६) मदनपालनिघण्टुः । [ अमयादि- ` 


ड १. बच्राड़ी ग्रेथिमान्पजरप्रोक्ता स्यादस्थिसुंखला । 
न अस्थिप्तेहारकः शीतो वृष्यो वातहरो5स्थियुक्‌ ॥ २१॥ 
> अस्थिसंहारक, वज़्वलरी, क्रोष्टु-घंटिका, वज्ञांगी, ्रथिमान, वज्प्राक्ता , 


अस्थिश्रंखला ये नाम हडसंहारीक हें । हडसंहारी शीतल है, धातुको पुष्ट वरती है, | 
वातको हरती हे और हड्डीको जोडती हे । इसकी बेल हाती है, थोडा २ दूरपर | 
. सौंगलकीसी गांठ है तो हे ॥ २१॥ 
अकनाममग्गुणा ॥ 
अकः पूर्याहूयः क्षीरी सदापुष्पी विकीरणः । 
मन्दारो वपुकोःलको राजाहो दीर्वपत्रकः ॥ २२ | 
अक, सूयाहर, क्षारा सदापुष्प, वकाएण, मन्दार, वसुक, अलक राजाह । 
दीघेपत्रक ये नाम आकके हैं, यह लाळ ओर श्वेत भेदसे दो प्रकारका होता हैं ॥२२॥ | 
अर्कद्र्यं शंखत्रातकुष्ठकण्ड्‌ विषत्रणान्‌ । 
__ निहंति प्लीहगुल्माशोयकृच्छृप्मोदरकिमीन ॥ २३॥ | 
दोनों आक ांखग्रात, कुष्ठ, खाज, विष, घाव, तिलीरोग, गुल्म, बवासीर, | 
यकृत, कफ, उर्ररोग, कामे इनको नाशते हैं । आक, मदार इन | 
नामांसे प्रसिद्ध है ॥ २३ ॥ | 
करवीरनामगुणाः । 
करवीरऽइवह। श्वेतपुष्पा स्याच्छतपुष्पकः । 
रक्तपुष्पोऽपरश्चणडो लगुडः करवीरकः ॥ २७ ॥ 
करतार, अश्वदा, श्वेतपुष्पा, शातपुष्पक, ये नाम सफेद कनेरक हैं । रक्तपुष्प | . 
चंड, लगुड, करवीरळ ये नाम लाल कनेरके हैं ॥ २४७ ॥ | 
: करीएदय नेत्रशोफकण्डूत्रणापहम्‌। 
लघूण कृमिऋण्डू व्रं भक्षितं विषवन्मतम्‌ ॥ २५॥ | 
दोनों कनेर नेत्ररोग, शोजा, खाज, घाव इनको नाइाते हैं, हलके | 


, गर्म हैं, कामे ओर खाजको इरते हैं, सानेमे विषके. समान माने हैं, | 
कनेर प्रसिद्ध हे ॥ २५ ॥ 2 


घत्तूरनाममुणा: | 
धत्तरः कितवो धूर्तो देवता मदनः शठः । 
उन्मत्तो मातळस्तूरी तरकः कनकाहृयः ॥ २६ ॥ 


कवि. झु 
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_ धत्तूग, कितः, धूर्ते, देवता, मदन, राठ, उन्मत्त, मातळ, तू0, ताक, कतकाडइय 
ये नाम धतुराके हैं ॥ २६ ॥ 
; ... पत्रों मदवर्णायिवान्तिकुजरकुष्ठुत । 
र” | उणो गुर्त्णइलेष्मकण्डूकृमिविपापहः ॥ २७ ॥ 

घतूरा-मर, वणे, अग्नि, छाई, इत्तिकुष्ट इनको दूर करता है, गमे दे, 
| आरी है, घाव, कफ, खाज, कृमि, विध इनको नाशता है, धवूरा तव जगह | 
| ग्रसिद्व है ॥ २७ ॥ 
| कलिकारीनामशुणाः । 
| कलिकारी वहिएखी लाङ्गली गर्भपातिनी । 
विशल्या हलिनी शीरी प्रभाता शुद्षपाष्पिका ॥ २८॥ 
विद्युदुल्का5म्रिजिद्या च कथिता पुष्पसी भरा । 
वह्विशिस्ाऽग्निक्गा ज्ञेया नलरन्त्री च सा स्मृता॥ २९ ॥ 


[oS 


कलिङ्ञारी, वह्विमुखी, लांगली, गर्भपातिनी, विशल्या, हलिनी, शीरी, प्रभाता, 
शुक्कपुष्पिका, विद्युत्‌, उल्का, अञ्निजिद्वा, पुष्पती, भरा, वह्निशिखा, अम्निका, नलर्‌ंधी 
ये कलहारीके नाम हैं ॥ २८-२९॥ 
कलिकारी सरा कुष्ठशोफार्शोब्रणशूलजित्‌ । 
तीक्ष्णोष्णा कृमिघुछव्वी पित्तला गर्भपातिनी ॥ ३३० ॥ 
कलहारी सर है, कुष्ट, शोजा, बवासीर, घाब, शूळ इनको नाशती हे, तेजे और | 
गर्म है, कृमिको दूर कती है, हलकी दै, पित्तको उपजाती है, गर्भको गिराती है ॥ 
कलिहारी, लांगठीकंद, अम्निशला इन नामोते प्रसिद्ध है है हळरीकेते पत्तोंबाळी 
छबी पूँछसी जमीनसे निकलती है, नीचेसे हलदीकीती,गांठांका गुच्छा निकलता हे, _ 
ऊपर अग्निक लाटके रंगका फूल निकछता है । टकपालपे इतको नगरोडी | 
कहते हैं ॥ ३३० ॥ हे 


| कुमारीनामगुणाः | 
कुमारी मण्डला माता गृहकन्याऽतिपिच्छला । 
रसायनी कटिकिनी सवराऽन्या वनोड़व[॥ ३१॥ | 
कुमारी मंडला, माता, गृहकन्या, अतिपिच्छडा, रसायनी, काकिनी, सवरा 
| ओर वनोद्भवा ये कुँबारपहाके नाम दे ॥ ३१ ॥ | 


(८-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar _ 
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` हरती है, कडी है, मलको बांधती है, आप्रिको जगाती है, इलकी है, तेज हे, गर्म 
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कुमारी भेदनी शीता यक्ृत्प्लीहकफज्बरान्‌ । | 
निइन्ति ग्रन्थिविस्फोटपित्तरक्तत्वगामयान्‌ ॥ ३२ ॥ | 
कुँवारपद्ठा भेदन और शीतल है, यकृत, छ्रीहरोग, कफ, ज्वर इनको नाशता है | 
और ग्राथे, विस्फोट, -रक्तपित्त, त्वचारोग इनको दूर करता है, घीकुँवार या मुवॉर> | 
पाठेके नामे प्रसिद्ध है ॥ ३२ ॥ 
मह्वानामगुणा१ । 
भङ्गाऽङ्गजा मातुलानी मोहिनी विजया जया ! 
भङ्गा ककहश तिका ग्राहिणी दीपनी लघुः । 
` तीहणोष्णा पित्ततानाहमदकूचामित सती ॥ ३३ ॥ 


भंगा, अगजा,मातुलानी, मोहिनी, बिजया,जया ये भांगके नाम हैं। भांग कको 


a 


है, पित्तको उपजाती है, अफारा और मदको करती है, अग्निको बढ़ाती है, भांग 
सब जगह प्रसिद्ध है ॥ ३३-॥ 
Fi काञ्चनीनामगुणाः । 
कानी शोणफिनी काकायुः काकवछरी । | 
काञ्चनी स्तन्यदा घूद्व्ययादोषत्रयापहा ॥ ३४॥ | 
कांचनी, शोणफलिती, काकायु, काकवछ 0 ये कांचनीके नाम हैं । कांचनी दक | 
बढाती है, शिरकी पीडा, त्रिदोष इन्होंको नाश करती है ॥ ३४ ॥ 
ूर्वानामगुणा१ । 
दूर्वा शस्या शीतकरी गोलोमी शतपर्विका । 
अन्या श्वता बेतदण्डा भागवी दुर्मता रुहा । 
दूवा हिमा विसपासतट्पित्तक्रफदाइजित्‌ ॥ ३५ ॥ 
दवी शस्या, शीतकरी, गोलोमी, झतपर्विका ये दूबके नाम हैं । श्वेता, श्वेतदूँडा, 
आगवी, दुमता, रुहा, ये श्वतदवाक नाम हैं । दूब शीतळ, है, बिसपे, रक्त, तषा, 
पित्त, कफ, दाइ'इनको जीतती है ॥ ३५ ॥ 
र गण्डदूबीनामगुणाः | ; 
गण्डद्वा मत्स्यगन्धा मत्त्याक्षी शकुलादनी । 
गंण्डद्वां हिमा लोहट्राविणी ग्राहिणी लघुः । 
दाहतृष्णापलासासकुष्टपित्तज्वरापहा ॥ ३६ ॥ 
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बगैः १ ] भाषाटीकासहित: । (६९ ) 


गंडदूर्वा, मत्स्यगंवा, मत्स्पाक्षी, शकुळादनी) ये गंडदूबके नाम हैं 
तले र ~ 0 33 ~ ro टो 
तल ह, लाहाकां तावती ह, मलको बांधती है, हलकी है, दाह, 
रक्त) कुष्ठ, पित्तअर इनको दूर काती हे । गांडर दूध मोटे किस्मकी दूब 
होती है ॥ ३६॥ 
कारानामगुणा, । 
छाश? : काशेक्ष हक 
काशः सुकाण्डः काशेशुऋषाकः खतवासरः । 
८ व कृ नक ळर ; है 
इक्ष्वारिकेक्षुकाशश्व स चेवेभुरसः स्मृतः । 
फालकृच्छाश्मदाहासपित्तक्षयकरो हिमः॥२७॥ 
काश, सुकांड, काशेक्षु, ऋतीक, उेतवासर, इक्सारिका, इश्काश, इ्जरस ये 
-_ ०2९ र = 
नाम कातके हैं । कास, मूत्रकृच्छू, दाह, रक्तपित्त, क्षय इनको नष्ट करता है ओर 
९१ ज्ञ €_..."९ ०४ र ~ ~ 
शीतळ है, नदियांमें होता है, कास नामसे प्रसिद्ध ह ॥ ३७॥ 
कुशनामणशुणा; । 
gs a ष्ट डि ५ र = ने + 
दभो बाहः कुशःती णः सूच्यग्रो यज्ञभूषणः । 
0 च्छ 3: र 
दर्भः कृच्छाश्मदट्पित्तवस्तिनुत्कफरक्तजित्‌ ॥ ३८ ॥ 
दूर्भ, बहिं, कुश, तीकग, सूच्यप्र, यज्ञभुषण ये डाभके नाम हें । डाभ मूतकृच्छ, 
यथरी, तुया, पित्त, बस्तिरोग इनको दूर करती है और कफ रक्तको जोतती है 
कुशा प्रतिद्व है ॥ ३८ ॥ 
मुन्ननामगुणाः । 
र्भो र र 
सुञः क्षुरा स्थूलदर्भो बाणाद्वो ब्रह्ममेखळः । 
मुझ्रो5नुष्णो विसर्पाखप्रञवस्त्यक्षिगगजित ॥ २९ ॥ 
~ १ ७ र, ® [ a ~ © 
मुझ, षश, स्थूळ, बाणाइ, अझमेखळ ये नाम मूंजके है, गम नह! है, बिसपे, 
रक्त, मूत्ररोग, बत्तिरोग, अक्षिरोग इनको नाशती है, मूंज प्रसिद्ध है ॥ ३९ ॥ 
नलनामगुणा$ । 


नलो रन्ध्री पुष्पमृत्युदमनोःनन्तकः पिटः । 
नलो -सूत्रातिंदाहाधकफपि्तविसपजित्‌ ॥ ३४० ॥ 
नल, रंध्री, पुष्पमृत्यु, दमन, अनेतक, पिट ये नरसळके नाम है । नरसळ 
ूत्ररेग. दाइ, रक्त, कह, पित्त, विसरप इनको जीतता है, नर्सल ( नडा > 
असिद्ध हे ॥ ३४० ॥ 
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वंशनामगुणा । 
वंशो वेणुः कीचकः स्यात्कमारस्त्वचिसारकः । 


वंशः सरो हिमः पित्तकफदाहास्नशोफजित्‌॥ ४१ ॥ | 
वंश, वेणु, कीचक, कमार, त्वचिसारक ये बांसके नाम हें । बांस सर और 
शीतल हे, पित्त, कफ, दाह, रक्त, शोजा, इनको जीतता है। बांस बेणु |- 


प्रसिद्ध है ॥ ४१ ॥ 
तत्करीरे शुरुभेंदी छेष्मलो वातपित्तजित्‌ । 
(तथा च भेदकोऽत्युणः कफघ़ो वातपित्तजित्‌ ॥ ४२ ॥ ) 
बांसका अंकुर भारी है, भेदी दे, ककको उपजाता है और वातपित्तको जीतता 
हे। (तथा भेदक है, अत्यन्त गर्म हे, कफको नाशता है और वातपित्तको. | 
जीतता हं.) ॥ ४२॥ हे. 
E पारसीकजवानीनामगुणाः ॥ 
जवानी जवनी तीत्रा तुरष्का मदकारिणी । 
जवानी जीवनी छक्षा ग्राहिणी मादिती गुझः ॥ ४३ ॥ 
जवानी, जवनी, तीव्रा, तुरुष्का, मदका)णी ये पारसीकयवानिका नाम अजवा 
बनके हैं। अजवायत-जीवन है, रूखी हे, मलको बांघती है, मर काती है और भारी 
है, खुरासानीजवायनके नामे प्रसिद्द है ॥ ४३॥ | 
र ` खसतिळ ( फीमदाना ) नापगुणाः । 
तिलभेदाः खसतिलः शुभ्रपुष्पो लतत्फल 
वृष्यो बल्यः खसतिलः झेष्मलो वातजिदुरुः ॥ 
वल्कलस्तत्फलोडूतो हश्गो ग्राही विशेषतः ॥४४॥. | 
_ तिलभेद ( खप्तखस ) खसतिल, शुभ्रपुष्प, लप्ततफल ये पोस्तके नाम हैं । पोस्त | | 
ल करता है, धातुको बढ़ाता है, कफ करता हे, वातको जीतता हे और भारी, |. 
पोस्ताका छिलका रूखा है, विशेषकर मलको बांधता है ॥ ४४ ॥ |: 
हिऊन ( अफीम ) नामगुणाः । 
आफूकं तद्रसोडूतमहिफेनं स फेनकम्‌ । 
आफूकं शोषणं ग्राहि श्ेष्मन्रं वातपित्तलम्‌॥ ४५ ॥ 
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बर्गः २] ` भाषाटीकास दितः । (७१) 
छिलिहिण्डनामगुणाः | 

छिलिहिण्ठो महामूलः पातालो गरुडाहूयः । 
छिलिहिण्ठः परं वृष्यः छ्ेष्मलः पवनापहः ॥ ४६॥ 
छिलिहिण्ठ, महापूळ, पाताल, गरुडाह्वय ये छिलहिण्ठके न!म हैं । छिलिहिण्ठ 
उत्तम पुष्टि कर्ता हे, कफ और वातको नाशतां है । छिएहटा नामसे प्रसिद्ध है ॥४६॥ 
यो राज्ञां सुखतिलकः कटारमज- 

स्तेन श्रीमदननृपेण निर्मितेऽत्र । 
अन्थेऽशून्मदनविनोदनास्षि पूर्णा 

वर्गोऽयं ललितपदाङ्गितोऽभयादिः ॥ ३७७ ॥ 
इति श्रीमदनपालनिघण्टावभयादिवर्गः प्रथमः ॥ १ ॥ 


राजाओंमें मस्तकके तिलक समान (प्रधान) कगरमलछ (कटारकी लडाईका योधा ) 

उस मदनराजाके रचहुए इस मदन विनोद नामक ग्रेथमें ललितपदांसे आकतहु आ 

अभयादि वर्ग पूणे हुआ ॥ ३१४७ ॥ ै र ळी 

इति श्रीमद्नपालनिण्घटौ पं०-रामप्रसादवैद्यरत् विरचित भाषातत्त्व प्रक्राशनी- 73 
भाषाटी कायामभयादिवण: प्रथमः ॥ १ ॥ 


ॐ तद्रविराजितमन्यमनःतं श्रीरुचिर परमक्षगमेकम्‌ । 
श्रीमद्नक्षितनाथ सदा ते विष्णुपदं विपदं विनिहन्तु (३॥ 
मद्नराजाके नामसे ग्रन्थ लिखनेवाला पण्डित मदनराजाको संथा मन देकर | 


कहता हे-हे नदनराजा ! दूसरे सूर्यवत प्रकाशित लक्ष्मका शाभास शोभायमान | 


अनंत परम कभी क्षय न होनेवाला विष्णुपद तुम्हारी बिपत्तियोंक नष्ट करे ॥ १ ॥ | हि र 
शुंठीनामगुणा: । . : 
शुण्ठी विश्वौषधं विश्वं कटुभदरं कट्टत्कट्य | 


महौषधं शद्धवेरे नागरं विश्वभेषजम्‌ ॥ २ ॥ 


> CDS 
शुंठी, विश्वीषथ, विश्व, कटुभद्र, कट्ूर्कट, महे पत, शगवेर, 


बुज, ये शुंठीक नाप हैं ॥ २ ॥ । 
झुण्ठी रुच्या5ञमवातध्री पाचनी कडुका लु । 
_ ख्िग्धोणा कटुका पाके कफवातविबन्धचुत्‌ ॥ ३ | 
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साठ रुचिको उपजाजी है, आम्रातकों नाशृदी दे, पाचन है, चरी है, 
र्य ~ [OS हे "> Cn > > 
हलकी हे, चिकनी है, गर्म, है, पाकमें चरी हे । पह कफ, वात, विव 
इनको दूर करती है ॥ ३ ॥ | 
य (१ [oN शू | 
वृष्या स्त्रयां वानश्षालकासशूळ्ड गमयान्‌ । | 
. हन्ति झोपदलाफाशंआनाहोररमाहतान ॥४॥ | 
सठ-युट कती है, वय! यडाती है, ऊर, चात, खरी, गू, हृद्रोग, छीपढ़े | 
शोजा, बवासीर, अकारा, उइरगोण, वातऐग इनको नाशक(ती है.॥ ४ ॥ | 
६ आद्रेकनासयुणा: । 
4 की = DN र पू 
भडक खड््वर तन्महाषपवमुराळतम । 
® न गं e ५ न गु 
` आद्रक नागरएुगं भेदनं दीपं गुरु ॥ « ॥ 
गरेर महत्व ये अदरकके नाम हैं । अदूर झरें सोंठ्के सब 
युण है । भरन है, दी।। हैं, और भारी है, अर्क यतिद्व है इतीको छीलकर 
सुखादनसे सांड होजाती हे ॥ «५ ॥ ; | 
> eR 
कटू दीपन ष्यं च्यम नागरम्‌ । | 
बालकापममी ऐक वा केमवि त्य जुत्‌ । ६ ॥ | 
7 दे, आतही माता हं, घातुफ़ों (६ कःता है, रुचिष्लो उप- | 
जाता है आर श्वात, खांती, छदि, हिचकी, वात विवस्व इनको दूर | 
है Er , कफ ह | 
करता है ॥ ६ ॥ ; Er CO OE 
¢ ० 5 ५ ग्रां र ~ | 
पाचन रोचन वृष्य कटर वहिदीपनम । | 
वातप्रकोपशमन पाचनं शोथडत्परम्‌ ॥ ७॥ 
है माह ५१ देता है, चर्र है, गर्म है, अग्निको दीपन कदा | | 
र न्तके ॥ हैं, गच दे, आर शोजाको हरता है ॥ ७ ॥ 
भोजनादी सदा पथ्यं जिह्कण्टविशोधनम्‌ । EF 
अध्यकरसवोयतात्तत्परं तु कफापहम्‌ ॥ ८ ॥ | | 
भोजतके आदिमे तदा पथ्य है 


ह, ज NSS 
A RN पथ्य हू, भको और कंडको रोधन करता है, अव्य” 
क्तरस वायवाला होनेसे कफको नष्ट करता है ॥ ८ ॥ ; 


` कालिका सलमणं दीपनं पाचनं परम्‌ । 
वातप्रकोपरामनं हर्षणं लवणाईकम ॥ ९ ॥ 
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चर्गे: १] भागाटीकासाहित : (५७११ ळा 


कांजी ओर नमक सहित अररक अभिको जगाता है, पाचन है, नमकप्तद्वित 
अदरक वातक कोपको शांत काता है, मिद्ठाको हर्वित काता है ॥ ९ ॥ | 
मरीचनामगुणा: | | हर दे 
| मरिचं वहिनं तीक्ष्ण मिन श्यामभ्ूपणम्‌ । 
र्‌ मरिचं कटुकं तीक्ष्ण दीपनं कफवातनुत्‌ । 
उं पित्तकरं रूक्षं श्वासशूलकृमी जयेत्‌ ॥ १० ॥ 
° मरिच, वज; ताक्ष्ण, मान, रपामभूषण य मरचक ताम है । ।मस्च चपर 


| है, तेज है, दीपन है, कफ-ातको दूर करती दे, ग्म है, पित्तको करती है, रूखी दै 
| ओर श्वास, शूळ, कृमि इनको जीतती हैं ॥ १० ॥ 


ड तदादर मधुरं पाके,नात्युष्णं कटुकं गुरु । 

| किश्वित्तीरणगुणं श्ळेष्मभ्रसेकि स्यादपित्तलम्‌ ॥ ११ ॥ 
|. गीली मिरच पाकमें मीठी है, अत्यन्त गर्म नहीं है, चमरी है, भागी है, कुछ तेन | 
| जुणवाली है, कफको निकासती है, पित्तको नहीं करती है। गोळ मिश्च काली | 
| मिर्च इन नामोंसे प्रसिद्ध हे ॥ ११ ॥ [ 

| पिप्यलीनामगुणा; । 


र | पिप्पली चपला कृष्णा मागधी मगधा कणी । 
| विशवोपकुर्ण वैदेही शौण्डी स्यात्तीक्षणतण्डुळा ॥ १२॥ | 
| पिप्पली, चपला, कृष्णा, मागधी, मगवा, कणा, बिश्वा, उपङुल्या, वदेही _ 
| झडी, तीक्षणतण्डुला ये पीपलके नाम हैं ॥ १२॥ ' a 


„ | . पिप्पली दीपनी वृष्या स्वादुः पाके रसायनी । 
| अत्पुष्णा कटुका ह्लिग्वा कफातहरा छुः ॥ १२ ॥ 
' | पीपल अग्निको जगाती है, बीयेको बढ़ाती है, पारमे स्थादु दै, बुढा 


' | डर करती है, अत्यन्त गर्म है, चेरी है, चिकनी दै, कझ्वातकों हरती है 
| इलकीहे॥ १३॥ 


पित्तळा रेचनी इंति रवासकासोदरज्वरात । 


क टा - 
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पिप्पली पित्तको उपजाती है, दस्त लगाती है, वास, उद्ररोग, जवर, | . 
न कुष्ठ, प्रमेह, गुल्म, बवासीर, तिलीरोग, शूळ, आमवात इनको इर करता है 
 - गीली पीपल कफको देती , चिकनी है, मीठी है, भारी हैं, पीपल मधुपीपल | 
| नामसे प्रसिद्ध है ॥ १४ ॥ | 


ती 


2 


शड त्र्यूषणचतुरूषणनामगुणा: । 
"र विइवोपकुल्यामरिचेरञ्यूषणं कटुर्क कटु । 
व्योषं कटुत्रयं तत्स्यात्मग्रन्थि चतुरूषणम्‌॥ ३५ 
सोंठ, पीपल, मिर्च इन, तीनोंको मिलानेते त्रिकुग होता है. नयूगण, कडक | 
कट, व्योष, कटत्रय ये नाम च्यूषणके हैं और पीपलछापूछ मिलाने चतुरूषण |. 
होता है ॥ १५.॥ । 
ञ्यूषणं दीपनं हंति इत्रासकासत्वगामयान्‌ । 
गुल्ममेहकफस्थौल्यमेह छीपदपीनसान्‌ ॥ १६॥ 
. ञ्यूषण अग्निको जगाता है, खांती, श्वास, लचारोग, गुल्म, प्रमेह, कफ, बुढा | 
| शहीपद, पीनस इनको दूर करता है ॥ १६॥ , । 
कणामूलं कट्‌ ग्रंथिः पिप्पलीमूलमूषणम्‌ । 
पड्ग्रंथो ग्रंथिकं मूलं मागधं चटिकाशिरः ॥ १७॥ 
कणामूल, कटु, ग्रन्थि, प।प्पढो रू, ऊण, षड्प्रन्य, ` ग्रन्थिक, मूल, मागव, 
 चरिकाशिर ये नाम पीपलामूलके हैं ॥ १७ ॥ 
` दीपनं पिप्पलीमूलं कट्रष्णं पाचनं लघु । 
ः रुक्ष पित्तकरं भेदि कफ्वातोदरापहम्‌ ॥ १८॥ | 
पीपलामूळ अग्निको जगाता हे, गर्म है, चपेरा है, पाचक है, हलका है, रूखा है 
पित्तको करता है, भेदी है औरं कफ, वात, उदररोग इनको नाशता है, पापलागूळ |. 
` नामसे प्रीसद्ध है ॥ १८ ॥ 


० 
‘eer oI AUN 


चव्यनामगुणाः । | 
चव्यं चत्रणपुच्छिर चवि कोलवलिका 
पिप्पढीमूळवत्तत्स्या द्विशेषाहुदजापहम्‌ । 


 चन्यपुष्पं गरशवासङ्गासक्षयविताशतम्‌ ॥ १९॥ 
` चग्य, चरण, उच्छिष्ट, चावेक', कोल्ालिका ये नाम चञ्यक्े हैं। इसमें पीपर | 
मूलके समान गण हैं । विशेष करके गुदाके रोगको नाशता है १. 
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उ) काः २] भाषाटीकासदितः । (७५) 
» । चब्यफूल कृत्रिमविष, श्वास, खांसी, क्षय इनको नाशता है । चव्य प्रसिद्ध है॥ १९४ 
गजपिप्प ॥ीनामगुणा: । 

तत्फलं श्रेयसी इस्तिमागधा गजपिप्पली । 

Q >> ~ द्ध 
गजकृष्णा कटुवातइलेष्मनुद्रहिवर्द्धिनी । 
उण्णा निइन्त्यतीसारं इवासकण्ठामयक्रिमीन्‌॥ २०॥ _ 
| जायफळ श्रेयसी, हस्तिमागधा, गजपिप्पली, गजकृष्णा ये नाम गजपीपल के 
इ. | हैं । गजपीपल चपेरी है, वात कफको नाझती है, अग्निको जगाती हैं, गम है और 
ण अतीसार, श्वास, कण्ठरोग, कृमि इनको नाशती है ॥ ९० ॥ 
बित्रकनामगुणाः । 


| _ चित्रक हुतश्चुग व्यालो दारुणो दहनोऽहणः । 
| अग्निमाढी इबिम्पाची वहिनामा विशेषतः ॥ २३ आओ, 
पऽ| चित्रक, हुतसुळ्‌, व्याल, दारुण, दहन, अरुण, अग्निमाछी, हला ह 
| विशेष करके जितने अग्निके नाम हैं सब चित्रकके जानने ॥ २१ ॥ 
` चित्रकः कटुकः पाके वहिकृत्पाचनों रुः । 
हक्षोष्णो ग्रहणीकुष्ठशोफाश 'कृमिकासजित्‌ । 
जुष्मानिल्हरो ग्राही तच्छाक ळेष्मवाव दुत ॥२२॥ 
| जीता पाकमें च्परा है, अग्निको करता है, रोचन है, हलका है, रूखा है, मे 
| है और ग्रहणी, कुष्ठ, झोजा, बवासीर, कमि, खाता इनको नाझता है, कफ 
`| पातको हरता है और मलको बांधता है चातका शाक कफ वातिक हूर करता 
है. है, चीता सब जगह प्रसिद्ध है॥ २२ ॥ 
गूळ | 


घ्‌, | 


पश्चकोलषडूषणनामशुणाः । 


पिप्पडीमगधामूलचब्यनागरचित्रकेः | 


(> 


पञ्चकोलं कानइरमशाए्ची येत 
मरिचेभयुतं तत्त पड़षणमुदाह्तम _ ` ह 
पीपल, pn चव्य, सोठे, चीता इन पांचोंको मिळानेसे प ह 
| होता है। पंचकोळ कफ, अफारा, गुल्म, शूळ, अशीच इन्होंको अ ह ह 
-| मिर्च, सोंठ, चव्य, चीता, पीपछामूल, पीपळ इन छ्होंको मि iN 
| कहाताहै॥२२१॥ ˆ Ee 
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शतपुप्पानामरुणा; । 
शतपुष्पा शतन्योषा शताह्वा काखी मिशिः । "जा 
अवाकपुष्पी त्वविच्छित्रा शेतिका मागधीं परा ॥२४॥ | 
शतपुष्पा, झतव्योषा, शताहा, काखी, मिशि, अभाक्पुषी, खचिच्छत्राये 
-सोंफके नाम हें, शेतिका मागधी ये नाम दूसरे प्रकारकी सौंकके हैं ॥ २४ ॥ 
शतपुष्पा लघुस्तीक्षणा पित्तङ्गहीपनी कटः 
उष्णा जरानिलश्लेष्मत्रगशूलाक्षिपेगजितू । $ 
शेतिका तहुणा प्रोक्ता विशेषाद्योनिशूळ्हत्‌ ॥२९॥ | ३ 


सौंफ हलकी है, तेज हे, पित्तको करती है, अग्निको जगाती है, च्परी है, गम अः 
ङे, ज्वर, वात, कफ, घाव, शूल, नेत्ररोग इनको जीतती है, शेतिकामें भी येही 
जुण हैं, विशेषकर योनिशूलको हरती है ॥ २५ ॥ “ 
मिश्रेया ( खोया ) नामगुणा: । 

` मिश्रेया मिशिशाठीनो शाळी शीतशिवा मता 
मिश्रेया दीपनी हया बद्धविट्‌ कृमिशुकजुत्‌ । 
रक्षोणा तत्फलं कासवर्मिइलेष्मानिलालयेत्‌ ॥ २६॥ | 
मिश्रेया, मिशि झाळीन, शाली, शीतशित्रा ये सोया नाम हें । सोया अधिक 
 जगाताह,हृथ हे, विवध, कमि, वीर्यरोग इनको दूर काता दे, यह रूखा औं. 
आम हे, सोयाका: फल खांसी छदि, कफ, वात इनको जीतता है सोया नापप स्थू 

परसिद्ध ह ॥ २६ ॥ | 


माथकानामगुण।: | 


मेथिका बस्तिका शेळुरोहित्यो वनमेथिका । 


 राहित्याऽल्पगुणर्तस्माद्वाजिनां स तु पूजितः ॥ 
जिका बस्तिका, शेड, रोहिती, वतमेयिका ये नाम मेयो और रानीमेंथीके है| पि 


` यह शूळ, वीर्यरोग, गोला, वायशूछ इनको नाशती है और कमो दूर करती ह| | 
'रानोमेथोम इससे कम गुण हैं पातु घोडोंको गुण देती है ॥ २७ ॥ I 
ल अजमोदानामगुणा: । 


अजमोदाऽत्यग्रगन्धा मोदा इस्तिमयूरकः 
खराह्वा कारवी वछी बस्तमोदा च मक्ेटः ॥ २८ ॥ 
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| वर्ग २] भाषाटीकासदितः। (७७) 


| अजमोदा, अत्युग्रगंधा, मोदा, हस्तिमयूरक, खराहा, काखी, वही, बस्तमोदा,. | 
| मकट य अजमादाक नाम ह ॥ २८ ॥ 

अजमोदा कटुस्तीक्ष्णा दीपनी कफवातनुत्‌ । 

उण्णा विदाहिनी हथा वृष्या बद्वमला लघुः । 

नेञ्रामयक्रिमिच्छार्दसिध्मवस्तिरजी जयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
| अजमोदा चपेरा है, तदिण है, अग्निको जगाता है, कफवातको दूर करता है, 
| गर्म है, दाह करता हे हृद्य है, पुष्टे करता है, मलको बांधता है, हलका है और 
| नेत्ररोग, कृमि, छर्दि, सींप, बस्तिगग इनको जीतता है, पहाडी अजवायनको 
अजमोद कहते हैं ॥ २९ ॥ 

इवतजारकड्यामजारकस्थूळाजाजांनामगुणा ॥ 

जीरकं दीपक शुक्कमजाजी कणजीरकम्‌ । 
जीरकं जरणं कृणं वर्षाकालपुगन्विकम्‌ ॥ ३०॥ | 
जारक, दीर्षक, शुक, अजाजी, कणजीरक ये सफेद जीराके नाम हैं। जीरक 
जरण, कृषण, वर्षाकाल सुगंधिक, ये स जीरेके नाम हैं ॥ ३० ॥ 
कलिका बाष्पिका कुञ्चिः कारवी चोपडाश्चेकां । 
पृथ्वीका सुषवी प्रथ्वी स्थूलाजाज्युपकालिका ॥ ३३ ॥ 
कलिका, वाष्पिका, कुंचि, कारी, उपकुचिका, प्रथ्वीका, सुषवी, प्रथ्वी+ 


जीरकत्रितयं क्षं कट्टूणं दीपनं लघु । 

संग्राहि पित्तलं मेध्यं गर्भाशयविशुद्धिकृत । 

चक्षुष्यं प॒वनाध्मानणु्मच्छदिबलासजित्‌ ॥ ३२॥ 

तीनों जीरे रूखे हैं, चरे हैं, गर्भ हैं, अश्षिक्रो जगाते हैं, मलको बांधत हैं, 
तको करते हैं, बुद्धिको बढाते हैं, गभाशयको शोधते हैं, नेत्रॉमें सुख देते हैं 


ON 


| आर वात, आध्मान, गुल्म, छर्दि, कफ इनको जीतते है ॥ ३२॥ 
4 यवानीनामशुणाः । 


यवानी दीप्यको दीप्यो दीपनीया यवानिका । 
यवसाहोग्रगन्धा स्थायवाहा भूकदम्बकः ॥ ३३ ॥ 


"रम्यक ये अजवायनक नाम ह ॥ ३३॥ 
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जवानी पाचनी रुच्या तीक्ष्णोष्णा कडका लख: । 
वातडैष्मोदरानाइगुल्मशूठक्रिमीअयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
अजवायन पाचक है, रुचिको उपजाती है, तेज है, गम है, चरी हे इलकी है 
और वात, कफ, उदररोग, अफारा, गुल्म, शूळ, कमि इनको नाश करती है 

अजवायन दशा प्रासद्ध ह ॥ ३े४ ॥ 
चाहारनामगुणा ॥ 


यवानीया यवानी स्याञ्चोहारो जन्तुनाशन 
चौहारस्तदुणः प्रोक्तो विशेषात्कृमिनाशनः ॥ ३९ ॥ 


यवानीया, यवानी, चाहार, ज॑ तुनाशन, ये चहिरक नाम ह । चाहार अज! 
चायनमं अनवायनके गुण हैं । विशेष करक काम रोका नष्ट करता ह्‌ इसको 


-याकाजमोद भी कहते है ॥ २९॥ 
अजगन्धानामगुणा ॥ 
अजगन्या पूतिकीय वर्वरी पूतिववरः । 
कारवी खरपुष्पा च तुङ्गी पूतिमयूरकः ॥ ३६ ॥ 
अजागन्या, प्रतिकीटा, व्री, पूतियर्वेग, कारवी, खापुष्पा, तुंगी, पूतिमयूरक ये 
अजगन्धाके नाम हं ॥३६॥ 


अजगन्धा कट॒स्तीश्णा रूक्षा हद्याउप्रिवद्धिनी । 
दृष्टिमान्यप्रदा री शुक्रवातकफापहा ॥ ३७ ॥ 
अजगन्धा चपरा हे, तेज हे, रूखा हैं, ह्य है, आप्नका बढाता हे दृष्टिको मम 
करती हे, हलकी है और वीये, बात, कफ इनको नाश करती है, अजगन्या १ 
अजवायनका भिद्‌ है ॥ ३७ ॥ 
बचानामगुणा: । 
चोग्रगन्धा गोलोमी षड्ग्रन्था जटिला मता । 


जटिला शतपरवाऽन्या लोमशा हेमवत्यपि॥ ३८॥ । 
बचा, उप्रगन्धा, गोलोमी, पड्ग्रन्या, जटिला, ये वचके नाम हैं, जटिला, शश " 
चर्वा, लोमशा, हेमवती ये नाम दूसरी बचके हैं ॥ ३८ ॥ ह 


वचोष्णा कटुका तिक्ता वामनी स्वरवहिकृत्‌ । 
अपस्मारकफोन्मादभूतशूलानिलाजयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
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न्बाः रे ] भाषाटीकासहित! । (७९ ) 
₹ 3 "च्य ^ छ ~ डे ये 

. बच गर्म इ. चपरी हैं, कडवी है, छदि हाती है, स्वर और अग्निको करती है । ये 

गौरांग, कफ, उन्माद, भूतदोष, शूळ, वात इनको जीतती है ॥ ३९ ॥ 

हपुषानामगुणा; । 

हथुपा वपुषा विश्वा विगंधा विश्‍वगंधिका । 

इपुषा दीपनी तिक्ता कटूष्णा तुवरा गुरूः ॥ ४० ॥ 

हपुषा वपुषा, विश्वा, विगन्धा, विश्वगन्धिका ये हाऊवेरके नाम हें । हाउवेर- 


~ 


झग्निको जगाता है, कड़वा है, चरा है, गर्म हे, कोला और भारी दे ॥ ४० ॥ 


पित्तोद्रसमीराशोग्रहणीशोफगुल्मजित्‌ ॥ ४१ ॥ 
पित्त, उदररो ग, वात, बवासीर, ग्रहणी, शोजा, गुल्म इन्होंको नाशता है ॥ ४१ ॥ 
विडंगनाम्रगुणाः । 

विड इं जन्तुहननं कभिन्न क्षुद्रतण्डुला । 

भूतन्नी तण्डुला घोषा कराला मृगगामिनी ॥ ४२ ॥ 

विडंग, जंतुइनन, कृमिघ्न, श्रृद्रतण्डुला, भूतप्नी, तण्डुला, घोषा, कणाला, मृगगा- 

एमनी ये वायविडंगके नाम हैं ॥ ४२ ॥ 

विडङ्गं कटु तिक्तोष्णं रूक्षं वह्निकरं लघु । 

गुह्माच्मानोदरइलेष्मक्रमिवातविबन्धवुत्‌ ॥ ४३ ॥ 

` वायविडंग चर्परी है, कडवी है, गर्म है, रूखी है, अग्निको करती है, 

इलकी हे, गुल्म, आध्मान, उद्रोग, कफ, कृमि, वात, विबन्ध इनको दूर 

करती है ॥ ४३॥ | 

धान्या ( धनियां ) नामशुणा$ । 

धान्याकं धान्यकं थान्यं धानेये च वितुन्नकम्‌ । 

` कुस्तुम्बुरु तदाई तु घानीधानेयकालुकाः ॥ ४४ ॥ | 

॥। ` घान्याक, धान्यक, धानेय, वितुन्नक, कुसतुबुरु ये नाम >धनियांके हैं । धानी, 

. घानेय, कालुका ये नाम गीले धनियांके हैं ॥ ४४ ॥ न 

धान्यकं तुवरं श्रिग्धमवृष्यं सूलं लघु । . 

द्यं रूक्ष बद्धविट्कं स्वाढु पाके जिरोपनुत्‌॥ ३९ ॥ 
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घनियॉ. कमेला हे, चिकना है, वीर्यको नहीं बढाता है, पुत्रको उपजाता है 

हलका हे, हृरयको हितकारक ह, रूखा है, विष्ठाको बांधता है, पाक्रमें स्वाद ओर 


` त्रिदोषको दूर करता है ॥ ४५ ॥ 


पाचनं इवासकासाखतृणामाशःकरमीजयेत्‌ । 

आहीका तहुणा स्वादुर्विशेषात्पित्तनाशिनी ॥ ४६ ॥ 
चनिय[-पाचत हैं आर श्वास खास।, रक्त, तषा, आम बवासीर कृकि 
इनको जीतता है. गीले धनियामंभी यहो गुण है परन्तु विशेष करके पित्तको 
` नाशता है, ॥ ४६ ॥ 


Eo 


| 


हिंगपत्री नामगुणा; । - आ 


हिंगुपतरी प्रथुस्तन्वी प्रथ्वीका चारुपत्रिका । 
बाष्पिका काखी तन्वी बिलिका दीर्षिका तथा ॥४७॥ | 
हिंगुपत्र, परथु स्तन्य, पृथ्वाका, चारुपात्रका, बाष्पिका, काखा, तन्वी, वि ल्विका; 
दोविका ये हिंपुपत्रोके नाम हैं ॥ ४७॥ | 
हिंगुपत्री परा वेणुपत्री हिंगुशिवाटिका । 
ज्र जन्तुका रामठी नाडी पिण्डा हिंगुफला मता ॥ 8८॥ । 
 हगुपत्री, वेणुपत्री, हिंगुशिवाटिका, जंतुका, रामठी, नाडी, पिंडा, हिंगुफला फ 
दूसरी हिंगुपत्रीके नाम हैं ॥ ४८ ॥ | 
 हिंशुपतरीदरयं हयं तीक्ष्णोष्णं पाचनं कटु । |. 
हद्रस्तिशग्विबन्याशः इलेष्मशुल्मानिलापहम्‌ ॥ ४९॥ |. 
दोनों हिंगुपत्री हृयको हितकरता हैं, तेत हैं, गर्म हैं, पाचन हैं, चर्परी हे औरं 
ग, बस्तिरोग, विषन्थ, बवासीर, कफ, गुल्म, वात इनको नाशती हैं ॥ ४९७॥ / | 
हिंगुनामगुणाः । ; 
_ हिंगु वाहीकमत्युग्रं रामठं भूतनाशनम्‌ । 
 अशूढगंथ। जरणं जन्तुन्न सूपभरूषणम्‌ ॥ ५० ॥ 
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वगः २] ` भाषाटी।कास दितः । (८१) 


हाँग गर्म हे पाचन हे, रुचिको उपजाती है, तेज ह, है 
शूल, गुल्म, उद्ररोग, अफारा, कृमि गो जीती ie दी रा | 

ठ 9 इनका जातती ह, पित्तको बढाती है ॥५१॥ 
वेशछोचननामगुणा: । 


वंशजा वेणवी क्षीरी तवक्षीरी वंशरोचना । 
तुगाक्षीरी तुगा बंशी वंशक्षीरी शुभा सिता ॥ २॥ 


वजा, वेणी सीरी, तवक्षीरी, बंशरोचना, तुगाक्षीरी, तुगा, बंशी, बंक्षीरी, 
झुभा, सिता ये वंशलोचनके नाम हैं ॥ ५२ ॥ 


वंशजा बृंहणी वृष्या शीतला मधुरा जयेत्‌ । 
तृष्णाक्षयज्वरश्वासकासपित्तास्रकामलाः ॥ ५३ ॥ 
. बैशलोचन पुष्टि करता है, वीर्यको बढाता है, शीतल है, मीठा है, तृषा, क्षय, 
ज्वर, श्वास, खांसी, रक्तपित्त, कामला इंनको जीतता है ॥ ५३॥ र 
सेन्धवनामगुणा: । 
सैन्धवं तिन्थुजं शुद्धं माणिमन्थ पट्त्तमम्‌ । 
सेन्धत्रं मधुरं दृं दीपनं शीतलं लघु । 
चक्षुष्यं पाचनं स्लिग्धं वृष्यं दोषत्रयापहम्‌ ॥ ५४॥ 
सधव, सिंधुज, शुद्ध, माणिमन्थ, _पटू्तम ये सेथानमकके नाम हैं । सेंघानमक- 
मीठा हे, हृद्य हे, आम्निको उपजाता है, शीतल हे, हलका है, नेत्रोंम गुण करता 
है, पाचन है, चिकना है, धातुको पुष्ट करता है और त्रिदोषकों नाशकरता है॥५४॥ 
सोवचेळ ( संचर ) नामगुणाः । 
सौवचलं सुगन्धाए्यं रुच्यकं हृद्यगन्धकम्‌ । 
सौवर्चलं वह्निकरं कट्ूऽणं विशद - 
उद्वारशुद्धिदं सूक्ष्मं विबन्धानाहशूलजितू ॥५५<॥ | 
सौवर्चल, सुगंधाख्य, रुच्यक, हृद्यगन्धक ये काले नमकके नाम हैं । कालानम 
आशको करता है, चंग है, गमं है, हृ है, हलका है, डकारोंकों झुद्ध करता है 
बहीन हे और विबंध, अफारा, शूळ इनको जीतता है ॥ ५६॥  . 
` ° बिडनानगुणा। ` | 


विडे कृत्रिमंकं पाक्यं धूत द्राविडमासुरम्‌ 
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( ८२) मदनपालानि घण्टुः । [ अमयादि- 


बिडं ळघूष्णं विष्टम्भि शुलहद्गौरवारुचीः । 
इन्त्यानाहकफौ झूलमधोवातानुलोमनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
बिड, कृत्रिमक, पाक्य, धूते, द्राविड, आसुर ये मनियारी नमकके नाम हैं । 
मनियारी नमक हलका है, गर्म है, विष्टंम करता है, झूल, हृद्रोग, भारीपन अरुचि, 
अफारा, कफ इनको नाशता है और अधोबातको अनुलोमित करता है ॥५६॥ | 


साम्रुद्रकळब्रणनामणुणा: । 


सामं वारिसम्धूतमक्षीवं चासुरं तथा । 
साधुं दीपनं स्वाङु नात्युष्णं भेदनं कटु । 
शैष्मल आातनुत्तिक्तमरूक्षं नातिपित्तलम्‌ ॥ ९७॥ 
. सामुद्र, वारिसंभूत,. अक्षीब, आसुर ये नाम सामुद्रकनमकके हैं । रम | 
अग्निको जगाता है, स्वादु है, अत्यन्त गर्म नहीं हैं, भेदन है, चर्परा है, कफको दूर 
हर ) ` करता है, वातको दूर करता हे, कडबा है, रूखा नहीं है और अत्यन्त पित्तको नहीं | 
 करताहे॥५७॥ ` 


भौ द्विदनामगुणाः । 


औढद्भिदं भूमिज भौमं पार्थिवं प्रथिवी भवम्‌ । 
औद्विदं रक्तलं सूक्ष्मं लघु वातावुलोमनम्‌ ॥ ५८ ॥ 
भौद्विद, भूमिज, भौम, पार्थिव, प्थिवीभव ये नाम रेहनमकके हैं । रेइनम करक |. 
` उपजाता है, महीन, है, इका है, वातको अनुलोमित करता है ॥ ५८॥ | 


गण्डनामगुगा: । 


गण्डाख्यं रोमलवणं रोम शाकम्भरीभवम्‌ । 
 गण्डाख्यं लघु वातप्नमत्युष्णं भेदि मूत्रलम्‌ ॥ ५९ ॥ 
 गंडाख्प, रोमलवण, रोम, झाकंभरीभव यह रोमकनमकके नाम हें । रोमकनमर्क 
' . हका हे, वातको नादता है, अत्यन्त गमे है, भेदन है ओर मूतरको उपजाता है ॥९५४| 


FS नवी ब्हारनामराुणा: ee. ! 
क्षारं पांहुभवं लौषमौषरं पांसवं वु. | 
क्षारं गुरु कटु स्विग्धं छेष्मलं वातनाशनम्‌ ॥ ६० है 


2 हर 2०7 2202009000 In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
५.34 5. <j ल हळ र ८ “र भे र; 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


र्गः २] `  आषाटीकासहितः । (८३) 


* क्षार, पांसुभव, आप, आऔषर, पांस वसु ये खारी नमकके नाम 


हैं । खारी नमक-भारी हे, चपेरा है, चिकना है, कफको करता है और 
-चात्तकां नाशता हे, ॥ ६० ॥ 
काचढवणनामगुणा: । 


काचं त्रिकूटं पाकयाह्वं लवणं काचसम्भवम्‌ । 
काचं दीपनमत्युणं रक्तपित्तविवर्द्धनम ॥ ६१ ॥ 


काच, त्रिकूट, पाक्याह, टवण,काचसंभव ये काचनमकके नाम हैं । काचनमक 
अमिको जगाता हैं, अत्यन्त गर्म हे, ओर रक्तपित्तकों बढ़ाता है ॥ ६१ ॥ 
यव्क्षारस्वाजकाक्षारयानामगुणा: । 
यवक्षारः शुकपाक्यों यावशूको यवाग्रजः । 

स्वर्जिका स्वजिकापाक्यः सुखपाक्यः सुवाचिका ॥ ६२ ॥ 
यवक्षार, झूकपाक्य, यावशूक, यवाग्रज ये जवाखारके नाम हैं, । स्वजिका स्वर्जि- 
कापाक्य, सुखपाक्य, सुवचिका ये सज्ञीके नाम हैं ॥ ६२ ॥ 

यवक्षारोडम्रिकृद्रातरलेष्मरवासगलामयान्‌ । | 

आमाशोंग्रहणीगुल्मयकृत्प्लीहरुनो जयेत्‌ ॥ ६३॥ 
जवाखार, अग्निको करता है, वात, कफ, श्वास, गलरोग, बवासीर, ग्रहणी, गुल्म, 
` 'यकृतू, तिलीरोग इनको जीतता ॥ ६३ ॥ 


स्वजिक्राऽल्पणुणा तस्माद्रिशेषाहुल्मशूलनुत्‌ ॥ ६४ ॥ 
सज्जीमें यवाखारसे अल्प गुण हैं, विशेषकर गुल्म आर शुको द्र करती 


सजी प्रसिद्ध हे ॥ ६४ ॥ 
टंकणनामरुणाः । 


टंकणो मालतींजातो द्रावी छोहविशुद्धिदः । 

टंकणोऽग्रिकरो क्षः कफघ्नो वातपित्तजित्‌ ॥ ६५ ॥ 
ठेकण, माळतीजात, द्वावी, ठोहविशुद्विद ये सुहागेके नाम हैं । सुद्दागा-अग्निको 
करता हे रूखा है कफको नाशता है आर वात पत्तक[ जीतता हे ॥ ६५ ॥ 

प सुधाक्षार ( थाहरखार ) नामगुणाः । 
| | 

सुधाहूयं सुधा सोधभूषणं कडुशकरा 
सुधाक्षारोऽग्निसंकाशः पाकी छेदी विदारणः ॥ ६६ ॥ 
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(८४) मदनपालानिघण्दुः \ ` [ करादि | पु 


सुधाहय सुधा, सौधभूषण, कटुशकेरा ये थोहरखारके नाम हैं । थोइरखार-अग्निके | 


समान दै, पकाता है, कदी हे और फाडनेवाला है ॥ ६६॥ 
सवेक्षारनामगुणा: । 


पलाशतिलनामइ्वदंट्रकाकदळीभवाः । 
अपामागर्किसेइुण्डमोक्षकादिसबुद्गवाः ॥ ६७ ॥ 
सब खार टेशू, तिलकनाम, गोखरू, केला, ऊंगा, आक, थोहरबिशेष, मोखा | 
आदिसे उपजते हैं, ॥ ६७॥ 
रा वहिसमाः सवें पाचना भेदिदारुणाः । 


लघवः केदिनस्तीक्ष्णाः शुक्रला ृष्टिनाशनाः ॥ ६८ ॥ 
खार अग्निके समान हैं, पाचन हैं, भेदन हैं, फाडनेवाले हैं, हलके हैं, छेद करते 


~ [os 


म हैं, तेज हैं, वीर्य देते हैं, दृष्टिको नाशते हैं ॥ ६८ ॥ 
रक्तपित्तकरा घ्रन्ति विबंधानाइपीनसान्‌ । 
यङ्कत्प्छीइबलासामशुल्माशोंग्रहणीकृमीन्‌ ॥ ६९ ॥ 
Se खार-रक्तपित्तको करते हैं, विबन्ध, अफारा, पीनस, यकृत्‌, तिछीरोग, कफ, | 
' आम, गुल्म, बवासीर, संग्रहणी, कृमि इनको नाशते हैं ॥ ६९॥ | 
. योराज्ञां भुखतिलकः कटारमछ 
स्तेन श्रीमदनन्ृपेण निर्मितेष्य । 
... अन्थेऽभून्मदनविनोदनान्नि पर्णः | 
शुण्ठ्यादिः खलु भिषजां हिताय वर्गः ॥ ७० ॥ 
इति मदनपालनिघण्टी शुंग्यादिवर्गो द्रितीयः॥ २॥ | 
_ राजाआम अत्यंत प्रधान जो कटारमछ हुआ उसी मदनराजाके रचे इए मदनविः | | 
द नामक इस प्रथम वेद्यांके हितके अर्थ शुंग्यादि बग पूर्ण हुआ ॥ ७० ॥ 
इति श्रीमदनपारनिबंटो टेकसालनिबसिवैदयरत्न प॑०-रामप्रसादवैयोपध्याय विर- 
चितमाषातचप्रकारिनीटीकाया झुंग्यादिनीम द्वितीयो बः ॥ २ ॥ 
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चः ३ ] भाषाटीकासहितः। | “(८५ ) 


श सस जिसका और ओषठको पीताहुआ प्रतिबद्ध हुए देतोंवाछा आश्चर्यसे युक्त 
| जालरूप हरिके में आश्रित होता हू ॥ १॥ 
| क्पूरनामगुणाः । 
कूरः स्फटिकअन्द्रः सिताओ हिमवालुकः । | 
हिमोपलः शीतरजो भूतिकस्तु हिमाहयः । ह| 
` हिमाओ घनसारश्च चन्द्ह्नश्चापि गीयते ॥ २॥ व. 
. कपूर, स्फटिक, चन्द्र, सिताभ्र, दिमवाळक, हिमोपल, शीतरज, भूतिक, हिमाहय, 
हिमाश्र, घनसार, चन्द्रा ये कपूरके नाम हैं ॥ २॥ 
कपूरः शीतलो वृष्यश्वक्षुष्यो लेखनो लघुः। 
कफदाहास्यवैरस्यमेदःशोथविषापहः ॥ ३॥ 
कपूर-शीतळ है, धातुको पुष्ट करता हे, नेत्रामें हित करता है, लेखन है, इलका 
है और कफ, दाह, मुखका बिरसपना, मेदोरोग, शोजा, विष इनको दूर करता है। 
सुइककषूर नामसे प्रसिद्ध है ॥ ३ ॥ 
कर्त्रिकाद्वयनामशुणाः । 
कस्तूरिका मृगमदो वेदमुख्या मृगाण्डजः । 
मृगनाभिरथान्या स्याष्ठताकस्तूरिका मता॥ ४ ॥ त 
कस्तूरिका, मृगमद, वेदमुख्या, मृगांडज, मृगनाभि ये नाम कस्तूरीके हें, इसी || 
| =रताकस्तूरी होती है ॥ ४ ॥ ; 
कस्तूरी शुक्ला गुवी wae Ui 
उष्णा इस्ति विषच्छदिशोफदोगन्ध्यमास्ताव ॥ ५ ॥ 
ब कस्तूरी वीर्यको देती है, भारी है, चप है, कफ आर शीतको जीतती है, गर्म 
ब ह विष, छर्दि, शोजा, दुर्गंध, वातरोग इनको नाशती हे । कस्तूरी बफमं रहनेवाछे ._ 
| सृगोंकी नाभीमेसे निकलती है UR ... 
लताकस्तूरिका तदेत््या शीता ठबु्तथा रा 
| लताकस्तूरीमें भी येही यण हैं परन्तु नेत्रोमे हित करती ६, शीतल हे है" 
| -इलकी है । लताकस्तूरीकी बेल होती है, कोई लोंग इसको झम्कदानाण 
की कहतेहे॥६॥- २: RF 5. के 2 रे 
न क मार्जारीनामयुणाः ।. « So 
मार्जारी पूतिका पतिकचा स्याहन्धचेलिका। 
मांजारी वान्तिमापत्ते चक्षुष्या कफ्वातजित्‌ 
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SN) मद्नपालनिघण्टुः। [ कपरादि- | 


मार्जारी, पूतिका, पूतिकचा, गंधचेलिका ये मार्जारी कस्तूरीके नाम हैं, | 
माजोरी कस्तूरी-छर्दिको उपजाती है, नेत्रोंमें हित है और कफवातको जीतती है 

इसको मुर्कबिलाइभी कहते हैं ॥ ७॥ 
चन्दननामगुणाः । 


न्दनं तिलपण स्यान्महाह श्वेतचन्दनस्‌ । 


_ भद्रश्रियं मलयजं गोशीष गन्यसारकम्‌ ॥ ८ ह 
2. चन्दन, तिलपर्ण, महाँ, इवेतचन्दन, भद्रश्रिय, मठयज, गोशीर्ष, गन्धसारक | । 
न ये चन्दनके नाम हैं ॥ ८॥ | 

हा न्दनं शीतर्ल श्तं तिक्तमाहादनं लघु । 

ह. हृद्यं वण्य विषखेष्मतृष्णापित्ताखदाहजित्‌ ॥ ९ ॥ 


५ _ चन्दन, शीतल है, रूखा है, कडवा है, आनंद करता है, हलका है, हृदयम गुण 
 करताहे,वर्णको निखारता है और विष, कफ, तृषा, पित्त, रक्त, दाइ इनकी 
जीतता है ॥ ९ ॥ 


रक्तचन्द्ननामगुणा: । | 


रक्तचन्दनमुद्दि्ठ लो हितं क्षुद्रचन्दनम्‌ 

ताम्रसारं रक्तसार ज्योतिःसोमं च रञ्जनम्‌ ॥ १०॥ | 

रक्तचन्दन, उद्दिष्ट, लोहित, क्षुद्रचन्दन, ताम्रसार, रक्तसार, ज्योतिःसोम, रजन) 

भे लालचन्दनके नाम हैं ॥ १०॥ 
क्तं शीतं गुरु स्वादु च्छदितृष्णास्रपित्तनुत्‌ । 


तिक्त नेत्रहितं वृष्यं ज्वरन्नं च विषापहम्‌ ॥ ११॥ | 
लालचन्दन, शीतल है, भारी है, स्वांदु है और छादि, तृषा, रक्तपित्त इनको दूर | 
करता है । यह कुवा है, नेत्रॉमें हित करता है, धातुको पुष्ट करता है, ज्वर्को |. 
नाझाता ह ओर विषको दूर करता हे॥ ११॥ 4 


` ।कृप्णचन्द्ननामणगुणाः । 


कालीयकं पीतसारं पीतं नारायणप्रियम्‌ । 


कालीयकं रक्तगुणं विशेषात्पवनापहम्‌ ॥ १२॥ 
 कलीयक, पीतसार, पीत, नारायणप्रियः थे मलयागिरि चन्दनके नाम हैं । मल” 
यागीरि चन्दनम लालचन्दनके सब गुण हैं, विशेषकर वातको नाशता है ॥ १२॥ | 
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र्गः ३ ] भाषाटीकासाहतः। (८७) 
कृष्णागुरु ( अगर ) नामगुणा:.। 


कृष्णागुरु स्यादगुरु राजाह विइवहूपक्म्‌ । 
जोङ्गकं शीतमलिनं कृमिजन्नमनक्तकम्‌ । 
कृष्णागुरूणं कर्णाक्षिरोगवुत्तित्तलं लघु ॥ १३॥ 
कृष्णाशुरु, अगुरु, राजाह, विश्वरूपक, जोङ्गक, शीतमलिन, कृमिजप्न, अनक्तक 
ये कृष्ण अगरके नाम हैं । कृष्णाशुर गर्म है, कानरोग, नेत्ररोग इनको दूर करता दै, | 
पित्तक उपजाता हं ऑर हलका है ॥ १३॥ 
कुम ( केशर ) नामगुणाः । 
कुङ्कमं चार बाह्नीक वर्ण्यमग्निशिखं वरम्‌। 
काश्मीरं पीतमश्राहं सङ्गोचं पिशुनांशुकम्‌ ॥ १४॥ 
कुंकुम, चारु, बाह्लीक, वर्ण्य अभिशिख, वर, काइमीर पीत, अश्राह, संकोच, 
पिशुन, अंशुक ये केशरके नाम है ॥ १४॥ | 


कुङ्मं कटुकं सिध्मशिरोस्मत्रणजन्तुजित्‌। 


उणां हास्यकरं बल्यं व्यङ्गदोषत्रयापहम्‌ ॥ १५ ॥ रे 
केशर-चर्परी है, यह सींप, शिरका शूल, घाव, कृमि इनका जीतता ह, गम ६, 
हांसीको करती है, बलको उपजाती है, व्यंग और त्रिदोषकों नाशती है ॥ १५ ॥ 
सिहुकनामगुणा: । 


सिह्कः कमिजो धूम्रस्तुरुष्कः पिण्डितः कपि 
सिहकः कुष्टकण्ड्घरः ख्रिग्धोण्णः शुक्रकान्तिकृत्‌ ॥ १९ ॥ 


नाम हैं. सिहक | 
पिहक, कपिज, धूम्र, तुरुष्क, पिण्डित, काप य शिलारसके र 
ग ठो चिकना है, गर्म है, _ 


अथात शिलारस ( लोबान ) कुष्ठ आर दादका नाशता हे, 
बीये और कांतिको करता है, कोई २ लोबानको सिहक कहते है ॥ १ ९॥ 


. एलवालुकनामगुणा: । 
| 
एलवालुकमेल्वालु वाडक हरिवालुकम्‌ 
एल्वाळु शीतलं हान्त कण्डकुष्ठकफक्रिमीन्‌ 


१७॥ 
छर्दिकफपित्ताखडनसूत्रगदजिक्चछु ॥ ड 
SE एल्वाङ, वाडक, हर्विड्क ये एलवाडक नाम हु । एल्वाड' 'शातल 
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( ८८ मदनपालानेघण्टु! । . [कपूँणदि ~ 
साज, कुष्ठ, कफ, कृमि इनको नाशता है, तृषा, छदि कफ, पित्तरक्त, मूत्ररोग्‌ | ह, 
इनको जीतता है ओर हलका है ॥ १७॥ 
| जातीफलनामगुणाः । 
जातीफलं जातिसृतं शळूकं मालतीसुतम्‌ । 
जातीफलं लघु स्वय हृदयं दीपनपाचनम्‌ ॥ १८॥ | 
जातीफल जातिसत, झाळूक, मालतीछुत ये जायफडके नाम हैं र | 
हलका है, स्वरमें हित है, हृदयको हित हे, अम्निको जगाता है और पाचन हे ॥१८॥ | 
उणं कॅफानिलच्छर्दिकमिपीनसकासजित्‌ ॥१९॥ 
यह गमे है, कफ, वात, छ, कामि, पीन, खांसी इनको जीतता है ॥ १९ ॥ 


जातीपत्रीनामगुणा: । 


 . _ जातीपत्री जातिपर्णा माल्तीपत्रिका तथा । 
जातीपत्री लघूण्णा स्पात्कफक्रिमिविषापह[ ॥२०॥ | 
._ जातीपत्री, जातिपर्णा, मालतीपत्रिका ये जावित्रीके, नाम हैं । जावित्री-इलकी | 
. ओर गमं है, यह कफ, कृमि, विष इनको नाशती है ॥ २० ॥ ; 
9 लवङ्गनामगुणाः । 
मङ्गं शिखरं दिव्यं लवं चन्दनपुष्पकम्‌ । 
श्रीपुष्पं देवकुसुमं भृङ्गारं वारिसम्भवम्‌ ॥ २१ ॥ | 
 _ वंग, शिखर, दिव्य, लव, चन्दनपुष्पक, श्रीपुष्य, देवकुसुम, भङ्कार, वोरिसंमव | 
ये लोंगके नाम हें ॥ २१॥ [ | 
 लमङ्गंळघु चक्षुष्यं ह॒थ॑ वीपनपाचनम्‌ | 
i ; शूलानाहकफासकासच्छादक्षयापहम्‌ ॥ २२ ॥ 
` लोंग हलका है, नेत्रोंको हित है, हच है, अग्निको जगाता हे, पाचन है, य 
सुळ, अफारा, कफ, श्वास, खांती, छर्दि, क्षय इनको नाश करता है ॥ २२॥ 
न डोलं कू कंकोलनामगुणा: । f 
__ कैड्रोलं कटक कोलं मारीचं माधवोषितम्‌ । 
... केड्रोलमुष्णं ह्ोगकफताताम्निमान्यजित्‌ ॥ २३ ॥ ञ 
_ कंकोल कटुक, कोल, मारीच, माववोषित ये कंकोलके नाम हैं। कंकोळ ग | | 
दर हृद्रोग, कफ, वात, मन्दायै इनको जीतता है ॥२१॥ | 
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बीई दै]  भाषाटीकासहितः। | १०९) ` 
, एला ( छोटी इलायची ) नामगुणाः । 

एला उदिशचनद्रवाला बहुला निष्कुटिस्सिषा । 

कपोतवणा सूक्ष्मेला कुनटी द्राविडी मता । 

एला सूक्ष्मा कफश्वासकासाशोंमूत्रकृच्छूनुत्‌ ॥ २४ ॥ 
एला, डटि, चन्द्रवाला, बहुला, निष्कुटि, तिषा, कपोतवर्णा, सूक्ष्मैला, कुनटी , 
द्राविडी, ये छोटी इलायचीके नाम हें । छोटी इलायची कफ, श्वास, खांसी, 
बवासीर, मृत्रकृच्छू इनको दूर करती है ॥ २४ ॥ 

स्थ्रूळेळा ( बड़ी इलायची ) त्नामयुणाः । 

स्थूलैला त्रिपुटा कन्या भ्रैला त्रिदिवोद्धवा । 
स्थूडेला रोचनी तीक्ष्णा लघूष्णा कफपित्तजित्‌॥ २७ ॥ 


हृछासविषबस्त्यास्यशिरोरुबमिकासनुत्‌ ॥ २६ ॥ ः 
स्थूलैला, त्रिपुटा, कन्या, भद्रा, एला, त्रिदिवोद्भवा ये बडी इलायचीक नाम ३+ 
(oN N ससे ^ ~ ~ [4] और गर्म ५ कफपित्तको 
.चडी इलायची-रुचिको उपजाती है, तेज हैं, इळको और गरणे हे, ७, स 
जीतती हे ओर जीमचलाना, विप, बस्तिरोग, मुखरोग, शिरोरांगा छाद, खां 
इनको दूर करती है ॥ २९-२६ ॥ 
` स्च ( दालचीनी ) नामगुणा: । 


त्वचं वराङ्गं सकलं तवक्कीचं तजक वरम्‌। 
लाटपर्ण्य घनं भृङ्गं गुरुलक स्वर्णभूमिक्रम्‌ ॥ २०॥ । 
तच, वरांग, सकल, लक्कोच, तनुक, वर, लाटपर्ण्य, घन, भेग, गुरुले, खण > 


श्ूमिक ये दालचीनीके नाम हैं ॥ २७॥ 


` त्वचं लघूष्णं कटुकं विषदं स्वादु पित्तलम्‌ । 
हृद्वस्तिरोगवाताशेः पीनसक्रिमिशुक्वृत ॥ २८ = = | 
| दालचीनी हलकी है, गमे है, चपेरी है, विषको नाशती है, साहू है, किक 
` | उपजाती है और हृद्रोग, बस्तिरोग, वात, बवासीर, पीनस, क्रिमि, बीयेरोग उनको 
| नाशती है। तज भी दालचीनीको ही कहते हैं ॥ २८॥ 0207: 
Cos तेजपत्रनामशुयाः गे | हैः 
E पत्रं दाहं तामूम तमालं रोम रोमशम्‌ EE: 
१ पत्रमुष्ण लघु छेष्महृङासाशोऽनिलापहम्‌ __पत्रम॒ण्ण लघु डेष्महछासाशोंनिलापइम | है 
ञः A नत 


१-वित्र चति खण्डयतीति विषदम्‌। दो अवखेंडने षादः ' ° 
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(९०) ` मदन पालानिघण्डुः । [ करादि | 
पत्र, दलाह, तामूम, तमाल, रोम, रोमश ये तेजपातके नाम हैं |) 
' ` तेजपात-गर्म और हलका है, कफ, सूखी रद्द, बवासीर, वात इनको नाझ. 
i करता है ॥ २९ ॥ | 
हे नागकेशरनामगुणा: । 
° ° ~ ७ [2 
नागकेशरक नागं चाम्पेयं केशरं गजम्‌ । 
नागकेशरकं रूक्षमुष्णं लष्वामपाचनम्‌ । 
दोर्गनध्यङुष्टवीसर्पकफपित्तविषापहम्‌ ॥ ३० ॥ 
एगकेशरक, नाग, चांपेण, केशर, गज ये नागकेशरके नाम हैं, नागकेशरः रूखीः 
| र और गम है, हळकी है, आमको पकाती है ओर दुर्गंध, कुष्ठ, विपर्प, कफ, पित्त 
 विषइनको नाश करती है॥ ३० ॥ 
त्रिजातचतुजांतनामगुणाः । 


एलादित्रिभिरुहिष्टं रिजातं त्रिसुगंधकम्‌ । 


. चतुजात सनाग तदद्वय वातकफापहम्‌ ॥ ३३ ॥ | 
इलायची, दालचीनी, तेजपात इन तीनोंको मिलानेसे त्रिजात होता हे । इसीका 


NO ~ 


८ नामत्रिसुगंध हे, इलायची, दालचीनी, तेजपात, नागकेशर इन चारोंका नामः 
तुजात हे । त्रिजात और चलुजात बात कफको नाश करते हैं ॥ ॥ ३१ ॥ 


ताळासपत्रनामगुणा: । 
तालीसपत्रं ताढीसं धात्रीपत्रं ्कोदनम्‌ । 


अपरं ग्रंथिकापत्रं पत्राब्यं तुलसीछदम्‌ ॥ ३२ ॥ 
तालीसपत्र, तालीस, धात्रीपत्र, सकोदन, अपर, ग्रेथिकापत्र, पत्राव्य, तुलसीछद | 
थे तालीसपत्रके नाम हैं ॥ २२ ॥ 


तालीस लघु तीक्ष्णोष्णं श्वासकासकफानिलान्‌ । 


निइंति रुच्यं गुल्मामवह्तिमान्यक्षयामयान्‌ ॥ ३३॥ | 
तालीसपत्र-हलका हैँ, तेज और गमं है, श्वास, खांसी, कफ, वात, आम, गुल्म, || 
मन्दाभ्नि, क्षय इनको नाशता है ओर रुचिको उपजाता है ॥ ३३ ॥ ॐ , 


सरछनामगुणा: । 


सरलो मदनश्चण्डो नमेरुः पीतवृक्षकः । 
` सरलः कण्ठकर्णाक्षिगदृप्नोष्णो लघुः कटुः ॥ ३४ ॥ 
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बग; ३ ] : भाषाटीकासहितः । | (९१) 


` सरल, मदन, चण्ड, नमेरु, पीतवृक्षक ये सरलके नाम हैं, । सरल कंठरोगकान- 
रोग, नेत्ररोग इनको नाशता है; यह लका और चपेरा है ॥ ३४ ॥ 
श्रीवासनामगुणा: । 
श्रीवासो वेष्टको दासी श्रीनिवासः कलिट्रुमः । 
श्रीवासः कफमूद्धाक्षिरोगवातहरः सरः ॥ २५॥ 
श्रीवास, वेष्टक, दासी, श्रीनिवास, कलिट्ुम ये श्रीवासके नाम हे । श्रीवास-कफ, 
शिरोरोग, नेत्ररोग, वात इनको हरता है और दस्तावर हे, श्रीवास धूपके लिये 
ज्वालाजीके पहाडोंसे आता हे ॥ ३५ ॥ 
वालकनामगुणा: । 

बालकं वारि हीबेर पिद्ठमाचमनं कचम्‌ । 
उदीच्यं वज्रमन्थाहं वरिष्ठ गन्धमूरकम्‌ ॥ रे३े॥ 
वाळक, वारि, हीवेर, पिंग, आचमन, कच, उदीच्य, वज्र, मन्या, विछ, 
गन्धमूलक ये सुगन्धबालाके नाम हैं ॥ ३६ ॥ 
वालकं शीतलं खक्षं ठघु दीपनपाचनम्‌ । 
रक्तपित्तज्वरडेष्मदाहतृण्णात्रणापहम ॥ २० . आन है 
सुगन्धवाला-शीतल है, रूखा है, हलका हे अग्निको जगाती है, पाचन है, 
रक्तपित्त, ज्वः। कफ, दाह, तृषा, घाव इनको नाश करती है ॥ ३७ ॥ 
मांसी ( बाळछड ) नामगुणाः । 


£] £ . | । 
... मांसी जटा भूतकेशी कव्यादानलद शिखा 
` कृष्णाडन्या पूतनाकेशी गन्थमांसी पिशाचिका । शी 
मांसी हिमा त्रिदोषासदाहवीसर्पकुष्टिजित्‌॥ २८॥ सतत 
| मांसी, जटा, भूतकेशी, क्रव्याद्‌, अनलद, शिखा ये जटामांसीके नाम हैं ओर 5 
"| कृष्णा, पूतनाकेशी, गन्धपांसी, पिशाचिका ये बाल छडके नाम हैं । बालळड | 


शीतल है, त्रिदोष, रक्तपित्त, दाह, विसपे, कुष्ट इनको जीतती है ॥ ३८ ॥ - 
र डशीरनामगुणाः । 


उशीरमभयं सेव्यं वीरं वीरणमूलिका । 
उशीरं पाचनं शीतं स्तम्भनं कफपित्तजित्‌ । 
तृष्णासविषवीसर्पदाहकृच्छूबणापहम ॥ हेऽ ॥ . . .. 
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(९२ } ` मदनपालनिघण्टुः [ करेरादिर | ् 


` उशीर, अभय, सेव्य, वीर वीरणपूलिका ये खसके नाम हें । खस पाचन हे, | 
 ज्ञीतल है, स्तंभन है, कफपित्तको जीतता हे । ये तृषा, रक्त, विष, विसपे, दाइ, 
मूत्रकूच्छ, घाव इनको नाशकरता हे । खसपन्ही ( जो नदियोंमें होती हे ) कांसकी | 

जडोंको कंहते हं । गमॉमें इसकी टट्टियें बनाई जाती हैं इनपर पानी ठिडकानेसे |. 
सुगंधित शीतल हवा आती है॥ ३५ ॥ 


रेणुकानामशुणाः । If 


रेणुका कपिला कौन्ती पाण्डुपत्री हरेणुका | 
रेणुका पित्तला मेध्या वहिक्क्र भेपातिनी ॥ ४० ॥ 
रेणुका, कपिला, कांती, पांडुपत्री, रेणुका ये रेणुकाके नाम हें । रेणुका पित्तको 
 -क्रती हे, बुद्धिको बढाती है, अग्निको करती और गर्भको गिराती हैं, इसकी जगह 
. आजकल सँमाठूके बीज डालते हैं ॥ ४० ॥ 
ज्ञ . प्रियंगुनामगुणा: । 


प्रियडुः फलिनी श्यामा कान्ताह्वा नन्दनी लता 
पिपडुः शीतला वान्तिदाहपित्तज्वरा्रजित्‌ । 
सुखकात्तिप्रजननी गात्रदौगन्ध्यनाशिनी ॥ ४१ ॥ 


प्रियंगु, फलित्री, श्यामा, कांताह्वा, 'नन्दनी, लता ये नाम प्रिषंगुके हैं । प्रियंमु 
शीतल है, छदि, दाह, पित्तज्बर, रक्त, इनको जीतती है, सुख और कांतिको उपजाती 
हे, और शरीरकी दुगोधिको नाशती है लोग इसकी जगह मेईदीके चीज डालते 
हैं । प्रियंगु गोंदिनीके बीजोंको' भी कहते हैं। एक लता प्रियंगु अलग होती दै 
` परन्तु इस जगह गोंदिनीके फल लेना चाहिये। प्रियंगुधान्य कंग्रनीको कहते है| | 
` -बरन्तु वह ये प्रियंगु नहीं ॥ ४१॥ | 


बह Su» 


“टा हव्य 3 


पारपळनामगुणा: । 


पारिपेलं पुर्व वन्यं शुकाहं परिपेलकम्‌ । 
पारिपेलं हिमं कण्ड्कुष्ठा्कफपित्तजित्‌ ॥ ४२॥ 
र वन्य, झुकाह, ( परिपेलक, कैवतींमुस्तक ) ये पारिपेलके नाम हैं 
क 


हट 
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२ ] भाषाटीकासहितः । 
शैलेयनामगुणाः । 

शेलेयं स्थविरं वृद्ध शिलापुष्पं शिलोद्रवम्‌ । 
शैलेयं शीतलं हृद्य कफपित्तहरं लघु ॥ ४३॥ 
| - शैलेय, स्यविर, वृद्ध, शिलापुष्प, शिलोद्भव ये छरीलाके नाम हैं । छीला-शीतक 
| ३, हथ है, कफ पित्तको हरता है ओर हलका है, भूरिछरीला पत्यरका %ल इन 
| नामोंसे प्रसिद्ध है ॥ ४३ ॥ 
| . लामज्जकनामगुणाः । 

, ५ 6 मूः ५ 

लामजकं जलाधारं दीषमूळं जलाशयम्‌ । ह 

इष्टकापथकं शी्रममृणालं छुनालकम्‌ । 

लामजकं हिमं कृच्छदाहदोपत्रयास्नजित्‌ ॥ ४४॥ | 
रामजक, जलाधार, दीर्घमूल, जलाशय, इषटकापथ क, शीघ्र, अम्रणाल, सुनालक 
` ये खसभेदके नाम हैं । छामज्ञक शीतल है, मृत्रकृच्छ, दाह, त्रिदोष, “रक्त इनकों 

जीतता है। लामज्क कांत विशेषकी जड है, यह भी खसका भेद हे, खस जरा 

| छोटी होती हे यह बडी होती है ॥ ४४ ॥ ‘  च्पा 
| कुन्ठुरुनामगुणाः । ॒ ज्ञा 
कुन्दुरुमेंचकः कुन्दः खपुरो भीषणो बली । | 
कुन्दुशः स्वेदपवनक्ेषन्रश्नम्वरापहः॥ ४९॥ | ह 
| ` कुंदुरु, मेचक, कुंद, खपुर, भीषण, बली येकुदुरु गूदेके नाम हैं। कुंदुरुपतीना, .._ 
[ती | वात, कफ, अन्नरों ग, ज्वर इनको नाशता है, नलकुन्दरुनामसे प्रसिद्ध है, ये शकी 
| दृक्षका गोंद होता है ॥ ४५ ॥ 


| गुग्णुळनामगुणा: | 
गुग्गुछुः कालनियांो महिषाक्षः पलङ्कघः। = 
| जटायुःकौशिको धृत्तों देवधूपः शिवः पुरः ॥ ४६॥. | 
| गुग्गुळ, कालनिर्याप्त, महिषाक्ष, पढंकः, जटायु, कौशिक, पूर्त, देवधूप, i ळा 
रे गृपके नाम हैं॥ ४६] 02 
| . गुगलुर्विंशदस्तिक्तो वीयोंष्णो मधुर तः । | 
| भग्नसन्धानकृद वृष्यः सूक्ष्मः रयो रसायनः ॥ ४७॥ 
गुगुळ रस आदिको. साफ करके फैलानेवाला है, चेरा. र लीन 
मीठा करता ह, सूक्ष्म 


| मीठा है, दस्तावर है, टेको जोडनेवाला है, धातुकों दुष्ट 
“>... अ , "३. ४ दर है. के 
तुर ओर रसात्‌ है ॥ ५० जा 
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५९४ )  मद्नपालनिघण्हुः। [ रादि. | 
दीपनः पिच्छलो बल्यः कफवातब्रणापचीः । 
मेदोमेहाखवाताखकेदकुष्ठाममारुतान्‌ ॥ ७८ ॥ 

मुग्गुल-श्रमिकों जगाता है, पिच्छल हैं बलरायक है ओर कफ, वात घाव, 

' हपची, मेदरोग, प्रमेह, रक्तवात, रक्तस्वेद, कुछ आमवात ॥ ४८ ॥ 

` पिटिकाग्रन्थिशोफाशोंग्रन्थिगण्डक्रिमीञ्जयेत्‌ । 
स नवो बृंहणो वृष्यः पुराण हत्वतिलेखनः ॥ ४९ 
पिटिका, ग्रथि, शोजा, बवासीर, गलगंड, कृमि इनको जीतता हे । नया गूगुल 
बीको बढाता है, धातुको एष्ट करता है, पुराणा गूगुल अत्यंत लेखन हे, गूगुछ 
प्रसिद्र ह ॥ ४९ ॥ 


रालानामगुणा: । 


[ला सर्जरसो यक्षपूपः सर्जोऽग्रिवष्छभः । 
क्षणकः सालनियांसो लाक्षा स्याष्ठळनो वरः ॥ «५० ॥ 
fs: राळा, सजेरस, यक्षधूप, से, आवळ भ, क्षणक सालालयाए, लाक्षा, लन, वर 
र ये रालके नाम ह ॥ ५० ॥ | 
| राला हिमा गुरुस्तिक्ता कषाया ग्राहिणी जयेत्‌ । 
्रहास्नस्वेदवी सर्पविषब्रणविपादिकाः ॥ ५१ ॥ 
राळ, शीतल है, भारी है, कडुवी हे, केली है, मलको बांधती हे! ओर ग्रहदोष, | . 
रक्त, पसीना, विसपे, विष, घाव, विपादिका इनको जीतती है, राछ सर्जेवृक्षसे निकः |. 
खती है, राळ नामसे प्रसिद्ध है ॥ ५१ ॥ 
EE: स्थाणयकनामणुणाः । 
स्थोणेयकं बहिश्ूडं शुक्रषणं शुकच्छदम । 
स्थोणेयं शीतलं वृष्यं मेध्यं दोषत्रयाघजित्‌॥ «२॥ 
 स्णोणेयक, बहिश्चूड, शुकवर्ण, शुकच्छद ये थुनेराके नाम हैं । थुनेरा-शीतल है | 
' “धांतुको पुष्ट करता है, बुद्धिको बढाता हे, त्रिदोष और रक्तको जीतता है, यई | | 
` सुगाधितट्रव्य हे, ग्रीथपर्ण (गठिवन ) का भेद है॥ ५२ ॥ र 
शी ` :__ > चोरकनामगुणाः। 
चौरकः कितवश्वन्द्रो दृष्पुतः शङ्कितो रिपुः । 
` चौरः स्वादुर्लघुः शीतः कुष्ठवातकफास्रजित्‌ ॥ «३ ॥ 
_'चोरफ, कित, चन्द्र, दुष्पुत्र, शंकित, रिपु ये चोरकके नाम 
ज्ज्ञोरंके स्वादु है, इल्का है, शीतर दे और कुष्ठ, वात) कफ, रक्त इन्हों क 
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बोः ३] भाषाटीकासहित; । (९५) 


जीतता है यह भी गठिवन जातिविशेत्र है, इक्म भी सुगंधि होती है, चीराभटेउर 
इन नामाँसे पर्वतोंमं मिलता है ॥ ५३ ॥ 
मुरानामगुणा: | ` 
सुरा गन्धवती दैत्या गन्धाढ्या सुरभिः कुटिः। 
मुरा शीता लघुः कुष्ठग्रहपित्तानिलाखजित्‌ ॥ ५४ ॥ 
सुरा, गन्धवती, दैत्या, गंधाब्या, सुरभि, कुटि ये नाम्र मुराके हैं. मुरा- 
शीतल है, हळकी है और कुष्ट, ग्रहदोष, पित्त, वातरक्त इनको जीतती है ॥ ५४ ॥ 
कर्चूरनामरुणाः । | 
कचूरो द्राविडो गन्धमूलको दुलंभः शटी । 
कूरो दीपनो रुच्यः कुष्ठाशोत्रगकासजित्‌ । 
. ` उष्णो लघुनयेच्छासगुल्मवातकफक्रिमीन | ५५ ॥ = 
` कचूर, द्राविड, गन्धपूळक, दुर्भ, शटी ये कचूरके नाम हैं । कचर अग्निको 
जगाता है, रुचिको उपजाता हे और कुष्ट, बवासीर, घाब, खांसी इ्होको जीतता 
है । यह गमे हे, हलका है और गुल्म, श्वास, वात, कफ, कृमि इनको जीतता है, 
-कचूर हलदीके खेतोमिंसे सफेद गांठसी निकलती है ॥ ५५ ॥ 
शटी ( दूसरी जातका कचूर ) नामगुणा: । 
शटी पलाशी पद्गन्था सुब्रता गन्धमूलिनी । 
' . शदीशीताञ्य रामाल्नकासजिद्‌ ग्राहिणी लुः ॥५६॥ हीर 
| “झी, पाशी, पडयरन्या, सत्ता, गन्धमूलिनी ये नाम शटीके हैं। शरी-शीतरू 
है और ज्वर, आम, रक्त, खांसी इमको जीतती है । यह मलको बांधती है, हलकी _ ड 
है, शटी कचूरका ही भेद है ॥ ५६ ॥ | 
र | ` स्प्रकानामगुणा: । ` 
पक्का स्पर ब्राह्मणी देवी निर्माल्या कुटिका वधू: 
सपृ स्वादु्हिमा वृष्या कु्ठालकष्मीत्रिदोषचुत्‌ ॥ ९० ॥ ` 
Sa भ देवी. निर्माल्या, कुटि ये नाम स्पृक्काकें के i 
स्पृक्का, स्पूकू, आह्मणी, देवी, निमोल्या, कुटिका, बू त ब 
. |. स्पा स्वाद है, शीतल है, वीयेको बढाती है और कुष्ठ, फीझापन, त्रिदोष इनकी . 
रा जीतती हे असचगे नामंसे प्रसिद्ध है ॥ ५७ ॥ MONTES: 
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र (९६) मंदनपालनिघण्टुः । 
ग्रम्थिपर्णनामगुणा; । 


ग्रन्थिपर्णो नीलपुष्पः शुकपुष्पं ुकच्छद्स्‌ । 
ग्रन्थिपर्णो लघुस्तिक्तो रुच्योष्णः कफवातजित्‌ ॥५८॥ | 
ग्रन्थिपणे, नीलपुष्प, झकपुष्प, शुकच्छद यह गठोनाके नाम हैं। गठिवन- | 
हलका है, कड़वा है, रुचिको उपजाता है, गर्म है ओर कफवातको जीतता है) | 


गठिवन गठोना इन नामोंसे प्रसिद्ध है ॥ ५८ ॥ 
नलिकानामगुणाः | 


नलिका नत्तकी शून्या निर्मला धमनी नटी । 


नली पित्ताखजिच्छीता चक्षुष्या कुष्ठकच्छजित्‌ ॥ «९ ॥ 


नलिका, नतंकी शून्या, निमेला, धमनी. नटी ये नाम नलिकाके हे । नालिश- | | 

_ तित्तरक्तको जीतती है, शीतल है, नेत्रोंमे हित है, कुष्ट और पूत्रकूच्छ्को जीतती है, | 
. मलिका (नालि) जलके किनारे बहुत होता है ॥ ५९% ॥ / 
क... पद्मनामगुणा: । 


हब 


पञ्चकं मर्यश्चारः पीतरक्तश्च सुप्रभः । 

पद्मकं दाइविर्फोटकुष्ठश्लेष्मा्तपित्तदत्‌ । 

के गभसंस्थापनं शीतं तृष्णावीसपदाहजित्‌ ॥ ६० ॥ FE 

` (` प्क, मलय, चारु, पीतरक्त, सुप्रभ ये पद्मकके नाम हैं। पद्मक-दाह, विस्फोट, | 

कुष्ठ, कफ, रक्तपित्त इनको हरता है, गमको स्थित करता है, शीतल है तृषा, | 

विसं, दाह इनको जीतता है, यह पद्माख, ब्रहम काष्ठ इन नामोंसे प्रसिद्ध है । इसके: | 
- बृक्ष हमने शिमलाप्रांतमें अधिक देखे हैं, पहाडीलोग इसको पाज्जा कहते हैं ॥६०॥ | E 

प्रपुण्डरीकनामशुणाः । 


्रपुण्डरीकः पोण्ट्राह्नः शतपुष्पं सुपुष्पकम्‌। | 
पुण्डराह्न शुक्रलं शीतं चक्षुष्यं श्ेष्मपित्तजित्‌ ॥ ६१ ॥ 


 म्रपुडरीक, पोंडराह, शतपुष्प, सुपुष्पक ये प्रपुंडरीकके नाम हैं। पुंडरीक वीर्षक 
है, शीतळ है, नेत्रॉमें हित करता हे और कफपित्तको जीतता है, यह | | 
घेत वृक्ष होता दै, इसका रस भी नेत्रोमें डालंते हैं, कोई इसको पंब्याराही | _ 
॥ ६१ ॥ ह 
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भाषाटीकासहित; । 


क». तगरनामगुणाः । 
तगर बहिण जिह्वं राहूं नहुषं नतम्‌ । 
अपरं पिण्डतगरं चीनं कटु महोरगम्‌ ॥ ६२ ॥ 


| तगर, बहिण, जिह्व, वक्राह, नहुष, नत ये तगरके नाम हैं। पिंडतगर, चीत 
| कटु, महोरग ये दूसरे तगरक नाम हैं ॥ ६२॥ 


तगरं मुरं स्निग्धं तिक्तोष्णं लघु भूतजित । 


विषापस्मारमूद्ध क्षिरोगदोपत्रयापहम्‌ ॥ ६३ ॥ 
तगर, मीठा ह, चिकना हैं, कडुवा ह, गर्म है, हलका हैं, भूतवाधाको जीतता 


है और विष, शृगीरोग, शिरोरोग, नेत्ररोग, त्रिदोष इनको नाझकरता है, तक. | 


| पग्रतिद्ध है ॥ ६३ ॥ 


साराचनानामगणा: | 
गोरोचना रुचिगारी रोचना पिङ्गला मता । 
मङ्गल्या गोतमी मेष्या बन्ध्या गो,पत्तपम्भवा ॥ ६४ ॥ 
गोरोचना, रुचि, गौरी, रोचना, पिंगला, मंगल्या, गोतमी, मेध्या, वेध्या, 
गोपित्तसंभवा ये गोरोचनाके नाम हैं ॥ ६४॥ 
रोचना शीतला वश्या गर्भेस्नावग्रहाखानित्‌॥ ६५॥ 
गोरोचन-शीतल है, वश करता हे, गर्भाव, ग्रहदोष, रक्त इनको जीतता ह॥६९॥ 
नखद्व्यनामगुणाः । 
नखाहो नखरः शुक्तिहनुनागहनुः खरः । 
शुक्तिशङ्को व्याप्रनखमन्यब्याप्रतलं पदम ॥ ६६॥ 
:| नखाह, नखर शुत्ति हनु, नागहनु, खर, श॒क्तिशंख, व्याप्रनख ये नखक नाम 
; | हैं। व्याघ्रतल. पद-ये दूंमरे नखके नाम हें॥ ६६॥ 
नखटद्रयं ग्रहजेष्मवाताखज्वरुष्टा ऽत्‌ । 
घूणां शुक्रलं बल्यं यं स्वादु विषादम्‌ ॥ ६७॥ | 
दोनों नख-ग्रहदोष, कफ, वातरक्त, ज्वर, कुष्ट इनको जीतते हे, हलके हे, 
| ईं, वीर्यको उत्पन्न करते हैं, बळदायक हैं, दिलको ताकद देते हैं, स्वादु € : 
| शको नाश करते हैं, नख नामसे प्रसिद्ध है ॥ ६७॥ वकर 
Ee: पतङ्गनागुणाः । भ es 


पतङ्गं पटरागं स्याद्रक्तका्ठ कुचन्दनस्‌। 
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र || 
(९८) मदनपालानि घण्टुः । [ कपूरादि= |` 


सुरङ्गकं जगत्याह पच्रं पटरजकम्‌ । . 
ह पतङ्ग मधुरं शीतं पित्तज्षेष्मत्रणाखजित्‌ ॥ ६८ ॥ | 
हे पतंग, पटराग, रक्तकाष्ठ, कुचंदन, सुरंगक, जगत्या, पत्तूर, पटरंजक ये नाम 
पतंगके हैं । पतंग-मीठा हे, शीतळ है और पित्त, कफ, घाव, रक्त इनको जीतता 
है, पतंग लाळचंदूनकी समान लकडी होती है ॥ ६८ ॥ 
ढाक्ष।नामशुणा; । 
लाक्षा निर्मत्सरो रक्ता टुमव्याधिः पलङ्कषा । 
कृमिजा जनु दीपताह्मा जावको लवको मतः ॥ ६९ ॥ 
लाक्षा, निर्मत्सर, रक्ता, द्रुमव्याधे, पलंकपा, कृमिजा, जतु, दीप्ताहा जावक 
और लवक ये लाखके नाम हैं ॥ ६९ ॥ हि न 
लाक्षा वर्ण्या हिमा बल्या ह्लिग्या इलेष्मा|खपित्तजितु।॥ | 
्रणोरःक्षतवीसपकृमिकुषग्रदापहा । . | 
अलक्तको गुणेस्तद्वद्रिशेषाद्रयडुनाशन्‌ः ॥ ७० ॥ 
लाख वर्णको निखारती है, शीतल है, बलको करती है, चिकनी हे तथा कफ) 
रक्त, पित्त इनको जीतती हे । यह घाव, छातीका फूटना, विसमे, कृमि, कुछ| 
ग्रहदोष इनको नाश करती है । अलक्तकमें भी येही गुण हैं, विशेषकरके व्यंगको 
. नाशकरती हे ॥ ७० ॥ § FE 


पपेटीनाप्रशुणाः । } 

पप्टी रजनी कुणा जातका जननी जनी । 

पपटी वणंदा शीता कफपित्ता्कुष्टजित्‌ ॥ ७१॥ | | 
कपटी. गजनी, कृष्णा, जातका, जननी, जनी ये पापड़ीके नाम हैं । पापडी- | 
` वर्णकों देंती है, शीतळ है और कफ, पित्त, रक्त, कुष्ठ इनको जीतती हे; इसके व| 
- माल्वदेशमें प्रसिद्ध हैं ॥ ७१ ॥ F 


नी चा त । 
पद्चिनी बिसिनी ज्ञेया नलिनी सूर्यवह्ठमा । . 
कुदरती केरविणी कुसुदिन्युडुपप्रिया ॥ ७२ ॥ 
` पद्मिनी, बिसिनी, नलिनी, सूर्येवलमा ये पद्मिनीके नाम हैं । कुखुद्रती, 
कुमुदिनी, उडुपाप्रेया ये कुमोदिनीके नाम हैं ॥ ७२॥ . 
पद्मिनी शीतला शयी | केष्मविषाचजित्‌। 
 सूाविष्टम्भिनी स्वादुस्तद्वत्कुमुदिनी मता ॥७३॥ 
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| अः ३] भाषाटीकास दितः (९९) 
| . पक्षिती-शीतळ है, भारी है और पित्त, कफ, विष, रक्त इनको जीतती है , रूखी 


ल 
च 


| है, विश्मको करती हैं और स्वाहु है, येहो गुण कुमोदिनीमे है । भंबूल नामते 
असिद्ध है॥ ७३॥ 
पद्म चारिणीनामम्ुणा; । 
प्मचारिण्यतिचणा पद्माहा चारटी मता । 
पद्या [हमा लघुः श्षेष्मकृच्छानित्‌ स्तनदाहकृत्‌ ॥ ७४॥ 
पद्मचारणा आचरा) पञ्चाहा, चारटा य पचझारणाक नाम ह्‌ । प्चारणा 
शातल हैं, हलके हैं, कक आर मत्रकच्छू का जतिता इ, स्तवाम दाइ 
करती है ॥ ७४ ॥ ; 
श्रेतकमळनामानि | 
कमलं श्रेतमम्भोज सारसं श्रसीहहम्‌ । 
सहस्रपत्रं श्रीगेह शतपत्रं कुशेशयम्‌ । 
पड़ेरुई तामरसं राजीव पुष्कराहयम्‌ ॥ ७५॥ 
अब्जमम्भोरुइं पद्मं पुण्डरीकं च पङ्कजम्‌ । 
नळं सरोज नलिनमरविन्दं महोत्पलम्‌ ॥ ७६ ॥ 
कमल, अंमोज, सारस, सरसीरुहे, सदस्लपत्र, श्रांगहू, शतपत्र, कुशशय, पकरुह 
तामरस, राजीव, पुष्कराइय, अब्ज, अंभोरुह, पद्म, पुंडरीक, पंकज, नळ, सरोज, 


| नलिन, अरबिन्द्‌, महोत्पल, ये सुपेद कमलके नाम है ॥ ७५ ॥ ७६ ॥ 
रक्तोत्पछनामानि | 


रक्तोत्पलं कोकनदं हछकं रक्तमन्ध्यकम्‌॥ ७७ ॥ 
` ' रक्तोत्पळ, कोकतद, हक, रक्तसंध्यक ये (लाल कमलक नाम हैं ॥ ७७ ॥ 
नीळोत्पलनामानि ॥ 


| नीलोत्पलं कुवलयं भद्रमिन्दीवर मतम्‌। «७ 
| पतदेव सितं किखित्कुमदं कें कुसु ॥ ७८ ॥ 


नीलोत्पल, कुवळय, भद्र, इन्दीवर ये नीलकमळके नाम ह ! यही किंचित्‌ सफेद 


होतो कुमुद, केंगव इन नामोवाला कुमुद कहाता है ॥ जद ॥ 
कमलादिगुणाः । 


कपल शीतलं वण्य मधुर us । क 
तृषादाहा्रविस्फोटविषवी पपना शनम्‌ 
तस्मादल्पगुण किज्विदन्यद्रक्तो (पलादिकम्‌ ४ ७९ ॥ 
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( १००) मदूनपालीनिघण्डुः । 
कमल-शीतल है, वर्णको निखारता है, मीठा है, कफ पित्तको जीतता हे और्‌| « 
षा, दाइ, रक्तविकार, विस्फोटक, विष, बिसर इनको नाश करता है ओर लालः]. हद 
१ कमल आदिकोंमे इससे किंचित्‌ कम गुण हें ॥ ७९॥ है 

कल्हारतामसुणार || डर 
कहारं हस्मपाथोजं सौम्यं सोगंधिकं महत्‌ | वः 
कह्लारं ग्राहि विष्टम्भि कोमलं गुह शीतलम्‌ ॥८०॥ |` 
कहार, हस्वपाथो न, सौम्य, सौगंधिक, महत्‌ ये कहारके नाम हैं। कहार| 
मलको बांधता हे, विध्भको काता है, कोमल है, भारी है और शीतर हे॥ ८० ॥| . 
किञ्जल्कनामगुणाः 
किञ्जल्कः केशरं गौरमापीतं काञ्चनाह्नयम्‌ । | 
किञ्जल्कःशीतलो ग्राही रक्ताशःकफपित्तजित्‌ ॥८१॥ ४ 
किंजल्क, केशर, गौर, आगीत, कांचनाहय ये कमलकेशरके नाम हैं-। कमल" द 
 केशरःशीतर है, मलको बांधती हे, रक्तविकार, बवासीर, कफ, पित्त इतकों। 
ऋ जीतती है ॥ ८१॥ | 
> पद्मबीजनामगुणाः । 
पद्मबीजं तु कालेयं पद्माक्षं पद्मकरकटी । E 
पञ्मवीजं हिमं स्वादु गभसंस्थापनं गुरू । श 


कफवातहरं बल्यं ग्राहि पित्तास्रदाहजित्‌ ॥ ८२॥ 


पद्मवीज, कालेय, पाक्ष, पद्ककटा थे कमलबीजके नाम है ॥ th 


हें ॥ ८९॥ 
> मृणाल (मिस) नामगुणाः | 


मृणालं बिसमम्भोजं नालयं च नटिनीश्हम्‌ । 


. ययद्मादिमूल शाळू शालीनं करहाटकम्‌ ॥ ८३ ॥ 
` ` मृणाल, विस, अभोज, नळ, नलिनीरुह, पद्मादिवुल, शालूक, शालीन 
` हाटक ये जठमें रहनेवाली कमलकी भिसके नाम हें॥ ८३ ॥ 


मृणालं शीतलं वृष्यं पित्तदाहमजिहुरू । 
संग्राहि मधुर क्षं शाळूकमपि तहुणम्‌ ॥ ८४ ॥ 


द 5 हू 
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व्या भाषाटीकासहितः । (१०१) 


` कमलकी भिस-शीतल है, वीर्यको बढाती है और पित्त, दाह, रक्त इनकों 
| जुण हैं । शाळूक कमलकी जडके नीचेके हिस्सेको कहते हैं और म्रणाल 


| बनाया जाता है ॥ ८४॥ 
ध जाती ( चमेली ) नामगुणा: । 


जाती प्रियंवदा राज्ञी मालती सुमना मता । 
पीता सत्यपरा पीतपुष्पा काञ्चनपुष्पिका । 


मूड 6 (> 
जाती लघूण्णा मूद्धश्चिदन्तातित्रणरक्तजित्‌॥ ८५ ॥ 
जाती, प्रियंबदा, राज्ञी, मालती, सुमना, पीता, सत्यपरा, पीतपुष्पा, कांचन: ह | 
| दुष्पिका ये चमेलीके नाम हैं, चमेली हलकी है, गर्म है और मस्तकरोग, नेत्ररोग, | 


छु" दन्तरोग, घाव, रक्तविकार इनको जीतनेवाली हैं ॥ ८५ ॥ | 
। मल्लिका ( मालती ) नामगुणा: । हः 


हो| 
| महिका मोदिनी इक्तबन्धना मदयन्तिका । 
महिकोष्णा ट्युवृष्या वातपित्तासरोगजित्‌ ॥ ८६ $ 
| मलिका, मोदिनी, मुक्तबन्धना, मदयान्तिका य माठतीके नाम हैं । मालती 
| आमे है, वीमे हित है और वात, पित्त, रक्त इनको जीतती ई ॥ ८६ ॥ 
हि . : यूथिका ( जूही ) । 
॥ गूथिका हरिणी बाला पुष्पगन्धा शिखण्डिनी । | 
` स्वर्णयुथाऽपरा पीता गणिका स्वरणपुष्पिका। | 
यूथी हिमाऽ्मूद्धाङ्षिरोगजित्कफवातङ्कत्‌ ॥ ८७ ॥ 
| यूथिका, हरिणी, बाला, पुष्पगंधा, शिखंडिनी, स्वणेयूया ये नाम जूदीके र्‍ 
| हैं । पीता गणिका स्वर्ण पुष्पिका ये पीले फूलकी जूहीके नाम हैं । जूही«- _> 
| शीतल है, रक्त विकार, शिरोरोग, नेत्र रोग इनको जीतती है और कफवा- | 


| ज्तको उत्पन्न करती हे ॥ <७॥ | RR 
| ` कुन्जका ( सेबती ) नामणुणाः । 


Re 


र 
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fC R0२) मदनपालानि घण्टुः । [ कपरादि- | 


कुन्जका ( कूजो ), भद्रतरुणी, वृहत्युष्पा, महासहा, शतपत्री, ( गुलाब )| 
तरुणी, कणिका, चारु केशरा ये नाम कूजो ( गुलाब ) और सेवतीक है, रक्ता | 
रक्तपुष्पा, लाक्षापुष्पा, अतिमंजुला ये नाम छाल फूलका संवर्तक है ॥ <८ ॥ 


शतपत्री हिमा हवा ग्राहिणी शुक्रला खडः 


दोषत्रयास्नजिद्रर्ण्या कुब्जकोऽपि च तहुणः ॥ ८९ ॥ | 
सेवती और गुलाब शीतल हैं, दिलको ताकत देते हैं, मलको बांधते हैं, वीर्यको 
देते हैं, हलके हैं, त्रिदोष, रक्त इनको जीतते हैं तथा वणेको निखारते हैं । कुब्जा। 


ONO 


९ कूजो ) मेंभी येही गुण हैं, ॥ ८९॥ 
केतकीसुवर्णकेतकीतामगुणाः । 


केतकी घूचिकापुष्पो जम्बूकः क्रकचच्छद्‌ 
वर्णकेतकी चान्या लुपुष्पा सुगन्धिनी । 


केतकी कटुका स्वादुलघ॒स्तिक्ता कफापहा ॥ ९० । 
केतकी ( केवडा ) सूचिकापुष्प, जंबूक, क्रकचच्उर ये केतकीके नाम है, 


Cn 


सुवण केतकी, लघुपुष्पा, सुगंधिनी ये सुवर्ण केतकीके नाम हैं, केतको=चपर। 
' स्वादु ह, हलकी हे, कडवी हे, कफको नाशती हे ॥ ९० ॥ 


वासन्तीनॉमगुणाः । 


वासन्ती सारणी कुन्दा प्रहसन्ती वसन्तजा । 
वासन्ती शीतला रुष्वी तिक्ता दोषत्रया्रबुत्‌ ॥ ९१॥ 


है, कडुवी है, हलकी है, और त्रिदोषको दूर करती है ॥ ९१ ॥ 
नेपालीनामगुणा 
नेपाली ग्रेष्मिका लूता लापिनी वनमछिका । 
वार्षिकी त्रिपुटा खन्या श्रीमती षट्पदप्रिया॥ ९२ ॥ 


` त्रिपुटा, श्रीमती, षट्रपदप्रिया ये वार्षिकी बेलाके नाम हैं ॥ ९२ ॥ 


नेपाली शीतला तिक्ता लघ्वी दोषत्रयापहा । 
कर्णक्षिमुखरोगन्नी तहुणा वार्षिकी मता ॥ ९३-॥ 
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. बगे ३] भाषाटीकासहितः। (१०३) 


जैपाली-शीतल हे, कडवी हे, हलकी है, त्रिदोषको हरती है और कानरोग, 
| नेत्ररोग, सुखरोग इनको नाशती है । नेपाली नीले फूळकी छोटी जातिकी प्रसर 
| होती है, इसके फूल ग्रीष्मक्रतुमें खिलते हैं । इसपर भ्रमर अधिक बैठते हैं, बेलामं 
| औ येही गुण है । बेला मोतिया प्रसिद्ध है ॥ ९३॥ र 
* माधवीनामगुणाः । 
ने शी Ko 
| [थवी मण्डपः कामी पुष्पेनद्रोऽभीएगन्यकः । 
णः घी मधुरा शीता लघुदोंषत्रयापहा ॥ ९४ ॥ 
| म्राघवी, मण्डप, कामी, पुष्पेन्द्र, अभीष्टगन्धक ये माधवीके नाम हैं. माधवी- 
मठी है, शीतळ है, हळकी है और त्रिदोषको हरती है ' माथवीकी बेल होती ३, 
. इसके पत्र चम्पाकेसे होते हैं और फूलोके गुच्छे लगते हँ, पूल तिलके फूलोंके 
सम्मान होते है ॥ ९४॥ 
चम्पक ( चम्पा ) नामगुणाः । 


- चम्पः काचरो रम्यश्चाम्पेयः सुरभिश्चलः । 
| पकः शीतलः कृच्छ्कफपिताखवातनिंत्‌ ॥ ९५ ॥ 

चंपक, काचर, रम्य, चांपेय, सुरभि, चल ये चम्पाकं नाम है । चपा शीतल 
है, कृच्छर, कफ, पित्त, रक्तवात इनको जीतता है। चंरकरा बृष आमक हर 
समान होता है, पत्र भी आमकेसे होते हैं, फूल पीले होते ६, इसको चम्पा भी 
कहते हैं ॥ ९५ ॥ न | 
| . ` _ पुन्नानामगुणाः। 


हः 


र| 
| पुन्नागः पाटलीपुष्पः केशरी षट्रपदालय 
| ` पुन्नागों मधुर शीतो रक्तपित्तकफापहः ॥ ९९॥ 2 
| पुन्नाग पाटली पुष्प, केशरी, पट्पदालय ये पुन्नागक नाम है । पुन[ग- प ह» 
|. है, रक्तपित्त और केफको दूर करता । पुन्नागकी कलाका नागकसर, 


| कहते हैं ॥ ९६॥ 

ः बकुल ( मौलसिरी ) नामगुणा:। 
बकुलः केशरो मध्यगन्धः सिंहो विशारद ' 
बकुलः शीतलः शेष्मपित्तदन्तमदापह ऱ्य 
तत्फलं वातलं आहि कफपित्तहरं हिमम्‌ ॥ ९9 
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(१०४) मदनपाल।निघण्दुः । . [ कईरादि- | 


बकुल, केशर, मध्यगत्ध, सिंह, विशारद ये मोळसिरीके नाम हें । मोलसिरी- | 
शीतल हैं, कफ, पित्त, दम्तरोग, पद इनको नाश करती है, मोलसिरीका फळ | 
वातको करता है, मलको बांधता है, कफपित्तको हरता है और शीतळ है ॥९७॥ | 


बुष ( बृद्ध ) मौलसिरीनामगुणा; । 


वुषो बुकः स्थू पुष्पो वसुऋरिशवशोध कः । 
बुषः शीतो विशलेष्मपित्तकृच्छाइमदाहहत्‌ ॥ ९८॥ | 
बुष, बुक, स्थूलपुष्प, बसुक, शिवशोवक ये बडी मौळतिरीके नाग दें । बड़ी | 
मीङपरिरी-शोतळ हे, बिम कफ, पित, मूत्रकृ वह, पथरी, दाइ इनको हरती है, |. 
जिसमें फळ आते हें वह मोळतिरी है जिउमं फळ नहीं आते वह वृद्ध मोलसेरी | 
हौती है ॥ ९८॥ | 


कुन्द्नामगुणाः । 


शुकः सदापुष्पो भदवन्थुमनोरमः । | 

कुन्द्‌ः शातो लघु शकेष्मरि7इम्विरषिततित्‌ ॥ ९९॥ | 

कुन्द, शुक, सदापुष्य, भ येवु, मनोरम ये करके नाम हें। कुर शीतळ और | . 
इलका ह, कफ, शिर हा रोग, विव, पित्त इनको नीता हे । कुन्के छोटे ९ वृक्ष | 


होते हैं, फल सफेद होते है, कोई लोग इसे चांदनी कहते हैं ॥ ९९ ॥ 
| मुचुकुन्दनामगुणाः | 


मुचुकुन्दः क्षे वृद्धसिवुकः प्रतिविप्लुपः । 

मुचुकुन्दः शिरपीडापिताम्रमुखताशनः ॥ १००॥ || 
सुन्द, ततव, चितरुक, प्रतिविप्ठ्य, ये मुबुकुद्के नाम हैं। मुचुकुन्द- | | 
शिरकी पीडा, रकपित्त, सुखरेग इनको नाशता है, इसका वृक्ष होता है, पत्र | 
अखरोटके समान होते हैं, फूल बडा और सुगंधित. होता है, फल लम्बे गे 


रे 


कासे होते हैं, औषधीमें इसके फूल डालते हैं ॥ १००॥ 

` भूमण्डळी ( रायबेल. ) नामगुणा: । 
भूमण्डली विचच्छिन्नो द्विपदाऽष्टपदी तथा.। |. 
` शोतो लघुर्विचच्छित्रः कफित्तविषापहः ॥ १ ॥ 


भूमंडळी, विचच्छितन, द्विपदा, अष्टपदी ये रायबेलके नाम है डी | 
कफ, पित्त तया विषको हरता है॥ १)... .- :. FE 
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खः ६ ] भाषाटीकासहित: । (१०५) 


तिलकनामगुणाः कि 
तिलकः क्षुरकः श्रीमान्‌ विचित्रों मुखमण्डनः । 
तिलकः कफनुत्कुष्ठटरो5त्युष्णो रसायनः ॥ २ ॥ 
तिलक, क्षरक, श्रीमान्‌, विचित्र, मुखमंडन ये तिटकके नाम हैं. तिलक-कफकों 
डूर करता हे, कुष्ठको हरता है, गर्म है और रसापन है । तिलक वृक्षके फूल तिलके 
कुलसे होते हैं, फल पीपलके समान लगते हैं ॥ २ ॥ 
गणेरुक ( गेंदा ) नामगुणाः । 
गणेरुकः कार्णिकारःकणश्च गणकारिका । 
गणेहः शोधनः शोफछेष्मासब्रणङुष्ठुत्‌ ॥ ३॥ 
गणेरुक, कर्णिकार, कर्ण, गणकारिका ये गेंदाके नाम हैं, गेंदा-शोषन है और 
झोजा, कफ, रक्त, घाव, कुष्ठ इनको दूर करतां है ॥ ३॥ 
बन्धूक ( दुपहरिया ) नामयुणाः । 
बन 0 क 
बन्धुजीवः शरत्पुष्पो बन्धुबन्थूकरक्तको । 
बन्धूकः कफकर ग्राही वातपित्तहरो लुः ॥४॥ 
बेघुजीव, शरत्पुष्प, बधु, बंधूक, रक्तक ये दुपहरियाके नामदे । दुपहरिया- 
'कूफको करता हे, मलको बांधता है, वात पित्तको हरता है, ऑर इलका है, ना 
क्षेया सफेद, सिंदूरी, लाळ तीन चार जातका होता है. और दुपहरमें खिछता ३५ 
डसीळिये इसको दुपहरिया कहते हैं ॥ ४ ॥ 
। जपापुष्पनामगुणाः । 
जपापुष्पं जपारर्तं त्रिसन्ध्या त्वरुणाऽसिता । | 
जपा संग्राहिणी केश्या त्रिसन्ध्या कफपित्तजित्‌ ॥ ५ ॥ क 
जपापुष्प, जपारक्त, त्रिसंध्या, अरुणा, असिता ये नाम जपाक हैं। जपाः र 
बांधती और बालांको बढाती है । त्रिसंध्या--कफ, पित्त इनको जीतती र 
इसमें छाल रंगके सुगंधित पुष्प लगते हे । वृक्ष छोटा हाता है; दिल्लीप्रांतमें इ 
अुडहल ओडइल कहते हैं; इसीको जवापुष्प भी कहते हैं॥ ५ ॥ 
रै र सूरी नामशुणाः । 
सिन्दूरी रक्तबीजा स्याद्रक्तपुष्पा सुकोमला । 


सिन्दूरी कफपित्तासवृष्णावान्तिहण हिमा॥ ६॥ ` 
कप ` सिंदूरी, रक्तबीजा, रक्तपुष्पा, घुकोमला ये सिंदूरीके नाम हैं । सिंदूरी- कफ, 


पत्त, रक्त, तृषा, छदि इनको हरती है, और शीतळ हैं, सिंद्ास्याके 
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(१०६) मदनपालनिघण्टुः। [ क्ूरादिवमः= | 


क्षुप बगीचोंमें होते हैं । फूल छाल सिंदूरके रंगके होते दें, जलमें डालनेसे जलभी | 
लाल होजांता है ॥ ६ ॥ 


ज्र i तुलसीनामएुणा$ । 
ps तुलसी सुरसा गौरी भूतघ्री बढुमञ्जरी । 
.  तुल्सी कटुका तिक्ता होणा दाइपित्तकगत्‌ । 


दीपनी कुष्टकच्छास्रपारश्व रुककफवातजित्‌ ॥ ७ ॥ | 
... तुलसी, सुरसा, गोरी, भूतश्ली, बहुमंजरी ये तुळसीके नाम हैं । तुळसी चषैरी | 
हे, कडुबी है, दिलको ताकत देती है, गर्म है, दाह पित्तको हरती ( करती ) है, | 
 अञ्निको जगाती है और कुष्ठ, मूत्रकृच्छू, रक्त, पसलीशूर, कफ, वात इनको |. 
' नष्टकरतीह॥७॥ | 
न्य महनामगुणा; । 

मरुमरुषकस्तीदणः खरपुष्पः फणिजकः । 

मस्रसिप्रदी त्हद्यस्तीद्णोष्णः पित्तलो छषुः। 
वृश्चिकादिविषठेष्मवातकुष्ठक्रिमीजयेत्‌ । 

रुषिरादिभवं शोथं नाशयेच्च प्रलेपनात्‌ ॥ ८ ॥ र 

मरु, मरुवक, तीक्ष्ण, खरपुष्प, फणि्ञक ये मरुवाके नाम हैं, मरुआ- | 
बहुत अग्नि देता है, दिलको ताकत देता है, तेज है, गम है, पित्तको | 
` उत्पन्न करता हे, हलका है और बीछू आदिका विष, कफ, वात, कुष; | | 
कृमि इनको जीतता है, रुधरादिसे होनेवाली सूजनको लेप करनेसे नाझ | | 
 करताहे॥८॥ 

मदननामगुणा; ॥ 

मदनो मदना दान्तो दमो मुनिसुतो घुनिः। 
गन्धोत्कटो मदनको विनीता कुलपुत्रकः । ग. 
मदनोक्िप्रकुष्टासमेदःकण्डूत्रिदोषनिते,९॥ | 
मदन, मदना, दांत, दम, मुनिसुत, मुनि, गंधोत्कट, मद्रनक, विनीता” | 
कुलपुत्रक ये मदनके नाम हैं । मदन-नेत्ररोग, कुछ, रक्त, मेद, खाज! | 
त्रिदोष इनको जीतता है । मद्नामी मरुवेकाही भेद हे, इसको दौनाभी | 


` कहतेहे॥९॥ ` 


` दाइपित्तजित्‌ इत्येव पाठो गरीयान्‌ । 
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बः 8 ] भाषाटीकासहितः। (१०७) 


वबरीत्रयनामञ्युणाः । 
ववरी वकः कुण्ठो वैकुंठ: स्यात्कुठेरकः । 
कपित्थाजक इत्यन्यो वटपत्रः कटिञ्जरः । 
कृष्णाजकः कालमासः करालः कृष्णमष्िकः ॥ ११० ॥ 
वेरा, वञ॑क, कुठ, वेकुठ, कुठेरक, कपित्याजक, वटपत्र, कटिंजर, कृष्णाजंक, 
कालमास, कराल, कष्णमलिका ये वनतुळसी और कालामरुवाके नाम हैं ॥११०॥ 
वर्वरीजितयं हृक्षे शीतं कटु विदाहि च । 
पित्तलं कफवाताखद्‌द्रक्रिमिविषापहम्‌ ॥ १११ ॥ 
तीनों प्रकारकी वनतुळसी-रूखी हे, शीतळ है, चपरी है, दाइको करती हैं 
पित्तको करती है ओर कफ, वात, रक्त, दाह, कृमि, बिष इनको नाशती हें॥१११॥ 
यो राज्ञां घुखतिलकः कटारमछस्तेन श्रीमदननृपेण निमितेऽत्र। |! 
ग्थेऽभून्मदनविनोदनाम्नि पूर्णः कप्रप्रभतिसुगंपिदृव्यवग:033२॥ 
इति मद्नपालनिषंटो सुगेधिद्रव्यवर्गरुतृतीयः ॥ ३ " ` 4 


॥ राजाओंमें जो मुख्य ओर मानाहुआ तथा कटार युद्धका मल हैं हा, ; - 
ने | मदनराजाके रचेहुए इस मदनविनोदनामक प्रथम कपूर आद सुगंधिद्रव्य 
पूणे हुआ ॥ ११२॥ 


शत श्रीमदनपाळनिण्घटो वेद्यरल्न प०-रणमप्रसाद विरचित भाषातच्त 
भाषाटीकायां कपूरादिसुगंधिद्रव्यवगेस्ततीयः ॥ ३ ॥ 
ही यि.) 


यद्वाज्छया विश्वक्ृतोडपि देवा ब्रह्मादयो यान्ति मुहुभवन्ति । 


चिन्त्यकृत्यं पुषं पुराणं गोपत्वमापत तपुपाश्रयामि॥ 38 
जिसकी इच्छासे जगतुळे स्चनेवाले ह्मा आदि देवता बारबार उन रत 
होते हैं उस अचित्यकृत्यवाळे पुराण पुरुष और गोपजातिको मराप्हुप परण 


आश्रित होता हूं ॥ १॥ 


प्रकाशिनी - 


सुवणेनाममुणा; ॥ | | 
चनम्‌ 
सुवण काञ्चनं हेम हाटक तत्तक व 
चामीकरं शातकुम्भं तपनीयं च रुवमकम । हा 
जाम्बूनदं हिरण्यं च स्वरले जातरूपर्कम्‌ ॥ २ 
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[ १०८) ` मद्नपालनि घण्टुः । [ सुवणीदि- ह 

सुवणे, कांचन, हेम, हाटक, तप्तकांचन, चामीकर, झातङुम्भ, तपनीय, रुक्‍्मक, | पा 
आआावूनद, ॥दरण्य, स्वरल, जातरूपक ये सुवणंक नाम है ॥ २ ॥ | 
सुवर्ण शीतलं वृष्यं बल्यं गुरु रसायनम्‌ ॥ डे ॥ 
कान्तिप्रदं विषोन्मादत्रिदोषञ्वरशोषजित्‌ । 
कषायं तिक्तमधुरं सुवणं गुरु लेखनम्‌ ॥ ४ 


सोना-शीतळ है, वीर्यवर्दधक है, बलके देनेवाला है, भारी है, आयुको बढाता | 
. है, कांतिकाग्क है और विष, उन्माद, त्रिदोष, ज्वर, शोष इनको जीतनेवाला, 
| ज्य च्कषेला, कड़वा, मीठा और अत्यन्त लेखन है ॥ ३ ॥ ४॥ | 


रूष्य ( चांदी ) नामशुणाः । 


रूप्यकं रजतं रूप्यं तारं इवेतं वसूत्तमम्‌ । 

रूप्य शीतं सरं वातपित्तहारि रसायनम्‌ ॥ ५ ॥ 
रूप्यक, रजत, रूप्य, तार, श्वेत, वसूत्तम ये चांदीके नाम हें । चांदी-शीतल है, र 
'दस्तावर है, वातापत्तका हरती हे, रसायन ह ॥ ५॥ > 
लेखनं च कषायाम्लं विपाके चापरं सरम । 
कसः स्थापनं ह्मिग्धं धातूनां हितमुच्यते ॥ ६॥ ` | 
 चांदी'रेखन है, कपैली है, पाकमें खट्टी है। दूसरी चांदी सर हैं, अवस्थाको |. 


 -स्यापन करती है, चिकनी हे और धातु ओंफे लिये हितकारक है ॥ ६॥ 
० ताम्रनामगणुणाः । 


ताम्रं ग्लेच्छसुखं शुल्बं नेपालं रविनामकम्‌ । 
. उदुम्बरं प्तुयप्रियं रक्तजं रक्तवातुकम्‌ ॥ ७॥ ह 
_ ताम्र, म्लेच्छमुख, शुल्ब, नेपाल, रविनामक, उदुम्बर, सूर्यप्रिय, रक्तज, रक्तः | 
तुक ये तांबेके नाम हैं ॥ ७॥ , 

 ताम्रसरं लघु स्वादु शीतं पित्तकफापहम्‌। 


` रोपणं पाण्डुङुष्ठाशंः श्वयथुश्वासकासजित्‌ ॥ ८ ॥ 
तांघा-दस्ताबर है, हलका हे स्वादु हे, शीतल है, पित्तकफकोः नाश करता | | 
वपर अंकुर लाता है और पांड, कुष्ठ, बवासीर, झोजा, श्वास, खांसी इनको | 


ब 2] ` भाषाटीकासाहितः । 
कांस्यनामगुणा; | 
कांस्य लोहं निज घोषं पंचलोहं प्रकाशकम्‌ । य 
` कास्यं गुरूणं चक्षुष्यं कफपित्तहरं सरम्‌ ॥ ९ ॥ ह... 
कांस्य, लोहा, निज, घोष, पंचलोह, प्रकाशक ये कांसीके नाम हैं & 
कांसी भारी है गर्म है, नेत्रोको हित करता है, कफपित्तकों हरता है | 
और दस्तावर ह ॥ ९ ॥ 


पीतलोहनामगुणा! । व्ह र | 

पीतलोइ सिंहलके कपिल सौकुमारकम्‌ । ड 
वर्तलोह त्रिहोई च राजरीतिमहेश्वरी । ह. 
पीतलोहं हिमं रूक्ष कटूष्णं कफपित्तनुत्‌ १०॥ | 
पीतलोइ, सिंहलक, कपिल, सौकुमारक, वर्तलोह, त्रिलोह, राजगीति, महेखरी | 
| ये पीतळके नाम हैं । पीतल-शीतल, रूखी, चरी, गर्म और कफ'पित्तको दू | 
` | करनेवाली है॥ १०॥ 


| 


खानामगुणा! । 
रङ्गकं तीरकं वङ्गं अएु स्यात्करटी घनम्‌ । 
ङ्ग लघु सरं रक्षमु्ण मेहकफक्रिमीन्‌। | 
निहति पांड सश्वासं दृश्यमीषत्त पित्तम्‌ ॥ ११॥ 
' क्क, तीरक, वंग, त्रपु, करटी, घन ये रांगके नाम्‌ हैं । रोंग-हलका है, सरह, 
| रूखा हे, गर्म है, प्रमेह, कफ, कृमि, पांडु, सवा इनको दूर करतां है और किंचित _ 
| पित्तको उत्पन्न करता है। कलीरांगा नामसे प्रसिद्ध ह ॥ ११॥ कट. 
० जसदनामगुणाः । 
जसदं रङ्गसदृशं दितिहेतुश्व तन्मतम्‌ । 
जसदं तुवरं तिक्ते शीतलं, कफपित्तहत्‌ ॥ | 
चक्षुष्यं परमं मेहान्‌ पाण्डुं श्वासं च नाशयेत्‌ ॥ १२॥ 
जद, रङ्गसरश,, दितिहेठु ये जसदके नाम ६ । जतद-कपला ६, कडुवा 
| शीतळ हे, कफपितको हरता है, नेत्रको परम हितकारक हे और समह, पाइ 
| इनको नाश करता है ॥ १२॥ 4 0 
कः... सीस ( सिक्का ) नामगुणा 


सीप घातुमलं नागशुरगं 


के 
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F हू ११० ) | मद्नपालानिघण्टुः । [ सुवर्गादि- | 
र जवनेष्टं च भुजगं विसृष्टं कृष्णकं विदुः । 

श्र सीसं ऱगुणं ज्ञेयं विशेषान्मेहनाशनम्‌ ॥ 3३ ॥ । 
' ` दीस, घातुमल, नाग, उरग, परिषिष्टक, जवनेष्ट, सुजग, विसृष्ट, कृष्णक ये 


शक 


3 


सीसेके नाम हैं, सीसेमें रांगके सब गुण हें । विशेष करके प्रमेहको नाश | 
करता है ॥ १३॥ 
9 लोहमंड्रयोनोमगुणा; । 
लोहं शक्लमय'कुष्टं व्यङ्गं पारावतं घनम्‌ । 
कुष्णायस्तन्मलं किट्टं मण्डूर ठोहजं रजः ॥ १४ ॥ 
लोह, शख, अयः कुष्ठ, व्यंग, पाराबत, घन यह लोहेके नाम हें । कृष्णायस, | 
` तन्मल, किट्ट, मण्डूर, लोहज, रज ये लोहेके मलके नाम हैं १४ ॥ । 
'ठोहं सरं गुरु स्वादु कषायं कफपित्ततुत्‌ । 
शीतं नेत्रहितं रूक्षं बल्यं बातलपुत्तमम्‌ ॥ १५ ॥| ६ 
. लोहा दस्तावर है, भारी है, सादु है, कमेळा है, कफपित्तको नष्ट करता है, | 
*. शीतल है, आंखोंमें हित है, रूखा है, बठको देता है, वातकी उत्पन्न करता है |. 
. ओर उत्तम है ॥ १५ ॥ | 
शोफकुष्ठप्रमेहाशों गरपाण्डक्रिमी जयेत्‌ । 
तत्किट्टं तहूणं ज्ञेयं विशेषात्पाण्डनाशंनम्‌ ॥१६॥ |. 
' ` ` यदृ झोजा, कुष्ठ, प्रमेह, बवासीर, कांत्रिमविष, पाण्डु, कृमि इनको जीतता | | 
हे । लोहेके (तै) मेलमें भी लोहेके सम गुण हैं । विशेष करके पाण्डुरोगको | | 
नष्ट करता है ॥ १६॥ | पे 
र पःरदनामगुणाः । 
पारदश्चपलो हेमनिधिः सूतो रसोत्तमः। | 
तिनेत्रो रोषणः स्वामी हरबीज रसः प्रभु: ॥ १७॥ 
रसेन्द्रश्नति विख्यातो रसळोहो महारसः । 
पारदः कमिकुषप्रश्चश्षुष्योणो रसायनः॥ १८॥ | 
` पारद, चपल, हेमानिधि, सूत, रसोत्तम, त्रिनेत्र, रोषण, स्थामी, हरबीज, रस, | 
प्रभ, सेन्द्र, रसलोह, महारस ये 'पारेके नाम हैं । पाराकृमि ओर कुष्ठो न्ट | 
` करता है, नेत्रोको हितकारक है, गर्म है, और रसायन है.॥ १७॥ १८॥ _| 
a CC-0. In Public Domain. Guru f 
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_ अभ्रकनामगुणाः | | 


अभ्रकं स्वच्छमाकाशं पटलं वरपीतकम्‌ । 

अश्रं गुरु हिमं बल्यं कुष्टमेहत्रिदोषनु त ॥ १९॥ 
अभ्रक, स्वच्छ आकाश, पटल, वरपीतक ये अभ्रकके नाम हैं, अभ्रक भारी 
-है, शीतळ है, बलकारक है, कुष, प्रमेह, त्रिदोष इनको नष्ट काता है ॥ १९ ॥ 
गगनं कृमिङुष्ठमेहहद्‌ विशदं शुक्रकरं च दीपनम्‌ । 
कथितं सुनिभिश्च पूर्वनेबंलकच्छुक्रकरं च सेवितम्‌ ॥२०॥ 


~ 


सेवन किया हुआ अभ्रक काम, कुष्ठ और प्रमेहको हरता है, रसको स्पष्ट करता 
को बढाता है, अग्निको जगाता है, बलको करता है, और वीर्यको उपजाता 


2. भोती री 


पुराने मुनियोने कहा है ॥ २० ॥ 
गन्धकनामगुणाः । 


गन्धकः पोगन्यको लेखी गन्धाश्मा गन्धपीतकः । 
लेलीतको बलिवसा वेगन्यो गन्धको बलिः ॥ २१ ॥ 
गन्ध, सौगन्धक, लेखी, गन्धइमा, गंधपीतक, लेलीतक, बलिवसा, वेगन्ध, गंधक 
चलि ये गंधकके नाम हैं ॥ २१ ॥ 
गन्धकः कटुकः पाके वीर्योष्णः पित्तङः सरः । 
- हन्ति ङुष्टक्षयप्हीहकफवातरसामयान्‌ ॥ २२॥ 
गंधक-पाकमें चपेरा है, वीयेमें गर्म है, पित्तको कता दै) दस्तावर है, औरकुष्ठा | 
` -क्षप, तिीरोग, कफ, वात, पारेसे उपजे रोग इनको नाश करतां है ॥ र२॥ 
सुवर्णमाक्षिकनामयुणा$ । उ 


के ` कं ताप्यं तापीजमुच्यते । 

गि या स्वर्ये लषु रसायनम्‌ ॥ २३ ॥ 

| . माक्षिक, धातुमाक्षीक, ताप्य, तापीज ये सोनामक्सीके नाम हैं । सोनामाखी = 
' | केली हे । वीर्यवर्धक है, स्वर करती है, हलकी है, और रसायन है ॥ २३ ॥. ै 
_ चक्षुष्यं कष्ठशोफाशोमेहबसत्यतिपाण्डुताः । ; 
व्यवायि कटुकं इन्ति कुष्ठोवरविषक्षवान॥ २४॥ ` 
०००७ Public i Gurukul Kangri ल टे की 
के 7 LT So A i 


9 


| 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


(११२) मदनपालनिघण्टु?। ¶ सुवणोषदि. 


सोनामाखी-नेत्रोंको हितकारक है, और कुछ, शोजा, प्रमेह, बस्ति रोग, | 
पांडु, उद्रोग, विष, क्षय इनको नाश करती है और भोगर्मे आनन्द देती है, | 


तथा चपेरी है ॥ २४ ॥ 


है. ९-०, 
है >> 


मन$शिलानामगुणा१ । 


मनःशिला शिला गोला नेपाढी कुनटी कुछ 
दिऽ्योषधिनागमाता मनोगुप्ता मतो5म्बिका ॥ २५ ॥ 
ह मनःशिला, शिला, गोला, नैपाली, कुनटी, कुला, दिव्यापांथे, नागमाता, मनोः 
भुप्ता, मनोऽम्षिका ये मन'शेलके नाम ६॥ २५ ॥ | 
मनःशिला कृच्छहरा सरोष्णा लेखनी कटुः । 
तिक्ता स्लिग्धा विपश्चासकासभूतकफाख्जित्‌॥ २६॥ || 
मनशिल मूत्रकृच्ूको हती है, सर हे, गर्म है, लेखनी है, चपैरी है, कडी है, | 
चिकनी है, ओर विष, श्वाप्त, खांसी, भूतदोष, क7, रक्तविकार इनको जीतता है २६ FE 
हरितालनामगुणाः । | 
इरितालमलं तालं गोदन्तं नटभूषणम्‌ । 
हरितालं कटु स्निग्धं कषायोष्णं विषं जयेत्‌ । 
कण्डु कुष्ठास्यरोगांश्च कफपित्तकचग्रहान्‌ ॥ २७ ॥ 
इरिताळ, अल, गोदन्त, नटभूषण ये नाम हरतालके हैं, । हरताल चरी है, 


सिकनी है. कपेली है, गर्म है, और विष, खाज, कुष्ठ, सुखरोग, कफ, पित्त, 
ग्रहदोष इनको जीतता है ॥ २७ ॥ 


गेरिकनामगुणा; 
` गेरिके रक्तपापाणं गिरिमृच्च गवेधुकम्‌ । 
स्वर्णवण परं स्वणे मण्डलं स्वणगेरिकम्‌ ॥ २८ ॥ 


गेरिकं दाहपित्ताबकऋफहिक्राविषापहम्‌ । 


चक्षुष्यमन्यत्तद्रच विशेषाद्वान्तिनाशनम्‌ ॥ २९॥ | 
रू-दाह, पित्त, रक्त, कफ, हिचकी विष इनको नाश करता है, नेत्रोंको दिल | 
गेरुमें भी यही गुण हैं, परन्तु विशेषकर छाईँको नाश काता है ॥ २९ ॥ 
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तुत्थ ( निलाथोया ) नामगुणा; । 
तुत्थं कपूरिकातुत्थममृतासङ्गुच्यते । 


मयूरीवकं चान्यच्छिखिकण्ठं च तुत्थकम्‌ ॥ ३० ॥ 


हुत्य, के2रिकाठत्म, अगृतासंग, मयूरग्रीवक ये नीछाथोथाके नाम हैं। दूसरा 
झिखिकण्ठ नामसे होता है ॥ ३० ॥ 


त्थकं लेखनं भेदि कण्ड्कुष्ठविषापहम्‌ । 
कफक्रिमिहरं तद्वदन्यचक्षुष्यमुत्तमम ॥ ३१ ॥ 


नीलाथोथा लेखन और भेदन खाज, कुष्ठ, पिप, रक्त, कार्म इनको नाझ 


; ; करता हे । दूसरा नीळाथोथा नेत्र।को ।हतकारक आर उत्तम है ॥ ३१ ॥ 


हा कासासनामयुणा : । 
कोसीतं धातुकासीसं खेचरं तलोमशम्‌। ` 
अपरं पुष्पकासीसं तुवरं वस्नरांगधूक्‌ ॥ ३२ ॥ 


कातास, धातुकासास, खचर, तप्तलोमझ य हाराकसासके नाम ह । पुष्पकासीस, 
घुवर, वस्रराग धक य॑ नाम दूसरक ह ॥ ३३ ॥ 


कासीसद्रयमम्लोष्णं तिक्तं केश्यं टशे हितम्‌ । 


इन्ति कण्ड्विषश्रित्रमूभकृच्छूकफानिळान्‌ ॥ ३३ ॥ 
दोनों हीराकसीस-खट्ट हैं, गर्म हैं, कड़बे हैं, वालोंकों बढ़ाते हैं, नेत्रमिं हित हैं 


ढः | भार खाज, विष, सित्रकुष्ठ, मृत्रकृच्छू, कफ, वात, इनको नाशते ई ॥ ३३॥ 


हिंगुल ( सिंगरफ ) नामगुणाः । 


हिंगुलं दरदं म्लेच्छं सेकतं चूणपारदम्‌ । 


हिंगुळं पित्तकफबुञचक्षुष्यं विषकुष्ठत्हत्‌ ॥ ३४ ॥ 
हिंगुल, दरद, म्लेच्छ, सेकत, चूर्ण, पारद ये सिंगरफके नाम हैं । सिंगरफ-पित्त 


SN NIN 


`| कफूको दूर करता है, नेत्रोंको हितकारक है, विष और कुष्ठकों हरतां है॥ ३४ 


सिन्दूरतामगुणा | 
सिन्दूरं नागजं रक्तंश्रीमच्छद्वारभूषणम । _ 
वसन्तमण्डनं नागरक्तं रक्तरजस्तथा ॥ २९ ॥ 
ह| _ सिन्दूर, नागाज, रक्त, श्रीमत्‌, श्गंगारभूषण, वसंतमडन, नागरक, 
` सिंदूर नाम हैं ॥ ३५॥- >  :. त 


€ 
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(११४) मदनपालानघण्टुः । 


श्र सिन्दूरमुष्णं वीसपकुष्ठकण्डूविषापहम्‌ । 


भग्नसन्यानजनने त्रगशोधनरोपणम्‌ ॥ ३६ | 
सिंदूर गम हे, विम, कुछ, खाज, विष इनको नाशकरता हैं, टूटे हुएको | 
जोडता है, घावकों शोधनकरता है और भरलाता हे ॥ ३६ ॥ h 


पौवीरनामगुणा; । 
सौवीरमञ्जनं कृष्णं कालनीछं घुवीरजम । 
स्लोऽतो्जनं तु खोतोजं नदीजं यासुनं वरम्‌ ॥ ३७ ॥ 


उ सौवीर, अञ्जन, कृष्ण, काळनील, सुवीरज, स्रोतोऽञ्नन, खोतोज, नदीज, | | 
E यामुन, बर ये सुरमाळे नाम हें ॥ ३७॥ - 
ज सोवीरं ग्राहि मधुर चक्षुष्यं कफवातजित्‌ 
सिध्माक्षयासबुच्छीतं छोतोऽञ्ञनमपीदृशम्‌ ॥ ३८ ॥ 

>” सुरमा--मलका थांबता ह+ माठा ह, आंखाम [हित ह, कफ-जतका जीतता हत 


सीप. और क्षप रोगको नाशकरता है तथा शीतल हे । ख्रोतांजनमेंमी| | 

। गुण है ॥ ९८ ॥ नश 
रसाज्ञननामा]णा; | 

रसाञ्जनं रसोद्भतं ताक्ष्य शेळं च ताल्यजम्‌ । 


रसाग्र्यं कुजिमं ताल्य दात्य दावार्सोद्रवम ॥ ३९॥ | 
____ र्सांजन, स्सोटरमूत, ताक्ष्य, शेल, ताक्ष्यंन, रसाग्रय, कृत्रिम, ताह्ष्ये, दाव्फे | | 
` दार्वीरसोद्धव य र्सातक नाम ह ॥ ३९५ ॥ 


रसाञ्जनं कटु छैष्ममुलनेत्रविकारजित्‌ । 
उष्णं रसायनं तिक्तं छेदनं ्रगदोषजित्‌ ॥ ४० ॥ 
. रहोंत-चपरा इ; कफ, सुख (ग आर नत्ररोगको जीतता है, गर्म हे, बुढापका | 
दूर.करता है, कडवा है, छेदून है और घाव दोषको जीतता है॥ ४० ॥ 
पुष्पा्नननामगुणा; । y 

पुष्पाञ्चनं पुष्पकेतु रीतिजं कुसुमाञ्जनम्‌ । 
पुष्पाञ्जन क्षोरसुष्ण काचामपटलापहम्‌ ॥ ४१॥ 


` पुष्पालन, पुष्पकेत, रीतिज) कुपुमांजन ये पुष्पांजनके नाप हैं. पुष्पांजन - खारा 
है, गर्म है, काच, अम, पटल इनको नाझ करता दै ॥ ४१ ॥ 


टाम RT a “= 
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भाषाटीकासहितः। (११५) 


शिलाजतुनामगुणाः । 


शिलाजतूष्णजं शेलनियांसों गिरिशाह्ययम्‌ । 

शिलाहू गिरिजं शैलं शैलेयं गिरिजत्वपि॥ ४२॥ 

| शिलाजठु, उष्णज, शेळानियांस, गिरिशाहय, शिलाह, गिरिज, यील, झेलेय 
| शिरिजठु ये शिलाजीतके नाम हैं ॥ ४२॥ र 


शिळाजतूष्णं कटुके योगवाहि रसायनम्‌ । 
छद्मिमे वाताशः ङुष्टास्योइरपाण्डुताः। 
हन्ति थ्रासक्षयो"मादरक्तशोफकफक्रिमीन ॥ ४३ ॥ 
| शिलाजीत गमे है, चपेरा हैं, योगवाहि अर्थात्‌ जैसे योगमें मिलता है वैसाही 
| गुण देता है, रसायन है, छाट, प्रमेह, वात, बंबांसीर, कुष्ट, मुखरोग, उदररोग, 
| श्वास, क्षय, उन्माद, रक्त, शोजा, कफ, कामे इनको नाश करता है ॥ ४३ ॥ 
| वोळनाम्रगुणा; । 
बोलं गन्वरप वीरं निठोहं बबरं चलम्‌ । 
| सुगन्धि नालिका पिण्डं रसगन्धं च तद्दिवा ॥ ४४॥ 
| बोल, गंधरस, वीर, निलोंह, बबेछ चछ, सुगाव, नालिका, पिण्ड, रसगंध मे 
| बोलके नाम हें. यह दो प्रकारका होता है ॥ ४४ ॥ 
| बोलें रक्तहरं शीतं मेध्यं दीपनपाचनम्‌ । 
| ज्वरापस्मारङुषटन्नं गमोशयविशोधनम्‌ ॥ ४५॥ 
|  बोल-रक्तविकारकों हरता है, शीतल है, बुद्धिको बढाता है, अग्निको जगाता 
| पाचन हे, ज्वर, मृगीरोग, कुष्ट इनको नाश करता है और गभोशयको शोधन 
| रता है.॥ ४५ ॥ 
| स्फटिकाख्यानामणुणाः । 
स्फटिकाख्या मृता बाष्पी कशी डम 
 आडकी तुवरा लन्या मृत्तिका सुरसृत्तिका (४४१ . ज्य 
: सोडवी तुत बाष्पी, कक्षी, ती AEs hs दे ० 
इसरीके आढकी, तुरा, मृत्तिका, सुरमृत्तिका र ताम 
 स्फटिकाख्या काबा कफपित्तविष्रणान्‌ । 
निहन्ति श्रितरवीस्ारतुवरी तहुणा मता ॥ 
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( | ११६) मदनपालानिघर्ण्टु£ [ सुवर्णादिः | 


फिटकडी कठी और गर्म ह। यह कफ, पित्त। विष, घाव, ित्रकुष्ठ, विस 
इनको नाश करती है, तुवरीमें भी येही गुण हैं, तुवरी फिटकडाका हा भद है ॥४७॥ | 


I 


समुद्रफेननामशुणाः 
ससुद्रफेनो डिण्डीरः फेनो वारिकफो द्विजः । 

समुद्रफेनश्चक्षुष्यो लेखनः शमनः सरः ॥ ४८ ॥ 
समुद्र्फेन, डिंडीर, फेन, वारिकफ, द्विज ये समुद्रझागक नाम है । ससुद्रझाग 
नेत्रोंको हित है, लेखन है, शमन और सर है ॥ ४८ ॥ 
प्रवालनामगुणा$ |, 
प्रवालं विद्रुमं सिन्धुलंताग्रं रक्तवणकम्‌ । | 
पुष्टिदं कान्तिदं बल्यं वद्धनं बलशुक्रयोः ॥ 8९ ॥ | 
प्रवाळ ( मूंगा ) विढुम, सिंधु, छताग्र, रक्तवणेक ये मुंगाके नाम हे । मूगा- | _ 
पुष्टि, कांति, बल इनको देता हे तया बल ओर वीप्रको बढाता हे ॥ ४९॥ +. 
मौक्तिकनामगुणाः । 

मौक्तिकं तौतिला मुक्ताफलं मुक्ता च शुक्तिजम्‌ । 
मौक्तिकं मधुरं शीतं रोग्नं विषनाशनम्‌ ॥ ५० ॥ 


हः मौक्तिक, तोतिला, मुक्ताफल, मुक्ता, शुक्तिज ये मोतीके नाम हैं. यह मीठा है, | 
NSU AN 


 आीतल है, रोगोंको और विषको नाश करता है ॥ ५० ॥ 
माणिक्यनाम्‌।नि । 


माणिक्यं पद्मरागं स्याद्वलु रत्नं सुरत्नक्रम्‌ ॥ ५१ ॥ 
माणिक्य, पद्मराग, वसु, रत्न, सुरत्नक ये माणिकके नाम हैं। अधिक वजन 
 होनेसे इसको लाल कहते हैं ॥५१॥ 
सूयेकांतमणिनामानि ।  - आह. 
सूयकान्तः सूयमणिः सूयाक्षो दहनोपलः ॥ ५२॥ || 
सूयकांत, सूर्यमणि, सूर्याक्ष, दहनोपल ये सूर्यकांतमणिके नाम हैं ॥ २॥ | | 
न्द्रकातमाणनामान । 


चन्द्रकान्तश्चन्द्रमणिः स्फटिकः स्फटिकोपलः ॥ ५३॥ 
चंद्रकांत, चंद्रमणि, स्फटिक, स्फटिकोपल ये नाम चन्द्रकांतमणिके हैं ॥ ५३ ॥ 
गोमेदनामानि । 


गोमेदं सुन्दरं पीतं रत्नं तृणचरं तथा ॥ ५४ ॥ 


| 
| 
| 


I - 
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-बर्गः ४ ] माषाटीकासहितः । (११७ ) 


गोमेंद, सुन्दर, पीत, रत्र, तृणचर, ये गोमेदमाणिके नाम हैं ॥ «४ ॥ 
हीरकनामानि । 
हीरकं भिदुरं वज्रं सूची कं वराकम्‌ ॥ ५५ ॥ 
हीरक, भिटुर, वञ्र, सूचीवक्र, वरार्धेक ये हीराके नाम हैं ॥ ५५ ॥ 
नीलवेडूयेयोनीमानि । 
५ € *१९ नी 
नीलरक्तं नीलमणिवेड्रय बालवायजम्‌ ॥ ५६॥ 


नीलरक्त नील्मणि ( नील इंद्रनील) ये नीलप्रके नाम हैं । और वेयं) 
< केतुरत्न राष्ट्रक ), बालवायज् ये लसणियेके नाम हैं ॥ ५६ ॥ 


मरकतमणिनामानि । 
५ ५ श लि | 
गाइत्मतं मारकतं हपहम हरिन्मणिः ॥ ५७ ॥ 
गारुत्मत, मारकत, यदम, इरिन्माणि ये मकतमणिके नाम दें !'इसको पद्मा 
भी कहते हैं ॥ ५७ ॥ 


नमा | 
मुक्तार्फोटोऽश्चिमङ्क्री शुक्तिमौंक्तिकमन्दिरम ] ।५८॥ 
मुक्तस्फोट,, अब्थिमंडूकी, शुक्ति, मौक्तिकमंदिर ये मोतीपके नाम हैं ॥ ५८ ॥ 
मुक्तिकान्तिनापानि । 
कटुकान्तिुक्तिकान्तिदीपनी वह्विनाशिनी॥ ५९॥ 
कटुकांति, मुक्तिकांति, दीपनी, वह्नाशिनी ये नाम मोतीकांति ( सीपविशेष ) 
के हैं ॥ ५९ ॥ 
र प्रवालादिगुगाः । 
प्रवालमुक्तिमाणिक्य पूयशीतकरोपळाः । 
गोमेदवज्रवेडूयंनीलगारुत्मतादयः ॥ ६०॥ 
चक्षुष्या लेशनाः.शीताः कपाया मधुराः सरः । 
माल्या धारणादाहदुषटग्रहविषापहाः ॥ ६) ॥ क 
| ५ सर्वकान्तमाणि, चन्द्रमाणि, प लप़नियां, म 
मूंगा, मोती, ला सुर्यकारतमाणि, चळखमाणे, पन्ना हीर. कवे 
आदि रल नेत्रोंको हितकारक हैं, लेखन हैं, शीतल हे, कले हैं मीठे हैं, हे 
डे,धारण करनेसे मड्गलको देते द,तया दाह दृष्टयरह विष इनको नाश करते हैं ॥ ६० ॥ ६ 
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(११८) मदनपालनिघण्टुः । [ उरणार. ९ 


हः | शर्खनामगुणा$ । । 
रे शङ्खः कम्बुर्जलधरो वारिजों दीवनिःस्वनः । रि ॒ 
जा शङ्खो हि कटुकः पाके कषायो मधुरो लघुः ॥६२॥ | 
5 शंख, कम्बु, जलधर, वारेज, दीधान+स्वन य शंखक नाम है । शख पाकम | Ee 
> चर है, कषेला है, मीठा दै, ओर इलका ह ॥ ६३॥ i 
जा क्षुष्यी लेखनः पक्तिशुलपित्तविनाशनः । | 


शङ्को नेत्रहितः शीतो लघुः पित्तकफास्रजित्‌ ॥ ६३ ॥ 


इारव--नेत्राको हितकारक ह, लखन हे, पारणाम शूछ आर पपत्तका नाश करता 
है शीतल हि हलका हे तथा पित्त, कफ, रक्तावकारको जातता है ॥ ६३ ॥ 
लघुशखकपदनामशुणाः । 


शङ्खो लघुः शङ्कनकः शम्बुका वारशुक्तय E 
कपदांः छुछका ज्ञेयाश्वराचरमराटका |. 
लघुशङ्टादयः शीता नेत्रसुक्स्फोटनाशनाः ॥ ६४॥ | 
शंख, लघु, खनक, शंज्ु, वारिशाक्ति ये छाट शंखक नाम ह । कपद, ्षुछूके | 
` चराचर, वराटक ये कोडीके नाम हें । छोटा शेख आदि शीतल हैं, नेत्ररोग आर 
फोडेको नाश करते हें ॥ ६४॥ न 
'खटीगोडप्रावनामगुणा; । 
खटी कपोलः खटिनी श्वेता नाडीतरङ्गकः । 
तद्भेदो गौडपाषाणः क्षीरपाक उदाड्तः । 
खटी दाहाख्नुच्छीता गौडग्रावापि तहुण:॥ ६६॥ | 
` खटी, कपो, खाटिनी, श्वेता नाडीतरंगक ये खडियाके नाम हैं । इसीके भेद, || 
गोडपाषाण और क्षीरपाक कहे जाते हैं । खडिया--दाह, रक्तविकार इनको दूर 


हैं ओर शीतल हैं गोडग्रावमें भो ये ही गुण हैं ॥ ६५ ॥ 
न ` पङ्कवाळ्क्ानामगुणाः। ` 


पड़: कदमको ज्ञेयो वालुका सिकता तथा | 
पड़ो दाहास्रपित्तात्तिशोथन्नः शीतलः सरः। 
लेखनी शीता ब्रणौरः क्षतनाशिनी ॥ ६६॥ 
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बटादिवगे; ९ ] भाषाटीकासाहितः । ~ Re) 


| पंक, कर्दमक ये नाम कीचडके और वाढका, सिकता ये नाम वाळुके हैं । 
| कीचड-दाह, रकापत्त, शोजा इनको नाशता हे और सर है। वाढका लेखन है, 
| शीतल है, घाव ओर छातीके फटनेको नाशती है ॥ ६६॥ 

। चुम्बकपाषाणनामगुणा; । 


चुम्बकः कान्तपाषाणोऽयस्कान्तो लोहकर्षकः । 
चुग्बको लेखनः शीतो मेरोविपगरापहः ॥ ६७ ॥ _ 
चुंबक, कांतपापाण, अयस्कांत, लोहके $ ये चुक पत्याके नाम हैं । चुंबक- 
छेखन ओर शीतल हे, तथा मेद. विष, कृत्रिमविष इनको नाश करता है॥ ६७॥ 
काच-ामरगुणा; । ; 
काचः कृतरिमरत्नं स्याद्विएणः काचभाजनम्‌। 
काचो विदारणो बण्यश्रक्षुष्यो लेखनो लघुः॥ ६८॥ 
| काच, कृत्रिमरत्न, वियुण,काचभाजन ये काचे नाम है। काचफाडता है, घाव 
| करता हे और घावको पूरण अथात्‌ भरदेतेवाला भी ह, नत्रामें हित है, छेखन 
| है, इलका है ॥ ६८॥ 
| थो राज्ञां मुखतिलकः कटा'मछ 
स्तेन श्रीमद्नतृपेण निर्मिति्त्र । 
= र ण ~ 
अन्थेष्भून्मदनविनोदनाभि ण | 
श्रित्रोडयं ललितपदैः सुवणवर्ग: ॥ ६५ 
इति श्रीमदनपालनिषण्टौ सुवर्णादिवगश्वतुर्थ ॥ 8 
|  राजाओंमें अत्यन्त प्रधान जो कटाग्मछ उसी मदनपाल राजाक १" त के 
` | अदनाधैनोद नामक ग्रन्यमे छलितपदोंसे चित्रित यह सुवर्णादिवग परा ईजा ॥ , 
` इति श्रीमदनपालनिघंटो वैद्यरव्न पं० -रामप्रसादवैद्योपाच्यायविर- 
चितमाषातचप्रकाशिनीटीकायां सुवणीदिवगेश्वतुयः ॥ ४ ॥ 


करेण संगृह्य कुचौ महिष्याः पयः पिबन्तं उरु र 
विचित्रलीलं परिशुद्धशीलं तमालनीलं शिशुमात्रया र 
ओीयशोदाजीके स्तनोंको हाथसे ग्रहणकर दूधका पीताहुआ दर 

| हीलासयुक्त सर्वः ६डरवभाव कृष्णरूप वालकके आश्रित होता ई॥ ५ 
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प ( १२० ) मदनपालानघण्टुः। 


वटनामशणाः । 


वटो रक्तपदा क्षीरी बहुपादो वनस्पतिः । 
यक्षावासः पदारोही न्यग्रोधः स्कन्थजो भुवः । 
वटः शीतो युशषग्राही कफपित्तब्रणापहः ॥ २ । 
बट ( बरोंटा ) रक्तपदा, क्षीरी, बहुपाद, वनस्पति, यक्षापास पदारोही, म्यग्रोष | 
स्कुधज, घुव, ये बडके नाम हैं, बड-शीतल है, भारी है, मठको बांबता है और | 
कफ, पित्त, घाव इनको नाश करता है ॥ २॥ | 


पिप्पळनामगुणाः । 


पिप्पलः इयामलोऽश्वत्थः क्षीखक्षो गजाशनः । 

दरिवातश्चलइो पंगल्यो बोधि दप 

पिप्पलो दुर्ज॥: शीतः पित्तकेष्मत्रणाखजित्‌ ॥ ३॥ | | 
पिसछ, इयामळ, अश्वत्य, क्षीग्वृक्ष, गजाशन, हरिविस, चछ३ल, मंगल्य, बोधि” | 


पादप य पापळके नाम ६। पीपल दुः घको जीतता हे, शीतळ हे ओर पित्त, कह, | 4 
घाव, रक्त इनको जीतता है ॥ ३॥ , 


पारिशाइवत्थकनामगणा१ | 
पारिशोऽन्यः फडोशः स्यात्कृपिनूतः कपीतनः । 
पारिशाश्वत्यको बृष्यः स्लिग्धः शुष्म ङ्मित्ररः ॥ ७ ॥ 


पारश, फलोरा, कपिनूत, कपीतन ये पारसपीपलके नाम हैं। पारसपीपल- | 
वर्यिवद्वेक ह, चिकना हे, कफ और कृमियाको पेदा करता है ॥ ४ ॥ त्य 
र उदुम्बरतामगणा| । 

दुम्बरः क्षी (वृक्ष जन्तुवृक्षः सदाफल 
हेपदुग्घः कृमिफलो यज्ञाड़ः शीतवह्कलः । 
` _ उदुम्बरो हिमो ब्रण्यः कफपितापजिर गुहः ॥ «६ ॥ | 
ग उदुबर, क्षीखृक्ष, जंतुवृक्ष, सदाफल, हेम दुग्ध, कमिफल, 'यज्ञांग, शोतमल्कळये | 


र नाम ई । गूछ(-शीतळ है, घावको हित हे और कफ, पित, रक्तको | 
तता हे तथा भारी हे॥५॥ - ड 


i गो .. काकोदुम्बहिक्ानामगुणाः। . । :; ` 
कोदुम्बरिका फर्गुमेलायुश्रित्रभेषजम्‌ । 
को तद्रद्विंशेषाच्छित्ननाशिंनी ॥ ६॥ 
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| बर्ग ५ ] माषाटीकास हितः । (१२१) 


क जि 


काकोडुंबरिका, फल्मु, मलायु, चित्रभेषज मे केवरीके नाम हैं, । कटुंबरमें 
बुलरके सब गुण हैं । विश्षकर कटेहुएको अच्छा करती है ॥ ६ ॥ 
छक्षनामगुणा। । 
उक्षः पुवश्राहवूक्षः पुपार्था गभभाण्डकः । 
१) 
वटी कमण्डलुयूपः पिप्परिश्वास्दृशनः । 
एक्षः शीतो ग्रणश्रेष्मपित्तशोथविपपजितू॥७॥ 
पक्ष, छुव, चारुवृक्ष, सुपार्श्व, गर्भमांडक, वटी, कमंडछ, यूप, पिप्पारं, चारदशन 
ये पिलखनके नाम हैं । पिलखन शीतल है और घाव, कफ, पित्त, शोजा, विस 
इनको जीतता है ॥ ७॥ 


Fa 
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पंचक्षीरवरक्षनामगुणा; । 
न्यग्रोधोदुम्बरो5श्रत्थः पारिशः पुक्षपादपः । 
पञ्चते क्षीरिणः प्रोक्तास्तेषां लक पञ्चवर्कला ॥ ८ i ही. 
बड, गूलर, पीपल, पारसपीपल पिढखन ये पांच क्षरीवृक्ष कढेंगये दै । इनके 
छाल पंचवल्कल कहे जाते हैं ॥ ८ ॥ 
त्वक्पञ्चकं हिमं ग्राहि ्रणशोथविसपजित । 
केचित्त पोरिशस्थाने शिरीषं वेतसं परे। ९ ॥ हे 
पचवल्कळ-झीतल है, ग्रादी हे, ब्रण, शोय, वितपे इनको जीतता 
वतने वेब या नि स्थानमें शिरस मिलते हैं और कितंगेकके 
बेस लेते हैं ॥ ९ ॥ 
क्षीखुक्षा हिमा बर्या योनिदोषत्रणापहा: । __। र 
शोफपित्तकफासब्नाः स्तन्या भग्मास्थियोगदाः ॥ रे ह 
. श्षीरवृक्ष-शीतल हैं, घावमें हित दे, योनिदोष, माव, ह दी 
रक्तविकार इनको नाश करते हैं, स्वनार्म दूध बढाते ६, & 
जोडते हैं ॥ १० ॥ हि ह हि क 
तेषां पत्रं हिमं गर 
गे विष्टम्मि संग्राहि रक्तपित्तकफापहम ॥ 3) ॥ ह. 
_ ज्ञोरक्षोकि पत्ते शीतळ हैं, मठको बांधते हे ओर कफ, ल i 
करते हैं, तथा हलके दें । क्षीरवृक्षका फल विथन करता है, की बांधता है, रक्त 


पत्त ओर कफको बूर करता है॥ (१॥. 


। 
|! 
+ ) 
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९१२२) ___ मदनपालनिघर्ण्टुः। [ वटादि- 
नन्दीवृक्षनामगुणा: | 
५ नन्दीवृक्षोऽश्वत्थभेदः प्ररोही गजपादपः 
| नन्‍्दीवक्षोश्वत्थगुणो लघृष्णी गरनुत्पुनः ॥ 3२ ॥ 
व नन्दीवृक्ष, अश्वत्यभेद, प्ररोही, गजपादप ये नन्दीवृक्षके नाम हैं । नन्दावृक्षम | 
र पीएलके सब गुण हें और हलका, गम ओर विषको दूर करनेवाला है ॥ १२ ॥ 


कद्म्बनामशुणाः । 
कदम्बो गन्धवत्पुष्पः प्रावृषेण्यो मनोन्नतिः । 
अन्यो धूलिकदम्बः स्याज्गीपो राजकदम्बकः 
दम्बः शीतलः केष्मपित्तरक्तगदापहः ॥ १३ ॥ है 4 
कदम्ब, गन्धवत्पुषप, प्रादृषण्य, मनान्नातं य कदबक नाम ह्‌ ॥ धालकद्म्य नाप, 8५. 
रशाजकदबक य नाम दूसर कदूबक हैं । कःम्बन्शीतठ है आर कफ, । १त्त, रक्त. । | ' 


. इन शरोगोंको नाश करता है ॥ १३ ॥ 
र ककुभाजुननामगुणा: । 


ककुभोऽजुननामा स्यान्नदो मञ्जुः शठद्रुमः । 
ककुभः शीतलो भग्नक्षतक्षयविषाघजित्‌ ॥ १४ ॥ | 
ककुभ, अर्जुननामा, नः, मच, शठट्रप ये कोहके नाम हैं कोह-शीतल है और | | 
भग्न, क्षत, क्षय, विष रक्त इनको जीतता है ॥ १४॥ | 
शिराषनामगुणाः । 
शिरीषः पुवगो विप्रः शुकवृक्षः कपीतन 
मृढुपुष्पः श्यामवणोः भण्डीरः शङ्टिनीफलः। 
शिरीषः शीतलो वर्ण्यो विषवीसपशोथजित्‌ ॥ १५ ॥ 


शिर रीष ( [सरस ) प्लवग, वप शुकवृक्ष, कपातन दुपुष्प, इयामवण भंडीर, पु | 
शाखेनीफळ ये दिरसके नाम हैं। शिरस-शीतल हे, वर्णको निखारता हे तथा विष, || 
विस, शोजा इनको जीतता है ॥ १५ ॥ ग 
न छ, आतेगलनामगुणाः | 


आगटः स्यादात्तगलो बहुकण्टः प्रचषणः। 


आगटःस्तुवरः शीतो ब्रणशोधनरोपणः ॥ १६ ॥ | 
' आगेट, आत्तंगल, बहुकंट,,प्रधपंण ये आतंगलंके नाम हैं । आतंगल-कवेल£ 
ई, शातर है, धावको शोधता है आर अंकुर लाता है । 


A 
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वर्ग ५] भाषाटीकासहितः। ( १२३) 


कोई इसको नीले झूलकी कटसंरेया कहते हैं, कोई काटे युक्त वृक्ष होता है 
ऐसा कहते हैं ॥ १६ ॥ 
वेतसनामानि। ' 
वेतसो वञ्जुरो नम्रो वानीरो दी ्षपत्रकः । 
नादेयो मध्यपुष्पो ऽन्यस्तोयकामो निकुञ्जकः ॥ १७॥ 
वेतस, बंजुळ, नम्र, वानीर, दीधपत्र॒क, नादेय, मध्यपुष्प, तोय-काम, ( वेतस, 
बेत, मजनु ) निकुंजक ये वेतस व्यूसके नाम हैं ॥ १७ ॥ 
जळव्रेतसनामा।ने । 
जलोकासम्भृतोऽम्भोजो निचुलो जलवेतसः ॥ १८॥ 
जलीक्ञासंभृत, अंभोज, निचुळ, जलवेतस ये जळबेतके नाम हैं ॥ १८ ॥, | 
इजळनामाने | ; 
इजलो हिललो गच्छफलः स्यात्कच्छपोलिका ॥ १९॥ 
इज्ञल, हिज्जल, गुच्छ फळ, कच्छपोलिका ये इजलके नाम हैं। इसको हिल, 
समुद्रफल, समुद्रशोष भी कहते हैं ॥ १० ॥ | 
ब्रेतसादिशुणाः । 
वेतसः शीतलो दाहशोफाशोयोनिरुब्रणान्‌ । 
हन्ति वीसर्पकृच्छाखपित्ताश्मरिकफानिलान ॥ २० ॥ 
| बेतस-शीतल है और दाह, शोजा, बवासीर योनिरोग, घाव, वसप, मृत्रकृच्छु 
`| रक्तपित्त, पथरी कफ, वात इनको नाश करता है ॥ २० ॥ 
| जळनो वेतसः शीतः संग्राही वातकोपनः । 
इजलस्तदुणः प्रोक्तो विशेषाद्विषनाशनः॥ रे) | ह 
| ` जळमेतस-शीतल है मलको बांधता है, वातको कुपित करता है । हिजञलमें भी _ 
| ` पेही गुण हैं, विशेषकर विषको नाश करता है॥'२% ॥ 
| केष्मान्तक्र ( छिसोडा )नामशुंणा; । 
जेष नहार: ली भू il 
जष्मोतकः कुदारः पिच्छली भरतपादय । 
शेळुः शेलुश्च शेछूकः शेलिकी द्विजकुत्तिक: ॥ २२ ॥ 
छेष्मातक, कबुदार, पिच्छली, भूतपादप, शै, शड, शैलूक, शिक," (ल्हेसवा, 
द्विजकुत्सिक ( नसूडा, नसूडी ) ये ठिसोडेके नाम है ॥ ३१ ॥ 
श्षुष्मातको विषस्फोटव्रणवीसर्पकृष्ठजित्‌ ! पड 
__ केश्योष्णस्तत्फलं वृष्यं वातपित्तक्षयाखजिव == वातपित्तक्ष्याखजित्‌ ॥ २३॥ _ 


7 छष्माश्तिकः इति पाठान्तरम्‌ । 
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(१२४) न _ मदनपालनिघण्टुः । [वटादि- | 


लिसोडा विष, फोडा, घाव, विसपे, कुष्ठ इनको जीतता है, बालोंको हितकारक | - 
है और गमे है । ल्हेसवाका फल ( लिसोडा ) वीर्यको पुष्ट करता है तथा बात, | 
पित्त, क्षय, रक्त इनको जीतता है ॥ २३ ॥ 


पीलुनामगुणाः । 


पीलुःशतसहस्रांशी तीक्ष्णस्तु करभप्रियः । 
सहसराङ्गी गुडफलस्तत्फलं पीछु पीछुजम्‌ ॥ २४॥ | 
- पीड, शतसहस्तरांशी, तीक्ष्ण, करभप्रिय, सहस्राङ्गी, गुडफल ये पीटूके नाम हैं ।| 
पीङ्‌, पीडज ये पीळूके फलके नाम हैं ॥ २४॥ | 
` पीळूणं दीपनं भेदि रक्तपित्तकरं लघु । क 


फन पर Ca 
गुल्माशः प्रीहवाताइमकफहारि रसायनम्‌ ॥ २७॥ | 
ज्ञा ह गर्म है, अग्निको जगाता है, मेदी है, रक्तपित्तको करता है, हरका है और | 
झुर बवासीर तिछीरोग, वात, पथरी, कफ इनको हरता है तथा रसायन है ॥२५॥ | | 
। शाकनामगुणा: । | 


शाकः खरच्छदो मूमिसहो दी्षच्छदो मतः । 
राकः ङष्मानेलाघन्रो गरभसन्धानदो हिमः ॥ २६॥ | 
झाक, खरच्छद भूमितह, दीर्घेच्छद ये शागोनके नाम हें । शागोन-कफ, वात, | 
` रक्त इनक नाशता है, गर्भको स्थापित करता हे और शीतळ हे ॥ २६॥ [ 
शल *गमशुणाः । 
शालः सरसः सर्जः श्रीकृणास्त्र पत्रकः । 
_ शालो ग्राही बणशेष्मदग्धरगविषचुद्विमः ॥ २७॥ || 
, झाळ, सजरस, सर्जे, श्रीकृष्शारि, पत्रक ये शालके नाम हैं, शाल-मळको | _ 
बांधता है, घाव, कफ, जलाहु आ, विष इनको नष्ट करता है और शीतळ हे ॥२७॥ | | 
 . ` त्मारनामशुणाः। FSM. 
तमा उक्तर्तापिच्छः कालस्कन्थो मितदुमः । 
तमालस्तहुणः शोथदाहविस्फोरद्ृत्पुनः ॥ २८॥ | 
` तमाठ, तःपिच्छ, ,काळस्कन्ध, मितद्रुम ये तमाछ वृक्षके नाम हैं। तमार्ळ] 
ब गुण हैं और रोजा, दाह, विस्फोट इनको हरता है ॥ २८॥ | 
idwar i अ 


| १ 


| केफको दूर करता है, मलको बांधता है और कुष्ठ, कृमि विष, इनको दूर करता है | . 
इसके क्ाथको ७ दिन पीवे तो रक्तपित्त दूर होता है ॥ ३३॥ ली 
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+ द्‌ [ 
गैः ५ ] माषाटीकास हितः । (१२५ ) 
खदिरनामशुणाः । 


खदिरो रक्तसारः स्याद्रायमी बालपत्रकः । 
खदिरः शैतसारोऽन्यः कार्सुकः कुव्जकण्टकः ॥ २९ ॥ 
खदिर, रक्तसार, गायत्री, बालपत्रक ये खैरके नाम हें । खदिर, श्वेतसार 
कार्मुक, कुब्जकण्टक ये नाम दूसरे खदिरके हैं ॥ २९॥ f 
खदिरिः शीतलो दन्त्यः कृमिमेहज्वरब्रणान्‌ । 
वित्रशोथामपित्ताचपाण्डकु्कफाञ्जयेत्‌ ॥ ३०॥ 
खेए-शीतळ है और दांतोंमें हित करता हे, कृमि, प्रमेह, ज्वर, घाव, श्वित्र, 
शोजा, आम, पित्तरक्त, पाण्डु, कुष्ठ, कफ इनको जीतता है ॥ ३० ॥ 
निर्यासस्तस्य मधुरो बल्यः शुक्रविवर्द्धनः । 
सारस्तु विशदो बल्यो सुसरोगकफास्नजित्‌ ॥ ३१ ॥ 
खादिरका गांद- मधुर है, बळ देनेवाला है, शक्रको बढानेवाला है और खेरसार. 
( कत्या ) विशद हे, बलकरनेवाल है, मुखरोग, कफ, रक्तविकारको जीतता है ॥२१॥ 
अरिमेदनामगुणाः । र 
अरिमेदो विट्सदिरो गोधास्कन्थोडरिमेदकः । 
अरिमेदः कषायोष्णो मुखदन्तगदाख्लुत्‌ । 
तथा कण्डूविषखेष्मक्रिमिकृष्टव्रणाजयेतू ॥२२॥ 
` अरिमेद, विट्खदिर, गोधास्कॅन्ध, अरिमेदक ये गंघखदिरके नाम हैं, गंधवाला 
सैर कपैला है, गर्म है, सुखरोग, दंतरोग, रक्त, इनको. दूर करता है और खाज, 
विष, कफ, कृमि, कुष्ट, घाव इबको जीतता है ॥ ३२॥ 
बबूलनामगुणा: । Ps 
बबूलः किडुरालः स्यात्मीतकः पीतपुष्पकः । ` 
बबूलः कफनुद्‌ ग्राही कुष्टक्रिमिविषापहः । 


रक्तपित्तं कपायेण निहन्ति दिनसप्तके:॥२२॥ | 
बबूल, किंकराळ ( कीकरा ) पीतक, पीतपुष्पक ये बबूलके नाम हैं। बबूल* 


| 
i 
"| 

| 
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( १२६) मदनपालानिघण्ठुः । [ वटादि~ | 


बीजक ( विजञयसार ) नामशुणा: | | , 

वीजकोऽशनकः सौरी प्रियः काम्योडलकप्रियः ॥ ३४॥ | 
पीजक, अशतक, सारा प्रिय, काम्य, अलकाप्रय य नास विजय | 
सारक ह ॥ ३४"॥ 
बीजकः कुष्ठवीसर्पश्विञमेहज्वरक्रिमीन । 


हन्ति केष्माञ्नपित्तानि त्वच्यः केश्यो रसायनः ॥ ९९ ॥ | 
विजयसार-कुछ्ठ, विसर्प, कित्र, प्रमेह, ज्वर, कृमि, कक, रक्तविकार, रक्तपित्त | 
इनको नष्ट करता है, खचाको अच्छा करता हैं, बाळांको बढाता हे और) 
रसायन हैं ॥ ६५ ॥ | 


SS SEMEN HT 


तिमसनामगुणा: । 
तिनसः स्पन्दनो नेमी सवेसारोऽशमगन्धकः । 
तिनसः शष्मपित्तान्रमेदः कुष्ठप्रमेहलुत्‌ ॥ २६ ॥ 
 . तिनस, स्पंदन, नेमी, सबैसार, अश्मगन्धक ये तिनतके नाम हैं । तिनस-कफ, | _ 
पित्त, रक्त, मेद, कुष्ठ, प्रमेह इनको दूर करता हैं ॥ ३६ ॥ | 
Fs | .. भूर्जपत्रनामगुणाः । 
भूर्जो भुजो बहुपुटो मृदुल॑ग्लेख्यपत्रकः । 
भूर्जो भूतग्रहेष्मकणुग्रक्तपित्तजित्‌ ॥ ३७ ॥ | 
भूज, सुज, बहुपुट, मुइुसकू, लेख्प्रपत्रक ये भाजपनत्रक नाम हे । मोजपत्रट | 
भूतदोष, ग्रहदोष, कफ, कर्णरोग, रक्तपित्त इनको जीतता है ॥ ३७ ॥ 
पलछ्ाशनामगुणा: । 
पलाशः किंशुकः किमी याज्ञिको ब्रह्मपादपः । 
क्षीर्रेष्ठी रक्तपुष्पश्रिवृतः समिदुत्तमः ॥ ३८ ॥ वः 
पलाश, किंशुक, किमी, याज्ञिक, ब्रह्मपादप, क्षीरश्रेष्ठ, रक्तपुष्प ( केस . 
त्रिबृत, समित, उत्तम ये ढाकके नाम हैं ॥ ३८ ॥ 
पलाशो दीपनो वृष्यः सरोणो त्रणगुल्मजित्‌ । 


शं भग्मसन्धानकृददोषग्रहण्यशः क्रिमीन्‌ हरेत्‌ ॥ ३९॥ | 
` हाक-अग्निको दीपन करता है, धातुको पुष्ट करता हे, सर है, गम है, घा 


` गुल्मको जीतता है, टूटे हुएको जोडता है तथा ग्रहणी. बवासीर कृमि इतकी | | 
करता है ॥ २९ ॥ i % 


EP 
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बगे: ५ ] भाषाटीकासहि तः । (१२७) 


तत्पुष्पं कफपित्तास्रकृच्छनिद ग्राहि शीतलम्‌ । 
फल लघूष्णं मेहाशःकृमिदुए्क्फापहम्‌ ॥ ४० ॥ 


ढाकका फूल-कफ, पित्तरक्त, मूत्रकृच्छ्र इनको जीतता हे और ग्राही है तया 
शीतळ हे । इसका फली हलकी ऑर गमे हे, प्रमेह, बवासीर, कृमि, दुश्कफ 
इनको हरती है ॥ ४०॥ 


घबनामगुणाः 


यवो नन्दितरुगारःशकटाक्षो धुरन्धरः । 
धवः शीतप्रमेहाखपाण्डुपित्तकफापहः ॥ ४१ ॥ 


धव, नाइतरू, गार, राकटाक्ष, घुरधर य नाम घवक ह । धव-शात, प्रमह, रक्त, 
बाडु, पित्त, कफ इनका हरता हैँ ॥ ४१॥ 
घन्वननामगुणा:; । 


धन्वनो गोत्रविटपी धमणो गोत्रपुष्पकः । 
धन्वनः कफपित्ताघकासजिचुवरो लघु: ॥ ४२ ॥ 
धरन, गोत्रविटपी, धर्मण, गोत्रपुष्पक ये नाम धामण ( ढामण) के हैं । धामण 
फफ, पत्तरक्त, खासा इनका जातता ह काला आर हलका ह ॥ ४२ ॥ 
सजेनामरणणाः । 


सर्जो5जकर्णः स्वेदप्नो लतावूक्ष'कुदेदकः । 

सर्जो वण्यःकफस्वेदमळंपित्तक्रिमीञ्जयेत्‌ ॥ ४३॥ 
| सज, अजकर्ण, स्वेदन्न, लतावृक्ष, कुदेहक, शाल ये नाम सनदे ह । सज 
| चणे करता हे और कफ, पसीना, मळ, पित्त, कृमि इनको जीतता इ, राळ इस 
वृक्षत ही होती हे ॥ ४३ ॥ हा 
> शाखोटनामगुणा) । के 


र 
शाखोटः स्यात्पीतफल”छागी क्षीरविनाशनः । ४३.2 


शाखोटो वातरक्ताँ्रकफवातातितारणित्‌ ॥ ४४ ॥ व्ही, 


शाखोट, पीतकल, छागी, क्षीरविनाशन ये नाम शाखोटक ६ । ह 


चोतरक्त, रक्त, कफ, वात, अतिसार इनको जीतता 8 । इसके वृक्ष अत्य 
झाडे होते हैं, फूल सफेद, हकडीमं कुछ कांटे होते हैं, इसको 'सिहोंडा भी कहते 
हैं ॥४४॥ | 


त्त | 


र | 
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१, (२९८) मदूनपालनि घण्टुः । [ वटादि~ | 


वरुणनामणणा; । 


+ ¬ 


र. हणो वरणः शवेतः शाकवृक्षः कुमारकः । 
हि वरुणः पित्तठो भेदी छेष्मकृच्छाम्मारुतान्‌ 
ऱ्य निइन्ति गुल्मवाताखकूमिशोथांच दीपनः ॥ ४९ ॥ 


बरुण, वरण, श्वेत, शाकवृक्ष, कुमारक ये बरनाके नाम ६ । वरना-पित्तको | 
करता है और भेदी दै । कफ, यूत्रकृच्छू, रक्त, वात, गुल्म, वातरक्त, कृमि, शोजा | 
इनको नाशता है और अग्निको जगाता है, इसके दृक्षको बरना कहते है ॥ ४९॥ | 
जिङ्किणीनामशुणा 
निद्भिणी झिद्धिणी जिङ्गी सुनिर्या्ता च मोटकी । 
निड़िणी ब्रणत्हद्रोगवातातीपारजित्कठः E 
उष्णस्तस्यार्ठु नियांसो नस्याद्वाहुव्यथापहः ॥ ४६॥ | 
ˆ ज्ञिगिणी, झिंगिणी, जिंगी, सुनि, यासा, मोटकी ये जीगणीके नाम हँ | 
` जींगणी-घाव हृद्रोग, वात, अतिसार इनको जीतती है, कडुवी हे । जींगणीका सक | _ 
मे हे, नस्य लेनेसे बाहुकी पीडाको हरती है ॥ ४६॥ | 
डे शल्ल॒कीनामगुणाः । 
शछकी वछकी मोची गजभक्षा महारुहा। 
गन्धवीरा कुन्दुरुकी सुनाता वनकाणिका । 


शह्ककी ब्रणपित्ताख छेष्मपित्तातिसारजित्‌ ॥ ४७ ॥ 


sr, 35.०2 ANS 


इंगुदनामगुणाः । 
` इड्ुदो भटकी वृक्षकण्टकस्तापसद्रुमः । 
इडुदः कुष्ठ्ूतादिग्रहत्रणविषक्विमी न्‌ । आ. 
हंत्युष्णः चित्रशूल'्रस्तत्फलं कफवातजित्‌ ॥ ४८॥,. || 
इंगुद, मलकीं, वृक्षकटक, तावप्रद्ुम॒ ये नाम हिंगोटके हैं । हिंगोट-कुछ, भूत | | 


इदोष घाव, विष, क्रम इनको हरता है, गर्म है, श्वित्रकुष्ठ और शुलक 
हिंगोटका फल कफ और वातको नाशता है ॥ ४८॥ |. | 


hb न 
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| बर्गे १} ` माषाटीकासहितः । 


कटम्भरनामगुणाः । 


कटम्भरशारशृङ्गी कटभी तृणशेण्डकः । 

कटम्भरः प्रमेदासननाडीब्रणविषकिमीन्‌ ॥ ४९ ॥ 

हन्त्युष्णः कफकुष्प्नस्तत्फलं कफशुकलुत्‌ । 

नियासोऽस्य गुरुबृंष्यो बलकृद्रातनाशनः ॥ ५० ॥ 

कटंभर, चारुश्ृंगी, कटभी, तृणशैण्डक ये नाम करभीके हैं । कटभी-प्रमेह, 

| उक्त, नाडीत्रण, विष, कृमि इनको नाश करता है और कफ तथा कुष्ठको हरता 
| है । कट्हाका फल कफ और वीर्यको दूर करता है, इसका सत भारी है, धातुको 
| ` थुष्ट करता है, बलदायक हे ऑर वातको नाश करता है ॥ ४९ ॥५०॥ | 


मुष्क तामगुणा: । 


घुष्को मोक्षकको घुण्टी शिखरी क्षुद्रपाटला। 
मोक्षकः कफवातध्नो ग्राही गुल्मविषक्रिमीन्‌ ॥ ५१ ॥ 
इन्त्युष्णो बस्तिरुक्ण्ड्स्तत्पुष्पं कफपित्तजित्‌ । 
निर्यासोस्य परं वृष्यः शोषपित्तानिलापहः ॥ ५२ ॥ 
मुष्क, मोक्षकक, घुंरी, शिखरी, क्षुद्रपाटला ये नाम मोषाके हैं । मोषाबृक्ष--कफ 
` | ब्रातकों नाशता है, मरको बांधता है और गुल्म, विष, कृमि इनको नष्ट करता है 
| तथा गर्म है, मोपाका फूल बस्तिरोग, खाज, कफ, पित्त इनको जीतता ह । 
| ओपषाका सत अत्यंत वीर्यवर्धक है और शोष, पित्त, वात इनको नाश करता 
ह | है॥९१॥ ६२॥ 


पारिभिद्रनामगुणाः । 


पारिभद्रो निम्बवृक्षो रक्तपुष्पः प्रभद्रकः 
कण्ःकी पारिजातः स्यान्मन्दारः कटिकिशुकः । 
पारिमद्रः कृमिश्रेष्ममेदः छे्मानिलापहः ॥ ५३॥ 
` पारिभद्र, निम्बवृक्ष, रक्तपुष्प, प्रभद्रक, कंटकी, पारिजात, ( पहाडीनीम 
क! | मन्दार, कटिकिंशुक ये फरहदके नाम हैं । पहाडीनीब कृमि, कफ, मेद, के 
| इसको नाश करता टै।.टकसालमें उसको पंडयारा कहते ई ॥९३॥ | 
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(१९७) मदनपालानेघण्टुः । [ बटादि- | 

शाल्मछीनामगुणा: । . 


शाल्मली तूलिनी मोचा कुक्कुटी रक्तपुष्पिका । 
कण्टकाढचा स्थूडफला पिच्छला चिरजीविनी ॥ ५8 ॥ | 
शाल्मली, तूलिनी, मोचा, कुछटी, रक्तपुष्पिका, इव्काब्या, स्थुटफला । 
पिच्छला, चिरडीविनी ये नाम शीम्बलके हैं ॥ ५४ ॥ | 
शाल्मली शीतला वृष्या इंहणी रक्तपित्तजित्‌ । 
निर्यासो$त्य परं वृष्यः शोफपित्तानिलाडजित । 
रसायनवरां [ख्या त्त्डः प्‌ ७ 
शाँबछ ( शंभर ) शातळ इ, थोएको 3८ 
रत्तपिसको जीतता है। शीदरका मूद ( मचरस , पाएक Fo 
को जीतता है, रसायन है और चिकना 
र पिन्तको जीतता हे ॥ ९९ ॥ 
तुणिनामगुण!: । 


तणिः कुठेर आपीतस्तबुशे नर्दिपाइप 
तुणिग्राही हिमो वृष्यो ब्रणङुष्टाखपित्तहा ॥ ५६ । 
 तुणि, कुठेर, आपीत, तनुक, भंदिपादूप ये नाम तुने (तून्हा › क ह 
` प्रलको बांधती है, शीतल है, धातुको पुष्ट करती दे ओर घाव, कुण, 
` इनको नाश करती है ॥ ५६॥ ; 


इदा हे और | 


at 


दातरक्त इन 
~ > 
ञ्‌ 


. छूळ मलको बांधता हे 


सप्रप्णनामगुणाः । 


सत्तपणों गुच्छपुष्पस्छत्री शास्मछिपञ्रकः । 

सप्तरणा ्रणङष्मवातकु्हरः हरः ॥ ५७ | 
सप्तपणे, गुच्छपुष्य, छत्री, शास्म ठिपत्रक भे सातळाफे नार हैं । सातछा-घाक 
कफ, वात, कुछ इनको हरता है और सर है। सातलाके शींवलकी समान आकारफे 
मध्यम वृक्ष होते हैं ॥ ५७॥ 3 
| र शारद्रकनापगुणा: । 
हारिद्रकः पीतवर्णः श्रीमान्‌ गेरहुमों वरः 


हारिद्रकः कफहरो त्रणशोधनरोपणः ॥ ५८ ॥ 
गरिद्रक, पीतवर्ण, श्रीमान, 
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गः ५ ] माषाटीकासहितः। . (१३१) 


न DN Nr ८ ज्ञ a 
कफको हरता है, तथा घावको शोधित और रोपित करता है, दारिदरकके वृक्ष 
यहाडोंपर होते हैं ॥ ५८ ॥ 

करजनासगुणाः । 

कर श्रो त e 2 दाउद हो रभ « 

करजा नक्तमालः सुयाद्गक्ाही घृतवणेकः । 

छि 'पूतिरर्णः OO Ce: a ५ 

पृतिकोऽन्यःपूतिःर्णः प्रकीणश्विरविद्वकः ॥ ५९ ॥ 
करंज, नक्तम्राल, नक्ताद्व, प्रतवणक, पूतिक, पूर्तिवर्ण, प्रकीणे, चिरबिल्यक बे 
करंजवृक्षके नाम हें ॥ ९९ ॥ 


काज! दटल्कस्ती STE णो वि दो ~ 
कर्‌ः कटुकस्तीहणी वीोष्मो यौनिरीषजित्‌। 
in क लाय लन toe i त्र पू Fuge Cz: 
छुछ। दावर ुस्मादानणाा[मकपापहः ॥ ६०॥ | 
करंज चर्परा है, तेज है, वीर्यमं गमं है, योनिदोषको जीतता है और कुछ, 
-इदावते, गुल्म, बवासीर, घाव, कमि, कफ इनको नष्ट करता है ॥ ६० ॥ 
e हि + भे क्रि 
तत्फलं कफवातन्नं मेहाशः क्रिमिकुष्टजित्‌। 
= © 7 4 » ~ 
तत्पत्रं कफवाताशःकृमिशोथहर परम्‌ ॥ ६१ ॥ « 
करंजका फळ-कर्फ, वात, प्रमेह, बवासीर, कृमि, कुष्ट इनको जीतता है \ 
| करंजका पत्ता-कफ, वात, बवासीर, कृमि, शोजा इनको दूर करनेमें 
| घरमोत्तम है ॥ ६१॥ 
छः छताकरजीनामशुणा: | 
करञ्जी काकतिक्ता च वयस्या5ड्भाखछरी । 
भं | ड je 
करजिकोष्णवातार्शःक्रिमिकुष्टप्रमेहनुत्‌ ॥ ६२ ॥ .. 
' करंजी. काकतिक्ता, वयस्या, अंगारछरी य टताकरजक नाम हि 
जी, - पा 
दताकरमज--उष्णता, बात, बवासीर, कामि, कुछ, प्रमदे इनका इर करता इ ॥ ६२४ 
तिरिगिच्छिनामशुणाः । 
यी ; On ६ 
` तिरिगिच्छिगजकण्टः'करजी क्षीरिणी द्विपः । | 
f जि ग; द्त्ट्त्‌ द i 
तिरिगिच्छिरबलासार्श'क्रिमिकु्टप्रमेदत्टत्‌ ॥ १३ 
तीरणिच्छि, गज३ण्ट, करंजी, क्षीरिणी, द्विप ये तिरिगिच्छाक नास । तिरीः 
तिरगिच्छि, गज३ण्ट, करंजी, अर ५. वी है; यह मी पसग ही 
गिच्छी -कफ, बवासीर, कृमि। कुछ, प्रमेहे इतका हरता ७. र 
जातेहे॥६१॥ [ 
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र (११९) ` मदनपालानिघण्टुः । [ वटादिव० ९ | 
ER शमीनामशुणाः । 


शमी तुङ्गा शंकुफला पवित्रा केशत्हत्फला । 
लक्ष्मीः शिवान्याधिमती भूशमी शङ्काह्मया ॥ ६४॥ | 
शमी, तुंगा, शकुंफला, पवित्रा, केशहत्फला, लक्ष्मी, शिवानी, आधिमती, । 
 भूशमी, शंकराहयां ये नाम जांडीके हें ॥ ६४॥ | 
 शमीशीता लघुः आसकुष्ठाशःकफहत्सरा । 
तत्फू{पित्तळं रक्षं मेध्यं केशविनाशनम्‌ ॥ ६६ i | 
क ज्ञांडी शीतल और हलकी है, श्वास, कुष्ट, बवासीर, कफ इनक हरती ६, आर | 
.. सर है । जांडीका फल पित्तकों उपजाता है, रूखा है, बुद्धिको बढाता हे और | 
 चालोकोनष्ट करता है ॥ ६५॥ | 


टिण्ठिणीनामगुणा: । 9 

शमीषिका टिण्ठिणिका दुर्बळाऽम्बुशिरीषिका । 

टिण्ठिणी कफकुष्टाशःसन्निषातविषापहा ॥ ६६॥ | 

 ज्ञामीषिका ( झिझिणी ) टिण्ठिणिका, दुबेटा, अंबुझिरीषिका ये कीगेणके नाम | 

/ हैं । कीर्गण-कफ, कुष्ठ, बवासीर, सन्निपात, बिष इनको नाश करती हे ॥ ६६॥ 
हः छरिष्ठकनामगुणा: । 

` अरिष्को गर्भपाती ङुम्भवीयश्च फेनिलः । 

 कृष्णबीजो रक्तबीजःपीतफेनोऽथसाधनः । 
 अरि्टरकञ्लिदोपन्न उष्णो गभंग्रहापहः ॥ ६७ ॥ 

 अरिष्टक, गर्भपाती, कुंभवीर्य, फोनल, कृष्णबीज, रक्तबीज, पीतफेन, अर्थः | | 

साधन ये रोठेके नाम हैं । रीठा-त्रिदोषको नाशता है, गर्म है, गर्भ और ग्रइदोषको | _ 


तस्त्र 


ns 


सस 
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फूलादिवगैः ९ ] भाषाटीकासादलः । (१३५) 


शिशपा गर्म है और प्रमेह, कुष्ठ, श्रित्रकुष्ठ, छर्दि, कृमि, बस्तिरोग, घोवे, दाह, 
रक्तविकार इनको नाशती हें ओर गभको गिराती हे ॥ ६९॥ 
अगस्त्यनामगुणा: । 


अगस्त्यो वद्ठसेनाहो मधुशिय्रर्मुनिद्रुमः । । 
अगस्त्यः पित्तकफनिन्निदाघशमनो हिमः। 
तत्पुष्पं पीनसश्ेष्मपित्तनक्तान्ध्यनाशनम्‌ ॥ ७०॥ | 


अगस्त्य, वंगसेनाह, मधुशिग्र, मुनिद्रुम ये अगर्तके नाम हैं । अगस्तवृक्ष- ५ 
पित्त, कफ, गमे इनको जीतता है और शीतळ हे । अगस्तका फूल-पानत, कफ, | 
पित्त, रतोंधी इनको नाश करता है। इसके वृक्ष बगीचमं अधिक होते हैं, जब , 
अगस्तिका उदय होता है यह उसी समय खिलता हैं ॥ ७० ॥ ! | 

यो राज्ञां मुखतिलकः कटारमछ- 
€्$ >>. लत 
स्तेन श्रीमदननृपेण निमितेऽत्र । 
ग्रन्थेभून्मदूनविनोदनामि पूरण 
गं देर्वटादिवर्गः ॥ ७१ ॥ 
खिन्रो5य॑ ललितपरदेवेटादिवंगः 

इति मदनपालनिवण्टो बटादिवगः पञ्चमः ॥ &॥ 

राजाओंमें अत्यंत मुख्य माना हुआ जो कटारमछ मदन राजा इसके रचेट्रुए 
इस मदनविनोद्‌ नामक गन्थमें ललितपदासे वटादिवर्ग पूणं हुआ ॥ ७१ ॥ 
दोद्धारकवैद्यरल्नपं० -रामप्रसादविरचितः 


[oS ~ ७ 
इति श्रीमदनपाळतिघण्टी आयुदोद्धारकतेधरल्न | 
भाषातत्वप्रक्ाशिनी भाषाटीकाया बटादवग+ पच्चवमः ॥ ५। 


भमोच्छलद्ररदरिकाय्रपृष्ठ मन्दूस्मितं वेणुनिनादरक्तम । 
गोपालिकानां करताठिकाभिनृत्यन्महत्तत्परम स्मरामि॥१॥ 
इधर उधर भ्रमण करनेसे उछलता हे SE आर रष्ठभागा जितका पिया 

मुसकान सहित बांसुरीके बजानेसे आरही ह लाठेमा मुखपर जितके और गोपिय 
के हाथकी तालिकाओंते नाचते हुए उस परमात्माक स्मरण करता हूँ ॥ १ ॥ 

4 द्राक्षानामगुणाः । कं । 

हूग फलोत्तमा 
राक्षा मधुफला स्वाद्री हारहूरा फल! 
मृद्रीका मधुयोनिश्व रसाला गोस्तनी गुडा[॥ २॥ 
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र (१३४ ) मदनपालनिघण्टुः । [फलादि- | - 
र 9 द्राक्षा, मधुफला, स्वाद्वी, हारटूरा, फलोत्तमा, मद्रका, मयान, रसाला, | 
जज गोदस्तनी, गुडा ये मुनक्काके नाम है ॥ ३ ॥ 

2 राक्षा पक्का तरा शीता चक्षुष्या बृंहणी गुर 

> न्ति तृष्णाञ्वस््ासवान्तियाताल्नकामलाः ॥। ३॥ | 
पकीइई दाख सर ( सारक ) हे, शीतळ हैं, आखाका ॥हतकारा है, धातुको पु |. 
 झकरतीहे,भारीहे और तृषा, खर, छदि, वातरक्त, कामठा इनका नाश करती । 
बी २॥३॥ | 
Pn 


 . कृच्छासतपित्तपम्मोहदाइशोषभदात्ययाय्‌ । 
आमा साऽपणुणा छवी सेत्ाम्छा रक्तपित्त ॥ ४ ॥ | 
और मूत्रकृच्छ, रक्तपित्त, मोह, दाह, शोष, मदात्यय इनको नाश करती है। 
कच्ची दाख -अल्पगुण करती हे और भारी हे तथा खट्टी दाख रक्तपित्तका | 
करती हे ॥ ४ ॥ | 
निर्वीर्याडन्या लघुब्राक्षा गोस्तनीसहशा गुणेः । 

रक्षा पर्वतजा रघ्वी साग्ला छेष्पाम्टपित्तबुत्त ॥ ५॥ ह 

छांटा दाख वायत राहत हाता हैं, गाके थनक समान दाख युणाम सुनक्काक |. 


Lal 


समान होती हे, पहाडमें उपजी दाख हलकी है और खट्टी होती है तथा कफ ऑर | ० 


La} 


. अम्लापत्तका जातता है ॥ ५ ॥ 

" पक्कापकशुष्कास्ला प्रतामशुणा | 
आम्रश्रतो रसालोऽसौ सहकारोऽतिस्तोरभः । 
माकन्दः पिकबन्धुः स्याद्रसालः कामवद्धमः ॥ ६॥ | 

आम्र चूत, रसाळ, सइकार, ओतसारभ, माकन्द, ॥पकन* छु, रसाळ, कामवछरभ 
ये पके आमके नाम हैं ॥ ६ ॥ 
आम्नो ग्राही प्रमेहाखकफपित्तत्रणाझयेत्‌ । 
तत्फळं बालमत्यम्लं ह्षं दोपत्रयास्तजित्‌ ॥ ७॥ 
आम्र मलका बांधता ह आर प्रमह, रक्त, कफ, पित्त घाव इनको जीतता 
आमका कच्चा फल अत्यन्त खट्टा आर रूखा ह तथा त्रदाष आर रतत 
जीतता है ॥ ७ ॥ 

पक्कं तु मधुर वृष्य स्रिगथं हद्यं बलप्रदम्‌ । 

गुरु वातहरं रुच्य वण्य शीतमपित्तठम्‌। ` 

रसस्तस्य सरः ख्रिग्धी रोचनो बलवर्णकृत्‌ ॥ ८ ॥ 
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भाषाटीकास हितः । ( १३५) 


५ |. पकाहुआ आम मीठा है, वीयेको बढाता है, चिकना है, दिलको ताकत देता है, 
| चल देता है, भारी हे, वातको हरता है, रुचिको उपजाता है, रूपको निखारता है, ' 
शीतल हे और पित्तको नहीं करता है। उसका रस सर है, चिकना दै रुचिको उप- 
जाता हे, बल और वर्णको करता है॥ ८॥ 


| सहकार च वातं पित्त ्ेष्मविनाशनम्‌ । 
| कषाये मुरं वृष्यं गुह ह्लिगवं विशेषतः ॥ ९॥ 


At 


~ र क ~ भ NN ¢ 
आम-वातको नाझता है, पित्त- कफको हरता है, कपेला हे, मीठा है, वीयवद्धक 
है, भारी हे ओर विशेषतासे खिग्ध है ॥ ९ ॥ 


||  पञ्चन्नं जनयेदायुमसशुकबलप्रदम ! 
हे झुष्कामरं तु कषायाम्लं भेदनं कफवातजित्‌॥ १० ॥ 


पकाइआ आम-आयुका बढाता है, मांस, याये, बळ इनकी वांद्रे करता है, 


` सूखा आम कपेला हे, खट्टा है, कफ और वातको जीतता हैं ॥ १० ॥ 
के |. जम्बूनाम्गुणाः । 
गीर | MR 2 
| महाजम्बू राजजम्बूर्मदास्कन्धा बृहत्फला। 
|. क्षुद्रजम्बूवीरपत्रा मेघाभा कामवछभा ॥ 3 १॥ 
| त्फळं जम्बु > 
bE नादेयी स्थात्छुद्रफला त जम्बु जाम्बवम्‌ । न्य 
मी जम्बूः संग्राहिणी रुक्षा क्पित्रणाबजि ॥ १२॥ = 
| | महाजम्बू , राजजम्बू, महास्कन्या, हहत्कढा, क्ुद्रजम्बू , वारपत्रा) व > 
` | ्ामवलमा, नादेयी, क्ष्रफला, ये जामुनके नाम हें । जाइनका पठ. फी 
| जामुन इन नामासे प्रतिद्ध है। जामुन मठको बंधिती i 
| पितत, घाव, रक्त, इनको जीतती है ॥ ११ ॥ १९ ॥ ८ 


राजजम्बूफलं स्वादु विष्टम्मि गुरु रोचनम्‌ । | 

क्षुद्रजम्बूफलं तद्वद्विरेषादादनाशीनम ॥ १३॥ FR : 
| विशभ करता है, भारी है और रुचका उपजे 
ही है, विशेषकर दाहको नाश करनेवाला ह॥ | 


ता 
राजजामुनका फल सवादु है, 


_ है) छोटी जामुनका फलभी ऐसा 
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= (१३६) . मदनपालनि घण्टुः । ` [फडा | 
र "| 
जन नारिकेलनामगुणाः ॥ 


नारिकेलो हृठफलो महावृक्षो महाफलः । 
तृणराजस्तृणफलस्तृणाहो हृढबीजकः ॥ १४ ॥ 


नारिकछ, ₹ढफल, महावृक्ष, महाफल, तृणराज, तृणफल, ठृणाइ, ₹दबीजकू | 


है नारियळके नाम हैं ॥ १४ ॥ 


नारिकेलफल शीतं दुजरं बस्तिशोधनम्‌ । 
विष्टम्भि बृंहण वृष्यं वातपित्तास्रदाइजित्‌ ॥१ | 
नारियलका फल शीतल हे, देरमं जरता है, बस्तिको शोधता हे, विष्टभी है, 
धातुको पुष्ट करता है, वीयेको बढाता हे और वात, पित्त, रक्त, दाइ इनको|. 
जीतता है ॥ १५ ॥ F 
तस्याम्भः शीतलं हृ दीपनं शुक्रलंल्चु । 
तत्पादपशिरेमज्जा शुक्ला वातपित्तजित्‌ ॥॥६॥ | 
नारियळका रस शीतळ है, दिलको ताकत देता हे, अग्निको! जगाता है, वीर्यको | 


` यवढाता है और हलका हे । नारियलवृक्षके शिरकी मज्जा पीर्यको पेदा करती | | 
और वात पित्तको जीतती है ॥ १६ ॥ । 


खजूरकानामगुणा। । 

श्रणी खजरिकावृक्षः श्रीफला द्वीपलम्भवा 

पिण्डखजुरिका खर्जूदुष्प्रधषां सुकण्टका ॥ ३७ ॥ 

अन्या स्कन्धफला स्वाद्वी दुरागेहा मृदुच्छदा । 

भ्रूमिखजूरिका काककर्कटी कापुकर्कटी ॥ १८॥  । 
रे हा कि pr ६।पसभवा, पिंडख्जरिका, खर्जू, दुष्पधर्षा, | 
ह कासुककटी ये छुहारा और Oe ठ ॥ व कव 
| खजूरिकाफल शीतं स्वादु स्निग्धं क्षताखजित । 


' बल्यं हन्ति ;रुत्पत्तमदमच्छामदात्ययान ॥ १९॥ || | 
 खजूरका फल शीतल है, स्वाद हे, चिकना है, घाव और रक्तविकार 


ता है, बलम हहँतह ओर वात, पित्त, मद, मूर्च्छा, म TE 
त्यय इनको ना 
ARN. 2 » मदात्यय इनक 
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बर्ग; ६] 'भाषाटीकातहितः (१३७) र जज | 


तस्मादल्पगुणं क्ञेयमन्यत्वभूरिकाफलम । 
तन्मना मूछजुः शीतो वृष्यः पित्ताम्नदाहजित्‌ ॥ २० ॥ 


छुद्दारामें इससे अल्प गुण हैं, छुहाराकी गिरी मस्तकरोगको जीतती है, शीतळ. 


है, घातुको पुष्ट करती है, पित्त, रक्तविकार और दाइको जीततेताली है ॥ २० ॥ 


शिलेमानी खजूरनामगुणा: । 

शिलेमानी लोकपरा मृदुला तिवरीफला । 

शिलेमानी श्रम्रान्तिदाइमूच्छास्नपित्ततुत्‌॥ २१॥ 
| ङ्विलेमानी, लोकपरा, मृदुला, तिवरीफल ये खजूर सुलेमानीके नाम हैं । 
| अुलेमानीखेजूर परिश्रम, भ्रम, दाह, मूच्छौ रक्तपित्त इनको दूर करती है ॥२१ ॥ 
कदलीनामगुणाः । 
कदली ग्रम्थिनी मोचा रम्भा वीराऽऽयतच्छदा । 
वारणा वारणबुमाऽम्बुसारांशुमती फला ॥ २२ ॥ 


कदली, ग्रंथिनी, मोचा, रंभा, वीरा, आयतच्छदा, वारणा, वारणबुसा, अम्बुः | 


| सारा, अंशुमती, फला ये केलाके नाम हैं ॥ २२ ॥ 
. कदली योनिदोपाश्मरक्तपित्तररा हिमा । 
तत्कन्दः शीतलो बल्यः केश्यः पित्तकफासजितू ॥ २२ ॥ 


[a DN (4 के. दी न 
केळा-योनिदोष, पयरी, रक्तपित्त इनको हरती है ओर शीतल है।केलेका | 


| | ` केद्‌-शीतळ है, बलको करता है, बालको बढाता है तथा पित्त, कफ, रक्तविकार 
| इनको जीतनेवाला हैं ॥ २३ ॥ 
| तत्फलं मधुरं शीतं विष्टम्मि कफकृदुरु । 
स्विग्यं पित्तासतड़दाइंक्षतक्षयसमी (जित्‌ ॥ २४ ॥ + 
केलेका फल मीठा और शीतल है; विष्टम करता आ कफ करता है, मारी 
ओर चिकना है, पित्तरक्त, तषा, दाह, क्षत, क्षय, वात इनके जीतता है ॥ २४॥ 
ही दाडिमीनामगुणाः । 


दाडिमी रक्तकुसुमा दन्तबीजा झुकम्रिया र्यी के 


है. 


दाडिमं दीपनं द्ये रोचन 
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(१३८) मदनपालनि घण्टुः । [ क्ूणदि= | | 
दाडिमी, रक्तङुषुमा, देतवीजा, शुकप्रिया ये अनारके नाम्‌ हैं। अनार 
अग्निको जगाता है, दिलको ताकत देता है, रुचिको उपजाता है और अत्यंत | 
'पित्तको नहीं करता है ॥ २५ ॥ EE 
कषायानुरसं ग्राहि द्विविया ह्यम्लवतवत्‌ । 
Fe तयोः स्वादु त्रिदोषन्नमम्लं वातबछाखजित्‌ । 
च शुष्काम्ठदाडिमीसारः फुट्टितं कफवातहूत्‌ ॥ २६ ज्र 
हट | 
हः. अनार, खट्टा, मीठा, कपायानुग्स, ( पीछेसे किवित्कवाय प्रतीत होनेवाला है) | . 
मलका बांधता है और अम्लवेततकी तरह दो प्रकारका हे । उन दानाम स्वाद 


अनार त्रिरोषको नाता है, खट्टा अनार वात, बळ, रक्त इनको जीतता ह। सूख इए 
खट्टे अनारमेंभी य ही गुण हें, अतारका रस कफ ओर वातको हरता हैं ॥ २६॥ ह. 


कतकनामगुणा: । 


कतकस्य फलं नेः्यं जलनिर्मलकारकम्‌ । 
वातखेष्महरं शीतं मधुरं तुवरं गुर ॥ २७ ॥ | 
कतकफल अर्थात्‌ निर्मेीका फल आंखेंमें हित है, पानीको निमळ करता हैँ | 
बात और कफो हरता है, शीतळ है, मीठा है, कषेला ओर भारी है ॥ २७॥ | 


बद्रीनामगुणाः । 


बद्री कर्कटी मोघा कोररण्टी युग्मकण्टका । | 
न्या प्विग्पच्छदा क्रोशफला सवीरिकाऽपश ॥ २८॥ | 

. बदरी, कर्कटी, मोघा, कोरंटी, युग्मकटका, दूसरे प्रकारको बरी खिग्पच्छदा, 
| क्राहफला, आर तासर प्रकारका सावारका कहा जाता हैं ॥ ६८ ॥ 4 | , 
` इस्तिकोलिः परा लन्या उध्वी ककन्थुकीधुक | | 
बद्री शीतला तिक्ता रूक्षा पित्तकफापहा | 
बद्र तपरं लोके फेनिलं कुवलं कुहम्‌ ॥ २९ ॥ 
कर्कन्धु हृस्वबदरं वरटं कन्धु कन्धुकम । "जज 
.. पक ताम्र च मुरं मतं सोतीरके महंत्‌॥ ३० ॥ | 
_-: _ _CC-0:In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar है पर 
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| मः ६] भाषाटीकासहितः। | (१३९) 


| ` तथा चौथी-हस्तिकोलि; छोटी बडबेरी क्कु, कीधुका इन नामाँवाली है । 
| बडबेरी-शीतळ है, कड़ंवी है, रूखी है, पित्त और कफको नाश करती है। 
| छोक्मे छोटा बेर फानिल, कुवल, कुह, ककेन्थु, हस्वबदर, वरट, कन्धु नामसे प्रसिद्ध 
| है । कंधुक आर पकेहुए गृदेवाला बेर मीठा माना है, और सौवीरक बड़ा वेर 
होता है ॥ २९ ॥ ३० ॥ 


दर लघु संग्राहि सुच्यपुष्णं समीरजित्‌। 
कृफू पित्तकरं तद्रत्कोलं गुरु सरं स्मृतम्‌ ॥ ३१ ॥ 
| बेर हलका हे, मलको बांधता हे, रुचिको उपजाता हे, गमे है, वातको जीतता 
हुए | है, कफ-पित्तको करता है । कोल नामक बेर भारी तया दस्ताबर ह ॥ ३१ ॥ 
सौवीर बदरं शीतं भेदनं गुरु शुक्रम्‌ । 
बृंहणं पित्तदाहासक्षततष्णानिलापहम्‌ । 

शुष्कं भेद्यग्निक्ृत्सवे लघु तृणाङ्कमाखजित्‌ ॥ ३२ ॥ 


प्योंदीबेर शीतळ है, भेदन है, भारी है, वीर्यको उपजाता है, धाठुकां पृष्ट करता 
| है और पित्त, दाइ, रक्त, क्षत, तुषा, वात इनको हरता है । सूखा बेर भेटन करता 
| है, अप्निवद्धंक हे, हलका हे और तृषा, ग्लानि रक्त इनको जातता ॥ ३२॥ 


कर्कन्धु मधुरं स्लिग्यं गुरु पित्तानिलाप 
मरुत्पित्तहरा मजा वृष्या वीरयबलप्रदा ॥ २३ ॥ 
- छोटी बेरीका बेर मीठा है, चिकना है, भारी हे, पित्त आर बातको नाश 


यं और 
है, बरकी गिरी-बातापित्तकों हरती हैं, घाउको पुट कता ९, ता 


क्षोरीनामशुणाः । 


| हे | 
क्षीरी क्षत्रियराजाहा राजादनफठाशिनी जा 
राजन्यः स्तम्भनो&न्यो5श्रचिबुकी घुचिलिण्टकः ॥ ३४ ॥ न्ती 
की क्षीरी, क्षत्रिया, राजाह्वा, राजादन, फलाशी) शत 
_अपलिटक ये खिरनीके नाम हैं ॥ ३४ ॥ य डक 
क्षीरक्षफलं शीतं स्लिग्ध गुरु १९": ञः 
तृष्णामूच्छामदभान्तिकषयदोपत्रयाचजित ॥ कल 
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+ (१४०) मदनपालनिघण्डुः। [ फलदि- | 


खिरनीका फल-शीतल, चिकना, भारी, बलदायक और तृषा, मूच्छ | 
अम, क्षय, त्रिदोष, रक्त इनको जीतनेवाला है ॥ ३५ ॥ 
| चारनोमगुणा: । 


चारो घनुः पटः शालः प्रियालो सुनिवछभः । 
चारः पित्तकफास्रन्नस्तत्फलं मुरं शुर ॥ ३६॥ 
चार, धनुःपट, झाल, प्रियाल, मुनिवल्ठम ये चिराजीक नापर है । चिराजी फि। 
कफ, रक्त इनको नाश करता ह । ।चगाजाका फल मीठा आर भारा है ॥ ३६ ॥| 


प्तिग्यं सर मसत्पित्तदादष्णाक्षतापहम्‌ । 
तन्प्जा मधुरा वृष्या शुक्रहा पित्तवातजित्‌ ॥ ३७॥ | 
था चिकना है, सर है और वात, पित्त, दाह, तृषा, क्षत इनको नाइाता है| 


NNO CN 


जीकी गिरी मीठी हे, धातुको पुष्ट, करती है, वीर्यको उत्पन्न करती है, णि. 
CS ^ MN 


ओर वातको जीतती है ॥ ३७॥ 

जा परूषकनामगुणा: । 

परूषको मुदुफलः परूपो रोषणः परः । 
परूषक कपायाम्लमामपित्तकरं लघु ॥ ३८ ॥ 


परूषक, मृदुफल, परुष, रोषण, पर य फालसाके नाम हैं । फाल्सा-कपैलो॥ + 
-खट्टा है, आम और पित्तको करता है तथा हलका है ॥ ३८॥ ॒ 


- पक्क तु मधुरं पाके शीतं विष्टम्भि बृंहणम्‌ । 


हथ तट्पित्तदाहसरक्षतक्षयसमीरनुत ॥३९॥ | 
पकाइआ फालसा पाकमें मीठा है, शीतल है, विष्टंभी हे, धातुको पुष्ट करता र | 


Ei 


नष्ट करता ह ॥ ३९ ॥ 
तिदुकनामगुणा: । 

तिन्दुकः स्पन्दनः स्फूण्यः कालसारश्च रावणः। | 

काकपीलुः कुपीलुः स्यादपरो विषतिन्दुकः॥ ४० ॥ „ 


या -- हाय 
वि च 7 #«का८ूक सता बाइक सा बेळे, 
Die. 
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| वर्गा] भाषाटीकासाहितः , (१४१) 
तिन्दुको त्रणवातप्रस्तत्सारः पित्तरोगजित्‌ । 
ड आममस्य फलं आहि वातलं शीतलं लघु ॥ ४१॥ 
|| _ पड घाव ओर वातको नाश करता हे । इसका सार पित्तरोगको जीतता है ।. 
| तेन्दुका कच्चा फळ ग्राही है, वातको करता है, शीतळ और इळका है॥ ४१॥ हे 
| पक्कं पित्तप्रमेहास्रशेष्मन्नं विशदं गुरु । 
विषतिन्दुकमप्येवं विशेषाद्‌ ग्राहि शीतलम ॥ ४२ ॥ 
| _पकाइआ फल पित्त, प्रमेह, रक्त, कफ इनको नाशता है और भारी है ।विषते- | 
| डम येही गुण हैं, विशेषकर मलको बांधता है और शीतल है। विषतिन्दुकः ब 
| कुचलकी कहते हे, इसको शोधन कर अल्पमाश्रामे प्रयोग करते हैं ये तीक्ष्ण विष 
जी होता हे ॥ ४२॥ 
|| किंकिणीनामगुणाः । 
किकिणीलो व्याप्रपादो दे३दासश्चरः कचित्‌ । श्र 
किकिणी तुवरा तिक्ता पित्तस्ेष्महग हिमा । 
तत्फल वातल लामं पक्क स्वादु जिदोषजित ॥ ४३ ॥ 9 
| _किकिणीठ, व्याघ्रपाद, देवदारु. चर ये नाम कांकईके हैं। कांकई कैली दै). 
| कडवी है, पित्त और कफको हरती है तथा शीतल हे । कांकईका कच्चा फळ 
| वातको करता है, पका फल स्वादू है और त्रिदोषको जीतता है ॥ ४३ ॥ 
आरुकनामगुणाः | 

आरुकं वीरसेनं तनातिमेदा चतुर्विधम्‌ । 
| आरुकं जारकं वातमेहाशःकफनाशनम्‌ ॥ ४४॥ करे. 
` आरुक, वीरप्तेन ये आडूके नाम हैं, वह आडू जातिक भेदसे चारप्रकारका है ॥ | 


` | भाडू-बात, प्रमेह, बवासीर, कफ इनको नाशकता हे ॥ ४४ ॥ 
EE मधूकनामगुणाः | 
' मधूको मधुकस्तीक्षणः सारख गुडपुष्ः | ` 
| गोलाफलो मधुकोष्ठो मधुकोष्टी मधुदुमः॥ १५॥ 
सूक, मधुक, तीक्ष्ण, सार, गुडपुष्पक, गोलाफल, मधुको ही, मधुर 
के नाम हे. ४० यी 
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(६ १४२ ) मदनपाळनिघण्टुः । [फलादि- | | 


मधुकोन्यो हर्वफलो मधुरो दीघपुष्पक 
मधुकः कफवातघ्नः कषायो ब्रणरोपणः ॥ ४६ ॥ | 
दूसरा महुआ हस्वफल, मधुर, दीर्घपुष्पक इन तीन नामावाळा ह ' मडआ कफ | 
बास की नाश करता ह, कषेला ह आर वावको रोपण करता है । ह 
तत्पुष्पं मधुरं बल्यं शीतलं गुरु बृंहणम्‌ । 
एलं शीरं शरु स्वाद शुक्रलं वातपित्तजित 
गं इति तष्णाह्तदाइ्ासक्षतक्षयान्‌ ॥ ४७ ॥ 


= ~ LESS DN ध्‌ | 
| महंदेका फूल मीट हे, ब्लवर्दक है, शीतळ है, भारी है और धाठुको पुष्ट करता| 
A च्ि MC | 
f है। महुयेका फल-शीतल हे, भारी है, स्वादु है, वीर्थेको करता हे, वातपित्तको। 
जीतता हे, हदयको आप्रिय ह शीर दषा, रक्तविकार, दाह, खास, कषत, क| | 


इनको हरहा है ॥ ४७॥ 
पनसूनामशुणाः । 


पनसः कण्टकिफलः श्वासा गभेकण्टकः FE: 
एनसं शीतलं पकं ब्विग्यं पित्तानिलापहम्‌ ॥ ४८ ॥ | 
एनस, कंटकिफल, श्वासा, गर्भकंटक ये कटहळके नाम हैं । कटहल ( कटहर)| . 
शातल इ, [चकता हे, ।पत्तवातका हरण करता ह ॥ ४८॥ < 
' वल्यं शुकप्रदं हन्ति रक्तपित्तक्षतक्षयान्‌ । 
[म॑ तदेव विष्टम्भि वातलं तुवरं लघु ॥ ४९ ॥ 


कटहल-बल देता है, वीर्यको देता हे और रक्तपित्त, क्षत, क्षय इनको नाई 
करता हे, कच्चा कटहर दिष्टम. करता है, वातको उपजाता है, कर्षला मी 


इका ६ ॥ ४६ ॥ 


0 A ALD 


€कुचनासगुणा: । 
` लकुचः शुद्रपनतों निकुचो ग्रंथिमत्फलः । 
लकुचं गुरु दिंभि स्वाद्वम्लं रक्तपित्तकृत्‌ । 
शुष्मकारि समीरघसुष्णं झुकाञ्चिनाशनम्‌ ॥ «० ॥ 


` हैं, विश्भ करतां ई, स्वादु इ, खट्टा हैं, रत्तपत्त आर कफको करता ह, वार्ता | 
` इता है, गर्म दै, वीर्य ओर आभिको नाशकरता है ॥५०॥ ० 
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बर्ग ६ ] भाषाटीकासहितः। (१४३). 


ताळनामगुणाः । क 


ताछो भ्वजो दुगरोहस्तृणराजो महाहुमः । E 
तालः शीतो मरत्पित्तत्रणजिन्मदशुक्रकृत्‌ ॥ ५१ ॥ र 


| ताल, ध्वज, दुरारोह, तृणराज, महाठुप ये ताडके नाम हैं । ताड-शीतल है 
[aN ४०५ 


| ओर वात, पित्त, घाव इनको जीतता है तथ। मद्‌ और वीर्यको बढाता है ॥५१॥ 
| 


तत्फलं र बल्यं प्लिग्धं स्वादुरसं गुरू । 
विष्टम्मि वातपित्ताश्रक्षतदाहक्षनापहम । 


।| बीरे मू्जकरं वृष्यं वातपित्तहरं दिमस्‌ ॥ ५२ ॥ 
| 
| हे ओर विष्टॅभी है तथा वात, पित्त, रत्तक्षत, दाह, क्षत, इनको नाझ करता हे । क 


ताडका बीज मुत्रको पेदा करता हे, धातुको एष्ट करता है, बातपित्तको हरताहे 


| ' ताडका फळ शीतळ है, बलको करता है, चिकना हे, स्वाद रसवाला है, भारी { 
| _ क्षार शीतळ है ॥५२॥ 

| 

| 


| खरवूजनामगुणाः । 
|  खबूजं फलाः स्यादमृताह्ं दशाडुटम्‌ ॥ ५३॥ | 


| खर्म, ( खबूजा ) फलराज, अग्रता, दशांग्ुर यह खर्बूजेके नाम हैं ॥ ५३ ॥ 


4 र्ने सूत्रलं बल्यं कोष्टशुद्विकरं गुरु । | 
| . स्तिग्यं स्वादुकरं शीतं वृष्यं पित्तानिलापहम्‌ | ५४॥ 
| “सनजा मुत्र उत्पन्न करता हे, बलदायक है, कोठेको शुद्ध कता ६, भारी ह 
॥(| चिकना हे, स्वादु है, शीतल ६, वीय पुष्ट काता है और पित्तवातको हरता इ॥९४७ . | 
| तेषु यचाग्लमधुर सक्षारं च रसाड्ववेत । 
|... रक्तपित्तकां तत मूत्रकृच्छूकरं परम्‌ ॥ «५५ ॥ 
|. सव तरहके खबूंजामें जो खट्टा मीठा है और जो रमसे खारा होता हे बह 
खबूजा रक्तपित्तकों औ! मृत्रकृच्छकों पैदा करनेवाला होता है ॥ ९६॥ 
सवनामशुणाः । . 


मुष्टिप्रमाणं बदरं सेवं सीवफंलं तथा । = 
फलं च सितिकापूर्व वातपित्तहरं गुरु ॥ ९६ ॥ 


केश A क्या शे शिडी -..”....3 3... se ts tt 
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{ १४७९.) मदनपालानघण्टु' । ` 


इरता है, भारी है ॥ ५६ ॥ 
हिमं स्यन्दनकं प्लिग्ध॑ सूत्रछं स्वादु शीतलम्‌ । 
लग्दाहयन्तदाह च हृत्कम्पान्‌ पित्तसम्भवान्‌ ॥ ५७ ॥ 
इरेत्तत्सञ्चितमलं ज्वर तु विषापहम्‌ । 
बृंहणं कफकृद वृष्यं स्वादुपाकरसं हिमम्‌ ॥ ९८ ॥ | 
सेवे शीतल है, स्यंदन हे, चिकना है, मूत्रको कश्ता है, स्वाठु हे और त्वचामनै | 
दाइ, भीतर दाइ, पित्ते उपजे हत्कंप, संचित मल, जः, विष इनको नाझ करता | 
द, घातुको पुष्ट करता है, कफकार है, वीयेवद्धक, ६, स्वाढु है तथा पाकमे औ |. 
उसमें शीतल है ॥ ५७ ॥ ५८ ॥ i 
भप्रृतफलनासपातीनामगुणाः । 
अन्यदम्मःफलं भिन्नं महत्पिञ्चितिकाफलम्‌ । 
अमृतं गुरु वातघ्नं स्वाद्रम्ठं रुचिशुक्ङ्गत्‌ । 
अपरं सेवगुणकृद्विशेषाक्तवरं हिमम्‌ ॥ ५९ ॥ | 
र दूसरा अंभःफल, महाँसाचितिकाफल यह नाम ( काइमीरको नासापाती ) कई | . 
यह सेवके समान गुण करती है, विशेषकर कपेली और और शीतल है ॥५%॥ | ह 
अमृताहुं रुचिफलं लघुबिल्वं फलाकृति । 
अमृतं गुरु वातघ्नं स्वाद्रम्ठं रुचिशुक्रकृत्‌ ॥ ६० ॥ 
अमृताह, रुचिफल, लघुबिल्व, फलाकृति ये अम्रृतकल ( नासपाती ) के नाम | 
 ह। अमृतफल गर्म हे, वातको नाशता हे, स्वादु हे, खट्टा है, राचि और वी 
करता है ॥ ६० ॥ 


पेरुक ( अमरूद ) नामशुणाः । 
पेरुकं तुवरं प्रोक्तं स्वाद्रम्छं कफकारकम्‌ । 


शुकलं वातपित्तप्नं शीतछं च रसं मतम्‌ ॥ ६१॥ | 
 अमख्द्‌ (पेरुक) कैला, मीठा, खट्टा, कफकारक, वार्ेवरद्क, वात पिच |. 
हः ज्ाशक और शीतळ है ॥ ६१॥ FE 


बादामनामगुणा: । 
. बादाम सुफल वातवैरि नेत्रोपमं मतम्‌ । 
 वादाममुणं सुन्निग्ध वातन्नं. बल्शुक्रकृत्‌॥ ६२॥ 


र 
री Cad 
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बः ६] भाषाटीकास हितः ( १४५ ) 


_ बादाम, वाताद्‌, सुफल वातवीरि, नेत्रोपम ये बादामक नाम हैं । बादाम गर्म 


ड 


4 दत 3 [ay 
बहत ।चकना ह, वातको नाशता है, बल और वीर्यको बढ़ाता है ॥ ६२॥ 


पिस्तनामगुणाः ॥ डा र, 
| निकोचकं चाइफ्लमड्कोटं गलकोजकमू । ८3०-5) __ 
| पिस्ते सुकुलक ज्ञेय द तीफलसमाझृति ॥६३॥ त्य 


र्ग क रत चारुफळ, अकोट, गलकोजक, पित्त ( पिस्ता ), मुकुलक, दन्ती- 
| समाझात य [पस्ताक नाम हैं ॥ ६३॥ 
प निकोचकं गुरु प्लिग्ध॑ वृष्योष्ण स्वादु बृंहणम्‌ । 

F रक्तप्रसादनं बल्यं वातम्नं कफपित्तकृत । 

| वद्वग्युकुलकं ज्ञेयं विशेषाहुरु दुर्जर्म ॥ ६४ ॥ 

| ेस्ता-भरी है, चिकना है, खरीसंगमें गुण देता है, गर्म है, स्वादु है, घाटको 
| फट कता ह्‌, रक्तका बदलता हैं, बटको करता हैं, वातको नाइाता है तथा कफ. 
4 भर पत्तका करता है । चिलगोजामभी यह गुण हैं । विशेषकर देरमें जरता है | 
॥ | और भारी है॥ ६४ ॥ न 
FE [ एलाफलगुणाः । 
3 एलानामामवातप्नमम्लोष्णं गुरु रेचनम्‌ । 

पक्क स्वादु हिमं बल्यं वातपित्तविनाशनम्‌ ॥ ६५ ॥ 

है, भारी हे, दस्तावर है पकी हुई अहीची सादुं . है, शीतल है, बलको करती है | 


वातपित्तको नाझती है ॥ ६५॥ - 
अआळूबुखारानामणुणा || 
आल्लूकमल्लूभल्ठूक भरलू रक्तफल तथा । 

आलूकं रसतः शीतं स्वाद्वम्लं वातपित्तकृत्‌। ६६ ॥ 
आल्लूक, अल्लू, भल्लक, भल्लू, रक्तफल ( अलूचा ये आळू्उखारके नाम 
| हैं। आळबुखारा रसमें शीतल है, स्तादु है, खट्टा है, वात आर पित्तको 

करनेवाला हे ॥ ६६॥ ||: डर र 
अन्जीरनामयुणा। ` ¬ 


अश्लीरं मनलं ऐयं ` काकी दुम्व 


> 


| 
| > 
| एलाफल अर्थात्‌ (लीची ) अळीची आपवातको नाझती है, खट्टी है, गर्म 
| 
| 
| 
| 
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(१४६ ). मदनपालानेघण्टुः । [ | 


अञ्जीरं शीतळं स्वादु गुरु पित्ताखवातजित । 
तस्मादन्यणुणं ज्ञेयमञ्जीरं लघु वा गुणेः ॥ ६७ ॥ 


अञ्जीर, मजल, काको दुम्बारकाफल ये अज्जीरक नाम ह । अञ्जीर शीतल है, | 
स्वाद है, भारी है, पित्तरक्त और (वातको जीतता है । छोटा अज्ञार ( कबरी) 
इससे भिन्न गुणवाला है, अर्थात्‌ दस्तावर..६, पित्तकारक है ॥ ६७॥ 


आक्षोटनामगुणा$ । 


आक्षोटो वैधृतफलं कन्दलाभः प्रथुच्छदः । 
आक्षोट मधुरं बल्यं गुरुष्णं वातत्हत्सरम्‌ | ६८। 


आक्षोट (क ); वैघ्वृतफल, कंदलाभ, पृथुच्छद ये अखरोटक नाम हैं । अखरोट 
ठा है, बलको करता है भारी है, गर्म ' हे, वाका हरता है और सर है ॥ ६८॥ 


पालेवत (पोलो ) नामगुणाः । 


` पाठेवतं सितं पुष्पेस्तिन्दुक च फळं रमृतम्‌ 
न्यन्मानवकं ज्ञेयं महापालेवतं तथा ॥ ६९ ॥ 
पालेवत [सतपुष्प, [तन्दुकफल य पालवतक नाम है दूसरा मानवक यह नाप. 
म्रहापालंवतका ह ॥ ६९ ॥ | 
पाळेवतं हिमं स्वादु गुरूष्णं वह्िवातजित्‌। 
तद्वन्मानवक त्हद्यं तृष्णाघ्नं मिष्टमम्कम्‌ ॥ ७० ॥ 


पाठेवत शीतळ है, स्वाद है, भारी है, गर्म है, आपने और वातको जीतता है! | 
बैसेही मद्दापालेवत दिलको ताकत देता हे, तूषाको नाशता हे, रुचिकारक और खट्टा | 
है । यह छोटे सेवके समान होता हे, शिमलक पहाडमें इसको पालो कहते हैं ॥७० | 


तूतनामणुणा$ । 
तूतं तूदं ब्रह्मकीष ब्राह्मण्यं ब्रह्मदारु च। 


तूत गरु हिमं पक्कं स्वादु पित्तानिलापहम्‌ ॥ ७१ ॥ 


तृत, तूद, त्ह्मकोष, आहाण्य, अह्मदारु ये सहतूतके नाम हैं । सहतूत शीर्ण | 
है, पकाइआ स्वादु है, मारी. हे, गमे है और पित्तवातको नाझ करता हे. ॥ ०१ ॥ | 
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~~ = 


| 
; ॥ | 
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अमेः ६ ] भाषाटाकासाहंतः। ( १४७) 
गंगेरुकनामगुणाः । 
२ 2 0 + च 
गङ्गेश्कं ककृटक कारकं मृगठिण्डकम । 
तोदनं ऋन्‍दन चान्यन्मृगविट्सदृशं तथा ॥ ७२॥ 
गंगेसक, ककेटक, कारक, मृगिंडक ये गंगेरुवाके नाम हैं । दूसरेके तोदन 
कंदन, मृगविट्सरृश ये नाम हें, ॥ ७२ ॥ 
द ™ + £] fh पॉ 
गद्धहु रचनं प्र गुरु वाताखजिन्मतम । 
तोदनं ग्राहि मधुरं वातपित्तहरं लघु ॥ ७३॥ 
र गंगेरुवा-दस्तावर हे पका हुआ भारी हे वातरक्तको जीतता है । तोदकारक 
हें, मलको बांधता हे, मीठा हे, वातपित्तको हरता है और हलका है ॥ ७३॥ 


तुवर-तुम्बरइक्ष-नामगुणा+ ॥ 


तुवरं टित्रिकं साम्ठपुण्णमामं तु पित्तलम्‌ । 
कालायनफलेः पत्रैः केशराभेः समुद्रजेः ॥ 
ृक्षर्तुम्बरको ज्ञेयो भछातक्रसमो गुणे: । 
तुम्बरं कफजित्पाके कटूष्णं बरणमेहकृत्‌ ॥ ७४ ॥ 


तुबर, टित्रिक ये तुवरके नाम हैं. गमं और खट्टा है, कच्चा तुवर पित्तको करता . 
~ ~ टा > ह. OS NN ~ LS पत्तोक 
डे, समुद्रमे उपजे और केशरके समान कांतिवाळे ऐसे कालायनके फळ ओर पत्तोंक 


समान तुवर वृक्ष जानना । इसमें मिलावेके समान गुण, हैं, तुंबर कफको जीतता 


है, पाकमें चपेरा है, गर्म हे. तथा घाव ओर प्रमेहकों उत्पन्न करता है, ॥ ७४ ॥ 


बीजपरूरनामगुणः; । 
बीजपूरो मातुलिङ्गः कुशरी फलपूरकः । 
खीजपूरफळं रूच्यं रसाम्लं दीपनं लघु ॥ ७५ ॥ 
बीजपूर, मातुलिंग, कुशरी, फलपूरक ये बिजोरेके नाम हैं । विजोरेका फू 
रूचिको करता हे, रसमें खट्टा है, अग्निको जगाता है ओर हलका है ॥ ७५ ॥ 
रक्तपित्तकरं कण्ठ्यं जिह्वा्च्छोधनं परम) | 
तन्मांसं बृहणं शीते गुरु पित्ततमीरजित्‌ ॥ ७३॥ . , 
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र | सक्त पित्तको करता हे, कॅठको हित है, जोम अ ह र 


द ` करता हे । बिजौरेका गूदा धातुको पुष्ट करता है, शीतळ है, भारी है, पित्त 
 आऔरवातकोजीतता है ॥ ७६॥ न 
केशरं लघु संग्राहि शुल्गुल्मोदरापहम । 
` बीजमुणं कृमिड्ेष्मवातजिदृर्भई शह ॥ $ ॥ . 
बिजीरेकी केशर हलकी है, मलको बांधती है, और झूल, शरम, उद्सराग इनको | 
नाहती हे । बिजोरेका बीज गर्म है, और कृमि, कफ, वात इनको जीतता हे | 
गर्भको देता है, तथा भारी हे ॥ ७७ ॥ प्त | 
तत्पुष्पं वातलं ग्राहि रक्तपित्तहरं लघु ! 
शूलाजीर्णविबन्थेषु मन्दाग्नौ कफमारुते । 
अरुचौ श्रापकासेषु रसस्तस्योपदश्यते ॥७८॥ |. 
बिज्ञोरेका फूठ-वातको करता, है, मको बांधता है, स्क्तापत्तका हरता है, | 
| रणे, विबन्ध, मन्दाभि, कफ, वात, अरुचि, श्वास, खांसी 


और हलका दै. शूळ, अजाण, ' 
` इनमे बिजौरेका रस देना उत्तम है. ॥ ७८ ॥ 

हः _मधुकर्कटीनामगुणा; । 

मधुकर्कटिका स्वाइुछुङ्गी पण्यलिका घरा । 

. मधुकर्कटिका शीता रक्ता पित्तहण गुर: ।  «& 

. तन्मूलं तु विघूचीन्नं कर्णशोथविनाशनम्‌॥ ७९ ॥ | 
` प्रधकर्कटिका, स्वादु, छड़ी, घंदालिका, घटा ये -मधुककडी ( चकातरे |. 
के दाम हे 'मधुककडी ( चकोतरा ) शीतछ हे, लाल रंगकी है, पित्तकों 


प ° 
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जमीरनामगुणाः । 
जम्बीरको दन्तशठो जम्भीरो जङ्गलो मत 
जम्वीरमम्लं शूडघ्र गुरूष्णं कफवातजित्‌ । 


आस्यवैरस्यडत्पीडावहिमान्य्क्रिमी येतत ॥ ८१ ॥ 
जंबीरक, दंत शठ, जंभीर, जंगल पे जंभीरीके नाझ हैं, जभीरनींबू- खट्टा हम 
झूलको नाश्ता है, भारी है, गर्म है, कफबातको जीतता है और मुखकी विसरता | 
हत्पीडा, मन्दाप्रि, कृमि इनको जीतता है ॥ ८१ ॥ ; 


अम्लवेतसनामगुणा: | 


अम्लो5म्लवेतप्शुक्ो वेतः शरभेदकः । 
अम्खवेतसमत्युणां भेदनं लघु दीपनम्‌ । 

हद्रोगशूळणुह्मन्नं पित्ततृद्कफदूषणम्‌ ॥ ८२॥ | 

, अम्ल, अम्लतए, चुक्र, वतस, शरभदक ये अम्लवेततक नाम द । अम्ळवतस- 
अत्यन्तः गमे है, भेदन हे, हलकी हे, अग्निको जगाती इ, और हृद्रोग, शूर, गुल्म 
इनको नाश कती है, भारी है ऑर पित्त, तृषा, कफ इनको दूषि 


करनेवाली हे ॥ ८२ ॥ 
साराम्लनामणुणाः । 


साराम्ळकः सारगुलो रसालः सारपादपः । 


साराम्लमम्छतातंत्रं गुरु पित्तकफप्रदम्‌ ॥ ८३॥ 
साराम्ळक, सारगुळ, रसाळ सारपादप य साराम्लक नाम ह । साराम्छ -अम्ल- 


जातको नाशता हे, भारी है, पित्त आर कफकां उत्पन्न करता है।। ८३॥ 
निम्बुनामगुणाः । 


निम्बूकं निम्बुकं राजनिम्बूकमपरं स्मृतम्‌ । 
निम्बूकमम्लं वातन्नं पाचनं दीपनं लघु | 
राजनिम्बूफलं स्वाढु गुरु पित्तसमीरजित्‌ ॥ ८४ ॥ 
` निंबूक, निंडुक ये नांबूके नाम हैं । दूसरा राजानशूक ता क्र t 
खट्ट है, बातको नाशता . है, पाचन. है, अमिको , 
श्जा | 
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FE ५१९०) मद्नपालानि घण्टुः । [ फळादि- | 


कमेरङ्गतामगुणाः । 
कर्मरङ्गं नागफळं भव्यं पिच्छिलबीजकम्‌ । 
कर्मरङ्गं हिमं ग्राहि स्वाद्रम्लं कफपित्तजित्‌ ॥ ८५॥ 
कमरङ्क, नागफल, भव्य, -आाच्छळषाजक य कमणखक नाम हृ। 


'कमरख-शीतल हे, मलको बांधती हे, खाद हे, खट्टी हे ओर कफपित्त 
जीतती हे ॥ ८५ ॥ | 


त | 


अम्लिक्ाऽऽमा गुरुवीतहरा पित्तकफाश्नजित्‌ ॥ ८६॥ 
शुष्का हथा शरमश्रान्तितृष्णाङ्महरा लघुः ॥ ८७॥ | | | 
इनका हरता हे आर हलकी है ॥ ८७॥ 
तिन्तिडीकं समीरघमामपुणं परं शुरु । 
` तिंतडीक वातको नाश कता है, गर्म और भारी हे । पकाहुआ | | 


अम्लीनामञ्भुणाः । 
अम्लिका, चुक्रिका, चिञ्चा, लिंतिडी, शुक्तिचन्द्रिा ये इमलीके नाम| 
 जाीततीहे॥ ८६॥ 
पकी इमली भारी है, रुचिको उपजाती है, और अग्नि तथा घस्तिकी शुद्धि 
तिन्तिडीन।मगुणाः 
तत्पक लघु संग्राहि ग्रहणीकफवातजित्‌ ॥ ८८॥ | 
तितक हलका हे, मलको बांधता है और ग्रहणी, कफ, वात इनको | | 


अभ्हिङ्गा चुक्रिका चिञ्चा तिन्तिडी शुक्तिचन्हिका । 
हें । कच्ची इमली भारी है, वातको हरती है और पित्त, कफ रक्त इनको | 
पका तद्वत्सरा रुच्या वहनिबस्ति विशुद्विकृत्‌ । 
करती है । सूखी इमली दिलको ताकत देती है और परिश्रम, भ्रम, तृषा, ग्लानि | 
तिन्तिडीकं तु वृक्षाम्लमम्लशाकोडम्लपादपः । 
 _ तितिडीक, वृक्षाम्ल, अम्लशाक, अम्लपादप ये तिंतडीकके नाम हैं । कब | | 
` जीतता है ॥ ८८॥ 


| जी. करमरदी ( करोंदा ) नामगुणाः 7 
: द्‌ सुषेणा स्यादन्या कुष्णफला मता । 
 करमदो शुरूष्णाम्ळं रक्तपित्तकफप्रदम्‌ । 


ने | 


रा 


Eat 


न नं ओ ने न PP ENP नं न बन “७ 5 SN MN 
: Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri डे 
बः ६ ] माषाटीकास हितः । (१५१ ) 
करमदीं, सुषेणा, कृष्णफला ये करोंदाके नाम हैं। कोद भारी है, गर्म है 
खट्टा है, और रक्तापित्त, कफ इनको उत्पन्न करता है । पका हुआ करोंदा मीठा है, 
झचिको उत्पन्न करता है, हलका हे तथा पित्त और वातकी जीतता हे ॥ ८९ ॥ 
विकंकत ( कंडबाई ) नामगुणाः । 
[ विकंकतो मघुश्चाम्छः कषायः शीतलो जयेत्‌ । | 
बलासपित्तशोफाखविकारान्कामलां स्तथा ॥ १॥ 
पाककाल5तिमधुरो दाहं शोषं च नाशयेत्‌ । 
दीपनः पावनश्चैव त्रणळूताविनाशनः॥ २॥ ] । 
विकंकत ( कटाई-किंकिणी ) मधुर हे, खट्टी है, केली है, शीतल हे तया 
फू, पित्त, शोजा रुधिरविकार, कामला इतको जीतती हे, पाकम मधुर आर पाचन 


जे न Ly ho ONS 
हे तथा दाइ, शोष, ठुता, त्रण, अशे इनको नाश करती 6 ॥ १॥ ३॥ ] 


कपित्यनामगुणा: । | 

कपित्थकी दधिफलः कपित्थः सुरभिच्छदः । त्र 
कपित्थमामं संग्राहि लघु दोषत्रयापहम्‌ ॥ ९०॥ । | 

कपित्थक, दधिफल, कपित्य, सुरभिच्छ ये केथके नाम हैं । कच्चा कॅथ संग्राही रे 


' हे, हलका है और त्रिदोषको नाश करता है ॥ ९० ॥ 


पक गुरु तषाहिक्काशमनं वातपित्तजित्‌ । 


५ a > 
स्वाद्वम्लं तुवरं कण्ठशोधनं ग्राहि दुनरम्‌ ॥ त हा 
पकाहुआ  कैय भारी है, तषा और हिचकीकों शप्रत' करता ६, _वातापित्तको 
जीतता है, स्वादु है, खट्टा है, कपेला है, कंठको शोधता है, मलक बांधता है 
और देरमें जीणे होता है ॥ ९१ ॥ 
कपित्थपत्रीनामगुणा: । शे कं 
कपित्थपत्री फणिजा कुलजा जीवपत्रिका । | 
कपित्थपत्री तिक्ष्णोष्णा कफमेदेविषापहा ॥ 5 
कपित्थपत्री, फाणिजा, कुलजा, जीवपत्रिका ये कैथपत्रीके नार हैं । कॅथपत्री 
है, गमे है और कफ, प्रमेह, विष इनको नाशती है ॥ *२॥ 
आम्रातकनामगुणा: । 


आम्रातकश्राम्रवटः फली भोदः फलः कपिः । र 
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...... आम्रातमामवातत्न ग़हृष्ण रचिकृतरम । जे 
._. प्र खादु हिमं वृष्यं मरत्पितसयाखजिव ॥ ९३ ॥ | 
आंम्रातक, आम्रवट, फली, मोद, फल, कपि ये अंबाडेके नाम हें कच्चा | 
अंबाडा-वातको नाश काता है, भारी है, गर्म दै, रुचि काता हे आर सर है। | 
 पकाहुआ अंबाडा सादु है, शीतल है, धातुको पुष्ट काता हे अर वात, पित्त, क्षय, | 
` रक्त इनको जीतता है ॥ ९३॥ | 


| ह न राजाप्रनामगुणा; । ` 
. राजाग्रह्नं काम्रनामा कामाह्वो रौजपुत्रकः । 
a ` राजाम्रं मधुरं शीतं ग्राहि पित्तकफापहम्‌ ॥९४॥ | 
|... राजाम्राह्, काग्नवाम कामाह, राजपुत्रक ये राजाआमके नाम हैं। राजाआम | 
(कलमी आम ) मीठा है, शीतल है, मलको बांधता हे, पित्त और कफको | _ 
हि तागताहेि॥९४॥ `. . ` - गवि 
पशञ्माम्लनामगुणा: । शं 
` वैक्षाम्ठ्दाडिमीचिश्वाकपित्थेश्वतुराम्छकम । 
अम्खवतसवकषाम्लं दाडिमो बद्रः कचित्‌ । 
_ बीजपूरयुतैरतेः पश्चाम्लमुदित बुधः ॥ ९५ ॥ j 
= तिंतड़ीक, अनार, इमली, कैथ इन चारोंको मिलाने चतुराम्छ होता है। || 
_ अम्लबंत, तितडी, अनाग, बेर, बिजोरा इन पांचोंको बुद्धिमानोंने पंचाम्ह | 
_ कहाहै॥ ९५॥ ss ह | 


कोशाम्रनामयुणा; । ः 
कोशाम्रको घनस्कन्धो जन्तुवृक्षश्च कोशकः । 
_ कोशाम्रः कुष्ठशोथास्रपित्तत्रगकफापहः॥ ९६॥ FE 
 कीशाश्रक, घनस्कध, जंतुवृक्ष, कोशक ये. कोशाम्रके नाम हैं। कोशाम्र-कु | | 
साजा, रक्तपित्त घाव और कको नाश करता है॥ ९६॥ र ` 
. तत्फलं ग्राहि वातन्नमः्छोऽणं गुरु पित्तलम्‌ । 

. पक तहोपन॑ रुच्यं लघूष्णं कफवातजित्‌ । | 

` - मजा पित्तप्तमीरत्री स्वादुर्वल्याऽग्निदीपनी ॥ ९७ ॥ S| 
हे कका फल मको बांधता है, वातको नाशता हे, खट्टा है, गमे है, भारी | | 
आर पित्तको करता है। पकाइआ कोशाम्र अभिको जगाताहै .रूचिको उपजाता रै 


> k 


# र CC-0.In Publ Domain. Guru kul ‘Kangri Collection, Haridwar 
FE ५ नर य. 00:3३ ५ 9 at eave जे Us: ६४७ £ &< 2.7. 


ग“ ५3३ ५ 6-7, 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


भाषाटीकासहित; । (१५३) 


| गः द] 

ड आ प) अं ज़ फ़ वा > > टमकी गिरी पित्तवातकों 
हलका है, गमं हैं ऑर कफ वातको जीतता हैं, इसका गिरा [५ 

नाशती हे, स्वाढु हैं, बट्को करती है, आग्नेको जगाती है | छोटे ९ फछ | 

` बाळे पहाडपर जंगलॉमे उत्पन्न हुए आमाको कोशाम्र कहते ह ॥ ९७ ॥ अ 


पुगीकळनापगुणा१ । 

ग ऋमूके क्रमुकं पूगं पूगीफल्मुदाहुतम्‌ । 
| पूर्ग सुरु हिमं क्षं कषायं कफपित्तजित्‌ ॥ ९८॥ = 

सूक, कसुक, पूग, पूगीफल ये सुपारीके नाम हैं । सुपारी=भारी है, शीतल दै, 

| रखी दै, कपेली है और कफपित्तको जीतती है ॥ ९८॥ : 

| मोहनं दीपन रुच्यमास्यवैरस्यनाशनम्‌ । 

को आह तहुव॑भिष्यन्दि वहिहृष्टिहरं परम्‌ ॥ ९९ ॥ 

|| छुपारी-मोहको करती है, अग्निको जगाती है, रुचिको उपजाती दै और 

` ज्जुखकी बिरसताको नाहती है । गीली सुपारी भारी है, कफे करती है, अग्नि और 

| . हाश्कों हरती है ॥९९॥ | 

ग्धं त्रिदोषद्धत्सवें पक शुष्क तु वातलूम । 

। पूर्ण स्याद्ृठमध्येष्टं तद्वि नानाविधे हिमम्‌ ॥ ३०० ॥ 

. पकीहुई चिकनी सुपारी-त्रिदोषको हरती है, सूखी सुपारी वात य 

| करडे मध्यभागवाी सुपारी बहुत अच्छी है; अनेक प्रकारकी सुपारी होता 

"| ळेढी होती हें ॥१००॥ न 

| पाकदेशविभेदेन चिक्कणं सदोषचुत्‌ । 

: | ` कृमिकृत्यूगपुष्पं तु कषायं मधुरं गुर! _ 

| ` ख्लिरघं नरिदोषदडल्यं तद्वदांस्तद्रदादिशोत ॥ ३ की _ 
पाकमे और देशभेदसे योग्य होनेपर चिकनी सुपारी सन दोषोंको लकी र 

सुपाशिका फूल कृमियोंकों पैदा करता है, कठा है, मीठा आरो जाले हरि र 

| सुपारी-त्रिदोपको हरती है, बलको करती है, चिकनी सुपारके मदाम हा ह 
` ञुणह्वे॥ १ ॥ 


. तांवूळतामगुणाः । .. 


„~ . ताम्बूलवछी ताम्बूली नागिनी नागवछरी | | 
` “ताम्बूल विश रच्य तीह्णोष्णं तुवरं सरम्‌ ॥ २ ॥ | 
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(१९४ ) मद्‌नपालनिघण्टुः । [ फाहि- | | 


ट तांबूलवल्ी, तांबूली, नागिनी, नागवछरी, तांबूल ये नाम नागरपानके हैं। 
RE नागरपान ( पात ) दिलको ताकत देता है, रुचिको उपजाता है ऑर चपरा, गम, |. 
कपेला तथा दस्तावर है ॥ २ ॥ | 


तिक्तक्षारोषणं बह्यं रक्तपित्तकरं छु । 
कासइ्ळेष्मास्यदौमन्ध्यमख्वातश्रमापहम्‌ ॥ ३ | 
ताबूल-व.डुवा, खारा, चपरा आर गम ह, बल्दायक आर रक्तापत्तका उत्पन्न || 
करता ह, तेथा खाता, कफ, सुखका दगध मळ, वात, पारश्रम इनका नाश | | 
करता ह ॥ ३॥ 
ताम्बूळं स्वर्णवर्ण क्रमुकफलयुतं साग्रमप्यग्रही 
कपूरेणाण्डजाभ्यां कृतखदिरवरीसौरभेखातिदणम्‌ । 
चूण ग्रीवाबुजातं शिशिरकिरणवत्प्रोज्ज्वळं तेन साकी | 
दत्त्वा विप्राय पूर्व तदनु नरपतिरभक्षयेदाप्तदत्तम्‌ ॥ ४॥ 
वणके समान वणेवाला, सुपाराक टुकडास सयुत कया, अग्रभाग राहत |. 
कपूर और करतूरास सुगाधत कया, कत्थस सयुत किया आर चूना लगाकर , 
चंद्रमाक समान प्रकाशत कियाहुआ नागरपान प्रथम ब्राह्मगर्का देकर पाछ याग्प | | 4 
बुरुषके हाथसे दिये नागरपानको राजा खावे ॥ ४ ॥ | 


चूण कफानिलहरं खदिरं कफपित्तजित्‌ । 
संयोगतो दोषहरं सौमनस्यं करोति च। 
वेरस्यं हन्ति सौगन्ध्यकान्तिशोभाकरं परम्‌ ॥ & ॥ 


लवली-तत्फलनामगुणाः । 


चनस्तिग्धा महाप्रांशुः प्रपुन्नाटः समच्छदा । 
सुगन्धमूला लवली पाण्डुः कोमलवल्कली ॥ ६॥ 
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वर्ग: ६ ] भाषाटींकासाहितः । (१५५ ) 


लावल्याः फलमुदिए श्यामं ज्योत्त्याफलं तथा ॥ ७ ॥ 
श्याम) ज्योत्स्नाफल ये लवढीके फलके नाम हैं ॥ ७॥ 
लवलीफलमश्माशोंवातपित्तहरं लघु । 
विशदं रोचनं हक्षं त्हद्यं पित्तक्गफापहम्‌ । 
फलं तुल्यशुणं सर्व मजानमपि निर्दिशेत्‌ ॥ ८॥ 
लवलीफळ-पथरी, बवासीर, वात, पित्त इनको हरता है और हलका है, विशद 
हे, रुचिको उपजाता है, रूखा है, हृदयको हितकारी है । वृक्षकेही समान सब 
क्लॉमें गुण होते दै \ गिरीमं भी उनके समानद्दी गुण होते दे ॥ <८ ॥ 
फलं हिमाग्रिदुर्पातव्यालकीयादिदृपितम्‌ ॥ ९ ॥ 
अकालजातं नाश्रीयात्पाकातीसारभूमिजम्‌ । 
आमं दोषकरं प्रायः फलं बिल्वं विनाऽखिलम्‌ ॥ ११० ॥ 
पाला, अग्नि, दुष्ट पवन, सपे, कीडा आदिते फल दूषित होते हैं, अकालमें 
उपजा, पाकको उलंधित करनेवाला और बुरी परिवामें उपजा हुआ भी दूषित होता 
है इस कारण दूषित फल नहीं खाना चाहिये । बेळ फलके बिना ओर कच्चा फळ 
विशेषकर दोषको करता है ॥ ९ ॥ ११० ॥ 
यस्य यस्य फलस्येह वीर्य भवति यादृशम्‌ । 
तस्य तस्येव वीयेण मनानमपि निर्दिशेत्‌ ॥ १११ ॥ ` 
जिस जिस फलका जैसा वीये हो उसके बीर्यके समान उसका गरदा भी 
जानना ॥ १११ ॥ 
व्याधिते कृमिदुष्टं च पाकातीतमकालजम्‌। 
` वर्जनीयं प्रयत्नेन सपद्यागतमे च ॥ ११२ ॥ 


लनिघण्टौ फलादितर्गःषष्ठः ॥ ६॥ 
श हे से युक्त हुआ, पाकसे 'अतीत हुआ, 


गला, सडा, खराब हुआ, कीडों ह र 
बिना समयमे उपजा, तरकाल पका हुआ एसे फट वर्जित हैं अर्थात्‌ खाना 


नहीं चाहिये ॥ ११२ ॥ | यी 
इति श्रीमद्नपालनिधदौ आयुववेदोद्धारकवैद्यप्चाननर्प ० रामप्रसादवद्योपाध्याय- 


विरचितमाषातत्चप्रकाशिनीमाषाटीकायां फलादिवगेः षष्ठः ॥ है ॥ 
भत की क 
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(१५६) ` - . मदनपालानघण्डः \ [ शाक- | 


राधापदाब्जे निपतसिनोदी मानापतुत्त्ये जगदेकवन्द्यः। | 
केनापि कामेन स गोपरूपी पायादपायात्ठुरुषः पुराणः ॥१॥ | 
मानक दूर करनके लय राघाजाकं चरण कमलठम ।चरन्तर ।गरता हुआ, | 
भानन्दयुक्त, संसारमें एकही वंदनाके शोग्य, किसी भी कामनासे गोपरूपवाण् | 
पुराणपुरुष हमारा सदेव कष्टासे रक्षा कर ॥ १॥ | 
सर्वशाकेषु जीवन्ती श्रेष्टा निन्धरुतु सषप 
शाकं चतुर्दा तत्पुष्पच्छदकन्द्फलेःस्मृतम्‌ ॥ २॥ व 
सच शाका म जावन्ता श्रेष्ठ ह ऑर सरसाका शाक डुरा ह्‌ । फूल, पत्ता, क्‌, | - 
कल इन भेदोसे शाक चार प्रकारका होता है ॥ २ ॥ । 
त्रिविधकूष्मांडनांमगुणा; । 
कृष्माण्डकी पुष्पफली पचनालिश्वतुर्विधः । 
कक्कास्रफला कन्दी स्यादारू राजकक्कटी ॥ ३॥ | 
कूष्मांडकी, एष्पफली, पचनालि, चतुर्विध, कर्कारु, अफला, कन्दी, आए, 5 
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राजककेटी ये पेठेके नाम हें ॥ ३॥ 
कूष्माण्डं बृंहणं शीते गुरु पित्ताखत्रातजित्‌ । 
बल्य पित्तपहं शीतं मध्यम कफकारकम्‌ ॥ ४॥ ह 
पेठा धातुको पुष्ट करता है, शीतल है, भारी है, पित्तरक्त और वातको|. 
जीतता है बलक करता ह, पत्तक़्ा हरता हे । मध्यम पका हुआ पठा दातं | 
है कफकारक है ॥ ४ ॥ ' | - 
पक्कं नातिहिमं स्वादु सक्षारं दीपनं लघु । 
बस्तिशुद्धिकरं रेतोरोगदोषत्रयापहम्‌ ॥ «५ ॥ | 
पका हुआ पेठा अत्यन्त शीतल नहीं है, खारसहित है, अम्निको जगाता ह|| 
रा हे बोस्तकां शाधन करता हे आ वायराग तथा त्रिदोषको नाझ केर | - " 
॥ ५ ॥ ज्य 


कूष्माण्ड नातिमधुरं वाताइमरिकफा पहम्‌ । 


तन्मना पत्तनुद वृष्यो मधुरो बस्तिशोधनः ॥ ६॥ 
- ङुम्दडा ( कद्दू ) काशीफळ अत्यन्त मीठा हे और वात, पथरी, कॅ | | 
नाश करता है। कदूदूके बीजोंकी मज्ञा पित्तको दूर करती है, वीर्पको बढाती “| | 
मीठी है और बस्तिको शोधन करती है ॥ ६ ॥ आह. 
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वगेः ७] भाषाटीकासहितः। ` (१५७) ` 
१. & ५ शटर ९, ४ 
ककटं शीतल ग्राहि रक्तपित्तहरं गुरु । 
पक पित्तामिजनन सक्षारं खेष्मवातजित्‌ ॥ ७॥ 
लघु पेठ। शीतळ है, मलको बांधता है, रक्तपित्तको हरता है और भारी है । 
` यही पकाहुआ पित्त और अभिको उपजाता है, खारतहित है और कफ- 
| वातको जीतता है ॥ ७ ॥ 


BRT न ही 
५०२2५ 0०8७४ ७६६ 


कर्कटीनामगुणाः । 
| ककटी लोमशी व्यालपन्ेवास्त्रदत्फला । 
| ककटी शीतला रूक्षा ग्राहिणी मधुर गुः ॥ ८॥ 
|  ककटी, लोमशी, व्यालपत्रा, परार, बृहत्फला ये ककडीके नाम हैँ । ककडी 
| शीतल है, रूखी है, मलको बांधती है, मीठी है, और भारी ह॥८॥ 
& कालिङ्ग ( तर्वूंजा:)नामशुणाः । a 
| कालिङ्ग कृष्णबीजं स्यात्कलिङ्गं फवतुलम्‌ । 
कालिङ्गं ग्राहि दृक्पित्तशुक्रहच्छीतरं गुए। | 
पक्कं तु सोणणं सक्षारं पित्तं कफवातजित्‌ ॥ ९ ॥ र 
| . काठिंग, कृष्णबीज, कलिंग, फलवतुल ये तरबूजके नाम हैं । तरबूज-मको 
| बांधता है, नेत्ररोग और पित्तको हरता है, शीतळ ओर भारी है । पकाहुआ: 
तरबूज गर्म . हे, खारसहित. है, -पित्तको' करता है, कफ और बातश्षे 
| जीतता है ॥ ९ ॥ ‘~ 


मिष्टतुम्बीनामंगुणाः । 
है तुम्बी मिष्टा महातुम्बी राजाइलाबुरलाबुनी । 
॥ मिए्ट तुम्बीफलं वृष्यं कफपित्तहरं गु ॥ १०॥ र 
तुम्वी, मिष्टा, महातुंबी, राजा, अलाबु, अलाइ, ये नाम मीठी दूबीके ह 
` मीठा हुंबीफल -धातुको पुष्ट करता है, कफ और पित्तको हरता है तया भारी है, | 
| इसको घीया या आल कहते हैं॥ १० ॥ 
RS .  - ` ``  कठतुम्बीनामगुणा:। Ee 
कटुतुम्बी मिष्टफली राजपुत्री च दुग्थिनी । 
| कहतुम्बी हिमा हृद्या पित्तकासविषापदा। ११॥ 
|  कुट॒तुंबी, मिष्टफली, राजपुत्री, दुग्थिनी ये कडुवी तूंबीके नाम हैं. कडवी 
| तूंबी-शीतल है, दिलको ताकत ' देती है और पित्त, खांती विष इनको नाश | 
बरती हे री १.७ > 
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€ १५८) मद्नपालनिघण्डुः। [ शाक- 
त्रपुषनामशुणाः । 


त्रपुषं कण्टकिलता सुधावासोऽपरं कटुः । 
छर्दिपर्णी मूत्रफला पित्तकं इस्तिपणिनी | १२॥ 
त्रपुष, कण्टकिलता, सुधावास, कडु छर्दिपर्णी, मूत्रफला, ।पत्तक, हस्तिपाणनी, 
थे खीराके नाप हें ॥ १९ ॥ 


अपुषं मूत्र शीतं रक्षं पित्तारमशच्छवुत । 
तत्पक्रपुणमम्लं स्यात्पित्तठं कफत्रातजित्‌ ॥ १३॥ | 
खीरा-पूत्रको उपजाता है, शीतळ है, रूखा है और पित्त, पथरी, पृत्रकृच्छूको ; 
नष्ट करता हे । पकाहुआ खीरा गर्म है, खट्टा है, पित्तको उत्पन्न करता है तया | 

कफ और वातको जीतता हे ॥ १३ ॥ 
विभेटनामगुणा: । 

चिभंटं घेवुदुग्वं स्याज्ज्ञेयं गोरक्षककटी । 
चिर्भटं मधुरं रक्षं गुरु पित्तकफापहम्‌ ॥१४॥ ` | 
' चिट, घेतु दुग्ध, गोरक्षकर्कटी ये चीभडके नाम हें । चीभड अर्यात्‌ गोरख | 


[a NO 


काकडी मीठी है, भारी है, पित्त और कफको नाशती है॥ १४ ॥ 
शीतं विष्टम्भि संग्राहि पङ्कसुष्णं तु पित्तम्‌ ॥ १५॥ | 
यह शीतल है, विश्म करती है, मलको बांधती है, पकीहुई चीभड गर्म है | 
और पित्तको करती हे ॥ १५१॥ 
वाळलुकनामगुणा; । 
वालुकं काण्डकं वाळु तच्छीतं मधुरं गुरू । 
रक्तपित्तहरं भेदि लघूणं पक्कममिकृत्‌ "| १६ ॥ | 
` वाळक, कांडक, वाळ, ये नाम वालकके हैं । वाळक ( वाढमें होनेवाली ककडी | 
विशेष ) शीतळ है, मीठा है, भारी है, रक्तपित्तको हरता है, भेदी है, इलका त्या | ' 
गर्म है, पकाइआ वाक अग्निको करता है ॥ १६॥ | 
; ( फुट्ट ) शीणवृन्तनामगुणा: । 
(02 ee ५ वि 0 त 
शीणबृन्तं चित्रफर् विचित्रं पीतवर्णकम्‌ । 
' शीणन्तं लघु.सवदु भेयुणं वहिपित्तकृत्‌ ॥ १७ ॥ ही क 
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र्गः ७ ] भाषाटीकास हिल; । (१५९ ) 

शीत इळका है, मेदी है, स्वादु है, गर्म है, अग्नि और पित्तको करता है । 

काई छग इसका त्बूजकाही भेद कहते हैं ॥ १७॥ 
कोशातक्रीनामगुणा: । 


-कोशातकी शतच्छिद्रा जालिनी कृतवेधसा । 
_ मृदृङ्गफलका ज्वेरा घोटाकी ककंशच्छदा ॥ १८ ॥ 
कोशातकी, शतच्छिद्र, जालिनी, कृतवेधसा, मृदंगफलका, ज्वेरा घोटाकी, 
-ककशच्छदा ये तोरीके नाम हैं ॥ १८ ॥ f 
_ कोशातकी लघुस्तिक्ता खक्षाऽऽमाशयशोधनी । र 
शोफपाण्डूदरफीइकुष्टार्श'कफापेत्तजित । | | 
तत्कठं भेदनं शीतं लघु मेहजिदोपजित्‌ ॥ १९ ॥ 
_ पोरी ( तुरई ) हलकी हे, कडुबी है, रूखी है, आमाशयको शोधती है और 
 शाजा पांडु, उदराग, तिली, कुछ, बवासीर, कफ तथा पित्तको जीतती है । तोरीका ० 
| फल-भेदन है, शीतल है, हलका हे, प्रमेह और त्रिदोपको जीतता है ॥ १९॥ । 
राजकोशातकी नामग्रुणाः । 
:. राजकोशातकी मिष्टा महाजालिः सपींतका । | | 
राजकोशातकी शीता ज्वरन्नी कफवातला ॥ २० ॥ 
राजकोशातकी, मिष्टा, महाजालि, सपीतहा ये धीयातोरीके नाम हें । घीया- क 
' तोरी- शीतल हे, ज्वरको नाशती हे, कफ और वातको करती है ॥ २० ॥ 
महाकोशातकीनामगुणाः । 
महाकोशातकी त्वन्या हस्तिघोषा महाफला । 
महाकोशातकी प्लिग्वा मिष्ठा पित्तानिलापहा ॥ २१ ॥ 
|  महाकोशातकी, हृस्तिघोषा, महाफला ये वडी तोरईके नाम हैं । बडी तोरई- 
बिकनी हे, मीठी हे, पित्त और वातको नाशती ह ॥ ९१॥ 
; वृन्नाकीनामगुणा$ । 
वृन्ताकी वातिकी वृत्ता भण्टाकी!भण्टिका मता । 
वृन्ताकं स्वादु तीक्ष्णोष्णं कटुपाकं च पित्तलम्‌ ॥ २२॥ 
- बैताकी, वार्तिकी, बृत्ता, भटाकी,-मंटिका ये बैंगनके नाम हें । बैंगन-खाढ़ है 
तेज है, गर्म है, पाकम कड़वा है और पित्तको उपजाता हे ॥ २९४ 


लि 
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(१६०) मदनपालनिघण्टुः । 


कफवातहरं दद्यं दीपनं शुक्रलं लघु । | 
ज्वरारोचककासन्नं पक्कं तत्पित्तल शुरू ॥ २३ ॥ 
यह कफ और वातकरो हरता ह आर ॥इलका ताकत दता ह, अग्रश जगात. | 
- है, वीर्यको पेदा करता है, हलका ह ओर ज्वर अरुचि तथा खांलीका नाशता है | 
` बकाहुआ वेंगन पित्तको करता है और भारी है ॥ २३ ॥ £ 
श्वतवात्ताकुनामयुणाः । 
अपरः श्रेतवार्ताकुः कुक्कुटाण्डफलोपमः । 
तस्माद्वीनएणः किञ्चिदशसां च हितः स्मृतः ॥ २४॥ 
- श्वेतवाताकु, कुक्ङ्ुटीडफछ।पम य सफद बगनक नाम ह । इसम बगनत्त का 
. _ मुण ह आर बवासीखालाका हित कहा है ॥ ३.४ ॥ 
. बिम्बीनामगुणाः । 
बिम्बी रक्तफला गोला ठुण्डी दन्तच्छदोपमा । | 
बिम्बी वान्तिप्रदा इत्ति रक्तपित्ताप्रकामलाः ॥ २५ ॥ 
बी, रक्तफला, गोला,- तुंडी, दन्तच्छरोपमा ये कंटूरीके नाम हैं । कंटूरी- | 
छदो काती है और रक्तपित्त, रक्तपिकार, कामला इनको नाशती हे॥ ३५॥ 
तत्फळं शीतलं स्वादु गुरु पित्तात्रदाहजित्‌ । 
स्तम्भनं लेखनं वातविबन्धाध्मानकारकम्‌ ॥ २६॥ | 
केदूरीका फल शीतल है, खादु है, भारी है, पित्तरक्त ओर दाइको जीतता ह|. 
- स्तंभन है, लेखन है तया वात, विचंध, आध्मान इनको करता है ॥ २६॥ | 
. कोरेवेछ्नामगुणाः । 
कारवेछं कटिङ स्यादुग्रकाण्डं पुकाण्डकम । 
कारवटी वारिवष्टी बृहद्रहल्यपरा स्मृता ॥ २७ ॥ 


FE काखेळ, कटिछ, उग्रकांड, सुकांडक, काखली वारिबछी, बृहृदली ये १ हा” |. 
के नाम हैं ॥ २७॥ | 

कारें हिमं भेदि लघु तिक्तमवातलम्‌ । 

` पित्तास्रकामलापाण्डुकफमेहङ्रिमीञ्जयेत्‌॥ २८॥ _ , | 

करेला शीतल है, भेदी है, इळका है, कडवा है वातको नहीं करता है ऑर. 
क्त, कामला, पांडु, कफ, प्रमद, कामे इनको जीतता है ॥ २८॥ ' 


छा“ | 
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ब} ७] भाषाटीकासहितः । (१६१) 


कर्कोटकीनामगुणाः । 
टकी पीतपुष्पा महाजालिनिरुच्यते । 
दत्ककोंटकी पुष्प किळासाहचिनाशनम । २९ ॥ 
कङ्गा की पति [या लात य ककोांडाक नाम ह । ककाडर्शाकठात 
आर अरुचिक [ नाशता ह, यहाँ गुण इसके पुष्पम ह ॥ २९ ॥ 
वन्व्याककाटकोनामगुणा! । 


वन्ध्याकर्कोटकी देवी नागारिविपकण्टका । 
न्य 230 ~ र AQ 
वन्थ्याककोंटकी तिक्ता विषवीसपकासजित्‌ ॥ ३०॥ 
वन्ध्याककोटकी देवी, नागरि, विषकेटका ये बांझककोडीके नाम हैं । बांझ- 
ककोडी कडुवी हे, और विष, वीसप, खांतीको नाशती है ॥ ३० ॥ 
डोडिकानामगुणाः । 


डोडिका विपणिः स्याद्रिपयष्टिः सुटका । 
डोडिका कफपित्ताशः कृमिगुल्मविषापह। ॥ ३१ ॥ 
डोडिका विषमाुष्ट, ।वषय।्ट, सपुष्टिका ये डाडीक नाम इ । डांडा कफ, पत्त 
बवासीर कृमि, गुल्म और विषको नाशती हे । डोडीकी बेळ होती है, इसमेंसे दूध 
निकळता हे, फळ डोडियोंक अंदर ॥३१॥ 


डिण्डिसनामगुणा; । 
डिण्डिप्तो रोमशफलस्तिन्दिसो मुनिनिर्मितः । 
डिण्डिसो वातलो छक्षो बूत्रलोऽइमरिभेदकः ॥ ३२ ॥ 


डिंडिप्त रोमशफल, तिन्दिस, मातानामत ये ।डडिस ( ढंडस; टिडतत टिंड ) 


के नाम हैं। 'डिंडिस वातको उपजाता है, रूखा हैं, मृतकों उत्पन्न करता हे 


और पथरीको भेदन करता है ॥ ३३ ॥ 
कोलरिम्त्रीनामगुणा£ । 
को ह शिम्बी कृणफला षडवसी करपादिका । 
को 3शिम्बी समीरीगुवांमकफपित्तक्कत्‌ ॥ २३ ॥ 
कोलाशिबी, कृष्णफला, पड़वसी, करपादिका ये सेम ( सुआरासेम ) 
के नाम हैं । कोलंबी वातको नाशती है, भारी हे, और आम, कफ, पित्त 
इनका करती है, ॥ २३ ॥ 


११ 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


5 


LP 


rer 
(टम्म ऊऋ- "०७० कि चक 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
( १६२) मदनपालनि घण्टुः । [शाक- | 


झिम्बीनामझ्ुणाः । 


शिम्बी कुशिम्बी कुत्साऽखशिम्बी पुत्रक शिम्बिका । | 
शिम्बी शीता गुरुबल्याझेष्मला वातपित्तजित ॥ ३४॥ | 
बी, कुशिंबी, कुत्ता, अखाशवी, पुत्रकोशाबिका य दूसर समक नाम है | 
 (बी!शीतल हे, भारी है, बलका करती ६, ककका दूवा ह, आर वातक्गे 
ज्लीतती है । दोनों प्ररकी सेम ( सेमफली ) प्रासिद्व ह ॥ ३४ ॥ | 
वास्तुकनामगुणाः ॥ 


वाघ्तकः शाकपत्रः स्यात्कम्भीरस्तु प्रसादकः 
वास्तुकः पाचनो रुच्यो लघुः शुक्रपछद्‌ 
सरः पोहाखपित्ताशः कृमिरोपत्रयापहः ॥ ३ । | 
वास्तुक, झाककत्र, कंत्रीर प्रसारक ये बुके नाम हैं । बडवा पाचन है | § 
रुचिकों करता दे, हलका है, वीपे और बलको देता है, सर है, तिछीरांग, रफत || 
पत्त, बवासीर, कृमि, क्षय इनको नाशताह ॥ ३५॥ | 
: ` जीवन्तकनाम्गणाः। 
जीवन्तकः शाकवीरो रक्तनालः प्रणालकः 
जीवन्तो वातकृत्क्षारः स्पादुपाऋख्रिदोष त्‌ ॥ ३६ ॥ 
जीवंत, शाकवीर, रक्तनाल, प्रणालक ये जीवंतीके नाम हैं । जीवेती, वातको की ` 
छाती हे. खरी है, पाकमें स्वादु हे, ओर त्रिदोषको दूर करती है, जीवती आं | ४ 


[a [oN 


डोडो एक जातिगी ही होती हे ॥ ३६ ॥ 
चिट्टीनामगणा; । 


चिठी बहद्वला रक्ता विछिका। गौडवास्तुका । 


चिठ्ठी सरा लघु: शीता रूच्या मेध्याऽम्निदीपनी । 
बल्या रूक्षा हरेत्ीहरक्तदोषत्रयक्रिमीन्‌॥ ३७॥ 


चिल्ली, बृहद्र्ला, रक्ता, चिलिका, ग।डवास्तुका ये चिडी ( बाथ॒ ) के नाम ९ | न - 
चिल्ली सर है, हलकी है, शीतल है, रुचिको उपजाती. है, बुद्धिको बढा | _ 


है, अग्निको जगाती है, बलको करती दै, रूखी है, ओर तिडी दोष, रक्त, रदो 
कृमि इनको नाशती हैं ॥ २७ ॥ > 


कालराकनामणुणा, 


क्राळशारकं कालिका स्याच्चुज्युका चुञ्चुकोऽपरः । 
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षीः ७ ] माषाटीकास हितः । ( १६३) 
काढशाक, काठडा, चुंचुका, चुंचुक ये कालशाकके नाम हैं । काल्शाक सर 
हे कर है, वातको उपजाता है, कक ओर शोजाको जीतता है ॥ ३८ ॥ 
तये पवित्रमायुष्यं नातिपित्तप्रकोपनम । जे 
चञ्चः शीता सरा रूक्षा स्वाद्वी दोषत्रयापहा ॥ ३९ ॥ है 
यह पितृकमम उत्तम है, पवित्र हे, आयुको बढाता है, पित्तको अत्यन्त कुपित . ; 
|| बही करता है, शातल द, सा ह, रूखा हे, स्वादु हे और त्रिदोबको हरता है 
| इसको नाडीका शाग भी कहते हैं । यह पानीवाली जमीनमें बेसी होती है ॥२९ 
तड़ण्लीयनामगुणा; 
तण्डुलीयो मेघनादः काण्डीरस्तण्डुलीयकः । 


विषन्नः कवरोऽन्यः स्यान्मारीपो मार्पकस्तथा॥ ४० ॥ 
तण्डुलाय, मवनाद, का्डार तण्डुलडायक, पवेषश्न, कवर माराष, मांषक ये 
| चौलाईके नाम हैं ॥ ४० ॥ 


तण्डुडीयो लघुः शीतो क्षः पित्तकफास्रजित्‌ । 


सृश्मूजमलो रुच्यो दीपनो रक्तपित्तहा ॥४३॥ 
| चाठाई हलका है, शीतल है, रूखी हे ओर पित्त, कफ, रक्तको जीतवी दै, 
| सूत्र आर मलको उपजाती हैं, रुचिमें हित है, अभिको जगाती है और रक्तपित्तको 
| नाशती है ॥ ४१॥ 


फोगनामगुणाः । 


फोगो मरुद्गवः शृङ्गी सूक्ष्मपुष्पः शशादनः। 

फोगः संग्राहकः शीतो रक्तपित्तकफापहः ॥ ४२॥ 
| फोग, मरुद्धव, झंगी, सूक्ष्मपुष्प, शशादत ये फोगके नाम हें । फोगमलकों 
` बांधत हे, शीतल है, रक्तपित्त और कफको नाशता है, फोग माखाडदेशमें विशेष | 
होता है ॥ ४२ ॥ 


मारिषगुणाः । 
मारिषो रेचनः शीतो गुरुमदस्तरिदोषनित ॥ ४३ ॥ 
_मारिष दस्तावर है, शीतल है, भारी हे, मेर और त्रिदोषको नाशता है, यह 


[ आर लाल दो प्रकारका होता हैं ॥ ४३॥ | 8 
| पटोलनामगुणाः | याळ 
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( १६४ ) मद्नपालनि घण्टुः । [शाक- | 


पटोल, पांडुक, जातीकलक, कर्कशच्छः, राजीफल, पाण्डुकल, राजीम्ान | 


अम्ृताफल ये पखळके नाम हैं, इसीको पंडोल भी कहते हैं ॥ ४४ ॥ 
तिक्तोत्तमा बीजगभ!ऽपरा राजपटोलिका । | 
ज्योत्स्नी परोलिका जाडी नादेयी श्रृमिजम्ब॒ुका ॥ ४५॥ 
तिक्तोत्तमा, बीजगर्मा, राजपटोलिका ज्योत्स्नी, पटोलिका, जाली, नादेयी, 
भूमिजंबुका ये दूसरे पखलके नाम हैं ॥ ४५ ॥ 
पटोळं पाचनं द्वं वृष्यं लघ्वग्निदीपनम्‌ । 
क्षियोशे हन्ति वाताखञ्यरदोषत्रयक्रिमीच्‌ ॥ ४६ ॥ 
परवल पाचन है, दिलको ताकद देता है, धातुको पुष्ट करता ६। हलका | 
है, अग्निको जगाता है, चिकना है और वातरक्त ज्वर त्रिदोष, कृमि इनकी | 
नाशता है ॥ ४६ ॥ 
पत्र पित्तं शीतं तस्य वछी कफापहा । 
मूलं विरेचनं प्रोक्तं फलं दोपमयापहम्‌ ॥ ४७ ॥ | 
पखलका पत्ता-पित्तकों हरता हे और शीतल है, परवळकी बेळ कफको नाशी | 
है, इसकी जड दस्तावर हे और इसका फल त्रिदोष नाशक हे ॥ ४७ ॥ 
| चंचुडनामशुणाः। 


चञ्डो वेमङूलोऽन्यः श्वेतराजी बृहत्फला । 
किञ्चिन्न्यूनगुणस्तस्माद्विशेषाच्छोषणो हितः ॥ ४८ ॥ ह 
चंचुड, वेश्मझूछ, श्वेतराजी, ब्ृहत्कला ये चचरिडा ( चिचेडा ) के नाम है। | 
इधमें गुण परवल कप हैं, विशेष कर शोषक ओर हित है ॥ ४८ ॥ 

पालक्यानामगुणाः । 

पालक्या वास्तुकाकारा छुरिका चीरितच्छदा । 
पालक्या वातला शीता भेदिनी छेष्मला गुरु: । 
विष्टम्भिनी मदश्वासरक्तपित्तकफापहा ॥ ४९ ॥ रं 
पालक्या, वास्तुकाकारा, छुरिका, चोरितच्छृदा ये पालकके नाम ९! | 
वालक-वातल हे, शीतल है, भेरन हे, कफकारक है, भारी है, विष्टंमी हे और मदा | 
आवास, रक्तपित्त, कफ इनको नाशता है ॥ ४९॥ . | 
न पोतकीनामगुणा; । | 
पोतकी पोतका प्रोक्ता मत्स्या काली सुरङ्गि्का। | 
पोतकी शीतला लिर्घा सेष्मला वातपित्तजित्‌ ॥ ५° ॥ | 
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बर्मः ७] भाष'टीकासहितः। ( १६५ ) 
पोतकी, पोतका, मत्स्पा, काली, सुरंगिका ये पोईके नाम हैं । पोई शीतल है, 


La) Sen 


चिकनी है, कफको करती है और वातपित्तको जीतती ई ॥ ५० ॥ 

अकण्ठया पिच्छिछा निद्राशुक्रदा रक्तपित्तवुत्‌ । 

Fo त्‌ ञ्र्य स क्र = ~ 

पोतक्या पोदिका दिव्या शुक्रदा रक्तपित्तानित्‌॥ ५१॥ 
पोई-केठको हित नहीं है, पिच्छिल है, नींद छाती हैं, वीर्यको उत्पन्न करती है 
[ रक्तपित्तको जीतती हे । पोतक्या, पोदिका ये नाम दूसरी पोईके हैं । यह 


लोणिकुटीरयोः (सोनक ) नामगुणाः । 
लोणिकोक्ता बृहच्छोटी कुटीरस्तु कुटिञ्जर। | 
दुन्दुरः स्थाहूडीरीकः पिण्डी पिण्डीतकस्तथा ॥ ५२ ॥ 
लोणिका, ब्रृहच्छोटी, कुटीर, कु्टिजर, दुंदुर, गुडीरीक, पिण्डी, पिण्डीतक ये 
छोनियां ओर कुटीरके नाम हैं ॥ ८२॥ 
लोणी रुक्षा गुहः शीता सरा विष्टम्भिनी पटुः । | 
दोपला मधुरा पाके तद्वत्कुद्टारटहुरुः । \ 
लोणिका वातला श्वाप्तकासछेष्मविषापहा ॥ ५३॥ 
सलोनक ( लोनियां ) रूखा है, भारी है, शीतळ ह, सर हैं, विध्म करता ह 
सळोना है, दोपको उपजाता है और पाके मीठा हैं । कुंटीरपेंमी येही गुण हैं। 
यह हृद्रोगको हरता है और भारी हे । लोनियां वातका करता हे आर शास, 
खांसी, कफ, विष इनको हरता हे ॥ ५३ ॥ 
सुणनाएगुणाः । 
AD 
सुषेणस्तु स्वस्तिकः स्याद्वलदरस्तिलपॉणका । 
सुनिषण्णो हिमो ग्राही मेहदीपत्रयापहः ॥ ९8 ॥ 
सुषेण, स्वस्तिक, बद्‌, तिळपर्णिका, खुनिषण्ण ये सुनिषण्णक शोकके नाम 
हे । स्वस्तिक शाक शीतल हैं, मलको बांधती हे और प्रमेह तथा त्रिदोषको 


हरती हे ॥ ५४॥. 


"aT TN ल SEI ~ 


तिळपणीनामणुणाः । 
तिलूपणी हिमा रुच्या ग्राहिणी कफपित्तजित ॥ ५५ ॥ २ 
तिलपणी ,शीतल हैं रुचिको उपजाती दै, मर्का पावता है और फफपित्त | 
जीतती है ॥ ९९ ॥ [ 
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(१६६) मदनपालानिघण्टु१। [ शाक; i F 
सूक्ष्मपत्रनामगुणा; । F 
ई सूक्ष्मपत्रस्तीहणशाको धञुःपुष्पः सुबोधकः । 
न चौरकः कफवातत्रः सुतीक्ष्णो नातिपित्तळः ॥ ५६ ॥ 


सूक्ष्मपत्र, तीएणशाक, धनुःपुष्प, सुबोधक, चारेक ये सूक्ष्मपत्रक नाम हैं। 
सूक्ष्मपत्र-कफवातको नाशता हे, बहुत तेज हे ओर अत्यंत पित्तल नहीं है ॥ ५३॥ |. 


ट्टुकनामगुणा; । 


टंकी विटपो रुक्षः स्वरपत्रस्त्वरण्डजः । 
टुण्टुको वातलो रुक्षो विष्टम्भी कफनाशनः ॥ ९७॥ | 
टुंटुक, विटप, रूक्ष, स्वरपत्र, अरंडज थे नाम टुंटुकके हे । टुंटुक वातको | 
करता है, रूखा है, विष्ट करता हे और कफको नाझता है ॥ ५७॥ F 
न त | बल्लीनामगुणा: । 
ज्र घनागमभवा वी प्रसिद्धी नाम बस्तिजः । 
घनागमस्त्रिदोषन्नस्ततुष्पं मधुर सरम । 
फलं तस्य सर वृष्यमामं मिष्टं तु वातलम्‌ ॥ ५८॥ | 
घनागमभवा, वली, प्रसिद्ध, बस्तिज ये घनवलभाक नाम हैं। यह त्रिदोषको || 
 नाझती है । इसका फूल मीठा है और सर है । तथा फल सर हे और धातुको एश 
करता हे । इसका कच्चा फल मधुर है ऑर वातको .उ१जाता है । यह वर्षातमें होती | 
हे, इसको वसिवा भी व्हते हे ॥ ५८ ॥ | 
है रशीतआरनामगणाः । 


शीतवारः कुरण्डी स्याज्नाडी तु नलिका मता । 


शातवारः सरो वृष्यः शोफन्नो वातपित्तलः ॥ ५९॥ | 
शीतिवार, कुरडा ये कुरंडक नाम हैं। नाडी, नलिका ये नलिकाक तम | 
हैं । कुरंड सर है, हलका है, धातुको पुष्ट करता है, शोजाको नाशता है तथा वाह है 3 
और पित्तको करता है ॥ ५९ ॥ र्ण 


` नाडी सरा लघुः शीता पित्तजुत्‌ कफवातला ॥ ६० ॥ 
नालीका शाक सर है, हलका है, शीतल है, पित्तको दूर करता है, कफ 
बातका करता है, यह सजल स्थानमें होता है ॥ ६० ॥ 
का खषपकासुम्भयोनामगुणाः। 


सार्षपं सर्पपोद्धतं कौसुम्भं कुंकुमोद्धवम । 


ako CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar _. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri. 


भाषाटीकासहिलः । _ (१६७) 


सार्पपं बद्धविण्सूतं गुणं वा त्रिदोषलुत्‌ । 
कौसुम्भं स्वादु रुक्षोणं कफजित्पित्तलंलघु ॥ ६१॥ ब 


साप आर सर्षपोद्त ये सरसोंके शाकके नाम हैं। कासुंभ, कुंडुमोद्भव ये 
कुसुंभके शाकके नाम हैं । सरसोंका झाक विष्ठा मूत्रको बांधता है, भारी है, गर्म है 
और त्रिरोषको हरता हे । कुसुभका झाक स्वादु हे, रूखा है, गम दै, कफको 
जीतता हे, पपित्तको करता हे ओर हलका हे ॥ ६१॥ 
चणकशाक-कलायशाक-जा मगुणा; । 


चणकं शाकप्ुद्दिएं दुनरं कफवातनुत्‌ । 
कलायशाकं भेदि स्याछघु पित्तकफापहम्‌ ॥ ६२॥ 
चणक -शाक ये चनाशाकके नाम हें । चनेका शाक देरमें जीणे होता है तया 
|. कफ और वातको करता हे । कलाय ( मटर ) का शाक भेदन दै, हलका है 
| चथा पित्त ओर कफको जीतता है ॥ ६२ ॥ 
चाङ्केरीनामगुणाः । 

चाङ्गेरी लाग्छ क्षुद्राम्लिका चुका चतु*छदा । 
चाङ्गेरी दीपनी रुच्यालघूष्णा कफ़ातजित्‌ । 

सपित्तला ग्रहण्यश'कुष्टातीसारनाशिनी॥६२॥ #« 
चांगेरी, आम्लिका, क्षुद्राम्लिका, चुक्रा, चतुइछरा, ये नाम चूका शाकके हैं। 
चूका अग्निको जगाता है, रुचिको उपजाता ह, हलका है, गर्म हैं, कफवातको 6 
| जीतता है, पित्तको करता हे और. ग्रदणीरोग, बवासीर, दुष्ट अतिसारको [| 
| नाशताहे॥ ६३२॥ 

. कासमर्दनामगुणाः |. र । 

कासमर्देः कर्कशः स्याजरणा5जगरस्तथा | ; 
/ कासमर्दो ठघुः कण्ठ्यः कासदोषविषासजित ॥ ६४॥ 
___ कासमदे, ककेश, जरण, अजगर ये कतोदीके नाम हे । कताद[-हलका ह 
_ कंठमें हित हे और खांसी, त्रिदोष, विष, रक्तविकारको नाशती है ॥ ६४ ॥ 
FF | | गृ्जननामगुणाः । कै | अम 
| ग्ञ्जनः कटुकस्तीक्षणस्ति्तोऽ्णो दीपनो रछ। 

. _ संग्राही रक्तापत्ताशोंग्रहणीकफवाताजित र ६५ 5 


- र्र 
Te 
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(१६८) मदंनपालानिघण्टु£ । [ शाक 


अरो बांधती हे और रक्तपित्त, बवासीर ग्रहणीरोग, कफ, वात इनको 
जीतती है॥ ६५ ॥ 


सुलळकनासरुणा, | 


मूलके हस्तिदन्त च बालमूलं कफान्तका 
मूलक वातळं इष्य स्र्बाज्ण पावन ठघु । ६६ । | 
मूलक, हस्तिदृत, वाळनूळ, कहांतक ये घूळीके नाम हैं । घूछी वात करती है, । 


Ca a 


रुचका उपजाती हे, स्वरम हित हे, गतं ह, पाचत हे आर हलक हैं ॥ ६६॥ 
हन्ति त्रिदोपजं श्वासगदाक्षिगडपीनसम्‌ । 
ख्षिवसिद्वं तदेव स्याहोषप्रयविताशनम्‌ 
मूली त्रिदोषत्ते उपजे हुए उपद्रव, श्वास, आंखरोग, गळरोग, पीनत इनको 
नाशती है । घृतमं विद्व की हुई मूळी तीनों दोषोका नाश कती है ॥ ६७॥ 
शुष्कं तद्धिविशोथन्न॑ लघु दोषत्रयापहम्‌ । 
पुष्पं खुष्मपितत्नं फलं वातकफापहम्‌ ॥ ६८ ॥ 


सूखी मूली शोजेको हरती हे, हलकी हे ओर त्रिदोषको दूर करती है। फूलीका 
फूल, कफपित्तका हरता हे आर इकः फल वातकफको नाइता हे ॥ ६८॥ | 
र कर[रनामगुणाः । | 


करीरको गूढपत्रः कचो ग्रन्थिलो मतः । 


करीए कटुको भेदी तीक्ष्णोष्णः कफवातजित्‌ ॥ ६९॥ 
` _ करीरक, गूडपत्र, क्रकव ग्रन्थिल ये करीरके नाम हैं । करीर चरा है, भेदी 
हे तेज हे, गमे है ओर कऊवातको जीतता है ॥ ६९ ॥ 


ब्रगशोथविषारशोप्नस्तत्युष्पं कफपित्तजित्‌ । 


फलं ग्राहि कषायोणं मुरं ्लेष्मपित्तङ्गत्‌ ॥ ७०॥ | 
करीर घाब, शोजा, बिष, बवाप्ीरको नाश्ता है। केरका फळ कऊर्पित्तके 


` जीतता हे, के(का फळ मलको बांत्रता है, कोला है, गमे है, मीठा है, कफ और 
को करता है ॥ ७० ॥ 


| 


| 
र 
| 


; साम्राजननामगुणाः | 
च कृष्णगन्ध स्याद्वहुळच्छदः । 


स्तु शवेतोऽन्यो इरितच्छद्‌ः ॥ ७१ ॥ | 
, बहुलच्छद्‌"ये नाम संजना ( सहांजना' 
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न [oY f 


दूसरा लाळ सहँजना होता हे । तीसरा मधुशिग्र हरितच्छद इन नामावाळा 
होता है ॥ ७१ ॥ 


मधुशिशचगुणेस्तद्वद्रिशेषाहीपनः सरः । 
तत्पुष्पं लघु संग्राहि वातलं कफशीथजित्‌ | 
फूलं ग्राहि कषायोष्णं मधुरं ेष्मपित्तहृत्‌ ॥ ७३ ॥ 


Nn NAN ~ च ९ ~ [a भ _ [aN 
मीठे सहेँजनेमेंभी ये ही गुण हैं । विशेषतासे दीपन है ओर दस्तावर है। मीठे 
ws ज्ञ ~ ह ~ व र > फ़ 30५ त 
सहँजनेका फूल हलका है, मलको बांधता हे, वातकों काता है, कक आर योजत \ 
| | जीतता है, मीठे सहँजनेका फल मको बांधता है, कपेला है, गमे है, मीठा | 
| आर कफपित्तको जीतता है ॥ ७३ ॥ ) 
लशुननामशुणा: । - | 


लशुनः स्यादुग्रगन्धी यवनेष्टो रसोनकः  . 
गृञ्जनोऽन्यो महाकन्दों जगरो दीषपत्रकः ॥७४॥ 
लगुन, उम्रगंधी, यवनेष्ट, रसोनक, ग्रंजन, महाकेद, जर्ज दीघेपत्रक ये नाम 
लह पनके हैं ॥ ७४ ॥ रं 
लुना बृंहणो वृष्यः स्निग्धोष्णः पाचनः सरः | 
भग्नसन्यानकृत्केश्यो गुरः पित्तादि ॥. 
लहसन धातुको पुष्ट करता है, वीयेको बढाता दै, चिकना है गर्म है, आ 
है, सर है, टूटे हुएको जोडता है, बालकों बढाता है, भारी है, पित्तरक्तकारक 
बुद्धिपदू है । ७५॥ . । 
रसायनं कफ शासकासगुल्म रास | 
इन्ति रोकेर कश न न 
तत्पत्रं मधुरं क्षारं नाली मधुरापत्तठ: तच 
तथा दमको he और कफ, श्वा, खांसी, गुल्म, ज्वर अरे 
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शोजा, प्रमेह, बवासीर, कुष्ठ, शूळ, वात, कमि इनको नाशत। है। लहसनका पत्ता | 


मीठा है, खारा है, लदसनकी नाल मीठी है और पित्तको उपजाती है ॥ ७६॥ | 
> पलाण्डुनामगुणा: । 
.. पलाण्डुथवलाख्यश्व दुर्गन्यो ुखदषक 


__________ पलाण्डस्तहुणस्तुल्यः कफकुन्नातिपित्तलः 
४ नुष्णः केवलं वातं स्वादुः पाके रसाजयेत्‌ ॥ ७७॥ | 
पलांड, धवलाख्य, दुर्गंध, सुखदूषक य नाम प्याजके ई । इसम लहसनक गुण | 
हे परन्तु कफका करता हे अत्यन्तपित्तको नहीं करता हे, गर्म नहा ह, केप `| 


बातो और रसोको जीतता है तथा पाकम स्वादु ह ॥ ७७ ॥ 
गृश्जननामगुणाः । 


गृञ्जनः पित्तलो ग्राही तीदणोऽशोरोगनाशनः ॥ ७८॥ | 
गुंजन अर्थात्‌ लालवर्णका लहसुन पित्तको करती है, मलको बांधती है, तेज है 


षवासीरको नाशती हे ॥ ७८ ॥ 
सूरणद्वयनामगुणा: । 


सूरणः कन्दलः कन्दो गुदामयहरो5परः । 6 
वषृकन्द्‌ः सुरेन्द्रः स्याद्वन्योऽन्यख्मित्रकन्दकः ॥ ७९॥ | 
सूरण, कंदल, कन्द, मुदामयहर ये जिमीकंदके नाम हें । दूसरा वछकण्% | 
र पुर, तीतरा वनम होनवाला।चित्रकन्दक नामवाला होता है ॥ ७९॥ प 
न सूरणो दीपनो रूक्ष: कषायः कटुकण्डुकृत्‌ । | 
विष्टम्भी विशदो सुच्यः कफार्श'कुन्तनो लघु: ॥ ८० ॥ | 
नाळ सूरणक रूच्य कफवातहर लघु। : 
अशसतां तु विशेषेण. हितं कामाग्निदीपनम्‌ ॥ ८१॥ 
सूरणो दीपनो रुक्षःकफार्शः कृन्तनो लघु 
 तद्वद्यो वत्रकन्दः कफन्नः पित्तरक्तकृत्‌ ॥ ८२॥ ._ 
जिमीकन्द-आग्निको जगाता है, रूखा हे, कषैछा है, चपेरा है, खाज करता | 
है, विष्टंभ करता है, फेलनेवाला है, रुचिको उपजाता हे और कफ, बवासीरकी | | 
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वर्गः ७] माषाटीकासदितः। | ( १७१ >. >. 
अस्थिश्रह्लिकानामगुणा: । 

अस्थिश्व॒द्वलिका वज्री अन्थिमानस्थिसंहतिः । 
अस्थिश्व्लिका वृष्या छेष्मला मधुरा हिमा । 


|. अस्थिसन्धानङृद्रल्या पित्तरक्तानिलापहा ॥ ८३॥ 

| अस्थिश्रृंखलिका, वज्री, ग्रंयिमान्‌, अस्थिसंहाते ये हडसंहारीके नाम है । 
ण | हडसेदारी वीर्यको बढाती ह, कफो करती है, मीठी है, शीतल हैं, हड्डीको जोडतीं 
क | हे, बलको करती है, पित्त, रक्त और बातडो नाशती है ॥ ८३॥ 

र | | वाराह्दीनामगुणाः । 


| वाराही मागधी गरश्स्तित्कन्दः सौकरःकिटिः । 
| सोकरः पित्तलो वर्ण्यः स्वादुस्तिक्ती रप्तायनः । 
| आयुः झुक्राय्रिकृन्मेहकफकुष्टानिलापहः ॥ ८४ ॥ 
RL 
| वाराही, मागधी, ग्राष्टे, बागहीकःद्‌, सोकर, [काटे ये वाराहीकन्दके नाम हैं। 
वाराहीकन्द पित्तको करता है, वर्णको निखारता है, स्वादु है, कडा है, डुढापेकोः * 
हूर करता है और आयु, बीर्य, जठराग्नि इनको बढाता है तथा प्रमेह, कफ, कुष्ट, 
. | बात इनको नाशता हे ॥ ८४॥ | 
छ | मुसर्डानामगुणा: । 
मुसली तालपत्री स्यात्खलिनी तालमूलिका । 
र मुसली बृहणी बल्या वीयोंष्णाइशोनिलापहा ॥ ८५ ॥ 
| |. मुसली, तालपत्री, खलिनी, ताठषुठिका ये मुप्तलीके नाम हैं । मुतठी-धातुको ._ 
पृष्ट करती है, बल करती है,वीर्यमें गर्म है, बवातीर और वातको नाशती है ॥०« ॥ | 
९ कचुकनामगुणा: | . > 
कंचुका पीलनी पीठः फेला दलशालिनी ! 
कंचुकं वातलं ग्राहि दीपनं कफपित्तनत्रू ८६ ॥ 
. क॑चुका, पीछनी, पीला, फेडका, दशशालिनी ये कंचुकके नाम ६ । कडक 
` वातको करता है, मलको बांधता है, आम्रिको जगाता हैं और कफ-पित्तको दूर 
करता हे॥ ८६॥ | । 3 


PN 


( खुंब ) भूच्छत्रनामसुणाः । ` | 


भूच्छतं पृथिवीकन्दः शिलीन्भं बलकं मतेम्‌। 


इच्छत शीतलं ब्य गरु भेदि निदोषजित्‌ ॥ 6१॥ | 


' cc-o.In नि Re ड 
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भूच्छत्र, पथिवीकम्द्‌, _शिलीन्ध, बक ये भूच्छत्रके! नाम हैं। भूच्छत्र शीतह | 
= ? ~ त. 3 NN त्रि दोषको जीतता हे भूच्छत्र वषत 
है, बल करता है, भारी है, भेदन ६ ओर त्रि १ 
(4 95 SS 
ृथ्वीपर छत्राकारका होता दै ॥ ८७॥ 
स्थूलकन्द्‌"म्रातकन्दनामगुणा || 
je 
न कर क्र च्छः 
स्थूलकन्दो ग्रामकन्दो मानकन्दी महाच्छदः ! 
स्थूलकन्दो गुः जेष्मवातलः पित्तशोथजित्‌ । 
> र च Ee 
मानकः शोतलः स्वादुः पित्तत्कदरों गुरु ॥ ८८ ॥ | 
स्थूळकऱ्द, ग्रामकन्द, और मानकंनद, महाच्छद ये नाम स्यूल्कद ज | 
मानकन्दके हैं । स्थूलकन्द, भारी है, कफावातका करता दे, तत और | 


झोजेको हरता है । मानकन्द शीतळ दे, स्माढु है, पित्त रक्तको हरता है | 
और भारी है ॥ ८८॥ | 


कसरुशुङ्काटकयोर्नामगुणाः । 
कसेशकं स्परपकनदं बृहाजं कसे शुजम्‌ । | 
शृङ्गाटो जलकन्दः स्यात्रिकोणश्रिकडुः स्भृतः॥ ८५ ॥ | 
कसेरुक, स्वल्पकन्ट, बृहद्राज, कप्तेरुज ये कसेरुके नाम हें, और शङ्गाट, जळ | 
हू ` . कन्द, त्रिकोण, त्रिकुटु ये तिंगाडेके नाम हैं ॥ ८९ ॥ 
कसेरुकं हिमं स्वादु गुह पित्तासदाहजित । 
आहि पित्तानिललेष्ममद शृद्धाटक तथा ॥ :०॥. | 
कसेर शीतल है, स्वाढु है, भारी है, ओर पित्तरक्त ओर दाइको जीतता | 
है । सिंगाडा ( सिंघाडा ) मळको बांधता है, ओर पित्त, वात, कक इनको 
उत्पन्न करता है ॥ ९० ॥ 
पिण्डालुनामगुणा! । 
पिण्डाळुको वृष्यगन्वो मध्वालुः स्यात्त रोमशम्‌ । 
शद्धलुद्चित्रसंडठाश'ः काष्टाळुः खल्पकाष्ठकम्‌ ॥ ९३ ॥ 
हस्तालुक महाकाउ रक्तकन्द महाफलम्‌ । 
+ आछुके शीतलं सद्यो विश्म्मि मघुरं सम्‌ ॥ ९२॥ 
 $पिँडाङक, इष्यगन्ध, मध्याठु, रोमश, शंखाळ, चित्रसंकाश, काष्ठाहु, से 
. काष्ठकु ॥ हस्ताठुक, महाराष्ट, रक्तकन्द, महाफल ये आलुबोंके नाम हैं । ॐ 
शीतल है, तरकाल विभ कात हैं, मोठे हैं, और सारक हैं॥ ९१॥ ९२ ॥ 
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र ९ Sie ® ज्‌ Qe 
क्ष्मं च मूत्रलं छक्षं दुजरं रक्तपित्तनुत्‌ । 
र ° र 4 र्थ 
कफ़ानिलकरं बल्यं वृष्यं स्तन्यविवथनम्‌॥ ९३ ॥ 
तथा सूक्ष्म है, पूत्रफो उपजाता है, रूखा है, देरमे जीर्ण होता है, रक्तपित्तको 
दूर करता हे, कफ वातको हरता दै, बल करता है, वीधेको उपजाता दै, आर 
दूधको बढाता हे ॥ ९३ ॥ 


पिण्डाछुक्रमभिष्यन्दि तिक्तोष्णं दोषलं गुरू । 


(2 ° ९ टर ज़ 

र्‌ | . मध्वाछुकं पित्तकरं कटु पाके कफापहम्‌ ॥ ९४॥ 

र ओर पिण्डाड कफ करता है, गर्म है, दोषोंको उपजाता है और भारी है । 
(य > NSS NS त्वा डे र 

है | मध्याळ पित्तको करता है, पाकमें चर है, ओर कको नाश काता है ॥९४॥: 


केयूरनामगुणाः । 
केयूरं स्वल्पविटपं कन्दलः स्वादुकन्दलः । 
केयूरं शीत्तलं ग्राहि पित्तलं कफवातजित्‌ | ९५ ॥ 
केयूर, स्वल्पविटप, कन्दल, स्वादुकन्द ये केयूरके नाम ह । केयूर शीतल है, 
मलको बांधता है, पित्तको करता हे, कफवातको जीतताह ॥ ९५ ॥ 
अतिजीर्णमकालोत्यं रक्षं खिन्यमभूमिजम्‌ । 
जरठं कोमलं वातशीतपित्तानिलाहतम्‌ ॥ ९६ ॥ 
बहुत पुराना, विना समय उपजा, रूखा, चिकना, बुरी प्रथिवीपर उपजा, कठोर, 
कोमल, शीत और गर्मसे दूषित हुआ शाक नहीं खाना चाहिये ॥ ९,६ ॥ 
शुष्कं शाकं च सकल नाश्नीयान्मुटकैरविना ॥ ९७॥ 
और मूलीके बिना संपूर्ण सुखे शाकोंकों भी नहीं खावे ॥९७॥ 
यो राज्ञां मुखतिलकः कटारमछ स्तेन श्रीमदननूपेण निर्मितेऽ्र । 
्न्थेऽभून्मद्नविनोदनाम्नि पूर्ण: आ च्‌ याक | 
श्र एटो शाकवगः सत्तमः ॥ 
हा मरने हुआ उतत मदनपाल राजाके रचेहुए इस 


मदनविनोद नामक ग्रंथमें पेठा आदिंशाकवग समाप्त इआ ॥ 
गरल {० -रामप्रसादविद्योपाध्यायविरचितभ्रापातत्वः 


ता | 


~ C$ 
` इति श्रीमइतपाङतिघण्टो वे न योप 
प्रकाञ्चिनीमाषाटीकायां शाकवग: सप्तमः ॥७॥ 
१ सप्टमूज्रमळम । इति ii 
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( १७४) ` मदनपालानघण्डुः । [ पानीयादि_ | 


जी ` करेण संगृह्य कुचौ कपोले मा्ाऽडुछीभिर्मदु ताड्यमानम्‌ । 


मुक्त लराज।नुजलेन पानं नमामि कृष्णं नवनीतचोरम्‌ ॥ १॥ | 
हाथमे स्तनोंको ग्रहणकर दूध पीते हुए और माताक। अंयाठ्यासे गाढप | 
भ्रढुमृदु ताडित होते हुए गोडेके वळे शीघ्र छट्हुए मक्वतक चार श्रीकृष्णको | 
प्रणाम करता हूं ॥ १ ॥ - 


पानीयनामगुणा; । 


पानीयं जीवनं नीरं कीलालममृर्तं जलम्‌ । 


. आपोऽ्म्भस्तोयमुदकं पाथोऽम्बु सलिछं पयः ॥ २॥ | 
` ' पानीय, जीवन, नीर, कीलाल, अमृत, जळ, आप, अभ, ताय, उदक, पाथ | 
भेह, सलिल, पय ये पानीकै नाम ई॥ २॥ 


पानीयं शीतठं हद्यं हन्ति पित्तविषश्रमम्‌ । -§ 
दाहाजीणेश्रमच्छादिमदमूच्छामदात्ययान्‌ ॥ ३ ॥ 8. 


यानी शीतळ है, दिलको ताकत देता है, पित्त, विष, भ्रम, दाह अजीणे, परिश्रम | 
छाद्‌, मद, मुच्छो, मदात्यय इनको नाशता ह ॥ ३ ॥ | 
शातळलजलळानषेघः । 
‹ शीतल स्तिमिते कोऽ गछरोगे नवज्वरे । 
' ` ग्रहणीपीनसाध्मानहिक्काशुस्मेषु विद्रधी ॥ ४॥ 
कासमेहाहचिशवासपाण्डवातामयेषु च । 
श्वशूळे स्नेहपीते सद्यः शुद्वौ न शस्यते ॥ ७ ॥ | 
स्तिमितरोग, कोरोग, गळरोग, नवज्वर, ग्रहणी, पानस+ आध्मान, हचक 
गुल्म, विद्रधि, खांसी, प्रमेह, अरुचि, श्वास, पांडु, वातरोग, पसली शूल लुप 


Tu 


£ .  चतुवधजलम्‌। 
' दिव्यं तुषारज धारं करिहेममिति स्मृतम्‌ । 
र  चतुविंधं वरं दीव्यं लघुत्वात्तत्पुनाद्रंया ॥ ६ ॥ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


बर्ग ८ ] भाषाटीकासहितः। 


द्वित्रिवाकाशजळम्‌ | 

गाङ्गं समुद्रे चेति गाङ्गं श्रेष्ठतमं स्मृतम्‌ । 

आश्विने माति साबु गुणेर्गाङ्गवदादिशेत्‌ ॥ ७ ॥ 

स्थापिते हेमजे पात्रे राजते मृन्मयेऽपिवा । 

शाल्यन्नं येन संसिक्तं भवेदङ्केदि वर्णवत्‌ । 

तळं शीतलं ज्ञेयं दोपत्रयविषापहम्‌ ॥ ८॥ 

गांग ( गंगाजल ) ओर समुद्रज भेदसे आकशिका जल दो प्रकारका होता है, 

इनम गाग पाना उत्तम ह । आश्वन मह।नम वष हुए पान'को सोना चांदी वामट्टाक 
पात्रम भरकर धर रक्‍ख, शालचावल, जस जलम रखनस याद छद रहित आर शुद्ध 
बणयुक्त र हा उस पानाक। शा|तळ गांगजल जानना, वह त्रदाप आर वषका। 
नाशता है ॥ ८ ॥ . 

तहाडुं सर्वदोषघं ज्ञेयं सापुद्रमन्यथा । | 

सक्षारं लवणं मिश्रं शुक्रहष्टिबलापहम्‌॥ ९॥  - 


5... 


वहा गाग पाना पान याग्य ह, सब दाष,क। नाशता हूं । इससे ।वपरात सामुद्र 


पानी होता है । सो खारसहित और नमक मिला हुआ होता है। यह वीर्य, दृष्टि, | 


चलको नाशता हे ॥ ९ ॥ 
रसायन तृषामूच्छातन्द्रादाहक्लमापहम्‌ । 
सोम्यं रसायनं दिव्यं महानिद्राजियोषजित्‌ ॥ १० ॥ 
आकाशे वर्षा हुआ गांग पानी बुढापेको दूर करता है और तृषा, मूच्छो 
तन्द्रा, दाह, तथा ग्लानिकों नाशता हे । आकासे वष आ पानी सुन्दर है 
बुदापेकों दूर करता है, बहुत नींद और त्रिदोषको जीतता ६ ॥ १० ॥ 
आश्चाप्तजननं छादि श्रमप्रंमतिबुद्धिक्त्‌ । 
तदेव भूमिपतित भौममित्यभिधीयते ॥ १)॥ _ 
यह सुन्दर शासको उपजाता दै, आनन्द परिश्रमको नाशता है 
¦ अत्यन्त बुद्धिको देता हे । आकाशका पानी पाथ में पडके भोपर नामक 
नाता है ॥ ११॥ | 
र अन्यविविधजलानों गुणाः । 


दिःयाभादे तु तत्तोयं प्रविचाय ण गुणागुणान्‌ । 


कः ७ 
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(१७६ ) मद्तपालानिघण्टुः । [ पानीय + 


१ नहीं मिले तो गुण दोष विचारकर भौम पानी क. भूमिपरका | 
प गा दम हरता है, खारा है, पित्तको उपजाता है, अभिको | 
जगाता है और हलका है ॥ १३॥ 
ताडागं वातं स्वादु तुवरं कटुपाकि च । 

` वाप्यं पित्तकरं क्षारं कटु वातकफापहम्‌ ॥ १३ ॥ | 


तटाबका पानी वातको उपजाता है, स्वाढु हैं, कैला है और पाके चे 
ह बावडीका पानी पित्तको काता है, खारा है, चर्षरा है, वात और कफ 
हरताहे॥१३॥ |, मुक 
ञ नेझेर लेखनं त्हद्यं कफन्न दीपनं लघ | | 
ह्वाई च लघु पित्तन्नमविदाह्मतिदीपनम्‌॥ १३॥ | 
झरेका पानी लेखन है, दिलको ताकत देता हैं, कफको नाशता है, दीपन | 
. और हलका है । कुण्डका पानी हलका है, पित्तका नाशक ह, दाहको नहीं कर ए | . 


. है और अग्निको अत्यन्त जगाता है॥१७॥ 


 चोडचम्नप्र रूस स्वादु छेष्मकरं न च। 
नादेयं दीपनं रक्षं वातरं लघु लेख्नम्‌॥ १५॥ | 
चोवाका पानी अग्निको उत्पन्न करता है, रूखा है, स्वादु है और कको नहीं | 

करता है । नदीका पानी अग्निको जगाता है, रूखा दै, वातको करता दै, हलका | 


और लेखन है ॥ १५॥ कक 

सारसं मधुर बर्य तृष्णान्न तुवरं लघु । 

केदारं स्वाद्रभिष्यन्दि विपाके गुरु दोषलम्‌ ॥ १६॥ | 
` सरोवरका पानी मीठा है, बलको करता हे और तृषाको नष्टकरता है, कली | 
और हलका दै ! जंगलरे जोहडका पानी स्वादु है, कफो करता है, पार्क | 
आरी है और दोषांको उत्पन्न करता है ॥ १६ ॥. F 

` पालं तद्॒दुहिएं विशेषात्सवंदोषकृत्‌ । ह 
_ तोषार वातं शीतं रूक्ष पि्तकफापहम्‌। ॥ १७॥ | 
पालक पानीम भी यही गुण हें, विशेषकर सब द षोको उत्सन्न करता ६१ | 
सका पानी वातको करता है, शीतल है, रूखा है, पित्त और कई 


ॐ 
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| E 
माषाटीकास हितः ।' ( १७७ ) र 
आकारजलयुणाः । है 
धारं भूमावपतितं दिव्यं तत्सवंदोषजुत्‌ । 


| "७. १०७० ७ 
| नेझरें गुह वै प्रोक्तं विशदं कफवातनुत्‌ ॥ १८ ॥ 
| आकाशात वर्ष पानीकी धार प्रथिवीपर न गिरने पावे और पात्र आरिमें 
| अहण का जाये, वह दिव्य पारी सब दोषोंको दूर करता हु । पहाडसे झिरा पानी 
| भारी कदा है, ह्य द, कफ और वातका दूर करता है ॥ १८॥ 
\ र हैमजलगुणा 
हम गुरुतरं शीतं पित्तनुद्र तवद्धनम । 
्रकान्तनळं क्षं टघु पित्तविषाजनुत््‌ ॥ १९॥ 

| घरका पानी अत्यन्त भारी हैं, शीतळ हैं, पित्तका दूर कःता है और वातको 
| बढाता है, चन्द्रकान्त पानी हूखा है, हलका है, ओर पित्त, बिष, रक्तको दूर 
ह || करता है ॥ १९ ॥ 
र हसोदकगुणाः । 


- दितञाकरक रैजुएं निशि शीतकरांशुमिः । 
जेयं हंपीदर्क नाम स्निग्चं दोषत्रयापहम्‌ ॥ २० ॥ 
दिनमें सूयंकी किरणोंप्ते युक्त और गत्रिमे चन्द्रमाकी किग्णोंसे युक्त जो 
पानी होता है उमको इंसोदक जानना । यह चिकना है आर त्रिदोषक्रो नाश 
| करता है ॥ २०॥ हो 
| अनभिष्यन्दि निदोंषमन्तरिक्षजलोपमम्‌ । 
ह बट्पं रसायनं मेध्यं शीतं लघु सुधोपमम्‌ ॥ २१ ॥ 
| = तथा अभिष्यंदी नहीं है और दोषॉंमे रहित है । आकाशसे वर्षहुए पानीक समान | 
3 | है, हुढापेझा दूर करता है, बुद्धिको बढाता है, शीतल है, हलका और अमृुतके | 
| समान ह ॥ २१ ॥ 


्रतुमेदेन जलमेदाः । 


वर्षा प दिव्य पानीपमोद्रिद वा प्रशस्यते । 
शरत्ममन्नसुदकमगस्त्यादयनि/वपम्‌ ॥ २२ ॥ 

वर्पाकपुमे आकार का णाना अथवा पृथिवीका पानी श्रेष्ठ इ । शरद ऋतुम 
| अगस्त्य ताराके उद्यसे विषरहित हुआ ओर स्वच्छ पाना उत्तम है ॥ २२॥ 
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(१७८ ) मदनपालानेघण्टु! ।, [ पानीयादि- | 


इेमन्ते सारसं तोयं ताडागं वा गुणावहम । 
वसन्तग्रीव्मयोः कौप्ये वाप्यं नेझरमेव च ॥ २३॥ | 
हेमन्त अर्थात्‌ मङ्गसिर पोषमे सरोवरका पानी अथवा माघ फाल्युनमें तालाबका | 
बांनी गुणदायक होता है । बसंत अथात्‌ चैत्र वशा, चा आवाढ इन 
महीनोमे छुएँका पानी, बावडीका पानी ऑर झरनाका पाना "हित हे, वर्षांकतुमे | 
खोएका पानी उत्तम हे और विश्म नहीं करता हे॥२३॥ | 


नदीजलगुणा; । 
: किक हो दवा: 
| नद्यः शीघ्रयदा ल्य: सर्वा यारामळादव[:॥ २४॥ 
जु शीघ्र बहनेवाली, और निर्मळ पानीआली सब नदिया हलक है ॥ ९४ ॥ 


मन्दगाः कलुपा गुर्व्यो याश्च शेशल्रुविताः । 
हिमवत्प्रभवाः पथ्या नद्योडश्माहतपाथसः । २०७ ॥ | 
मंद बहनेवाली, मेडी और शिवालसे युतहुई नादयां भारी है । पत्यरासे आइत | 
हुए पानीवाली और हिमालयले उत्पन्न हुईं नदियां पथ्य हैं ॥ २५ ॥ | 
गड़ाशतहूपरयूयमुनादा गुणीत्तमाः । | 
इषत्पित्तग्ाराः स्वच्छाः पुण्या वातकपापहाः ॥ २६॥ 


` गङ्गा, शतदू , ससयू , जमुना आदि नदियाँ उत्तम गुणोंवाली है किंचित्‌ पित्तको व | 
करती हैं, स्वच्छ हैं, पवित्र हैं और वात तथा कफको नाश करती ह॥२६॥ | 
 मल्याचळजा नयो लब्ययः शीघ्रवहा हिताः। 
त्र + 
कृतमाळातास्रपर्णीप्रमुखा विमलोदकाः ॥ २७ | 
मलयाचलसे उपजी नादियां इलकी हैं, शीघ्र बहती हें$ओर हित हैं। कृतमाल 
और ताम्रपणीं आदि नांदयां निमेलपानीब,ठी हृ॥२७॥ . ह. | 
 स्थिरापास्तत््रधूता या कुन्ति छीपदापचीः । . 
शोयपाइशिरःकण्ठगळरोगाऽदक्रिमीन्‌ । २८॥ | 
स्थिर पानीवाली और मलयाचलसे उपजी नदियां छीपद, अपची, शोजा, पाद. | 
रोग, शिरोरोग, कंठगेग+ गलगेग, अबुंद और कृमिरोगको उत्पन्न करती हैं ॥२ | . 
 सह्यशेलभत्रा नद्यो वेणीगोदावरीसुखाः । | 
` कुवन्ति प्रायशः कुष्ठमीषद्वातकफापहाः ॥ २९॥ | 
निकली वेणी, गोदाबरी, आदि नदियाँ प्रायः खाज, दाद आद्‌ $ | 
करती हैं और कुछेक, वात, कफ, इनको नाझती है ॥ ९९॥ 
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विन्ध्याचले भवाः शिप्रारेवाद्याः पाण्डुकुष्ठदाः । 
पारियातरोद्रवाः परोक्ता द्विया चर्मण्वतीमुखाः ॥ ३० ॥ 
र विंध्याचलसे निकली शिप्रा खा आदि नदियाँ पांडु और दाद आदि कुष्ठकों 
चंदा करता है । पारियात्रपवेतते निकली चम्मल आदि नदियाँ ॥ ३० ॥ 
पथ्यास्तडागजास्तत्र्‌ त्रिदोषच्न्यो बलापहाः । 
.. द्रीजाः कुष्ठकणमिखेष्मरटीपदरोगदाः ॥ ३१ ॥ 
और जो ताठामसे निकल हुईं नदियां हैं, वे पथ्य हैं त्रिदोषको नाशती हैं औरं 
धक हरती हैं। जो दरीक्ष निकली हैं वे कुछ, खाज, मन्दाम्नि, कफ, छीपद इन 
रोगोंको करती हैं ॥ ३१॥ | | 
प्राच्यावन्त्यपराः पश्चाहुदजानि प्रकुर्वते । 
` मजा मधुरा बल्या लघवोःय़िप्रदाः परम्‌ ॥ ३२॥ 
पवे और अंत्यदेशकी नदियां गुदाके रोगोंको करती हैं, बागड देशते निकळी 
हुई नदियां मीठी हैं, बटको करती हैं, हलकी हैं और अग्निको चेतन्य करती हे॥३२॥ 
पश्चिमाम्भोधिपतिता गोमतीनर्मदादयः । 
पथ्यावाताश्रूपित्तध्न्यो बल्याः कण्डूकफापहाः ॥ ३३ ॥ 
पश्चिमके समुद्रमें पडनेवाली गोमती, नर्मदा आरे नदियां पथ्य हैं, वातरक्त, 


NNEC 


पित्त इनको नाशती हें, बलको देती हैं तथा खाज और कफ इरनेवाली हैं ॥ ३३ ॥ 
दक्षिणाब्धिगता बल्याः पित्तष्न्यः कफवातदाः । 
पूर्वाम्भोधितहा नद्यो मन्दगा गुखो घनाः ॥ ३४॥ 
दाक्षिणके समुदरमें पडनेवाली नेदियां बलको करती हैं, पित्तको नाशती हैं और 
क्षफवातको देती हैं । पूर्वके समुद्रम पडनेवाली नदियां मंद चलती हैं, भारी 


भोर घन हैं ॥ ३४ ॥ ४ ः 
t जढप्रहृणक!ल: | 


A > 


ग | 


भोमानामम्भसां प्रातः सवेषां ग्रहणं व्रम्‌ । ` 
नेर्मह्ये तत्र शोतं तत्तेषां स च परो गुण: ॥ २९ ॥ 
भुक्त्यादौ सलिळं पीतं कार्श्यमनदाम्निदीषक्कत्‌ । 


` >; रवे ने ठ ॥ ३६ ॥ 
मध्येडग्निदीपनं श्रेष्ठमन्ते स्थौल्यकफप्रदम्‌ Pr 
वीमे निंकटे हुए. सब पाती मातम, हण काले. पोग्य हैं । इनमें भी. जो 
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(१८०) मदनपालनिघण्डुः। 


निर्मल ऑर शीतल हो वह. पाना बहुत उत्तम हैं। भाजनक आदम पयाहुआ पानी | E 
` शरीरका माडापन मन्दाम्चिदोषको करता है । भोजनके मध्यमे पियागया पानी | 
आग्निको जगाता है, अत्यन्त उत्तम है। भोजनक अन्तम पिया हुआ पानी मरोहाई | 
और कफको देता है ॥ ३५-३६॥ 
विविधप्रकारेण जलपानश्धि: । 

जीवनं जीविनां जीवो जगत्सवं तु तन्मय 
ततोऽत्यन्ततया सुज्ञेन कचिद्रारि वायते ॥ ३७॥ | 
पानीसे जीवन रहता है और संपूर्ण जगत्‌ पानीरूप है, इसलिये बुद्दिमात | 
जलका अत्यन्त निषध कहे भा नक! ॥ ३७॥ | 
पानीयं प्राणिनां प्राणा विश्वमे हि तन्मयय्‌ 
अतोऽत्यन्तनिषेधेऽपि न चिद्वारि वायते ॥ ३८॥ | 

एणियोका प्राण पानी है, संसार पानीसे उपजता है, इस कारणसे अत्यते 
 निषेधमें भी कही पानी वित नहीं किपाजाता ॥ ३८ ॥ | 
कचिदुष्णं कचिच्छीतं कचित्क्थितशीतलम्‌ । 

कचिद्न्यसमायृक्तं न ककचिद्वारि वभयेत्‌ । 

` पानीयंन तु पानीय पानीयं च प्रदेशयेत्‌ । 
अजीणे कथित चामे पक्केऽजीणें च नि्मेलम्‌ ॥ ३९॥ . 
जक कहीं गर्म,कहों शीतळ, कहीं ओटाया हुआ,कहीं अन्य द्रव्यसे सिद्ध कियाहुओं |. 
. पानी देना चाहिये । अजीर्णमें और आममें औटाया हुआ पानी और पके हुए | 
 अनीर्णमे नितराहुआ पानी देना चाहिये ॥ ३९ ॥ ह ` 
तृषितस्तु विदग्धेऽन्ने यः पिबेच्छीतलं जलम्‌ । 
विदाहः प्रशमं याति शेषमन्नं च जीर्यति ॥ ४० ॥ 


2 


“२ 


हा आर शष रहा अन्न जाणं हा जावे ॥ ४० ॥ 
__ आनूयादिजल्म । 


आनूंप दोपकृद्वारि प्रायोऽभिष्यन्दि निन्दितम्‌ 
जाङ्गलं हन्ति सकलं दोषमग्निप्रदीपनम्‌ । 


` साधारणं हिमं स्वादु तृष्णाघ्नं हर्षद लघु ॥ ४१॥ 
का पानी दोषोंको करता है, कफको उपजाता है और निदितं 
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ह ` 'चगेः .८-] भाषाटीकासदितः। (१८१) 


 -जागळदृशका पानी संपूण दोषोंकों नाशता है और अग्निको जगाता है । साधारण र 
सका पाना शीतळ हैं, स्वादु है, तृषाको नाझता हैं, आनन्द देता हैतया | 
दलका हे ॥ ४१॥ ८ को > 


| अपेयजलम्‌ । 
| वपासु योडवगाहेत पिबेदथ नवं पय;-। 
पणादिदुश भते स बाह्याभ्यन्तसमंय्रान्‌ ॥ ४२॥ 


| वपाकतुके पानीम जो स्नान काता है और नगा प्रानी. पीता हे, पत्तों आदिते 
३ | ॐ डुए पानीका पाता है उस मनुष्यके शरीरमें भीतर और बाहरके रोग उत्पन्न . 
| होतेहें॥ ४२॥ र 
छुपं छत्नमम्भोजपर्णनीलतृणादिभिः । 
दुएगन्वाचतंस्पृष्ट सूयाचन्दमसांशुमिः ॥ ४३ ॥ 
मला आर कमलके पत्ते शवाळ तृण आदिसे आच्छादित, बुर हैं गन्धादि गुण 
जसम आर सूय चन्द्रमाको किरणांसे असंस्पृष्ट ॥ ४३ ॥ 


यापन्नमिति जानीयास्सर्वदोपप्रकोपक्रृत्‌। 


तोयं तद्रनयेत्सः यच्चान्यर्तुममुद्गवम्‌ ॥ ४४ ॥ 
पाना व्यापन्न जानना । यह सब दापाक कपका करता है । जा बिता समय 


बषा हुआ पानी हो वह पानी नहीं पीना चाहिये ॥ ४४ ॥ 
व्यापन्नजलशोधनविधिः । 


i 


॥ |  व्यापन्नमपि पानीयं कथितं सू्यतापितम्‌ । 
० मा तप्ताय 'सूर्यसिकताम्रावादिष्वथ धारितम्‌ ॥ ४५ ॥ 


कपरपूरपुन्नागपाटलाद्सुवालितम्‌ । 

वच्छ कनकमुक्ताथेः शीतं दोषाय न क्कचित्‌ ॥ ४६॥ 
प जा पानी तपाय्रेडर लाह आर सूर्यस गम कपा इभा आर वाळूरत 
१, आदिले बुझायाहुआ हो और कपूर, केशर, पाठक आदेसे सुंग- 
| धित किया हुआ हो और निर्मल हो, सोना आर मोती आदिसे युक्त हो ऐसा 
| शीतल पानी कहाँ भी दोषको नहीं काता हे ॥ ४५ ॥ ४६॥ 
F कथितजलमुणाः । 


तत्काथ्यमानं निष्फेनं निवे निर्मले जलम्‌ । | 
तत्सर्वदोषशमनं दीपनं पाचनं लघु ॥ ४७७ ॥ 


(१८२) 'मंदनपालनिघण्टुः१ [ पनीयाहिः | 
औटाया हुआ, झागोंसे रहित, वेगसे बर्जित ओर निर्मल पानी सब दोषोको. | 
शांत करता है, अग्निको जगाता हे, पाचन है, ओर हलका इं ॥ ४७ ॥ | 
उष्णं तद ग्रिजननं लष्वेतद्वह्िशोधनम्‌ । 
पाश्चष्कपीनसाष्मानहिक्कानिलकफापहम्‌ । ४८ ॥ | 
गर्म पानी अग्निको उपजाता है, हलका है, अग्निको शोधता है, और पसली- | 
झूल, पीनस, आध्मान, हिचकी, वात-कफ इनको नाश करता है ॥ ४८॥ 
 तत्पादहीनं वातप्रमछहीनं च पित्तजित्‌ । 
` निपादहीनं सेष्मभं संग्राद्मभिप्रदे लघु ॥ ४९ ॥ ` 5 | 
जलानेसे चोयाई भाग हीन किया पानी वातको नाशता हं, आधाभाग हीन |. 
किया पानी पित्तको हरता है, तीन-भाग हीन किया पानी कफकी नाशता है, | 
मरको बांधता है, अग्निको देता हे, और हलका है ॥ ४९ ॥ 
निहन्ति शेष्मसङ्कातं मारुतं चापि कर्षति । 
अजीण जरयत्याशु पीतमुष्णोदकं निशि ॥ ७० ॥ । 
रात्रिमें पियाहुआ गर्म पानी कफके समूहको नाश्ता हे, ओर वातको दूर करता | 
है, ओर अजीर्णको शीघ्र दूर करता है ॥ ५० ॥ 
पादावशेषं सलिलं ग्रीष्मे शरदि शस्यते । 
हेमन्ते शिशिरे व्षास्वद्धहीनं मधातपि ॥ ५१ ॥ | 
चौथाई भाग शेष रहा पानी ज्येष्ठ, आषाढ, आश्विन और कार्तिक इन महीनोंमैं | 
` श्रेष्ठ है। मंगशिर, पौष, माघ, फाल्गुन, श्रावण 'और भाद्रपद इन मह्दीनोंमें तथा | 
' चेत, वेशाखमें भी आधा भाग शेष रहा पानी श्रेष्ठ है ॥ ९१॥ 7 
श्रतशीतादिजलगुणाः । 
शृतशीतं सदा पथ्यं लघु नीरं त्रिदोषनुत्‌ । 
. तच्च पथुपितं निन्नमम्लीभूतं त्रिदोषकृत्‌ ॥ ५२ ॥ 
गर्म करके शीतळ किया पानी सब कालमें पथ्य है, हलका है, त्रिदोषको | 
हूर करता हे । वही पानी रात्रिभर धरा बासी हुआ भारी है, खट्टा है और त्रिदो” | 
षको करता है ॥ ५२॥ । 
दिवा शृतं पयो रात्रौ गुरुतामधिगच्छति । 
राञी श॒तं दीवा पीतं तथा दोषकरं परम ॥ ५३॥ 
TI 


१ निन्द्यं मलीभूतमिति पाठोऽपि । 
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बर्गे ८ ॥] ` | भाषांटीकासहित! । ` ( १८३.) ` 


दिनमें गर्म किया पानी रात्रिमे भारी होजाता है, रात्रिमें गर्म किया पानी 
दिनम पिया जावे तो दोषोंको करता है ॥ ५३॥ 
जलजीर्णकाल; । न - 
आमं जलं जीयति याममात्रं तद्धमात्रं श्रतेशीतवारि । 
सुहूनमात्रं जलसुष्णपुक्तं जिधेति चोक्तो जलनीणकालः ॥ ५४ ॥ 
बिना पका पानी एक पहरमें परिषाककों प्राप्त होता हे, और पकाकर ठंडा 
किया पानी डेढ़ घंटेमं पचता है ओर गरम जङ एक मुहूर्तमें पचता है, ऐसे जलके 
; | जी्णेके तीन काल कहे हैं ॥ ५४॥ | [ 
| अरोचके प्रतिश्याये प्रसेके श्वयथौ क्षये। | 
| मन्दाग्नौ, बद्दकोष्ठे च ज्वरे नेत्रामयें तथा ॥. 
ब्रणे च मधुमेहे च पानीयं मन्दमाचरेत्‌ ॥ ५५ ॥ 0: 
| अरुचि, प्रतिश्याय, ग्लानि, सूजन, क्षय,मन्दाप्नि, मलावरोध, ज्वर, नेत्ररोग, ब्रण | ( 
' | ओर मधुमेहमें थोडा पानी पीना चाहिये ॥ ५५ ॥ तर 
रोगविदवे जलविशेषः । | 2 
पिति मोहमाप्नोति मोदात्माणेविमुच्यते । ऱ्य 
तस्मात्स्वप्रयत्नेन क्चिद्वरि न वजयेत्‌ ॥ ५३॥ « हि 
तृषाङुलको मूच्छा होती है, मूच्छोते प्राणडियोंग होजाता है, इसलिये सब | 
प्रयत्नसे कभी जलका निषेध न को ॥५६॥ ग 
मूर्च्छापित्तोष्णदाहेषु विषे रक्ते च दापयेत ॥ ५७॥ ` 
मूच्छौ, पित्त, गर्मसे उपजी दाह, विष तया रक्तज रागाम पाना दूना चाहिय ९७ 
श्रमहमपरिक्षेपे तमकेऽथ क्चुतौ तथा । 
उदं रक्तपित्ते च उष्णाम्बु परखिजयेत ॥ ५८॥ 
थ कावर, छाति, झरीरका गिगासा जाना, तमक खात. आर ऊध्वंगांमी र 
पित्तमें गरम जल नहीं देना चाहिये ॥६८॥ | 
न्याव >. शीवजलनिषिंध: | ` 


SY. 
cE fi 


| आध्याने तिमिरे कोठे सद्यः 
| हिक्कायां स्नेहपीते च ` 


न 
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( १४४: ) मदुनपालाने घण्टुः । [ पानीवादि- | 


- पार्थेशुल, प्रतिइपाय, वातरोग, गलग्रह, आध्मात, तिमिर, मलावरोध, 
तात्कालिक झूल, नवीन ज्वर, हिचकी तया स्नेह पिपे इएको ठंडे जलका पीना | 
उचित नहीं ॥ ५९ ॥ 

अत्यम्बुपानदोषाः । 


अत्यम्बुपानाद्र जते च तह्नितेनाऽम्बुगानेन भवन्ति रोगाः । 
तस्मात्ररो वद्विविवर्यनांथ घुहुसुइवारि पिपेद्शूरि ॥ ६० ॥ 


- अधिक जळपानसे जाढराप्रिं निळ होती है और जळके न पीनेसे रोग उत्पन्न | 
होते हैं, इत लिये मजुष्य अग्निकी वृद्धिक लिपे बार २ थोडा जळ पीवे ॥ ६० ॥ | 
दुग्धनामशुणाः । 
दुग्ध प्रश्नवणं क्षीरं सौम्यं सञ्जीवनं पयः । 

दुग्धं बलकरं शीतं मधुरं वातपित्तजित्‌ ॥ ६१ | 
जज दुग्ध, प्रस्नयण, क्षीर, सोम्प, संजीवन पय ये दूधके नाम हैं । दूध बलकों | 
करता है, शीतल है, मीठा है और वातपित्तको जीतता है ॥ ६१॥ 

हः स्िग्वं रसायनं मेः्यं जीवनं धातुतरद्वनम्‌ । 
० चेतोरक्तगद था शक्षयाशे रमन हुरु ॥ ६२ ॥ | 
` . चिकना है, बुंढापेको दूर काता है, बुद्धिको घढाता हे, जीवन है, धातुको | 
बढाता हे ओर वित्तका बिगडना, रक्त ऐग, श्वास, क्षय, बवासीर, भ्रम इनको दूर | 
करता हे तथा भारी है ॥ ६२ ॥ 


बालवृद्धकशादीनां श्लीयक्तानां प्रशस्यते । 


प्रायः प्राणभृतां साम्ये विशेषारीजसे हितम्‌ ॥ ६३॥ | 
बालक, बूढा, कृश आदिको ओर ख्लिपोंमे आप्तक्त मउुष्योंको श्रेष्ठ है, विशेष |. 
. करक ग्राणियाक दोषाक, साम्यावध्थामें करता हे ऑर बळदायक है ॥ ६३॥ | 
गोहुग्धगुण 

गोक्षीर मधुं शीतं गुरस्षिग्थं रसायनम्‌ । 
बृहण स्तन्यकृद्र्ण्य जीवनं वातपित्तनुत्‌ ॥ ६४॥ | 
गाक्षीर अथात्‌ गायका दूध मीठा है, शीतळ है. भारी है, चिकना है बुढापेकी | 
दूर करता है, धातुको पुष्ट करता है, स्तने दूधको उत्पन्न काता है, वर्णमे हित रै |. 
` और जीवन है तथा वातपित्तको दूर करता हे ॥ ६४ ॥ | 

बर कृष्णगवां क्षीरं श्वेतानां छेष्मल गुरू । 

बालवत्साविवत्तानां गवां क्षीरं त्रिदोषकृत्‌ । 
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क्षः ८] माषाटीकासहितः । १ १८५ ) 


(क्स ठी , Oe DS 
पण्याकाथशनाजत शार युरु कफापहम्‌ ॥ ६५ | | 
काली गोका दूध उत्तम है, सफेद गौआक|,दूध कफको करता है, भारी है, वालक 
चछडेवाली और जिसका बच्चा मरजावे ऐसी गोओंका दूध त्रिदोषको करता ई, खल 
आदिको खानेसे उपजा दूध भारी है और कफको नाश करता है ॥ ६५ ॥ 
धर अजादुग्धगुणा: । ६ ्ि 
| आजं गव्यणुणं ग्राहि विशेषाद्दीपनं लघु । क 
4 हन्ति क्षयाशोऽतीसारमदरास्रमञ्वरान्‌॥ ६६ ॥ 
बकरीके दूधमें गायके सब गुण हैं परन्तु मलको बांधता है, विशेषकर अग्निको 
जगाता हे, इळका है और क्षय, बवासीर, अतिसार, प्रदर, रक्तविकार, भ्रम, ज्वर 
इनको नाझाता हे ॥ ६६॥ | | 
| अजानामल्पकायत्वात्कटुतिक्तादिभक्षणात्‌ 4 
f स्तो काम्बुपानाद्‌ व्यायामात्पयः सर्वगदापहम्‌॥ ६७॥ | _ 
| छोटा शरीर होनेसे चपंरा और कडवा आदि खानेसे, थोडा पानी पीनेते, बहुत 
फिरना आदिसे बकरीका दूध सब रोगोंको हरता है ॥ ६७ ॥ 


“र अविदुग्धगुणाः । 
ह | आविकं मधुर केश्यं ख्लिग्थं वातकफापहम्‌ । 
र | गुरु कासेऽनिलोद्रूते केवले चानिले वरम ॥ ६८॥ 


भेडका दूध मीठा है, वालोंको बढाता है, _ चिकना है, वात, करको नाशता 
है, भारी है, वातकी खांसीमें और केवल वातमें उत्तम है ॥ ६८॥ 
’ मह्दिषीदुग्धगुणाः | 
E माहिषं मधुरं गव्यं स्निग्धं गुरु बलप्रदम्‌। 
िद्राशुक्रकरं शीतं मलाभिष्यन्दि वहिचुत्‌॥ ६६॥ 
हे, कुछ कुछ गायक दूधक समान है, चिकना ह भारी है, 
शीतल है, मरके रोकनेवाळा हे और 


. मैंसका दूध मीठा है 

क्र Le ~ ACN > 
बलको देता है, नींद ओर वीयेकों करता हैं, 
अअमग्निको नाशता है ॥ ६९॥ ॐ 
< तारीदुग्धगुणाः । 


नार्या लघु पयः शीतं दीपनं वा र. 
 चक्षु:शूलाभिघातभं नस्यारच्यतन २ ` तक जीतता रे, 
ह; क ज यला पीर है; आमल जगता दे, ति मीता है, 
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(१८६) मदनपालानिघण्टुः। [ पानीयादि-, | 
 आंखके शूळ और चोटको नाइता है, नस्य और आइच्योतन अर्थात्‌ आंखें | 
` डाउनेके लिये हित है॥ ७० ॥ . 
® ब ह्तिनीदुग्शुणाः। ._ - 
हस्तिन्याः स्वाडु बलकृचश्षुष्यं शीतलं गुरू ॥ ७३॥ . 


हैः 
. हथिनीका दूध स्वादु है, बलको करता है, आंखोंमें हित है, शीतल है और 
. भारी है ॥ ७१॥ 


औष्टदुग्धगुणा; । 


औं स्वादुरसं रुक्षं लवणं लघु दीपनम्‌ । 
` क्ृमिकुष्ठकफानाहशोथोदरहरं सरम्‌ ॥ ७२ ॥ | 
ऊँटनीका दूध स्वादु रसवाला है, रूखा है, सोना है, हलका है, अग्निको जगाता | 
है और कृमि, कुष्ठ, कफ, अफारा; शोजा उद्ररोग इनको हर्ता है तथा | 
 दस्तावर है॥ ७२॥ | 


आश्वदुग्धगुणाः । 


आश्वमुष्णं पयो रूक्ष बल्यं वातकफापहम्‌ । 
_ लावणाग्ल लघु स्वादु सव मेकशर्फ तथा॥ ७३ ॥ | 
घोड का दूध गर्म है, रूखा है, बलको करता है; बातकफको नाझता है, सलोना | 
, खट्टा है तथा हलका है और स्वादु है । एक खुरवाले सव पशुओंके दूषमें | 


गुण हें.॥ ७३ ॥ 


घारोष्णादि हुग्थशुणाः । 


धारोष्णं दीपनं बल्यं लु शीतं त्रिदोपनुत्‌ । 
मुहुत्तत्रितयादूध्वं पयो भजति विक्रियाम्‌ । 


ha 
` _ तदेव द्विगुणे काले विषवद्धन्ति मानवम्‌ ॥७४॥ | 
Re a; जो दूध निकालते निकालते गर्म हो और जमीनपर न रखाहो उस तात्कालिक के: 
निकले दूधको धारोष्ण कहते हैं। वह धारोष्ण दृध-अग्नेको जगाता है, बलवर्दक्क | 
| नेक यो है, शीतल हे और त्रिदोषको दूर करता है। छःघडीसे उपरांत धरा दूष |. 
 वरतेनेके योग्य नहीं रहता और बारहघडीते उपरांत धरा दूध विषके समान मनुष्यको 
देता है ॥ ७४ ॥ 


` तस्माच्छीतयुणं तसस्यात्‌ पयस्तात्कालिकं पिबेत्‌ । | 
` सुधासमं तदेव स्याद्वाराशीतं त्रिदोषकृत्‌ ॥ ७५ ॥ - | 


Haridwar 
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शीतळ गुणवाला दूध होता है, तत्काल निकाले हुए दूधको पीवे यह दूधं अग्रः 
तके समान होजाता है । धारका निकाला दूध शीतळ करक पिया जावे तो त्रिदो- 
षको करता हें ॥ ७९ ॥ शक 
घ्‌ 4 ~ BD) # शी ) 

रोषं शस्यते गव्यं धाराशीतं तु माहिषम्‌ । 
शृतोणणमांविकं पथ्यं श्रतशीतमजापयः॥ ७६ ॥ 
गायका दूध धारोष्ण उत्तम होता है, धारसे निकला शीतल किया भेंसका दूध 
उत्तम है, गमकर गर्म ही पिया हुआ दूध भेडका उत्तम है, गर्मकर शीतल किया 
हुआ बकरीका दूध उत्तम है ॥ ७६ ॥ 

शृतशीतं जयेत्पित्तं श्वततोणणं कफमार्तौ । 
अ [a . ® . 

तिपक गुरु ख्रिर्धं वृष्यं बटविवद्वनम्‌ ॥ ७७॥ 
गर्म करके शीतळ किया दूध पित्तको जीतता है, गमे करके गमेरूपदी पान 
कियागया दूध कफवातको हरता है, अत्यंत पक्क किया हुआ दूध भारी है, चिकना 
ओर वीर्थमें हित है तथा बलको बढाता है ॥ ७७॥ 


आममामप्र॒दं क्षीरमभिष्यन्दकरं गुरु! > 
आममेव ख्लियाःक्षीरं पथ्यं पक्कं तु दोषकृत्‌ ॥ ७८ ॥ 
कच्चा दूध आए और कफको करता हें तथा भारी है। ख्रीका कच्चा दूध पथ्य 
है, पकाया दूध दोषको करता है ॥ ७८॥ 


रात्रौ चन्द्रुणायिक्याद्यायामपरिवरणनात्‌। 
प्रभातिकं पयः प्रायो विष्टम्भि गुरु इंहणम ॥ ७९ ॥ 
- रात्रिमें चंद्रमाके ग्रणकी अधिकता और चलने फिरने आदिका वजेनसे परातः- 
कालका दूध विशेष करक विष्टंभ करता ह, भारी है, धातुको पुष्ट करता है॥ ७९ ॥ 


द दिवाकरकराधाताव्यायामानिट सना | 
` प्रदोषे श्रमनद्रल्यं चक्षुष्यं वातपित्तहत्‌ ॥ ८० ॥ 
0 पत चलने फिरनेसे वायुका सेवन करनेसे सार्यकालका दूध 
बलको करता है, नेत्रोंको हित करता है, वात पित्तको हरता है ॥ ८० ॥ 
तयाज्यं ह 
-_ ९ ते त लि हु | 5, 2 । 
विवर्णमम्लं दुर्गन्वि लवण ग्रन्थित प र 
वर्जयेदम्ळळवणयोगात्कुष्ठादिदोषकृत्‌ ॥ ८१ ॥ ` 


जा 2 | 
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.. वणेसे बिगडा, खट्टा, दुगेधयुक्त, नमकके स्वादसे युक्त हुआ और | 
'गाठावाला दूध नहा पाना । खटाई ओर नमकक संयांगस दूध कुष्ठ आहे 
दाषक। करता हैं ॥ ८१॥ | 


संतानिका (मलाई) । 
न्तानिके परं रक्षं शृतदुग्धो परि स्मृता । 
| सन्तारिका गुः शीता वृष्या पित्ता खमातडुत्‌ ॥ ८२॥ | 
खुरचन बहुत रूखी कही है, । पकेहुए दूधपर आई हुई मलाई भारी है, शीत | 
झे, स्रीसंगमे हित है, पित्त रक्त और वातको दूर करती है ॥ ८२ ॥ 
मोरटपीयूषादिदुग्धम्‌ । . 
सप्तरााःपरं क्षीरमप्रसन्नं तु मोरटम्‌ । 


नएंदुग्ध॑ भवेन्नारं मोरटं जेययटोऽत्रवीत्‌ ॥ ८३ ॥ 
` सात रात्रिस अनन्तर दूध अप्रसन्न मोरट होजाता है और जो दूध फटकर पानी | 
` समान होजाय उसको जैयटने मोरट कहा है ॥ ८३ ॥ | 


`. शार तत्कालसूतायाः पीयूष घनमुच्यते । 


पंक दधा समं शीर विज्ञेया दघिकूचिका॥८४॥ 
तत्काळ व्याई गायका दृध पीयूषधन अर्थात्‌ खीस कहाता हे । दहीके बराबर | 
दूष डालकर पकावे उसे दूधिकूचिका कहते हैं ॥ ८४॥ डन 
तक्रक्षांचका, !कलाटादे | 

तर्केण तक्रकूर्षाका तयोः पिण्डः किलाटकः। र 
पाकं विना स एव स्यात्क्षीरशाकतितान्वितः ॥ ८९॥ | 

तक माकर पकायहुए दूधका तक्रकूचिका कहते हें। ऑर दही अथवा छाछ | 
मिलनेसे जो दूध फटगया हो उसको शुद्ध झीने वखमे डालकर पानी निचोड डाहे 
स पानीरहित पिंडको तक्रपिंड या पिंड कहते हैं । जो दूध काढकर मावा (खोया) | 
बनाया जाता ह उसको किलाट ( खोया ) कहते हैं । जो पिना औटाये ही फट | 
जाय उसका क्षीरशाक कहते हैं ॥ ८५ ॥ 


मोरटादीनां गुणाः। 
` मोरटस्तु सपीयूपः कूचिका दपितक्रयो ह | 
 किलारक्षीर शाकाश्च देते निद्राम पुष्टिदाः ॥ ८६ ॥ ह 
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बमः ८ ] भाषाटीकासहित; । (१८९ ) 

मिसरी मिळेहुए मोरट, पीयूष, दधिकूचिका, किलाट, क्षीरशाक ये सब निद्रा 
जनक, आमबद्धंक, पुष्टिकारक होते हें ॥ ८६ ॥ 

CN | 
गरवः शष्मला वृष्या दद्या वातादिनाशिकाः । 
` वभवा दुग रूक्ष ग्रहिणी तक्रकूचिका ॥ ८७॥ | 

| ये सव भारी हैं, कफको काते हैं वीयवद्धक हैं और दिलको ताकत ?ते हैं 
इ | और वात तथा अग्निको नाशती हैं, तक्रकूचिका वातका करती है, देरमें जीणे 


द | | 


होती है, रूखी है ओर मलको बांवती हे ॥ ८७॥ 
दघिनामगुणाः । 
दृधि स्त्यानं पयः सम्यक्‌ स्त्यातमीपत्तु मन्द्रम्‌ । 

| तन्मिएमम्लमत्यम्लं मधुराम्लमिति स्मृतम्‌ ॥ ८८ ॥ 
| दृधि, स्त्यान, सम्यकस्त्यान, इंषत्स्त्यान मंदक ये नाम दहंके हैं । मीठा, सट्टा, 
क्षत्यंत्तद्टा, मीठा-खट्टा ये दहीक भेद कहे गये हैं ॥ ८८ ॥ 
| द्युण दीपनं प्लिग्यं कपाया तरसं गुरु । 

पाकेऽम्लं ग्राहि पित्तास्रशोफमेदः कफप्रदम्‌ ॥ ८९ ॥ 
दही गमे है, अग्निको जगाता हे, चिकना है, कीले अनुरप्तवाला है, भारी है, 


९ | वाकमें खट्टा है, मलको बांधता है और पित्तरक्त, शोजा, मेद, कफ इनको उत्पन्न 

| करता है ॥ ८९॥ धु 

| मूत्रकृच्छे प्रतिश्याये शीतके विषमे ज्वरे । 

| अतिसारेऽश्चौ कार्य शस्यते बलवद्धनम्‌ ॥ ९० ॥ हि 
छ मत्रकृच्छू, प्रतिशाय, शीत, विषमज्वर, अतीसार, अशुचि, काइय-रोग इनमें | 


रा 'दही देना श्रेष्ठ हे और बलको बढाता हे ॥ ९० ॥ ह 
) | मन्दु त्रिदोषजनन मधुरं वातपित्तजित्‌। ह 
| अम्लं तित्तास्रक्रफकृदत्यम्लं रक्तपित्तदम्‌ । ह . 
> NO (९ CSS 
मथुराम्ठ गुगामश्रदाव पूव दादिशेत्‌ ॥ ९ रे ॥ | 

विना जमा दही त्रिदोषको करत! है, मीठा दही वातापित्तका जीतता हे, खट्टा 
दही पित्तगक्त और कफको करता है, अत्यंत खट्टा दही रक्तपित्तको देता है ॥ 
` खट्टा मीठा दही मिले हुए ग्रुणोंवाला होता है॥९१॥ | 
| गव्यादिद्धिगुणा: | 


.. गव्यं दध्युत्तमं बल्यं पाके स्वाद सचिप्रदस्‌। | न्‍ 


हि ८0५ अं जं 
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(१९०) .मदनपालनिघण्टुः । [ पानीयादे- | 


ह पवित्रे दीपनं खिग्धं पुष्टिकृत्पवनापहम्‌ ॥ ९२ ॥ | 
गायका दही उत्तम है, बलको करता हे, पावमें स्वादु है, रुचिको देता है, | 
पित्र हे, अग्निको जगाता है, चिकना है, पुष्टिको करता है और वातको | 
नाझता है ॥ ९२ ॥ प्त | 
आजं दध्युत्तमं ग्राहि लघु दोषत्रयापहम्‌ । 
शस्यते श्रासकासाशःक्षयकाश्येषु दीपनम्‌ ॥ ९३॥ `. | 
बकरीका दही उत्तम रै, मलको बांधता है, हलका है, त्रिदोषको नाझता ह 
आरास, ससी, बवासीर, क्षय, कार्श्यरोग इनम श्रेष्ठ है और अझ्निको 
 नगाताह॥९३॥ न्य 
; अविकं दधि दुर्न्नामकफवातास्रकोपनम । 
अभिष्यन्दिस्स पाके स्वादु प्रायेण दोषलम्‌ ॥ ९४॥ | 
हः भेडका दही पुरुषार्थपना कारक है और कफ, वातरक्त इनको म्रङ्कपित करता है; j 
 हझभिष्पेदि रसवाला है, पाकमें स्वादु है और बिशेष करके दोषको करता हैं ॥५४॥ | 
माहिषं दधि सुल्लिग्धं खेष्मलं वातपित्तत्‌ । 
वृष्य विपाके मधुरं गुरु रक्तप्रदूषणम्‌ ॥९५॥ | 
. सैसका दही बहुत चिकना दै, कफको करता है, बातपित्तको दूर करता है, _ 
वीर्यको पृष्ट करता है, पाकमें मीठा है भारी है, रक्तको दूषित करता है॥९५॥ | 
नार्या दधि त्रिदोषं चक्षुष्यं तपण शुरू । . 
| बल्यं विपाके मधुरं ख्लिगधं वहिकरं परम्‌ ॥९६॥ | 
 . नारीका दही त्रिदोषको नाइता है, नेत्रॉमें हित करता है, तर्षण है, भारी ३ | 
` ठको करता है, पाकमें मीठा है, चिकना है और अग्निको बढाता है ॥ ९६॥ | 
हरितिन्या दधि वीर्योष्ण कटु पाकेऽग्िनाशनम्‌। | 
कषायानुरसं वर्चोवद्वनं कफवातजित्‌ ॥ ९७॥ | 
इथिनीको दही वीयेमें गमं है, पाकमें चपेरा है, अग्निको नाशता है, पीळ | 
कैला रसवाला है, मको बढाता है और कफवातको जीतता है ॥ ९७॥ . | 
औष््रं विपाके कटुकं भेदि क्षाराम्ळकं दधि। | 
 निइन्त्युदरङुष्ठाशःशुळबन्धानिलक्रिमीन्‌ ॥ ९८॥ | 
` ऊंटनीका दही पाकम चपेरा है, भेरी है, खारा और खट्टा है तथा उदररो 
7 बवासीर, शूल, विबन्ध, वात, कामे इनको नाशता है ॥.९८॥ ... 


4 
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| <] ' भाषाटीकास हिल; । 


अश्वाधकशफ रक्षं दध्यभिष्यन्दि दोषलम्‌ । 
दापनं रुवादु चक्षुष्यं वातकृत्कफमूत्रनुत्‌ ॥ ९९ ॥ 

घोडी आदि एकखुखाले पशुका दही रूखा है, अभिष्यार रोषको 
है, अग्निको जगाता हे, सादु हे, आंखोमे हित है, बातको दे रौ ताज 
ओर मूत्ररोगको दूर करता है ॥ ९९ ॥ 


सवेषु दधिषु श्रेष्ठ गव्यमेव गुणावहम्‌ । 
गाठितं दूषि सुस्निग्धं वात्न छेष्मलं गुर ॥ १०० ॥ 


` सब दृहियोमें गायका दही श्रेष्ठ है और गुणदायक है। कपडेमें छाना इआ दी 
सुंदर चिकना हे, वातको नाशता हे, कफको करता है और भारी है ॥१०० ॥ 
बळपुष्टिकरं रुच्यं मथु( नातिपित्तकृत । 
शृतक्षीरभवं रुच्यं दधि ब्विग्धं गुणोत्तमम्‌ ॥१०१॥ 
गायका दही बल और पुश्को वरता है, रुचिको करता है, मीठा है, बहुत 
पित्तकों नहीं करता हे । पकायेहुए दूधका दही रुचिको करता है, चिकना है और 
उत्तम घुणवाला है ॥ १०१॥ 


पित्तानिलापहं सर्व धात्वम्रिबलवद्दनम्‌ ॥ १०२॥ 


` सब प्रकारको दही पित्तवातको नाशता है और धातु आग्रि, बलको 
बढाता है ॥ १०२ ॥ ; 


(१९१) 


छच्छिक्रागुणाः । 
असारं दघि संग्राहि कपायें वातलं लघु । 
विष्टम्भि दीपनं रुच्यं ग्रहणीरोगनाशनम्‌ ॥ १०३॥ 


मलाइसे रहित दही मळको बांधता हे, कषेला है, बातको इरता है, हल्का है, 
विष्टम्भ करता है, आग्नेको जगाता है, रुचिम हित है ओर ग्रइणीरोगको 
। नाइझता है ॥ १०३ ॥ न नां 
` सशकरं दवि श्रेष्ठ तृष्णापित्तासदार उत 
+ ७ _+ «` पणं गुरु | १०४ ॥ 
सगुडं वातनुद वृष्यं बृंहर्ण तपण गुर्‌ | 
खांडसहित दही बहुत उत्तम है तथा तषा, पित्तरत्त, दाई इनको नाश क 
| हे, गुडसाहत दही वातको दूर करता ह, बीर्मको अ करता हश आए उ 
' करता हे, तर्पण SE भारी है॥ १०४॥ 
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(१९२) मदनपालानिघण्डुः । [ पानीयादिऽ |. 


ऋतुभेदेन दाधियुणाः । 
वसन्ते शरदि ग्रीष्मे दवि प्रायेण निन्दितम्‌ । 
इेमन्ते शिशिरे शस्तं वर्षासु चागुणावहम्‌ ॥ १०% ॥ 
बसन्त, शरद, ग्रीष्म इन ऋतुओंमें दही विशेषकरक ।नादत ह । हेमंत और | 
शिशिर ऋतुमें दही उत्तम है। वर्षा ऋतुमें दहीको खाना अच्छा नेहा ६॥ १०५॥. | 
रोगविशेषे दधिगुणाः । 
मूत्रकृच्छेडूचो कार्ये शीतगे विषमज्वरे । 
` अतिप्तारे प्रतिश्याये दिवा च दधि शस्यते ॥ १०६ ॥ 
मृत्रकृच्छू, अरुचि, कृता, शीतयुक्त विषमज्वर, अतिसार अर भ।तश्यायम और 
' . दिनक समय द श्रेष्ठ है ॥ १०६ ॥ ५ | 
| शस्यते दघि नो रात्रौ शस्तं चाम्बुधृताव्वितस्‌ ॥ १०७॥ 
र ात्रिमें दही उत्तम नहीं है, पानी और घृतसे युत हुआ दही उत्तम दे ॥ 
दध्युत्तरादिगुणाः । 
दध्युत्ते दधिक्लेहो दष्यग्रः कटुकः सरः 
दभः सरो गुस्व्ृष्यो वातवहनि प्रणाशनः 
वस्तेिशोधनश्चाम्लः पित्तेष्मविवद्धनः ॥ १०८॥ | 
दध्युत्तर, दधिस्नेह, दृध्यग्र। कटुक, सर ये नाम दहीके सरके हैं । दही सः | 
है, भारी है, वीर्यवर्धक है, बात और अग्निकों नाशकरता है, वस्तिको शोधता है, | 
खट्टा है तथा पित्त और कफको बढाता है ॥ १०८॥ 
मस्तु क्कमहरं बल्यं रघु भक्ताभिलाषङ्गत्‌ । 
स्रोतोविशोधनं ह्यदि कफतृष्णानिलापहम्‌ । 
अवृष्यं प्रीणनं शीघ्रं भिनत्ति मङसंग्रहम्‌ ॥ १०९॥ |. 
दुदीका पानी ग्लानिको हरता हे, बलको करता है, हल है, भोजनकी रुचि | ` 
उत्पन्न करता ह स्रोताको शोधता है, आनन्ददायक दे और वप, तृषा, बात इनको शि: 


जाझाता हैं । वृष्य नहीं हे, परीणन ह, और मलके संचयको इप्र काटता है॥ (०७ 
र घाल, मथित, उदश्वित्‌. तक्रनामगुणा: । ड 


दण्डाहतं काठशेयं गोरसश्च विलोडितम्‌ ॥ १०९॥ ` | 
दण्डाहत, कालेय, गोरस, बिलोडित ये नाम तक्रे हैं ॥ ११० ॥ | 
` सरसं निजलं घोलं मथित रसवर्जितम्‌ । . 


pe 
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| बट] माषाटीकासहितः) (२९३) 


| ` समोदृकमथ शेतसुदयित्तवर्धवारिक्रम ॥ १११ ॥ 
रससाहत आर पानास रहित ददी घोल होता है, रससे बर्जित दही मायेत 


होता है, बगबर पानीवाला दही शेत होता है और आधा पानीवाळा दही वा 
उद्बित्‌ होता है ॥ १११.॥ 


| 'दोदक भवत्तक्रमद्वीम्भोऽन्ये बभाषिरे । 
E तकं आहि कपायाग्लं मडुरं दीपनं टघु॥ ११२॥ 


| चाई | [ 
| चाथाह गनावाला दही तक्र होता है । कोई वैद्य आये पानीवालेको तक्र 
| कहत है । तक्र मलका बांधता ह, कोला ओर खट्टा मोठा हे, अग्निकों जगाता 
| हइैऑरह ॥ ११२॥ 


| वीयोष्णं बलदं श्नं पीणनं वातनाशनम्‌ । 

| हन्ति शोथगग्च्छर्दिप्रसेकविषमज्वगन्‌ ॥ ११३॥ 

| चयस गर्म हे. बको देता हे, तूति कतः है,-वातको नाशता है ऑर शोजा 

. कान्स विष, छोद, पसक, विषमज्यर ॥ ११३ ॥ 
पाण्डमे रीग्रइण्यरशासूबश्रहभगन्दगन्‌ । 
मेहं गुल्ममतीसारं झूलपरोहकफतिमीच्‌। 
श्रित्रकुष्ठकफव्याधिकुष्टतृष्णोदरापची: ११४ ॥ 

पाण्डु, मेद्‌, :ग्रहणी, बवासीर, मूत्रा बन्ध, अग्र, मरम, युक्म, अतासा? 

; झूल तिछ।राग. कफ, काम, शत्र कुछ, कफरांग कुष्ठ, तृपा , उद्र आर अप5 

च्ीको नाशता है ॥११९॥ 

हा तक्रं निदावे शरदि दौबल्ये भ्रममूच्छयो | 

गी! .-- पि साखमदशोफेषु कदाचित्र प्रशस्यते ॥ ११९ ॥ 


गर ]क सप्रयम आश्विन आर का तकम दुवलपनम भ्रम आर मृच्छाप [पत्तः 
| इक्क, मद, शोजा इनमें तक्र कमी भी अच्छा नहीं है ॥ १६५ ॥ 


शीतकाले ग्रहण्यशः कफवातामयषु च । 


खोतोगिराघे मन्दाया तक्रमेत्राम्ृतोपःम ॥ ११६ ॥ E 
वातरोग, स्रोतका रुकना ओर मन्दान 


शातकालम ग्रहणी, ब्रा सार कफशंग, 
| इनमें तक्र अम्ृतके समान है ॥ ११६ ॥ 
____ तकं त मधुर सर्व छेष्मलं वातपित्त ॥ ११9॥ 
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स प्रकारका तक्र मीठा हे, "कफको करता “है, और बात पिसफो 
दूर करता है ॥ ११७॥  . 9 
अम्लं वातहरं तकं रक्तपित्तप्रकोपनम्‌ । 
वातेऽम्ले सेन्ववोपेतं स्वादु पित्ते सशकरँम्‌ ॥ ३१८ ॥ 
खट्टा तक्र वातको हरता है, रक्तपित्तको कुपित करता है, सेधानमकसे युक्त 
हल. तक्र वातमें हित हे और पित्तमें खांडसे मिळा हुआ तक्र हित है ॥ १९८ ॥ 
पिवेत्तकं कफे रूक्ष व्योपक्षारसमन्वितस्‌ । 
समुद्धतघृतं तकं पथ्यं घुः विशेषतः ॥ १३९ 
8 कफमें रूखा तथा सोंठ मिर्च, पीपटके खारसे युक्त किये इए तक्को पीवे $ | 
` खृत्तते रहित किया तक्र पथ्य, है, विशेषकरके हल्का ६ ॥ ११९ ॥ | 
तोकोद्धतपृत तस्माद्‌ वृष्यं गुरु कफापहम्‌ 
अनुद्धतपृतं शीतं गुरु पुष्टिकफप्रदम्‌ ॥ १२० । 


किंचित्‌ निकाले वृत्वाला तक्र: बीको पुष्ट करता हे, भारी है, और कफको | 
 जाशता है । घृत नहा निकाला हुआ तक्र शीतल है, भारी हे, पुष्टि और | 


 कफको करता हे॥ १९०॥ 


यान्युक्तानि दधीन्यष्टौ तहुणं तक्रमादिशेत्‌ । 


 , सरसं निर्जलं पोटं मथितं रसवर्जितम्‌ ॥ १२१॥ | 
___ - गौ मैंत आदि भेदसे , जो . आउ; प्रकारके दही कहे हैं, उन्हीके समान |. 


देधिवद्वोलमथिते किञ्चित लघु नीरत 
 मण्डतका लघुतक्रा क षकादांधघसम्मवा ॥ ३९२२ ॥ र 
घोल और मथित दहीके समान होते हैं, परंतु, कुछ पानीसे युक्त घोल और 
मथित होता ह । मण्डतक्रा, ल्घुतक्रा, कूचिका, दघिसंभवा ये नाम घोल आ 
मथितके हैं । इनमेंभी तक्रके समान गुण हैं ॥ १२२॥ हि 


नवनात4गनामगुणा; ॥ 
` हैयड्भवीनं सरजं नवनीतं तु मन्थजञम्‌। | हः 
नवनीतं लघु ग्राहि स्रकं स्वादु शीतङम्‌ ॥ १२२ ॥ ड 
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वर्ग: ८ ] . ` भाषाटीकासादिलः ।. ( १९५ ) 


हः. हैयङ्वीन, सज, नवनीत, मन्यज ये मक्खनके नाम हैं । मक्खन नौनीवृत _ | 
` हलका हैं, मलका बांधता ६, तत्काउका मक्खन स्वादु और शीतल है ॥ १२३॥ | 
मध्यमीषत्कपायाम्छं वृष्यं पित्तानिलापहम्‌ । 

अविदाह्यसिवृननेःयं क्षयाशोत्रणकासजित्‌ ॥ १२४॥ | 

. थोडे दिनोंका मक्खन कंपेला है, खट्टा है, वीर्यको पुष्ट करता है, पित्ततातको | 

नाशता है, दाह नहीं करता है, अग्निको करता है, ऑ्खोमें हित है, क्षय, बवा 

सीर, घाव, खांसी इनको जीतता है ॥ १९४ ॥ 

न्नीतं चिरोद्धूतं गुरु मेदःकफप्रदम्‌ । ज्य 

शोथप्न बलकृद्‌ वृष्यं विशेषादमृतं शिशोः ॥ १२५ ॥ र 

बहुत दिनोंका मक्खन भारी है, मेद और कफको देता हैं, झोजेको | 
नाशता है, बलको करतः है, वीर्यको पुष्ट करता है, विशेष करके 

| बालकको अमृतके समान॥ १९५ ॥ 

| क्षीरोत्थं तदतिल्लिगधं ह रक्तपित्तजित्‌ । 9 

| वृष्यं बलकरं ग्राहि मधुरं शीतलं परम्‌ ॥ १२६ ॥ - 

दूधसे निकाला मक्खन अत्यन्त चिकना है, आंखोंमें हित है, रक्तपित्तको | 

जीतता है, वीर्यको पुष्ट करता हे, बलको करता है, मलको बांधता ह तथा मीठा | र 

. और उत्तम शीतल हे ॥ १२६ ॥ न & 


.. घृतनामगुणा; । . 
ु ~ ; a | 

| घृतमाज्यं हविः सार्पराघारममृताहयम्‌ 

जी घृतं रसायनं स्वादु चक्षुष्यं गुरु दीपनम्‌ ॥ १२७॥ 


ये के हैं । घृत बुढापको | 

ज्य, हवि, सर्पि, आवार, अश्वताहय थ नाम घृतके हैं हि 

€| द्र ती ल हे, नेत्रोंको हित है, भारी हैं, अग्निको जगाता है ॥ १२७ ॥ वे 
| | विषालक्ष्मीवात पित्तानिलापहम्‌ । 

शीतवीय विषाळकषमीवात \ 

अत्यभिष्यंदि कान्त्योजस्तेजोलावण्यवुद्धिकत्‌॥ १३८क 
त-शीतवीर्यवाला है, विष, दृष्टकान्ति, Gl इनको नाश्ता है, अत्य के 
अमिर है, कान्ति, बल, तेज, लावण्य, बुद्धि, इनका करता है ॥ १२८ ॥ जा 


- वर्त्तत >> [ह ञ्ज येत्‌ ॥ टक | 
` उद्ावत्तंज्वरोन्मादशूलानाइज शा NF 
प्लवं कफमदे रूक्ष क्षयवीसपरक्तजिव्‌॥ १२९॥ . 
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(१९६) मदवरपालनिचण्डुः। [ पानीवादि5 


उदावते, ज्वर, उन्माद, शूल, अफारा, घाव इनको जीतता है, .चिकना है, 
कंफकारक है; रूखा है क्षय, विसर्प, रक्त इनको जीतता ह ॥ १२५॥ 
स्वये क्षतहर प्रायः शस्यते बालवृद्धयोः । 
घृतं क्षीरभवं ग्राहि शीतलं नेत्ररोगजित ॥ १३०. 
ः स्वरम [हेत ह, विशेषकर बाळक आर वृद्धाका श्रष्ठ हुं । दूध नकला बूत 
___ मलको बांधता है, शीतल हे, ने>रोंगकों जीतता ह ॥ १३० ॥ | 
निइन्ति पित्तदाहाखमदमूरच्छांभ्रमानिलान्‌ । 
पुगणंकटुकं पाके सर्पिरेपत्रयापहम्‌ ॥ १३१ ॥ | 
¢ पित्त, दाह, रक्त वकार, मद, मूच्छा, स्रम, वात इनका नाशता ह । पुराना घृत 
` पाकमे चपरा हे, त्रिदोषको नाशता हे ॥ १३१ ॥ र 
 . श्रोतरनेत्रशिरःज्ुलकुष्टापस्मारशोथजित्‌। 
योनिरोगज्वरश्वासङुष्ठाशोंगुल्मपीनसान्‌॥ १३२ ॥ 


कणेरोग, नेत्ररोग, झिरका शूल, कुष्ठ, मृगीरोग, शोजा इनको जीतता हैं॥ | 
योनिरोग, ज्वर, श्वास, कुष्ठ, बवासीर, गुल्म, पीनस इनको नाशता हे ॥ १३९ ॥ | 


निहन्ति दीपने बस्तिनस्यपूत्तिषु शस्यते । 


घ्रतमण्डोऽपि घृतवदुणेस्तीक्ष्णी रघुः सरः ॥ १३३ ॥ 
आम्नका जगाता ह, वास्त आर नस्य श्रष्ठ हे वतका छाछठम भा घृतके 
` समान गुण हैं, परंतु तेज है, हलका हे और दस्तावर है ॥ १३३ ॥ 


दशवर्षात्परं पर्पिः कोम्भमित्यभिधी यते । 
रक्षोन्न टघु तस्मात गुणेः श्रेष्ठ महाघृतम ॥ १३७ ॥ 
.. देशवर्पेतते उपरांत घृत कोभ इस नामसे कहाजाता है। यह राक्षस दोषको 
 नाराता ह, हलको ह, [वृत गुणाकरक इससे श्रष्ठ हे ॥ १२४ ॥ 
घ्रतस्य गुणदोषौ तु क्षीरतुल्यो समादिशेत । 
समेषु गुणकृहव्यमाविक निन्दितं पुनः ॥ १३५ ॥ 


-_ घृतक गुण ओर दोष दृधके समान कहे हें । सब घृतोंमें गायका घृत गुणकारी ._ 
आर भडका घत [नांदत हु ॥ १३५ ॥ क, 


तंलगुणा। ॥ 


तेलमुणं गुर स्थैर्यं बलवर्णकरं सरम्‌। 
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ह सर्ग ८] । आाषाटीकासहितः। ES) ब 
वृष्यं विकाशि विशदं मधुरं रसपाकृयोः॥ १३६॥ | 


तेल गर्म है, भारी है, स्थिरपनमें हित है, बळ और वको करता है, द्स्ताब 
है, बीको पुष्ट करता दै, प्रकाशता हे, फेलनेवाला है तथा रस और पाकमें | 
मीठा है ॥ १३६ ॥ 
सोष्णं कषायनुरसं तिक्ते छेष्मानिलापहम्‌। 
विपाके मधुर तीक्ष्ण बूंहणं रक्तपित्तजित्‌ ॥ 3२७॥ हा 
गर्म किया तेल कपैंठे अनुर्सवाला है, कडवा है, ककवातको नाशता है, पाकमें | 
मीठा है, तेज है, धातुको पुष्ट करता है और रक्तपित्तको जीतता है ॥ १३७ ॥ 
सुष्मळं कटु विण्सूत्रत्वग्गर्भाशयशोधनम्‌ । | 
दीपने मैतिदं केश्यं व्यायामब्रणमेहलुत्‌ ॥ १३८॥ «० 
कफो करता है, चर्परा है, और मल, मूत्र, ताचा, गर्भाशय इनको 
शोधता है । यह अग्निको जगाता है, बुद्धिका देता ६,वाळाम दित है आर परिश्रम, 
घाव, प्रमेह इनको दूर करता है ॥ १३८ ॥ 
श्रोत्रयोनिशिरःशूङनेत्ररोगविनाशनम्‌ । 
मथितच्युतविच्छिन्नभग्नव्यालविषादिषु । EE 
क्षतेडम्रिदग्ये तत्पथ्यं पानाभ्यङ्गादिभिः सदा ॥ १३९ ॥ 
कानके रोग, योनिरोग, शिरका शूल, नेत्ररोग इनको नाझता दै । मित हुआ | 
| शिरा हुआ, कटा, टूटा हुआ, सपेविष आदि, चोट, अग्निम जला हुआ इनम पीने 
| और मालिश करने आदिसे सब कालम पथ्य है ॥ १३९॥ 
घृतमब्दात्परं पक्कं हीनवीर्यं प्रजायते । न 
तेलं पङ्गमपक्कं वा चिरस्थायि एगाविकम्‌ ॥ १४० 
घृत वर्षले उपरांत पका हुआ दीनवीर्यवाा हो जाता है आर तेळपकावा | 
विना पका और बहुत दिनका धरा हुआ उत्तम युणावाला ह! जाता है॥ १४०॥ जॉ 
एरण्डतैळगुणाः । ः हे 
एरण्डतैलं मधुरमुष्णं दीपनशोधनम्‌ । 
वृष्यं त्वच्यं वयः स्थापि मेघाकान्तिबलप्रदव ) | 
..  कपायानुससे सूक्ष्मं योनिशुक्रविशोधनम्‌॥ ३४१ ॥ _ 


१ सुक्ष्ममित्यपि पाठः । २ कान्तिदमिति पार्ठः । ` 
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इन्ति वातोदरानाहगुह्माष्ठीलाकटिगरहांन्‌ । 
वातशोणितशूलादित्रणशोथामविद्रधीन्‌॥ १४२॥ 
द. एरण्डका तेल मीठा है, ग्म है, अग्निको दीपन करता है, शोधन करता है, 
 ीयेको पुष्ट करता है, त्वचामे हित है, अवस्थाको ठहराता है ऑर बुद्धि, कांति, 
बल इनको देता हे । यह कपेला अनु रसवाला हे, सूक्ष्म है, योनि तथा वीर्यको . 
 शोधताहे और वात, उदररोग, अफारा, गुल्म. अष्टीला, कटिग्रह, वातरक्त, झूल, 
घाव, शोजा, आम, विद्राधि इनको नाश करता है॥ १४१ ॥ १४२॥ 
न कटुतैलयुणा: | 
: प्रथ्वीकामूलजीमूतादन्तीकवचशिय्रजम्‌ । 
निम्बातसीकरज्ञाकेहस्तिकणडुदी भवम्‌ ॥ १४३ ॥ 
शङ्खिनीनीपकाम्पिछबिल्मज्योतिष्मतीङ्कतम्‌ । 
ङुसुम्भसपपोद्धतं तेलं सोवचलं तथा ॥ १४४ ॥ 
विपाके कटुकं तीक्ष्णमुष्णं तिक्तं सरं लघु । 
हन्तिकुष्ठामयं शेष्ममेहमूच्छां मयक्रिमीन्‌ ॥ १४५ ॥ 


हा इलायची, पीपलागूल, देवदाली, दन्ती, कौंच और सहँँजना इनका तेल और ` | 

. नींब, अरसी, करंजुबा, आक लाळ, एरण्ड अया हस्तिकंद, गोंदनी इनका तेल, | 
` शखिनीका तेल, कदम्बका तेल, रोचनी तथा बेलक तेल, माळकांगनीका तेल, | 

ङुसुंभका तेल, सरसोंका तेल, सुवचेलाका तेल ये सब एकमें चपर हैं, तेज हैं, ग्म - | 

` ९, कडन है, फलनेवाछे हैं, हलके हैं और कुष्ठरोग, कफ, ममेह मूर्च्छा, कृमि इनको 

नाश करते हैं ॥ १४३-१४५ ॥ 

ह त निम्बतैलगुणाः । ` 

 _ निम्बतेछं जयेत्कु्ं बणश्ष्मज्वरक्रिमीन्‌ ॥ १४६ ॥ | 

` नौंबका तेल इुष्ठ, घाव, कफ, ज्वर, कृमि इनको नाशता है॥ १४६॥ 

अतसीतैळगुणाः | . 


. अतसीतेलमाग्नेयं ख्रिग्धोष्णं कफपित्तनुत्‌ । 
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: साघृपपैलगुणाः । 
साषपं कृमिनुत्तेलं कुष्टकण्डूहरं लघु । 
पित्ताल्नदूषणं इत्ति मेहकर्णशिरोगदान्‌॥ १४८ ॥ 
सरसोंका तेळ कृमियोंको दूर करता है, कुष्ठ तया खाजको हरता है, इळका 
है, पित्तरक्तको दूषित करता है, प्रमेह, कानके रोग, शिरके रोग इनको दूर 
करता है ॥ १४८॥ | 
कुसुम्मतैलमुण।$ । 
कौसुम्भं कटुके तेलमचक्षुष्यं बलप्रदम्‌ । 
केवलानिळवत्तीकषणं विदाह्मणं ट्रिदोषकृत्‌ ॥ १४९ ॥ 
कुपुम्भेके बीजोंका तेल चपेरा है, नेत्रोंको हित नहीं है बलको देता हे, अकेढा 
बातको दूर करता है, तज है, दाइको करता हे, गरम है आर दा दोषांको उत्पन्न 
करता है ॥ १४९ ॥ 
योतिष्मतीतैलगुणाः ॥ 
ज्योतिष्मतीभवं तेलं पित्तलं स्मृतिबुद्विदम्‌॥ १७० ॥ 
मालकांगनीका तेल पित्तको करता है, तथा स्मरण शाक्ते ऑर बुद्धिको 
बढाता हे ॥ १५० ॥ 


केश” ./ 


नारिकेलादितेलगुणाः । 


; अंक्षोटिका हियुक्ताक्षनारिकेलभवं इरेत्‌ । 
| 
। 


तेलं पित्तानिलं केइयं गुरु ठेष्मकरे हिमम्‌ ॥ १५३ ॥ 
अखरोट, सांपकी कॉचली, बहेडा, नारियल इनका तेल पित्तवातकां नथ्करता 
है, केशोंकों हित है, भारी है, कफको करता है, ओर शीतल हे ॥ १५१ ॥ 
शिंशपा दितैलगुणाः ॥ 


शिंशपागुरुगण्डीररसांलामरदारुजम्‌ । 
तेल कषायं कटकं तिक्तदुष्टत्रणापहम्‌ । | 
वातरक्तविष छेष्मकण्डूकुष्टानिलाञ्जयेत्‌ ॥ १५२ ॥ | 


सीसम, अगर, थोहर, इख देवदारु इनका तेल कषेला ओर चपरा है, कडवा 
है, दुष्ट घावको नाशता है, और वातरक्त, विष, कफ, खाज, कुष्ठ, वात इनका 
इर करता हे ॥ १५२॥ | 


१ अक्षोटवातादमवमिति पाठोऽत्यत्र । २ सरठेति पाठः 
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मछ्ातकतलगुणाः | 


भछतक तोवरकं वीर्योष्णं स्वादु तिक्तकम्‌ । 
कुष्ठोध्वाधश्रिदोषास्रमेदोमेहकमीन्हरेत्‌ ॥ १५३ 


7  भिलावेका तेल कैला ह, वीय॑में गम है, स्वादु हे, कड़वा है और कुष्ट, ऊध्ये 
दोष, अधोरोग, त्रिदोष, रक्त, मेद, प्रमेह, कृमि इनको हरता हे । विना युक्तिसे 
इनका सेवन करनेसे सूजन खाज आदि उपद्रव होते हैं ॥ १५३ ॥ 


ह | -_ पालाशामाधूकपाटलतलगुणा; |. 
तेलं पालाशमाधूकपाटलाफलसम्भमम्‌ । 


कषाय मधुरं दाहपित्तक्षेष्मगदान्‌ हरेत्‌ ॥ १५४। 


कपू, महुवा, पाटलाफल इनका तेल केटा और मीठा है, तथा दाह, पित्त 
कफरोग इनको जीतता है ॥ १५४ ॥ 


` त्रपुषादितिलगाणाः । 


कूष्म।ण्डपुषेर्रार्हुम्बी कालिङ्गतिक्तकेः । 
कृतं प्रियालजीमन्ती छेष्मान्तकभवं तथा ॥ १५५ ॥ 
तळ गुरु स्वादुपाकं शीतं मू्र्वर्त्तकम्‌ । 


` अदीपनमभिष्यन्दि कफदंवातपित्तनित ॥ १५६ ॥ F 
ग करडा, खरबूजा, तुमी, तरबूज, पखल, चिरोंजी, जीवंती, ठिसोडा ढु 
Fi दीपन 0 ९० पामे स्वादु है, शीतल है, मुञको प्रदत्त करता है, |. 
नहाहे, आभष्यद ३, क को देता है,और वातपित्तको जीतता हैं॥(५५॥१५६॥ 
एकषिजत लगणाः | 


क एकेपिञं हिमं तेलं पित्तप्न लैष्मवातकृत्‌ ॥ १७७ ॥ । 
के त्र शातल हू, पित्तकों नाशता है, और कफवातको करता है ॥ १५७४. | 
यवनिक्तोडबतैलगुणा: । । 


यवतिक्तोद्भवं तेलमीष त्िक्त रसायनम्‌ । 


यबतिक्ता ( लेखनं मेध्यं पथ्यं दोषञयापहम्‌॥ १५८॥ 
i SO ) क कुछ कड़ा ६, बुढापेको दूर करता है, अग्निको 
| 
'करताहे॥ १५८ ॥ डा को बढाता हे, पथ्य है और त्रिदोषको नाई 
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Ce 5 आम्रतेळगुणाः । 
आप्रतैलं मनाक्तिक्तं मधुरं नातिपित्तक्गत्‌ । 
कफवातहरं रूक्षं सुगन्धि विशदं परम्‌ ॥ १५९॥ | 
आमका तेळ किंचित्‌ कडवा है, मीठा है, पित्तको अत्यंत नहीं करता है कफ 
` आतको हरता है, रूखा है, सुगन्धवाळा और फेल्नेवाल है ॥ १९९ ॥ 
४ ` स्नेहवगंगुणा! । . 
स्थावरा वातशमनाः सेहः प्रोक्तास्तु तेलवत्‌ । 
गोणमेतेषु तैङल्वं बल्वर्णकरं पुनः॥ १६०॥ ` 
| सब वृक्षादिकोंके तेल तेलकी तरह वातको नाशनेवाले कहे हैं । इनमें तठपणा | 
` | - -गोण है, परन्तु ये बल, वर्णको करते हैं ॥ १६० ॥ € 
मेद्‌आदिगुणाः | 
मेरोमजावशा ज्ञेया ग्राम्यावूपोदकोद्भवाः । _ 
गुरवो मधुराश्रोष्णाः समीरणविनाशनाः ॥ १६१ ॥ 
4 ग्राम्य, आनूप, ओदक इन देशोंमें रहनेवाळे जावोंकी मेद, मा ओर वसा भारी 
| है। मीठी है, गर्म है और बातको नाशती है ॥ १६१ ॥ 
जाङ्गछेकशफादीनां ऋव्यादानां कषायकाः । 
लघवः शीतला ज्ञेया रक्तपित्तनिबहणाः ॥ १३२ ॥ 
जांगल देशमें रहनेवाले एक खुरवाले और मांस खानेवाले जीवांक[ मद, मजा, | 
| बसा कपैठी, हलकी है, शीतळ है और रक्तपित्तको दूर कः्ती हे॥ १६२४ | 
प्रतुदा विष्किरादीनां ज्ञातव्याः कफकुन्तनाः । 
घृततेळवसामेदोमनानो वातनाशनाः | ` 
यथोत्तरं परिज्ञेया विपाके स्वादवः परम्‌ ॥ १६३॥ ` 
चांचसे चुगनेवाला बडा तोता, पेवा, खंजन, कोयळ आदि और बतक, लवा, | 
` सुगो, चकोर आदि जीवोंकी मेद, मज्ञा, बसा, कफको नाशती हे । घृत, तेल, 
चंता, मेद मज्ञा वातको नाशकरते हें । ये उत्तरोत्तर घृतसे तेल ओर तेले वसा 


हः) ha 


` सेल पाकमें बहुत अच्छे हैं ॥ १६३॥ 

हि मद्यभेदनामगुणा! । | 
` मग्यं दाला सुरा शुण्डा मदिरा वरुणात्मजा । 
__ सुरा गन्धोत्तमा कल्या देवस्पृश च वारुणी 


3 
ae 
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(हर ` भदनपालनिघण्टुः। [पांनीयादे- | 
मद्य, हाळा, सुरा, शुंडा, मदिरा, वरुणात्मजा, गन्धोत्तमा, कल्या, देवस्पृश, 
वारुणी ये मदिराके नाम हैं॥ १६४॥ 
मद्यं पित्तकरं प्रायः सरं रोचनदीपनम्‌ | 
विदाहि सृष्टविण्मूत्रं तीक्ष्ण वातकफापहम्‌ ॥ 3६९ ॥ 


` मदिरा प्रायः पित्तको करती है, दस्तावर है, रुचिको उपजाती है, अग्निको 


' जगाती है, दाइकरती है, मलमूत्रको उपजाती है, तेज है आर वातकफको | j 
 जनाशतीहे॥ १६५ ॥ | 
विधिनाऽननयुतं पीतं तस्मादमृतसन्निभम्‌ । 

अन्यथा कुरुते रोगानतिपीतं विषोपमम्‌ ॥ १६६॥ | 

 विधिसे अन्न भोजनके साथमे युक्त मात्रासे पान कीहुई मद्य अम्ृतके समान है | 
. और अयुक्तिसे अनुचितरीतिपर पीहुईं मदिरा रोगांको करती है, बहुत पान की |. 

इई मदिरा विषके समान है ॥ १६६॥ | 

' द्राक्षेत्थमविदाहित्वादक्तपित्तेषु शस्यते । 


| बलपुष्टिकरं मधं रक्ताशोंहारि दीपनम्‌ ॥ १६७ ॥ | 
2 » दासको मदिरा दाह नहीं करनेसे रक्तपित्तमें उत्तम है, बळ और पुष्टिको करती | 
ह... है, रक्तकी बवासीरको हरती हे और अग्निको जगाती हे ॥ १६७॥ | 
हः माध्वीका5ल्पगुणा किश्चितसर्जूरमनिलप्रदम्‌ । 
' तदेव विशदं रुच्यं क्ेषमन्नं कृपणं लघु ॥ १६८ ॥ 


६ + प ~ ~ a 0 टूर 7 AS ~ ग 
मुकी मदिरा-अल्प गुणोंबाठी है, खजूरकी मदिरा वातको करती है, वही | 


. स्पष्ट है, रुचिमें हित है, कफको नाशती है, कर्षण है और हलकी है ॥ १६८ ॥ 
< शालिष्िकपिशदिकृतं मद्यं सुरा मतम्‌ । 
सुरा ग॒वी बलस्तन्यपुष्टिमेदःकफप्रदा | 
आहिणी शोथगुसमाशोंगरहणीमूकृच्छूनुत्‌ ॥ १६९॥ | 

| शालीचावल, सांठीचावळ ओर पीठी आदिकी कीहुई मदिरा सुरा मानीगयी | 
Sl पल, दूध, पुष्टे, मेद, कफ इनको बढाती हे, मलको बांधती || 
तथा शोजा, गुल्म, बवासीर, ग्रहणी, मृत्रकृच्छू इनको दूर करती है ॥ १६९॥ _ 

गवा रीलिपिश्ेविंहिता वारुणी मता ॥ १७० ॥ 

ज और शाली चाबलॉकी पीठीस बनाईहुई मदिरा वारुणी मानीगई है॥१७०॥ 


` : झुरावद्वारुणी लघ्वी पीनसाध्मानश्ूङनुत्‌ । 
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प्रसन्ना स्यात्सुरामण्डस्तस्मात्कादम्बरी घना ॥ १७१ ॥ 


वारुणीमेंभी सुराके सब छण हैं, परन्तु हलकी हे और पीनस, आध्मान, झुक 


इनको दूर करती है, सुराका मण्ड प्रसन्ना होती है । सुरामण्डसे घनरूप कादंबरी 
होती है ॥ १७१ ॥ 
जङ्गछस्तादवः प्रोक्तो जङ्गलान्मेदको घनः । 
पक्कशो जङ्गछः सारः सुरावीजं तु किण्वकम्‌ ॥ १७२॥ 
उससे नीच जंगल कहा है, अंगलसे घनरूप मेदक होता है, जंगलका सारहफ 
पक्कश होता है, छुराका बीज किण्वक होता है ॥ १७२॥ 
प्रसन्नानाऽऽहणुल्मार्शशछद्यरोचकवातजित्‌ । 
दीपन्याव्मानहत्कुक्षितोदशशूलप्रणाशिनी ॥ ३७३ ॥ 
प्रसन्ना, अफारा, गुल्म,बबासीर, छर्दिं, अरोचक, वात इनको जीतता है अग्निको 
जगाती है, आध्मानको हरती है, कूखके चमके और झूलको नाशती है ॥ १७३ # 
कादम्बरी गुरवृष्या दीपनी वातङ्कत्सरा । 
जङ्गलः कफनुद्‌ ग्राही शोफाशोंग्रहणीहरः ॥ १७४ ॥ र 
कादम्बरी भारी हे, खीसंगमें हित है, अग्निको जगाती है, वातको करती है, 
भोर फेलनेवाली हे । जंगल-कफकों दूर करती ओर मलको बांधता ६, तथा 
| शोजा, बवासीर, ग्रहणी इनको हरती हे ॥ १७४ ॥ 
मेदको मधुरो बल्यः स्तम्भनः शीतलो गुरुः । 
पक्कशो_हतसारत्वाद्विएम्भी वातवद्धनः ॥ १9६ ॥ 
` मेदक मीठा हे, बलको करता है, वीयेको थांमता है, तया शीतळ और भारीः 
है । सारयुक्त होनेसे पक्कश विश्भ काता है और वातको बढाता है ॥ १७९ ॥ 
किण्वकं वातशमनमदद्यं दुजरं गुर 
आक्षिकी सा सुरा या स्यादक्षलक्शाितण्डुरुः ॥ १७६॥ 
किण्वक बातको शांत करता है, हृद्य नहीं है,देरमें जगता आर भारी हे । बहेडाकी 
छाल और शालीचावलांसे बनी मदिरा आक्षिकी होती हैं ॥ १७६ ॥ 
आक्षिकी पाण्डशोफारशःपित्ताप्रकफङुष्ठुत्‌। | 
किश्चिद्रातकरा छक्षा दीपनी रेचनी लुः ॥ १७७॥ 
आक्षिकी पाण्डु, झोजा, बवासीर, पित्तरक्त) कफ, कुष्ठ, इनको दूर करती है,. 
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किश्चित्‌ बातको करती है, रूखी है, अग्निको .जगाती है,. दस्तावर है, और | 
_इलकी हे ॥ १७७॥, : 
यवपिष्टकृत मद्य प्रोक्त॑ यवसुरा च सा । 
काकोलिकोहली ज्ञेया मेरेयो धान्यजासवः ॥ १७८॥ | 
जवोकी पीठीसे बनाई मदिरा यवसुरा होती है, काकोलिकाहली, म्रेरेय, धान्य | 
क्षासव ये इसके नाम हैं ॥ १७८ ॥ ० ; 
आसवश्च सुरायाश्च दयोरप्येकभाजनम्‌ । 
सांघनं तद्विजानीयान्मेरेयसुभयात्मकम्‌ ॥ १७९॥ | 
आसव और सुरा इन दोनोंका एकही पात्र होता है, ओर उसीप्रकार साधन |. 
ज्ञानना दोनोंका मेरेय होता है ॥ १७९॥ 
कचित्तू घातकीपुष्पं गुडधान्याम्युसाधितम्‌ । 
युवी यवसुरा रूक्षा स्याद्रिषटम्भत्रिदोषकृत्‌ ॥ १८०॥ | 
कहा तो धायका फूल, गुड और अन्नके पानीसे सावित किया मेरेय होता है। | 
` यवसुरा भारी हे, रूखी है, विष्टे और त्रिदोषको करती हे ॥ १८०॥ [ 
काकोली बृंहणी वृष्या दृष्टिमान्यप्रदा गुरुः । 
मैरेयं बृंहणं वृष्यं गुर्‌ सन्तर्पणं सरम्‌ ॥ १८३ ॥ 
काकोली धातुको पुष्ट करती है, खरीसंगमें हित है, दृष्टिको मन्द करती है, भारी | . 
हे । मेरेय धातुको पुष्ट करती है, खीसंगमे हित है, भारी है, तप्त करनेवाली है और | 
दस्तावर है ॥ १८१.॥ ~ - न 
म्य सवरसं जातं मधूलकमुदीर्यते । त. 
`` मधूलक गुरु स्वाद स्लिग्यं शुककफप्रदम्‌ ॥ १८२॥. _ 
` सप सावाला उपजी मदिरा मधूलक कही हे । मधूलक भारी हे, स्वादु रै) | 
` चिकनी है, वीय और करको उसन्न कती है ॥ १८२॥ वी 
` शॉकरो दीपनः स्वादुः पाचनो रोचनो छघुः। | 
 स्रीविलासकरो वातशोषबस्तिविकारनुत्‌ ॥ १८३॥ | 
. „ राकरमद्य आमिको जगाता है, स्वाद बै, पाचन है, रुचिको करता है, हलकी | | 
है, ख्रीसंभोगमें घस दत है, वात, शोष; बस्तिविकार इनको दूर करता १७20500000: अत इतका दूर कता ९ १८३॥ है 
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अं | बी: ८ भाषाटीकासहितः। ` (२०५) 
मध्वासवों लघू रुक्षः कुष्ठमेहविषापहः। | £ 
गोडो5ग्रिवर्द्धनो वर्णबलक्ृत्तपणः कटु 
तिक्तको बृंहणः स्माढुः सृष्टविण्यूत्रमारूतः ॥ १८४॥ धी 
| मध्वासव हलका हे, रूखा है कुष्ट, प्रमेह, विष इनको नाशता है, गौडमदिरा वट 
| अग्निका बढाती हे, बण आर बलका करतो हे, तति करती हे, चपरि है, कडुबीह, 
| घाठुको पुष्ट करती है, स्वादु है, मल, मूत्र, वात इनको उत्पन्न करती है॥ १८४॥ है 
इक्षोः पकरसः पक्कः सीधुः पक्रपः स्मृतः । च्य 
आसवः सेव विहितो बुवेःशीतरसो मतः ॥ १८५॥ ` र 
| इँखका पका हुआ रस सीधु होता है, वही वैद्याने पकरस कहा है,उसीका | | 
| आसव बननंसं शीतर कहा जाता इं ॥ १८५ ॥ ह. 


सीधुः पक्करसःश्रेष्ठः स्व॒रामिवलवर्णकृत्‌ । 

वातपित्तकरो हृद्य:सहनों रोचनो जयेत्‌। 

वित्रन्धमेहशोफाशःशो।फोदरकफामयान्‌ ॥ १८६॥ . | 
सीधु आर पक्करस श्रेष्ठ हे, रवर आम्रे, बळ, वणे इनको करता है, वातपित्तको 
| करता ह, देका ताकत दता है, शरीरको चिकना बनाता हे, रुचिको 


उत्पन्न करता है, विबन्ध, प्रमेह,. शोजा, बवासीर उद्‌परोग, कफरोग इनको 
. | जीतता है ॥ १८६॥ 


तस्मादल्पगुणःशीत रसः संलेखनः स्मृतः ॥ १८७ ॥ 
उसप्त अल्पगुणावाला शातरत्त, फलनवाला ३, अच्छातरह लखन कहा हे ॥ १ ८७॥ 

जाम्बपः क्षोद्रसम्भूतो जम्बूरसगुडोड़वः |. 

जाम्बवो बद्धनिष्यन्दः कषायोऽनिलकोपनः ॥ १८८॥ 
शहदसे बनी मदिरा जांबव होती हे, जामुनक्ा रस और गुडसे बनी 


, FL माद्रि जांब होती है । जांब आंखको मिचाती है कषेली ह बातको कुरित : 
करता ह ॥ १८८॥ : 


अरिष्टासवादि । 
अरिरासतमीधूतां गुणान्‌ कमागि चादिशेत्‌ । 
बुद्धया यथा सवसंत्कारमवेक्ष्य कुशलो भिषक ॥ १८९ ॥ 


_ नीरष्ट, आसव, सीघु इनके गुण कर्माको बुद्धिसे विचार कर मथ जिस. | 
"करसे बनी उसका वैसा गुण कुशल वेद्य देखकर कहे ॥ १८९ ॥ A 
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FE (२०६) मद्नपालनि घण्छु; । [पाना 
9 त्याज्यमद्यमू | = 

i ` सादं विदाहिं दुगन्वि विरसं कमिसेकुलम । 

| अहद्य तरुणं रूक्षमुष्णं दुर्भाजने स्थितम्‌॥ १३० ॥ 


अल्पौषध॑ पर्युषितमत्यथ पिच्छिलं च यत्‌ । 
न्यद्य दजर च विशेषतः ॥ १९१ ॥ 
कफप्रकोषि तन्मद्य पुनर मे दो तह | 
सान्द्र, दाइ करनेवाली, दुगैधवाली, रससे रहित, कोडासे छुर, हद्यको 
अप्रिय, ताजी बनीहुई, रूखी, बुरे पातरमे स्थित, अल्प आषधावाली, उडत दिनकी 
धरी, झागोंवाली एसी मदिरा कफको कुपित करती है आर विशेषकरक दुरम जीणे 
होती है ॥ १९० न १९१॥ - हे 
पित्तप्रकोपि बहुलं तीहणमुष्णं विदाहि च । 
अहृद्यं पेशलं पति कृमिलं विरसं गुर॥१७२॥ | : 
बहुत तेज गर्म और विशेषकर दाह करनेबाली ऐसी मदिरा _पित्तको कुपित | 
' करती है, हृदयको अप्रिय, कोमळ, दुर्गंधवाली, कीडोसे युक्त, रससे वाजत और 
) भारी होती है ॥ १९२ ॥ । 
तथा पर्युपिते वापि विद्यादनिळकोपनम्‌ । 
सरवदोषेरुपेत तु सवंदोषप्रकोपनम्‌ ॥ १९३ ॥ 7 
तथा पुषित ( बासी ) मादिरा बातको कुपित करती है और सब दोषोसे | , 
युक्तहुई मदिरा सब दोषांको कुपित करती है ॥ १९३ ॥ 
सेवनयोग्यमद्यम्‌ | 


चिरस्थितं जातरसं दीपनं कफवातजित्‌ । 
रुच्यं प्रसन्नं सुरभि भेष्यं सेव्यं महाहवम्‌ । १९४ ॥ 
बहुत कालकी धरी और उत्पन्न हुए रसवाली मदिरा अप्निको जगाती हे, कफको | ` 
- और वातको जीतती है, रुचिको पैदा करनेवाली, निर्मळ, सुगंधित, बुद्धिको | 
बढानेवाली ऐसी मदिरा सेबन करनेके योग्य है ॥ १९४ ॥ 
अज्ञातगुणमद्स्य निषेध; । 
तस्मान्नेकप्रकारस्य मद्यस्य रंसकीतेनात्‌। ह औत 
स सौक्ष्म्यादौष्यवातलादिकाशिलात््ववहिलुत्‌ ॥ १९५ । : 
इसलिये एक प्रकारकी मदिराके रस वीयेको जाने बिना सेबन १ | € 
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i भाषाटीकासदितः। २०७) 


करे वह मदिरा सूक्ष्मपनेसे ओर गमे वातवाली ओर विकाशी होनेसे. अग्निको मन्द्‌ 
नहीं करती है ॥ १५५ ॥ 
समेत्य हृदयं प्राप्य धमनीरूर्घ॑मार्गतः 
विश्वुभ्येन्द्रिययेतांसि मदयत्याशु वीर्यतः ॥ १९६ ॥ 
' ददयका अच्छातरह प्राप्त हकर धमानयाक ऊपर प्राप्त हां इाद्र्य आर चित्तको 


पुबेगाड वायसे शात्र मद करता हू ॥ १९६॥ 
दोषमेदेन मदः । 


चिरेण डेप्मके पुंसि पातनो जायते मदः। 
अचिराद्वातिके दष्टः पेत्तिके शीघ्रमेव च ॥ १९७ ॥ 


कफकी प्रक्रतिवाले पुरुषम बहुत देरमें गिरानेवाला मद उपजता है, वातकी 

प्रेकतिवाळ पुरुषको थोडी देरमें मद होता हे ऑर पित्तकी प्रकृतिवालेको शीघ्र 

मद उपजता है ॥ १९७॥ | , 
नवीनमयादिगुणाः । 


नवं मद्यमभिष्यन्दि त्रिदोषजनकं सरम्‌ । 
अरिष्टं बृंहणं दाहि दुगन्थि विशदं गुरु ॥ १९८ ॥ 
नई मदिरा भभिष्येदी है, त्रिदोषको उपजाती है, दस्तावर है, अरिष्ट करता है, 


दाह करता है, दुगेधबाला तथा स्पष्ट और भारी हे ॥ १९८ ॥ 
जीणंमद्यादिगुणा; । 


जीर्ण तदेव रोचिष्णु कृमिश्ेष्मानिलापहम्‌ । 
दृं घुगन्धि सुग्र॒णं लघु स्रोतोविशोधनम्‌ ॥ १९९ ॥ 
वही पुराना मद्य रुचिको करता हे और कामे, कफ, वातको नाशता है 
k ताकत देता है, सुगंधित और सुन्दर दुणोंबाला है, हलका है ओर नाडीके 
स्रोताको शोधता हे ॥ १९९ ॥ 
मदभदाः । | 
सात्तिके गीतहास्यादि राजसे साहसादिकम्‌ । 
तामसे निन्द्यकर्माणि निद्रादि कुरुते तदा ॥ २०० ॥ 
' सात्त्विक प्रकृब्रिवालेफो मदिरा पीनेसे गीत और हँसना आदि उत्पन्न होते हैं, 
रजोग्रुणकी प्रकृतिवालेको साहसादि अर्थात्‌ हठ आदि होता हे, तमोगुणकी प्रकृति- 


, । बालकों मरिरा निदित कमे ओर नींद आदिमें रत करती ह ॥ २०० ॥ 
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क “SRE पानीयोदि~ | 
(२०८) मदनपालानिधण्टुः । [ ज 


चुक्रगुणाः। 


चुक्रं कफन्नं तीक्ष्णोणं लघु रोचनपाचनम्‌ | 


पाण्डुक्रिमिहरं रुक्षं भेदनं रफत ॥२०१॥ 
। रे, तेज है, गर्म दे, हलका है, रुचका उठान्न कग्ता 


चुक्र कफको नाश करत 
क है, रूखा है, भेदन है ओर रक्तपित्तको 


है, पाचन है, पांड ओर कृमिको हरता 


उत्पन्न करता ह ॥ २०१ ॥ 
गड दि जनितमद्यगुणा१ 


गोडादिरसयुक्तानि मद्यान्युक्तानि याति च । ऱ्य 
यथापूर्वं गुरुतराष्यभिष्यन्दकराणि च॥ २०२ | 
र गोडादि रसस युक्त जा पद्य कहां ६, पूवपुव क्रप्रस भारी आर आभि 
- ष्येदी हँ ॥२०२॥ ४ 
- काँजिकगणा$ 
स्यात्काञ्चिकं तु सौतीरमारनाले तु दोषकृत्‌ । 
काञ्जिकं शिशिरस्पश पाचनं रोचनं लघु ॥ २०३ ॥ 


काजिक सावार, आरनालग्र काजाक नाम हैं काजा दाषका करता ६, शातक 
स्पशंवाली है, पाचन है, हुचिको उपजाती हे और हलकी है ॥ २०३॥ 
तुषोदकादिभेदगुणाः । 
तुषोदक यवैरामेः सतुषे सकलेः कृतम । 
सोवीरकं कृतं लामेः फकेर्वा निस्तुषेयवेः ॥ २०४ ॥ 


कच्च जवास बनाया हुआ तुपारक हाता ह, तुपामाहत कच्च जवात बनाया हुआ 
अथवा तुषाराहेत पक्क जवास बताया हुआ सावार हाता ह ॥ २०४ ॥ 


सेवे रस ग्साम्लं स्यात्तोवीःकमिति चित । 

तुपाम्बु दीपनं द्यं पाण्डुक्रिमिगदापर्म्‌ ॥ २०५ । 

` संच रहो रसाम्ल हाता ह । काड इतका सावीरक कदत ह. तुषादक 
अग्निको जंगाता है, दिलको ताकत देता हे भार पांडु, कृमिरोग इनको नाश 
करता दि Vo Von 0000000 52 व ॥ २०५ ॥ 
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चर्गेः ८ ] भाषाटीकासहिलः । (२०९) 


सौबीरक-कांजिकयोर्गुणाः । 


सौवीरकं ग्रहण्यशोंनाशनं भेदि दीपनम्‌ । 


धान्याम्लं धान्ययोनिल्वात््रीणनं लघु दींपनम्‌॥ २०६ ॥ 
सावार अहणा आर बवासारका नाशता हे, भदन है, आमका जगाता हं । 
चान्याम्ल घान्यस उपजनवाला ह।नस तापत करता ह, हलक अर आय्नका 
चतन्य करता हं ॥ २०६ ॥ 
स्पशाहाहकरं पानात्पाचनं श्रेष्मनाशनम्‌ । 
गण्ड्यान्युखवेरस्यदौगन्ध्यकफङन्तनम्‌ ॥ २०७॥ 
१ स्पशंसे दाहकारक है, पानसे पाचन हैं, कको न!शता है, गरारासे मुखके 
` विरसपन, दुर्गंध ओर कफको दूर]करता है ॥ २०७ ॥ 
. दा हज्यरापह स्पशात्पनाद्वातक्षयापहम्‌ । 
विबंधधघरमविग्राहि दीपनं चापि कांजिकम्‌ ॥ ] 
काजा स्पशस दाह आर ज्वरका नष्ट करता दें, पानस वात अर क्षयका हरती 
है, विबंधप्न और दीपन है, ग्राही नहीं है ॥ ] 
गोहस्तिमहिषादि मूत्रगुणाः 
सूत्रे गोनागमहिषीहयाजाविखरोष्ट्रजम्‌ । 
नराणां च भवेत्सव पाचनं दीपनं लघु ॥ २०८॥ 
र गाय, हाथी भस, घाडा, बकरा, भड, गधा, ऊट आर मनुष्य इन सवक मूत्र 
| बाचन हैं, अग्निको जगात हैं ओर हलके हैं ॥ २०८ ॥ 
लवणानुरसं तिक्तं श्नं स्रोतोविशोधनम्‌ । | 
पित्तलं कटुकं हृद्यं भेदि वातानुलोम्ननम्‌ ॥ २०९ ॥ 
|. _ तथा ममकके अनुरसवाले हैं,कड़॒वे हैं, रूखे है, स्रोतोंको शोधते हैं,पित्तको करत 
` इ, चपर ६, दिलको ताकत देते हैं,भदन हैं आर वातको अनुलामन काते हैं॥२०९॥ | 
न्ति वातगुल्माश शोफोदेरकफक्रिसीन्‌ । 
कुष्ठपाण्डुगर।नाहविषशुळारुची स्तथा ॥ २१०॥ 


अफारा, विष झुल, असांच इनका नाश करत हे ॥२१०॥ 
गो-हस्ति-महिष-मूत्रारां गुणाः । 


गोमूत्रं तेषुसवेंषु मूत्रयोगे प्रशस्यते । 
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हस्तिमूज विषार्शोध कुष्ठगुल्मक्रिमीजयेत्‌ न न 
माहिषं शोफगुल्मार्शःपाण्डुमेहेषु योजयेत्‌ ॥ २१ 
उन सब मूत्रोम गोमूत्र श्रेष्ठ हे ओर हाथोका मूत विंप, बवासीर, कुष्ठ, अन्य 
| और कृमियोंको नाशता है, शोजा, गुल्म, बवासीर, पाड) प्रमेह इन रोगों भेंसके 
। मूत्रका प्रयोग कंरनाँ ॥ २११॥ 


rare 


अश्वमूत्रगुणा; । 


आश्चं भेदि विशेषेण कफददुकृमीन्हरेत्‌ ॥ २१२ ॥ 
घोडेका मूत्र विशेषतासे भेदन है और कफ, दाह, कामे इनको हरता है ॥२१२॥ 
न द अजामूत्रगुणाः । 
आजं एुल्मविषश्वाकामलापाण्डदोषजित्‌ ॥ २१३ ॥ 
बकरीका मूत्र, गुल्म, विष, श्वास, कामला, पांडु और दोर्षोको जीतता ६ ॥२११३॥ 


ir आविकमूत्रगुणाः । 
ज्र आविकं शोफङुष्ठाशोमेहवचोग्रहापहम्‌ ॥ २३४ ॥  ।, 
|  अ्भेडकामूत्र शोजा, कुष्ठ, बवासीर, प्रमेह और मलके बेध को नाश करता दै ॥२१४॥ 
. गःभमूत्रगुणाः। 
गादभ ग्रहणीमेइङुषटोन्मादकृमी ञ्जयेत्‌ ॥ २१५ ॥ 
गधेका मूत्र ग्रहणी, प्रमेह, कुछ, उन्माद और कृमिरोगको जीतता हे ॥२१५॥ 
" |  उष्टमत्रगुणाः । र 
भोष्टमुन्मादशोफार्शःकृमिशुलोदरापहम्‌ ॥ २१६ ॥ 
ऊंटका मूत्र उन्माद, शाजा, बवासीर, काम, शूळ और उद्ररोगको नादा 
करता है ॥२१६॥ 
® नरमूत्रगुणा; । । 
नरमूत गरं हन्ति सेवितं सुरसायनम्‌ ॥ २१७॥ | 
मनुष्यका मूत्र सेवन करनेसे ( रोग ) विष नाशक है और रसायन हे ॥ २१७॥ 


moe fT Se र्‍या i: 


ध्या र त्लीपुसमूत्रे विशेष) । | 
. गोऽजाविमहिषीणां च स्रीणां मूर प्रशस्यते । | 
EE खरोष्टेभनराशानां पुंसां मूत्रं हितं मतम्‌ ॥२१८॥ : | | 
इति मंदनपालनिघण्टो पानी यादिगुणवर्गोऽष्मः ॥ ८॥ | 

hd NY, = डळ 8 % 
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बगे: ९, ] ` मावाटीकासहितः । (२११) 
. गाय, बकरी, भेड, मैंस इन ख्रीजाति पशुओंक मूत्र श्रेष्ठ है. गधा, उंठ, दी, 
न र Load 
मनुष्य और घोडा इन पुरुषजातियोंका मूत्र हित माना गया है ॥ २१८॥ 


इति श्रीमदनपाळनिधेटो वैद्यरल्पं ०--रामप्रसादवैद्योपाच्याय विरचितमाषातच्व- 
प्रकाशिनीमाषाटीक्रायां पानीयादिगुणवरोऽट्टमः ॥ ८ ॥ 


ृद्गक्षिताऽनेन रुपेति वक्रे प्रसारिते वीक्ष्य ततो जगन्ति । 
सविस्मयं सादरमीक्ष्यमाणं यशोदया नन्दूसुतं नमामि ॥ १॥ 
मट्टी खाकर रोपमं पसारेहुए मुखमें संपूर्ण चराचर लोकाँको देख आश्चर्य और 
आदरसादेत यशादासे देखेदुए नन्दसुतको प्रणाम करता हूं॥ १॥ 
कं इक्षुमेदनामगुणा: । 
इक्षुमहारसो वेणुनिःसृतो गुडपत्रकः । | 
तृणराजो मधुतृणों गण्डीरोऽमृतपुष्पकः ॥ २॥ 


इक्षु, महारत, वेणु, निःसत, गुडपत्रक, तृणराज, मधुतृण, गण्डीर, अमृत- 


युष्पक ॥ २ ॥ | 
हस्वसूलो लोहितेक्षुः पोण्डिकः पोण्ड्रकोऽपरः। | क. 
रसालः सुकुमारोऽपि कृष्णेक्षुभीर्को मत: ॥ ३॥ | | 


हस्वमूल, लोहितेक्षु, पौंड्रिक पे इंखके नाम हैं । और पोंड्रक, रसाल, सुकुमार, 
कृष्णेक्षु, भीरुक ये उसके भेद हैं ॥ ३ ॥ 
| श्नुः स्वादुगुरः शीतो वृष्यः ख्रिर्थो बलप्रदः । 
. जीवनो वातपित्तन्नः कुयान्मू्रकफक्रिमीन्‌ ॥४॥ 
| . इख स्वादु है, भारी है, शीतल है, वृष्य है, चिकनी है, घलको देती है, जीवन 
है, वातमित्तको नाशती है और मूत्र, कफ, कृमि इनको उत्पन्न करती है॥ ४॥ _ 
स मूले मधुरोडत्यथ मध्ये मधुर एव च । 
क अग्रप्रन्थिषु विज्ञेयो लवणो. मूत्रठस्तथा र ॥५॥ 
| जडम इख बहुत मीठी है, मध्यमें मीठा है,'४अग्रभागमे और गांठांमं fs (> सी 
स्वादवाली और मुत्रको उपजानेबाली हे ॥ ५ ॥ 
| लोहितेशुगुरः शीतो दाहपित्तासकृच्छनुत्‌ । हु 
पोण्ड्कः शीतलः ख्रिग्धो बृंहणः कफक्कत्सरः ॥ ६॥ ६. 
| | “लाळ ईख भारी और शीतल है, दाह, पित्तरक्त और पृत्रकूच्छूको दूर 
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| र (२१२) मदूनपालनिघण्डुः । [ इक्लुकादि- 
है । पौंडा शीतळ है, चिकनी दै, धातुको पुष्ट करता है, कफको करती है और 
हे ॥६॥ | ह 
कृष्णेक्षुस्तहुणा वंशः क्षार किचित्त तत्सम | | 
वशवच्छतपोरोऽपि किचिदुष्णः समरिजत 
काल इसम भा यहा ग्रुण ह । वश नामक इस काचतू खा 
गुणोंबाठी हे । शतपोर ईस वंश-इंखक समान गुणोंवाळी है औं 


तथा पातको ज्ञातता है ॥ ७ ॥ 
सौ तद्वत्काष्टेक्षुर्वातलो हिमः । 


कान्तारतांप 
कासकारो गुरुः शीतो रक्तपित्तक्षयापहः ॥ ८ 
कांतार और तापस ईखमें भी ये ही गुण ह। काध वातका करता हे आर शीतल 
शीतल हैं, रक्तपित्त और क्षयको नाश्ता द ॥ < ॥ 


- हे । कासकार इख भारी 
 सूनचीपत्रोनीलपरो नेपाली दी्षपत्रक 
सकपषायो$तिदाहकूत ॥ ९ ॥ 


\ 
र्‌ 


बातलः कफापत्तन्र 
झीळपर, नेपाल, दीघपत्रक ये नपाल इखक नाम दे । नेपाल इस 


कषेली और अत्यन्त `. 


 सूचीपत्र, 
भारी है, दाइको करती है, कफपित्तको नाशती हैं, 


 दाइकारकहै॥९॥ 
; इश्नुरसगुणाः । 


दन्तनिष्पीडितस्तेषां रसः पित्तास्ननाशनः । 
शर्करासमवीथः स्यादविदाही कफप्रदः । 


 गुसुविदाही विष्टम्भी यान्त्रिकरतु प्रकीत्तितः ॥| १०॥ 
दन्तोसे पीडित किया इंखका रस पित्तरक्तको नाशता हैं, खांडके समान ७; 


है, दाहको नहीं करता है, कफको. देता हे और भारी है । यन्त्रसे | | 


निकाला इखका रस भारी ह आर दाह तथा विष्टको करता ह ॥ १० ॥ 
मत्स्यण्डी ( खण्ड आदि , नावगुणा; । 


र सिता मत्स्यण्डिका पछी ममांण्डी वलकस्तथा 
अन्या विषपलदन्चा शिग्वका कृत्तिकाइमछा ॥ ११ ॥ | 
खण्डमन्यत्खण्डसिता माधवी मध॒शकरा >. 
पशकराऽन्या सा यवासंक्राथसम्मभवा ॥ १२॥: ` 
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भाषाटीकासहित!ः। (२१३) 


क्राः ९] 


सिता, मत्स्यंडिका, पली, ममाण्डी, बलक ये सफेद खांडके नाम प । दृसरी- 
विषपलद्वंधा, शिग्रुका, कृत्तिका, अमला,. खण्ड, खंडसिता ये खांडके नाम हैं । 
प्ताधवी, मधुशर्करा ये मधुशकैराके नाम हें । यवासशकेरा, यवासक्काथसंभवा ये 
€ तरंजवीनके ) नाम हैं ॥ ११ ॥ १३॥ क 
अन्या पुष्पसिता प्रोक्ता पुष्पसंस्कृतशकरा । 
फाणितं क्षुद्रगुडको गुड स्तिक्षुरतोद्धवः । 
मत्स्यण्डी ग्राहिणी बल्या गुरु पित्तानिलापहा ॥ 3३ ॥ 
पुष्पसिता, पुष्पतस्कृतशकेरा, ये. शुद्ध वूरेके नाम हैं फाणित, ुद्रगुडक गुड, 
इक्षुरसोद्भव ये नाम राब, खांड, गुड आंदिके हैं । खांडमलको बांधता दै, बळका | 
र नः = ~ = ed त > - 
करती है, भारी हे, पित्त और वातको नाशती है ॥ १३॥ [ 
सितोपलानामगुणाः । 


सितोपला सहागुवी वातपित्तहरा हिमा॥)४॥ | 
सितोपडा, सहा थे परिदरीके नाम हैं । मिरी भारी है, वातापित्तको हरती है | र 
र हि. 


और शीतल है ॥ १४ ॥ | 
खण्डगुणाः | s+ 


खण्डमप्येवमुदिरं रुच्यं पृष्टिबलप्रदम 8 . 
खांडमेंभी येही गुण ६, रुचिको बढाती हैँ तथा पुट ऑर बको देती है॥१५॥ 
 मघुशक्गणयुगाः । उ 

केरा रक्षा कफपित्तहरा गुरः १६ ॥ 
माधवी शर्करा रक्षा कफपित्तहरा गुरः ॥ १६॥ | 
ण. शर्करा अर्था श खांड रूखी हे, शीतळ है, वातको करती इ» 
चा. माधवी, शर्करा अर्थात्‌ शहदकी खांड रूखी है, शीतळ ह, वातिके इ 
| ओर कफपित्तको जीतती हे ॥ १६॥ 
खः _ यर्वासशकरागुणा; । 

यवासशंकरा शीता वाता कफपित्तजित्‌ ॥ ३७ ॥ 
_ यवासशकरा अर्थात्‌ जबासेकी खांड, शीतल है, वातका करता है और कफ 
को जीतती जा कहे स्का यवापशकेरा तुरंजवीनको कहते हैं ॥ १७॥ 


१ तुरंजवीनशीरखीस्तागुणाः । | 
___ यवाप्तशऊरा पित्तकवातञ्वरापहा । सवेदोषहरी इया विरेको यवनाङजा ॥ 
जय तुरंजवीत, पित, कफ, वायु, ज्व (इन छो नाश कती दै औ.रशीरत सत्र दोक 


- 


लक Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri Pe हद 
(२१४ ) ' मदनपालानिधण्टुः । [ इक्षुकादि< 
हू. पुष्पसिताशकरानामगुणाः । 


सिता पुष्पसिता हृद्या रक्तपित्तहरा गुरुः ॥ ३८ ॥ 


सिता, पुष्पसिता ये चीनी खांडके नाम हैं । पुष्पसिता ( बूरा ) दिलको ताकत 


देती है, रक्तपित्तको हरती है, और भारी है ॥ १८॥ 
फांणितनामगुणा$ । 


फाणितं गुवेभिष्यन्दि दोषटं मू्रशोधनम्‌ ॥ १९ ॥ 


_ 


फाणित अथात्‌ राबरभेद भारी है, अभिष्यंदी है, दोषको करती है, मृत्रकों 
शोधती है ॥ १९ ॥ 
व मधूकनामणुणा$ ॥ 
मधूकं फाणितं बस्तिदूषणं वातपित्तलम्‌ ॥ २० ॥ 
मधूक, फाणित ये मधूकके नाम हँ. । मधूक बस्तिको दूषित करता हे ओर वात- 


ON 


पित्तको उपजाता है, लाला और सीरेकों मधूक कहते हैं ॥ २० ॥ 
' गुडगुणा; । 

गुडः क्षारो गुरुः स्वादुर्वातपित्ताभिकृत्सरः । 

बल्यः कृमिशुष्मकरो मूतरक्तविशोधनः । 

जीणों ह्यो लघुः पथ्यो नाभिष्यन्याग्रिपष्टिकृत्‌ ॥ २१ ॥ 

शुड खारा है, भारी और स्वादु है, वातपित्त और अग्नि इनको करता है, दस्ता- 

ब्र ओर बलकारक है, कृमि और कफको उतपन्न करता है, तथा मूत्र और रक्तको 
शोधता है । पुराना गुड दिलको ताकत हेता है, इलका है, पथ्य है, अभिष्यंदी 
'नहीं है, तथा आग्रे और पुष्टिको करता है ॥ २१॥ 

इक्षोर्विकारान्विमठान्‌ यथा कुर्युगुंणांचर ते । 

तृड्दाइमूच्छापित्तासृगिषमेहहरा हिमाः । 

गुरवो मधुरा बल्याः ह्लिग्धा वातहराः सराः ॥ २२ ॥ 


` इंखके विकार जितने निर्मल बनावे उतनेही गुण कात हैं । तुषा, दाह, मूर्च्छा; 
पित्तरक्त, विष, प्रमेह इनको हरते हैं, शीतल हैं, भारी हैं, मीठे हैं, बलको करते हैं 


चिकने हैं, वातको हरते हैं और पारक हैं ॥ २२ ॥ 
हात इक्षुबगः । 


(0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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| बगे? ९]: । माषाटीकोसहितः । (२१६) | 
£. । 7 ५२ अ्ुनासयुणाऽ | 5 ह मीरि Me, 
मधु पुष्पासवः पुष्परसौ माक्षिकमीरितम्‌। | 
माक्षिकं पौत्तिकं क्षौद्रं आमर मधु विस्तरात्‌ ॥ २३॥ 


` अध, पुष्पासव, पुष्परस, माक्षिक ये शहदके नाम हैं । शद माक्षिक पौत्तिक, 


क्षोद्र, आमर इन भेदांवाला होता हे ॥ २३ ॥ | 
माक्षिकं तेळसङ्काशं पौत्तिकं घृतसन्निभम्‌ । 


कद्र a द्र £) 
क्षौद्र कपिलवण स्याद्धामरं रुफटिकोपमम्‌ ॥ २४॥ 
| तेळके समान कांतिवाला माक्षिक होता हूँ, वृतकं समान कांतिवाला पौत्तिक "जळ 
| होता है, कपिल रङ्गवाला क्षौद्र होता है और स्फटिकके समान कांतिवाढा (सफेद ) 


| रामर होता है ॥ २४॥ 
| मधु शीतं लघु स्वादु रूक्ष ग्राहि विलेखनम्‌ । 
चक्षुष्यं दीपनं स्वये त्रणशोधनरोपणम्‌ ॥ २५॥ २ 
|... शहद शीतल और हलका है, स्वादु भौर रूखा है, मलको बांधता है, लेलन | 
| है, आँखोमे हित है और अग्निको जगाता है, स्वरमें हित है, तथा घावको शोधता 
` | ओर रोपता हे॥ २५॥ | । 
वर्ण्यं मेधाकरं वृष्यं विशदं रोचनं जयेत्‌ । | 
कुष्ठारीःकासपित्तासुक्कफमेदङमक्रिमीन्‌ ॥ २६॥ 
मद्तृष्णावमिश्चास हिक्कातीसारहदम्रहान्‌ । 
दाहक्षतक्षयाखं तु योगवाह्मरपवातलम्‌ ॥ ३७ ॥ 4 
मधु वर्णको उपजाता है, बुद्धिको बढाता है, धातुको पुष्ट करता है, सुन्द है | 
और रुचिको उपजाता है, तथा कुष्ट, बवासीर, खांसी, पित्त, रक्त, कफ, प्रमेह, | 
` उलानि, कृमि, मद, तृषा, छदि, श्वास, हिचकी, अतिसार, हृदयरोग, दाह, | 
क्षत, क्षय, और रक्तको जीतता है । यह योगवाही है औए किचित्‌ वात 
_ करता हे ॥ २६-२७ ॥ 
.. माक्षिकं मधुषु श्रेष्ठ नेत्रामयहरं लघु । | हा 
|. पौत्तिकं मधु रक्षोण्णं पित्तदाहाखवातकृत्‌ु॥२८॥ | 
इकः ` मधुओंमें माक्षिक शहद श्रेष्ठ है, यह नेत्ररोगको हरता है और 
। पौत्तिक शहद्‌ रूखा और गर्म है तथा पित्त, दाइ और रक्तवातका क! 


oF 
ड़ कु ळे 
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मदनपालाने घण्टुः [इसुकाईि- . 


क्षौद्रं मालिकमप्येवं विशेषान्मेहनाशनम्‌ । 
प्ररं रक्तपित्तन्न मूञजाडयंकरंगुरु ॥ २९ ॥ 
माक्षिकमें जो गुण हैं, वे सब क्षौद्रमें भी हैं, परन्तु विशेषतासे क्षीद्र ममेइको | 
नाशता है । मर शहद रक्तपित्तको नाशता है, मूत्र ओर जडपनेको करता हेतया | 
भारीहे॥२९॥ | ह | 

| नवीनं मध्वभिष्यन्दि प्लिग्धे छेष्महरं सरम्‌ । 
पुराणं ग्राहि तद्रक्ष मेदोत्रमतिलेखनम्‌ ॥ ३० ॥ 
नया शहद अभिष्यंदी और चिकना हे, ककको हरता है तथा सर है, पुराना | 
शहद मलको बांधता है, रूखाहै, मेद्रोगको नाशता हे ओर अत्यन्त लेखन ई॥३०॥ 
विषादिषुष्टपुष्पेभ्यः सविषा माक्षिकादयः । & 
मधु चिन्वान्त तस्मात्तत्स्वभावात्सविषं स्मृतम्‌ ॥३9॥ | 
___ विष आदिसे पुष्ट पुष्पोसे विषवाली मक्खी आदि शहदका करती हैं, इसलिये | : 

वह्‌ स्वभाइस विषसाहत शहद कहा है ॥ ३१ ॥ > 

तस्मादग्न्यातपात्तत्त तडुक्ते हान्त मानवम्‌ । 

उष्णे काले च देशे च द्रव्येर्मेश्च योजितम्‌ ॥३२.॥ 


इसाळथ अभि ऑर घामसे तपाया हुआ शहद खाया जावे तो मनुष्यको मारने | 
` वाला होता है, ( क्योंकि तपायमान शहदमें विषका दोष पूर्णरूपसे व्यापक होजाता । 
है आंराबेना तपायका दोषमोम आर मविखयोके छत्तेमें रह जाता हे ) गर्मसमयमें 


। और गरदशम गर्म द्वव्यास याजित किया सहत गमप्रकृतक मनुष्याका विषके 
समान दहे ॥ ३२॥ 


निहूहे छदने तज्ञेस्तदुक्त न निवाते । 
तस्मात्पाकम लब्ध्वेव तयोस्तद्विनिष॑त्तेते । 
आमामये जलेनापि तद्रवे न निरुध्यते ॥ ३३ ॥ 


. _निरूहणषरितमे और छा शहद दिया जासकता है क्योंकि वह गर्म किये 
` जोनस बकाग्युक्त शहद प(पाक न होकर वमन या निरूहणमें उलटा निकल जाता 
इसलिये 


[नीके सङ्ग र आमके द्रवमे नहीं रोका जाता है अर्थात्‌'आमकें चलने 
॥ ह्‌ ॥ ६३ ॥ र र 


श्र. 
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माषाटीकास हितः (२१७ ) 


मधूच्छिष्टा ( मोम ) नामगुणाः ! 
मदन मघुजं सिक्थं मधूच्छिष्टं मघूलितम्‌ । ` 
मदन मृदुसुप्निग्ध॑ भूतंघनं ब्रणरोपणम्‌ । 
ग्रसन्थानक्कद्रातकुष्टवीसपरक्तजित्‌ ॥ ३४ ॥ 
मदन, मुज, [सक्थ, मधूच्छष्ट मधालत' य मामक नाम है । माम काम ळं, 
खुन्दर और चिकना है. भूत-दोषको नाशता है, घावपर अंकुर लाता दै, टूटे इएकी | 
बाडता हैं आर वात, कुछ, विसप॑, रक्त इनका जीतता हैं॥ ३४॥ 


यो राज्ञां सुखतिलकः कटारमछ 

स्तेन श्रीमदनतृपेण निमितेऽत्र । 
ग्रन्थेऽश्न्मरदनविनो दनाम्नि पूर्ण 

वर्गोऽयं मधुररसादिरिक्षकादिः ॥ ३५ ॥ 


इति श्रीमदनपाळनिघण्टाविश्षुकादिरसवर्णनंनाम नवमो वर्गः ॥९॥ __ 


राजाआमे मुख्यतासे प्रधान जा कटारमछ हुआ उसी श्रीमदन राजाक रचे इ ' 
अदनविनोद नाम इश ग्रन्थम मधुररस इक्षुकाद वग समाप्त हुआ ॥ ९५ ॥ 


शत श्रामदनपालाचघण्टा आयुवदांद्धारक वेद्यरल्नग०-रामप्रमादवेद्योपाध्यायक्कतः 
विरचितभाषातत्वप्रकारिनीभाषाटीकायामद्वादबग नवमः ॥ ९ ॥ 


जन्ममृत्यु बहुजन्मभृत्युं तमालभासं विशदप्रकाशम | 
मुक्तिप्रदं बद्धमुलूखलेन त्रेलोक्यतातं शि शुमाश्रयासि ॥ १ ॥ 


जन्म मरणसे राहत, बहुत जन्म मरणवाल तम!लके समान कातिवाल ल 
` प्रकाशवाले, मुक्तिको देनेवाले, ऊखलसे बँधे हुए और त्रिडोकाक खाकरा 


- चालकको में आश्रय लता हूँ॥ १ ॥ 


शाल्यादिनामगुणा: । 
शालयो स्क्तशाल्याया ब्रीहयः पष्टिकादयः । | 
मुद्गादि वैदेलं शेळं कंग्वादि तृणधान्यक्रम्‌ ॥ ३ ॥ 
श्षुद्रधान्य कुधन्यं तु शूकधान्यं यवादिकम |. . 
रक्तशालिलोहितः स्यादरुडः शकुनीदत:॥ ३ ॥ 
सुगन्धिको महाशालिः कलमस्तु कलामकः। | 


__CC-0. In Public Domain. Guruku Karr 
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| 
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रक्तशालिदीषेशुकः पुण्ड़ो महिषमस्तकः ॥ ४ ॥ 
पूणेचन्दो महाशालिः पुण्डरीकः प्रमादकः । 
पुष्पाण्डकः शीतभीरुः काञ्चनः शकुनीहतः ॥ ५ ॥ 
'पाण्डुगौरः शारिवाख्यो रोभ्रपुष्पः सुगन्यकः । 
हायनो दीषलातश्च महादूषकदूषको ॥ ६॥ 


राठ शाठि चांवल आदि शालि, कहेजाते हैं साठी चांबळ आदि त्रीहि कट्टे 
जाते हैं। मूंग आदि वैदल तथा शेल कहाते हैं तथा कांगनी आदि तृणधान्य कहेजाते 


हैं। क्षुद्र धान्य और कुधान्य छोटी जातके अन्नके नाम हैं, जव आदि शूकधान्य | 
` होते है, लाल रङ्गवालां रक्तशालि होता है। गरुड, शकुनीहत, सुगंधिक महाशालि, 


कलम, कलामक, रक्तशालि, दीपंशूक, पुण्ड, महिषमस्तक, पूर्णचन्द्र, महाशाछे, 
पुण्डरीक, प्रमादक, पुष्पाण्डक, शीतभीए, कांचन, शकुनीहत, पाण्डुगोर, शारि- 
वाख्य, रोध्रपुष्प., सुगन्धक, हायन, दीघेलात, महादूषक, दूषक ये चांवलोके 


भेद हैं ॥ ३-६॥ ` । 


शालिधान्यगुणा: । 


शालयो मधुराः स्तिग्धा बल्याश्च बद्धवर्चसः । 
पिक्तप्राऽल्पानिलकफा मूत्रला लघवो हिमाः ॥ ७॥ 
सब शालिचांवल मीठे ओर चिकने हैं, बलको करते हैं, मलको बांधते हैं, 
पित्तको नाइते हैं, अलप वात कफवाले हे, मूत्रको उपजाते हैं तथा हलके और 
शीतल हैं ॥ ७॥ 
रक्तशालिवरस्तेषा बल्यो वर्ण्यस्रिदोषजित । 
चक्षुष्यो मूत्रलः स्वयं: शुक्कलस्तृड्ञ्वरापहः ॥ ८ ॥ 
उनमें लालशालि उत्तम है, बल ओर वर्णकारक है, त्रिदोषको जीतता है, नेत्रोंको 
हित है, मत्रको उपजाता है, स्वरको करता है, वीर्यको उत्पन्न करता है तथा तृषा 
आर ज्वरको नाशता हे ॥८॥ 
विषत्रणहरः किश्चित्तस्मादल्पगुणाः परे । 
वृष्यो बल्यो महाशाली रक्तशालिगुणेः समः ॥ ९ ॥ 


,१ शाकुनांकिः इत्यपि पाढ! । - 
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वर्ग; १०९] साषाटीकासहितः । (२१९ ) 


तथा विष और घाबको नाता है । अन्य झालि इससे कुछेक कम ग्रुणों- 


वाळे हैं । महाशालि वीयेवर्द्धक है, बलको करता' है, और लाळ शालिके समान 
मुणवाला है ॥ ९ ॥ 
कार्पुकः पीत आमोदो लघुवृष्यो सुकुन्दकः । 
महाषष्टिककेदारपुष्पाडूरबकादयः ॥ ३० ॥ 
कामुक, पीत, आमोद, मुकुदक ये हलके हैं, वीयेको पुष्ट करते हैं ऑर महाष* 
्टिक, केदारपुष्पांकु, बक आदि ॥ १० ॥ 
पाष्टिकधान्यगुणा: । 


पष्टिका मधुराः शीता लघवो बद्धवचसः । 
वातपित्तप्रशमनाः शालीनां सदृशा गुणेः ॥ १३ ॥ 
गौर साठी चांवळ मीठे हैं, शीतल हैं, हलके हैं, मलको बांधते हैं, वातपित्तकों 
हें झालचावलाक समान गुणबाळं हु ॥ ११॥ 
पृष्टिकः प्रवरस्तेषां लघुः त्ति्यात्रिदोषजित्‌ । 
पाके स्वादुर्मदुग्राही स्थेयकारी बलप्रदः ॥ १२ ॥ 
उनम सांटी चांवल उत्तम हैं, हलके हें, चिकने हैं, त्रिदोषको जीतते हैं, पाकर्मे 


स्वादु हैं, मलको बांधते हैं, स्थिरता करते हैं, और बलको देते हैं ॥ १२ ॥ 
कुष्ङ्रीह्याद्धान्यगुणाः । 


रक्तशालिगुणेस्तुल्यास्तस्मादरपगुणाः परे । 
कुष्णत्री हिर्तुरितकः कुक्कुटाण्डकपाटलौ ॥ १३॥ 


अन्य अल्प ग्रुणावाल कृष्णव्रीहि, तारतक, कुक्कुटाडक, पाटल य सब लाळ. 
झालीके गुणक समान हैं ॥ १३ ॥ 
राजीवाक्षःशलायुश्च नन्दीं जन्तुमुखांदयः । 
ब्रीहयो मधराः शीताः पष्टिकानां गुणः समाः ॥ ३४ ॥ i 
राजीवाक्ष, शलायु, नदी, जंतुमुखादि ये सब व्रीहिक भद्‌ हैं । सच त्रीहि मीठे 
शीतल हैं, आर साठा चांवलाक समानगुणवाल ह, ॥ १४७ ॥ 
कृष्णब्रीहिवरस्तेषां तस्मादल्पगुणाः पर । 


॥ 
शालया दृग्वभुजाना लघुरुक्षाः कफापहा ॥ १५ 
उनमें कृष्णब्रीहि उत्तम हैं, उससे अल्प गुणांवाळे अन्य तरीहि हैं, भूनेहुएं शाली: 


जे रूखे हैं, फफको नाशते हैं, ॥ १५ ॥ 


८८-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


कत, > ६: Be by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
(२२०) मदनपालानघण्डुः । 
स्थूलजाः स्वादवः पित्तकफ्नां वातवहिदाः । 
केदारा वातपित्तघ्ना गुरवः कफशुक्रलाः ॥ १६ ॥ | 
स्थूलज शालि स्वादु हैं, पित्तकफको नाशते हैं, वात और अनिको उत्पन्न करते. . 
हैं, केदार वातपित्तको नाइते हैं, भारी हैं, कफ और वीर्यको देते ह ॥ ६६ ॥ | 
रोप्यातिरौप्या लघवो मूजलास्ते गणोत्तराः । 
ठिन्नरुढा दिमा रक्षाः पित्तभा टघुपाकिनः ॥ १9॥ 
रोप्य और अतिरोप्य हलके हैं, मूत्रको देते हैं, उत्तम ग्रुणवाल हैं । न्नर | 


७) ७०५ oS 2 


शीतल हैं, रूखे हैं, पित्तको नाशते हैं, शीघ्र पकते हैं, ॥ १७ ॥ 


पुराणं नेजमन्धानां जङ्ग प्रथलतः। 
पुनर्विशोषित सम्यग्घम रूक्षं लघु मृतम्‌ ॥ १८॥ | 
$ पुराने चांवल अंधोंके नेत्र, हैं, भिगोयके फिर घाममें अच्छीतरह शोषितकिये | 
-रूखे हैं, और हलके कहे हैं ॥ १८॥ 
` दीपनं पाचनं मेध्यं वातशेष्महरं परम । ` 
 .  न्रीहित्व॑ षष्टिकस्यापि भिन्नत्व शीत्रपाकतः ॥ १९ ॥ 
..अम्निको जगात हैं, पाचन हैं, बुद्धिको बढ़ाते हैं, बात कफको हरते ! 


[ घान्यशुण= ` 


हें । सांटी | 
. *चांबलकी भी त्रीहिधान्योंमें गणना हे,जलदी पाक होजानेसे ये उनसे मिन्नहैं॥१%॥ | 
र गोधूमनामशुणाः । हा. 
गाइमः सुमनः शद्रा मधूली रूपशीतला । 
__ नन्दीमुखोडल्पगोयूमो लोकेशी पासिकोच्यते ॥ २०॥ || 
गाम, सुमन, क्षुद्र, मधूली, रूपशीतला, नंदीमुख, अल्पगोधूम, लोकेशी, पासिका | 
_ ये गहूँक नाम हैं ॥ २० ॥ ` 
गोधूमो मुरः शीतो वातपित्तहरो गुहः। 
कफशुकप्रदो बर्यः प्लिग्वः सन्‍्धानकृत्सरः ॥ २१ ॥ 
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| र्मः १०] भाषाटीकासहितः । © 
करता है, स्थिरता करता है, मधूळी शीतल है, चिकनी है, पित्तको नाशती है, 
मीठी है, हलकी है.॥ २३ ॥ 
. शुक्रला बृंहणी पथ्या तदननन्दीषुली मता । 

| एतस्मात्स्थूरगोधमाश्षु्रौ हीनतरो गुणे: ॥ २३॥ : 
| नन्दीमुख वीर्यको करता है, धातुको पुष्ट काता है, पथ्य है, इस स्थूळ गहे 


| शुद्र गहूंम बहुत कम गुण हैं ॥ २३ ॥ 
- यवनामगुणा; । 
| यवः झुचिस्तीक्ष्णशूको निशुकोऽतियबोऽपरः । 
| यवः कषायो मधुरः शीतः पित्तकफारखजित्‌ ॥ २४ ॥ 
|. यव, शुचि, तीक्षणशूक, निशूक, अतियव ये जवके नाम हैं । जव कपेला है,. 
| मीठा है, शीतळ हे, पित्त, कफ, रक्त इनको जीतता है ॥ २४ ॥ 
ब्रणेषु तिलवत्पथ्यों रुक्षो मेधाग्रिवद्धनः । 
लेखनो बद्धनिस्यन्दः स्वर्यो मेहतूषापहः ॥ २७ ॥ 
| धावोंमें तिलोंकी तरह पथ्य हे, रूखा हे, बुद्धि और अग्निको बढाता है, लेखन 
| है, विबंधको करता है, स्वरमें हित है, प्रमेह ओर तृपाको हरता है ॥ २५ ॥ 
बृहुवातमछः स्थेर्यवर्णकारी स पिच्छिलः । 
अस्मादतियवः किञ्चिदवणेन्यूनतरः स्मृतः ॥ २६॥ _ 
| बहुत बात और मलको करता है, स्थिरता ओर वर्णको करता ह, पिच्छिल हे, 
| इससे अतियव ग्रुणोंकरके अल्पग्रुणोंवाला कहा है ॥ ३६॥ 
6 - झिंबीधान्यनामणुगाः | 


शिम्बी मुहरश्चणो माषः सतीनः सकुलायकः। | 
मसूरश्चक्रमङ्ग्यो मकुष्टजिपुटादयः ॥ २७ ॥ द 
झि, मूँग, चना, उडद, मटर, मोठ, मूर, चोला, मोठ, ग्रुयार, इत्यादिक न 
ल अन्न कहे जाते हैं ॥ २७॥ न ० [ 
वैदला मधुरा रूक्षाः कषायाः कटुपाक्नि। . | 
वातलाः कफपित्तप्ना बद्वमूत्रमळा हिमाः २८॥ | 
`= कदल, मीठे हैं, रूखे हैं, कवैले हैं, पामे चरे हैं, वातको करते हैं, कफ; 
त्को नाते हैं, मूत्र और मलको बांधते हैं, शीतल है ॥ २८ ॥ 
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ऋते सुदमसूराभ्यामन्ये साध्मानकारकाः । 


शिम्बा विष्टम्भिनो मेहदष्टि्ना वातपित्तलाः ॥ २९ ॥ 
बँग और मसूरके सिवाय और सब आध्मान करते हैं, । शबरी विश्भ करते हैं, 


[ घान्यशुण्‌=. 


अमेह और दृष्टिको नाशते हैं तथा बातपित्तको करते हैं ॥ २५ ॥ 


विशदा गुखो दया रूक्षाः कटुविपाकिनः | 
सितासितादिभेदेन बहुधा ते प्रकीतिताः ॥ ३०॥ 


~ 


® ~ > NA ७७१ gs 20 
स्वच्छ हैं, भारी हैं, वीयेको पुष्ट करते हैं, दिलको ताकत देते है, पाकम कडवे 


है, सुफेद, काले, लाळ इन भेदोंसे वे बहुत प्रकारके कहेगये हैं ॥ ३० ॥ 


सुदूनाम्रगुणाः । 
मुद्दों बलाढ्यो मद्गल्यो हरितः शारदो5परः । 
बलको माधवः पीतः प्रचेतः परिकीर्तितः॥ २३॥ | 
मुद्र, बलाढ्य, मंगल्य, हरित, शारद, बलाक, माधव, पीत, प्रचेत, ये धूँगके 
नाम हैं ॥ ३१ ॥. 
वनमुद्रस्तुवरको राजमुद्रस्तु खण्डकः । 
मुहोरुक्षो लघुरग्राही कफपित्तहरो हिमः॥ ३२॥ 
वनमुद्ग, तुवरक, रानमुद्र, खंडक ये वनमूंगके नाम हैं । गँग रूखा हे, हलका 
है, मलको बांधता है, क्फ और पित्तको हरता है तथा शीतल है ॥ ३२ ॥ 
स्वादुरस्पानिलो नेत््यो वर्ण्योष्प्येतहुणः स्मृतः । 
हरितः प्रवरस्तेषां तच्छाकं तिक्तसुत्तमम्‌ ॥ २३॥ 
ग्रँग स्वाद है, अल्प वातको करता है, नेत्रॉमें हित है, वर्णको प्रकाश करता 
है, इरा मूँग बहुत उत्तम है, उसका शाक कडवा हे ॥ ३३ ॥ 
माषनामगुणाः । 


माषो जीर्णकंरो धारी घवलो राजमाषकः । 


= 
i” 


माष, जीणेकर, धारी, धवळ, राजमाषक ये उडदके नाम हैं । उडद भारी है, 


पाकमें स्वादु है, चिकना है, वीर्यको पुष्ट करता है और वातको नाशता है ॥ ३४ ॥ _ 


DN Se yo 
[क 
vb ६ 


उष्णः स तर्पणो बल्यः शुक्रलो बृंहणः परम्‌ । 
55 £ वीयेकरः इत्यपि पाठ: । 
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माषो गुरुः स्वादुपाकः ख्रिग्धो बृष्योऽनिलापहः ॥ ३४ ॥ 
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वर्ग १०]  भाषाटीकासदितः । (२२३३ ) 
मिन्नमूत्रकफस्तन्यो मेदः पित्तकफप्रद्‌ः । 
गुद्कीलादित श्वापक्तिशूलानि नाशयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 


उड़द गमे है) तृप्ति करता है, बल करता है, वीर्य करता है, धातुको पुष्ट करता 
है और मूत्र, कफ, दूध इनको पदा करता है, तथा मेद, कफ, पित्तको देता है, 
मुदकील, लड्कुवा, श्वास, पक्तिशूल इनको नाश करता हे ॥ ३६॥ 
राजमाषशुणाः 
राजमाषः स्वाइरूक्षःकषायर्तपणो लघुः । 
ग्राही वातकफस्तन्यबहुवर्चोरचिप्रदः ॥ ३६॥ 
राजमाष अर्थात्‌ लोबिया स्वाडु है, रूखा है, कपैला हे, हलका है, मलको 
चांधता है और वात, कफ, दूध, बहुत मल और रुचि इनको उत्पन्न करता है ॥३६॥ 
मकुष्ठनामगुणाः । 
मकुष्ठको मकुष्ठः स्यान्निष्पावो वछकः स्मृतः । 
मकुष्ठो वातलो ग्राही कफपित्तहरो गुरूः । 
वान्तिजिन्मधुरःपाके कृमिकृज्ज्वर्नाशनः ॥ ३७ ॥ 
मङुष्ठक, मकुष्ठ, निष्पाव, वलक, ये मोठोंके नाम हैं । मोठ वातको करता है, 
मलको बांधता है, कफ-पित्तको हरता है, भारी है, छर्दिको जीतता हे, पाकमें 
मीठा है, कृमिको करता है भोर.ज्वरको नाझता है ॥ ३७॥ 
निष्पावगुणाः। | 
निष्पावोऽनिळपित्तात्नमू्रस्तन्यकरः सरः । 
विदाह्युष्णो गरुेष्मशोफकृच्छुक्रनाशनः ॥ ३८॥ 
निष्पाव अर्थात्‌ राजदिबी=पित्तरक्त, मूत्र, दूध इनको उत्पन्न करता है, सर हे, 
दाहकारक, गमे और भारी है, कफ ऑर शोजेको करता इ, तथा वीर्यको 
नाशता है ॥ ३८ ॥ 
सतीतनामगुणाः । है 
'वृतुलस्तु सतीनः स्याळरेणुः स्वल्पवतुल: । 
वर्तुलः शीतलो ग्राही कफपित्तहरो लघुः । 
विपाके मुरो रक्षो हरेणुस्तद्ुणः स्मृतः ॥ ३९ ॥ 


. '  बतुंछ, सतीन, हरेणु, स्वल्पवर्तुल ये मटरक नाम हैं, मटर-शीतल है, मलको 


इरेणुमें भी येही गुण हैं ॥ ३९॥  ' - | ci 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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५ ( २२४ ) मदनपालानिघण्टुः । [ घान्यशुण- 


हे ` कलायनामगुणाः \ ; 

कलायः खण्डिकः प्रोकतत्षिपुट:छुदसग्डिक: | 
कलायः कफपित्तन्नो ग्राही शीतो5तिवातल: 
त्रिपुटोऽपि गुणेरेवं तच्छाकं कफपित्तजित्‌ ॥ ४० । 
कलाय, खडिक, त्रिपुट, छुद्रखंडिक ये नाम बड मटरके हैं। मटर-कफपित्तका 
Er नाशता है, मलको बांधता है, वातको बढाता हे । काले मटरम भा यह युण ६॥ । 
अटरका शोक कफ-पित्तको जीतता है, इसकी भी मटरकी समान ही जाति है, | 
अध्यप्रदेशनें इसको कसूर, कस्सा कहते हैं॥ ४० ॥ 
ी £ चणकन्ाप्रगुणाः । 

चणको इरिमन्थः स्याद्वाजिमन्थश्च जीवनः । 

चणकः शीतलो रूक्षो रक्तपित्तकफापहः । 

घुः कषायो विश्म्भी वातलः कुष्ठनाशनः॥ ४१॥ | 
चणक, इग्मिंय, वाजिमेथ, जीवन ये चनाके नाम हे । चना- शीतळ ह, ख्खा | 
३, रक्तपित्त और कफको नाशता दै, हळका हैं, कैला है, विषम करता हे, वातको 
उपजाता हे और कुष्ठको नाशता है ॥ ४१॥ 
मसूरनामरुणाः । 
मसूरिकारिमंधूरिमंङ्गल्या पाण्डुरापळः । 
मसूरिमुरः पाके संत्राही शीतलो रुघुः । 
कफपित्ताष्ननिद्रस्यस्तच्छाक लघु तिक्तकम्‌ ॥ ४२॥ | 
मसूरिकारि, मसूरि, मंगल्या, पाण्डुरापल ये मसूरके नाम हैं । मसूर पाकम |. 
रीठा है, मलको बांधता है, शीतल है, हलका हे, कफ और पित्तरक्तको जीतता हे | 
आर वलको करता है, इसका शाक इलका और कड़वा हे॥ ४२॥ | 

कुछत्थनामगुणा: | 

कुरत्यश्चक्रश्चक्ः कुलालो वनजः परः । हि 
अपरा दवप्रसादा च चक्षुष्या च कुलत्थिका ॥ ४३ ॥ 
कुलाली लोचनहिता कुम्भकारी मलापहा। | 
` ` कुठत्यः कटुकः पाके कषायो रक्तपित्तजित्‌ ॥ ४४ ॥ 

कुळत्य, चक्रक, चक्र, कुलाल, वजन, अपरा, रकप्रसादा, चक्षुष्या, कुलत्यिक 


कुलाली, लोचनहिता, कुंभकारी, मलापहा ये नाम कुलथीके हें । कुलथी पा 


री है, कैली हे और रक्त-पित्तको जीतती है ॥ 
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' अगः १०] भाषाटीकासाहितः । 


लघुविंदाही वीर्योष्णः श्वासकासकफानिलान्‌ । 
इर्ति हिक्ाइमरीशुक्हगानाहान्सपीनसान्‌ ॥ ४५ ॥ 
यह हलकी हे, दाइको करती है, वीर्यमें गर्म हे ओर श्वास, खांसी, कफ, वात, . 
हिचकी, पथरी, दीये, नेत्ररोग, अफाग, पीनस इनको नाइती ह ॥ ४५ ॥ 
स्वेदहंग्राहकी गुर्ममेदःकृमिहरः e i 
बन्यो दिशेषतः शीतो नेत्रामयविपापहः ॥ ४६ ॥ 
| तथा प्सीनेको रोबती है, बुलूथी गुल्म, मेद, कृमि, इनको हग्ती है, सर है। 
बनडुलथी विशेषकर शीतल है, नेत्ररोग और विषको नाशती हे ॥ ४६॥ 
तिलनामगुणा: । 


तिल एप्पस्तेफलस्तिलपिञ्ञोऽपरः सित 
जातिलो वनजातः स्यादाढकी तुवरी मता ॥ ४७॥ 
तिलपुष्प, तेछफल, तिलापिंज, सित, जातिल, वनजात ये तिलके नाम हैं । 


nh 


` आढकी, तुकी ये अरहरके नाम हैं ॥ ४७ ॥ 
`` ` तिलः कषायो मधुरस्तिक्तकः कटुको रसे । 
तिलो आही गुरुः स्वादुः त्रिग्योऽस्रकफपित्तलः ॥ ४८॥ 


. | तिल कपल हे, मीठा हे, कडवा हे, रसमें चपंरा है, मलको रोकता ह, भारी हे 
. स्वादु हे, चिकना हे ओर रक्त, कफ, पित्त इनको उत्पन्न करता ई ॥ ४८ ॥ 


बल्यः केश्यो हिमर्पशरुत्वच्यो ्रणहितः परम्‌ । 


न्योऽस्पमूतरक्कद्रातुनाशनोऽग्निमतिप्रदः ॥ ४९ ॥ 
अर बलका काता हे बाटोको बढाता ह, शातल स्परावाला ह, त्वचाको हित 
डे घावम हित हं । वनका तेल, अल्पमूत्र करता ह, धातुका नाराता ह तथा आग्रे 
ओर चुद्धिको देता हे ॥४९॥ . 
कृष्णः श्रेण्तमस्तेषु शुक्रलो मध्यमः सितः । 
न्ये हीनतराः प्रोक्तास्तज्ज्ञे रक्तादयस्तिलाः ॥ «० ॥ 
काला तिड़ सव तिलाम उत्तम हे, वायका करता इ, सफर तिल मध्यम 


आर लाल [तलं आदि पण्डितोंने बहुत हीन कहे है ॥ ६० ॥ आ 
' तुत्ररीगुणाः। ET 


तुवरी आहिणी शीता लघुः कफविषाश्नजित ॥ ‹ 
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(१३६ ) ° दनपाळलनिघण्टुः ˆ . [घान्यगुगळ | 
आदर महको रोकता है, शीतल है, इका दे और कॅफ, विप, रक्तविकार | 
इनको जीतता है ॥ ९१ ॥ | 
| SERA 8 | 
अतसी मस॒णा नीलपुष्पा चेळूतमा क्षुम! | 
अतसी शुक्रटशिप्री ख्लम्धा वातासजिद्ुरुः ॥ ५९ ॥ | 
आतसी, मसृणा, नीलपुष्पा, चेछत्तमा, छुमा य अरसी नॉम ६। न | 
क्षये और ष्टिको नाशती है, चिकनी है, बातरक्तको जातत है और मारी है ॥५२॥ 
र कुसुम्मनामगुगा | र 
कुसुम्भं वार्दकी पीतमलक वस्नरञ्जनी । 
तद्ीन किरटी लघ्वी तथा शुद्धपयोत्तरा ॥ «३ ॥ 
कुसुंभ, वाद्धेकी, पोत, अलक्त, बखरंजनी ये कुसुभाके नाम हे । किरट, लघ्वी, | 
शुद्धपयोत्तरा ये कुसुंभेके चीजके नाम हैं ॥ ५३ ॥ 
कुसुम्भं वातल कच्छरक्तपित्तकफापहम । 
। ` किरट्यतसीवदुदिशा विशेषाद्रिवनाशिनी ॥ «४ ॥ 
कुसुम्भा वातको करडा है और मूत्रकृच्छू, रत्तपित्त, कफ इनको नाशता ह १ 
p कुसुम्भाके बीजम अलसीके समान गुण हैं, विशेषक विषको नाशता हे ॥ ९४॥ 


सषेपनामगुणा:। | 
सर्षपः कटुकः सेहो भूतप्नो रक्षिताफलः । | 
तुतुभोऽन्यः स उदिष्टः सिद्धार्थ: थेतसंषपः ॥ ५५ ॥ 
सर्षप, कटुक, खे भूतप्न, रक्षिताफ्ल, तुतुभ, सिद्धार्थ, श्वेतसर्वप ये नाम 
ह. सरसोके हं ॥ ५६ ॥ | ( 
। . ' राजिका वासुरी राजी सुतीक्ष्णः कृष्णसर्षपः । 
सपपः कफवातन्न्तीदेणोष्णी रक्तपित्तकृत्‌ ॥ ५५ ॥ | 
' राजिका, बासुरी, राजी, सुतीक्ष्ण, कृष्णतरषेप ये राईके नाम हैं । सरसों क्फ 
वातको नाशती दै, तेज हे, गर्म हे, और रक्तपित्तको करती है, ॥ ५६॥ 


किजिद्श्षोउप्रिदः कण्डकुषठकोष्ठङ्रिमीन्हरेत्‌ । | 
| 
| 


. राजिकास्तहुणा ज्ञेयास्तीकषणास्तीत्रा विशेषतः ॥ ५७॥ 
तथा किंचित्‌ रूखी है, अग्निको देती हे और खाज, कुष्ट, कोटेके कमि इनकी | 
हरती है । राइमें भी येही गुण हें, ओर तत्र तेज विशेषसे हैं ॥ ५७॥ . | | 


Sa 
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बर्ग: १० ] भाषाटाकासाइंतः । (२२७.), 
झणनामगुणाः । 
शणः प्रोक्तो मातुलानी जन्तुतन्तुर्महाशणः लटक 
शणो हिमो गुरुग्राही तत्पुष्पं प्रदराख्नजित्‌ ॥ ५८॥ 


शण, मातुलानी, जंतुतम्तु, महाशण ये नाम शणके हैं । शण शीतळ और भारी. 


है, मलको रोकता है । इसका फूल प्रदर और रक्तको जीतता हे ॥ ५८ ॥ 


कडगुरश्यासाका द्धा त्यगुणा; । 


कंगूश्यामाकनीवाखरकोदा लनत्तकाः । 
वरट्टिका तोदपर्गी कोद्रवश्च मधूलिका ॥ «९ ॥ 
नन्दीमुखी वेणुयवा प्रियडुः कोरदूषकः । 
गवेधुका नलो नाली मुकुन्दं वारिकादिकम्‌ ॥ ६० ॥ 
कंगू , श्यामाक, नीवार, उद्दाल, नतेक, वरट्रिका, तोदपर्णी, कोद्रव, मधूलिका) 
नंदीसुखी, वेणुपवा, प्रियंगु, कोरदूषक, गवेधुका, नल, नाली, मुकुन्द, वारिका 
भादिक तृणधान्य हैं ॥ «% ॥ ६० ॥ वटे 
तृणधान्यं लघु स्वादु कटुपाकि विलेखनम्‌ । 
हक्षोष्णं बद्धनिस्यंदं वातपित्तप्रकोपनम्‌ ॥ ६१ ॥ 
तृणधान्य-हलके हैं, स्वाढु हैं, पाकमें चपेरे हें, लेखन हैं, रूखे हैं, गमे हैं, 


| विबंध करते हैं और वातपित्तको कुपित करते हैं ॥ ६१ ॥ 
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पीततण्डुलिका कडुः प्रियड्ठ' कर्केटी मता । 
सितकडुस्तु मुसटी रक्तकडुस्त शोषिका । 
चीनाकः काककडुः स्याच्छ्यामाकः शणकङ्ककः ॥ ३२ ॥ 
पीततण्डुलिका, कंशु, प्रियेशु, केटी, सितकंगु, मुमटी, रक्तकंग्र, शोधिका+ 
चीनाक, काककंगु, इय़ामाक, दाणकंगुक ॥ ६२॥ 
शाल्यादयः कडुभेदाः कोद्रवः कुरः स्मृतः | 
कोद्रवः कोरदूषः स्याढुद्ाली वनकोद्रवः । 
 प्रियडठः पित्तजिद्‌ वृष्यो भग्रसर्धानङ्कहुरः ॥ ३३ ॥ 
झालि आदि ये पव कांगनीके मेद हैं । कोद्रव, करस; कोरदूष, उदाळ, वनको- 
डूव ये नाम कोटूके हैं । कांगती पित्तको जीतती ह, यको. पुट करती है, टूटे 
इएको जोड देती हे और भारी दै ॥ ६३ ॥ 730 
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` (२२८)  मद्नपालनिघण्हुः । 


श्यामाकः शोषणः शीतो रूक्षः पित्तकफापह 
कोद्रवः शीतलो ग्राही विषपित्तकफाञ्चयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 


 उयामाक शोषता है, शीतल है. रूखों है, पित्त कफको नाशता है, कोद्रव शीतळ 
है, मलको रोकता है ओर विप, पित्त, कह इनको जीतता हे ॥ ९४॥ 
नावारनामणुणा 


नीवार उटिका नाडी सुनित्री हिमुनिप्रियः । 
नीगाए शीतलो ग्राही पित्तभः कफवातकृत्‌ ॥ ६८ ॥ | 
नीदार, उटिका, नाडी, मुनिव्रीहि, सुनिग्रिय ये नीवारके नाम है । नीबार शीदक | 


` दू, मलको बांधता है, पित्तको नाशता हे और कफवातको करता हैं ॥ ६९ ॥ 
यावनाल ( ज्वार) नामणुणाः । 

यावनालो देअवान्यं जुह्वोलिजुह्वलोःनलः । 4 

यावनालः खादुशीनी वातलः कफपित्तजित्‌ ॥ ६६ । 


[ घान्यगुण- ` 


गवेघुकानाम्रगुणाः । 
गवेधुका क्षणी स्याट्गोजिहाऽऽक्षिंणी मता । 
गवेधुका कटुः स्वाद्री काश्यङ्गत्कफनाशिनी ॥ ६७ ॥ 
गवेधुका, क्षणी, गोजिहा, आकर्षिणी थे गवधुकाकें नाम हें । गवेधुका चरी 
१ स्वादु हे, माडपनक! करता हे आए कफका नाशता हैं ॥ ६७ ॥ 
अंयोग्यधान्यम्‌। 
अपयातं व्याधिहतमनात्तमभूमिजम्‌ । 
नवं जन्तादिभिजुएं न धान्यं गुणवन्मतम ॥ ६८ ॥ 


कीड़े आदत युत पंपा अन्न गुगकरनआाला नेह! मानागथा है । ६८ 
र ४ नवानधान्यगगा।। ` 


धान्यं नत्रमभिष्यन्दि गुरु स्वादु कफप्रदम्‌ 
वर्षोषितं स्ेषान्यं गोरं परिमुञ्चति ॥ ६९ ॥ 


~ 


अन्न अभिष्येदी है, मारी हे, स्वादु है, कफको देता है, वर्ष दिन 
ब अन्न भारीपनको छोडदेते हैं ॥ ६९॥ | 


यावनाल, देवधान्य, जुह्वो लि, जुदछ, अनल ये यवनाल (ज्वार) के नाम हैं। |. 
` जवनाठ स्वादु है, शीतल है, बातको करता है ओर कफपित्तको जीतता है॥ ६६ ४. 


` सामरथ्येरहित, रोगसे नष्ट, बिना समय और. निंदित प्रथिबीते उपजा! नया | 
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| अमः १०] भाषाटीकासाहितः । १९२) - 
जीर्णधान्यगुणाः । 


न सुञ्चति तदा वीर्ये कमान्खुञ्चत्यतः परम । 
विदाहि गुरु विष्टम्भि विहढं हृष्टिदृूषणम्‌ ॥ ७० ॥ 
सामान्यतासे एक वर्षपर्यत धान्य अपने वीय और ग्रुहृत्ता आदिको नहीँ | 
| छोड़ते इसके उपरान्त ऋमसे बिदाहीपना, गुएता, विष्टम्मता, विहता ( जोर 
` | करना-जिससे पाचन न होकर ज्यरादि होता है ) ओर दृश्दूषण इनको त्याग | 
. | देता हे ओर हलका तथा पाचन हो जाता हे ॥ ७० ॥ 
| एतेषु यवगोधूमतिलमाषा नवा हिताः। 
त रूढाः पुराणा विर्ता न तथा ग्रणकारिणः ॥ ७३ ॥ 
इन अन्नोंमें जव, गेहूँ. तिळ, उडद ये नये उत्तम हें, पुराने ओर रसले 
रहितहुए गुणको नहीं करते हैं ॥ ७१ ॥ 
यो राज्ञां मुखतिछकः कटारमछ 
स्तेन श्रामदननृपेण निर्मितेऽत्र। 
ग्रन्थेऽभून्म ःनविनोदनान्निं शुद्ध 
पूणो5ये ललितपदेस्तु घान्यत्रगः ॥ ७२ ॥ 


इति श्रीमदनपालनिघण्टीधान्यगुगवर्णनं नाम दशमो वगः ॥१०॥ | 


` इति श्रीमदनपालनिबण्टौ वैयरत्रपं ०- राम प्रसांदवेदयोपाच्यायविरचितभाषातचप्रका- 


=Ce+ ९ 
शिनीभाषाटीकायां घान्पगणवर्गन ना दशमो वा ॥ १० ॥ 


राधा हार चरणयोः पतित कराभ्या 

कोपानवान तपुदील्य एनहसन्तम्‌। | 
तत्पादयोः समपतञ्चकिता भिया ताः | 
सुत्यापयञ्जय्रति केतवगोपवेगः ॥ १ ॥ 


RS 
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(२३०) मदनपालनि घण्टुः । [ घान्यगुण= 


आहारनामगुणा$ । 


आहारो भोजनं जंग्धिर्नित्यशोजीवनं तथा । 
आहारो बलकृत्सथः प्रीणनो देहधारकः । 
भोजस्तेजःस्वरोत्साहधृतिस्पृतिमतिप्रदः ॥ २॥ 
आहार, भोजन, जाग्ध, नित्यका जीवन ये भोजनके नाम है । भोजन तत्काल 
बल करता है, तृप्ति करता है, देहको धारता है ओर पराक्रम, तेज, सर, उत्साह, 
चेयं, स्मरण तथा बुद्धिको देता है ॥ २ ॥ 
भक्तनामगुणा$ । 
भकमन्धस्तु भिस्पाऽइङ्कर दी दिविरोदनः । 
` भक्त वह्निकरं पथ्यं तपणं मूत्रलं लघु ॥ ३॥ 
भक्त, अन्धस, भिस्त, अहँकर, दीदिवि, ओदन ये नाम भातके है । भात 
मग्निको करता है, पथ्य है, तृप्ति करता है, मूत्र उपजाता है, और हलका है ॥ ३ ॥ 
सुधोतं प्रश्रतं चोष्णं विशं गुणवन्मतम्‌ । 
अधौतमख्नुतं शीतं गुह वृष्यं कफप्रदम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुन्दर धोयाहुआ और अच्छीतरह निचोडाहुआ भात गमे है, सुन्दर है, युणवाला 
भाना है । नहीँ धोयाहुआ और न निचोडाइआ भात शीतल है, भारी है, वीथको 
पुष्ट करता है ओर कफ कता है ॥ ४ ॥ 
भृष्टतण्डुलकं रुच्ये सुगन्धि कफनिछघु । 
भक्त मांसफलक्षीरवेदलम्लादिसावितम्‌ । 
स्नेहशाकेशुरूतरं वृष्यं बल्यं कफप्रदम्‌ ॥ ५ ॥ 

_सुनाहृआ चांवल रुचि करत! है, सुगंधित है, कफको जीतता हे, इलका हैं 
आर मांस, फल, दूध, वेदल अर्थात्‌ मूग, उडद आदि अन्न, खट्टा रस आदि स्नेह 
शाके इनसे साधित किये चावल बहुत भारी हैं, वीर्येको करते हैं, बल करते हैं 
और कफको करते हें ॥ ५ ॥ 

रसोदनो गुस्वृष्यो बस्यो वातज्वरापहः । 
घोलं भक्तं ्रहण्यशःश्रमन्नं पाचनं हिमम्‌॥ ६॥ . 


, - मांसके रसमें पकाया चांवल भारी है, वीयको पुष्ट करता है, बलकों करता है | 
TTF oi SS So MMR oF 


१ जग्धिरशनं जमनं तथेति-पाठ; । 
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बगे} ११ ]. माषाटीकासहितः । (२३१) 


और वात्वरको नाझता है। घोल्सज्ञक भात ग्रहणी, बवासीर, परिश्रम इनको 
नाञताः है, तथा पाचन हे और शीतल है ॥ ६॥ 
ओद्नगुणा$ । 
अत्युणाने बल्हरं शीतमुष्णं च दुजरम्‌ । 
अतिङ्किन्गं ग्लानिकरं दुजरं तण्डुलान्वितम्‌ ॥७॥ 
अत्यन्त गर्म अन्नादि बलको हरता है, शीतल गर्म किया देग्मे जीण होने 
बाळा है, बहुत गछाइुआ ग्लानिको करता है तथा किनरकॉसे युत हुआ 
दुजेर है ॥ ७॥ > 
सौमनस्यं बलं पुष्टिमुत्साहं इषणं सुखम्‌ । 
स्वाद सञ्जनयेदन्नमामं स्वदुविपययम्‌ ॥ ८॥ 
पकाहुआ चांवळ मनकी सुन्दरता, बल, पुष्टि, उत्साह, आनन्द, सुख, भाम 
इनको उपजाता है और स्वाढु है। कच्चा चांवळ बिपरीत स्वादुवाला है ॥ ८ ॥ 
यबागूपेयादिलक्षगम्‌ । 
यवागूः षड्गुणे तोये संसिद्धा विदलद्रवा । 
चतुुणे तु संसिद्धा विलेपी घनसिक्थिका ॥ ९ ॥ 
छः शुने पानीमें सिद्ध की जावे और पतली रहै ( जिससे अन्नके दाने अलग 
रहें पानी अलग हो ) वह यबागू होती है और चौगुने पानीमें पकाई गाही 
( जिसमें जळ और अन्न मिलजाय ) वह दिलेपी होती है ॥९॥ 
पेया सिक्थान्विता तोये चतुदशगुणे कृता । 
मण्डअत्॒दशगुणे सिद्धस्तोये खसिक्थकः ॥ १०॥. . ७ 
चौदह गुने पानीमें पकाई किनकांसाहित हो वह पेया होती है । चोंदह बुने 
पानीमे पकाया जावे और किनकोंसे रहित होजाय वह मण्ड होता हे ॥ १०४ 
- यबागूयुणाः। 
यवागूग्राहिणी तृष्णाज्वरभी बस्तिशोधनी ॥ 3१॥ 
यवागू मळको रोकती हे, तृषा और ज्वरको नाशतो ६, बस्तिको 
शोधती है ॥ ११॥ 
ख विलेपीगुणाः । 
विलेपी दीपनी बल्या छ्या संग्राहिणी लघु: । 
्रणाक्षिमिणां पथ्या तर्पणी तृड्झ्वरापदा ॥ १२॥ 
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(२३२) मदनपालनिघण्टुः। ` __ [धान्यहृताबादि- 


विलेपी अग्निकषे जगाती है, बलको करती है, दिलको ताकत देती है, मको 
रोकती है, हलकी है, घाव और. आंखके रोगवालोंकों पथ्य है । यह तूस करती है 
सथा तृषा और ज्वरको हरती है ॥ १२॥ 


पयागुणाः । 


पेया कुक्षितदझ्ञान्तिज्वरस्तम्भातिसारजित्‌ । 
रुच्यम्रिकृल्टघुर्दोपमलस्वेदाडुलोमना ॥ १३ ॥ 


ha 


= 


आर अग्निको उतन्न. करती है तथा पित्तज्यर, कफ, परिश्रर इतका नाझत। हरा | 
मण्डगुणाः । 
मण्डो ग्राही लघुः शीतो दीपनो धातुपम्यकृत्‌ । 
स्रोतो पारदवक त्पित्तज्वरछष्म श्रमा पठः ॥ १४ ॥ 
मांड मलको रोकता है, हलक है, शीतल है अग्निको जगाता है, धातुओं | 


 साम्याअस्थामं काता दे, स्रोताको कोमळ करता हे तया पित्तज्वर, $फ, परित्रम ह 
इनको नाश्ता है ॥ १४॥ 


! . याव्यप्रण्ड-छ|जमण्डगुणा; । 
याव्यमण्डो यवेधृध्ेळाजमण्डस्तु शालिभिः । 
याब्यमण्डो लघुप्राही शूलानाइवरिदोपजित्‌ ॥ १९ ॥ 


` सुनेहुए जोसे जो बनाया जाय वह पाव्यमंड होता हे और सुदुर शालि । 

चावडास अथवा धानको” खीलावे जो बनाया जाय वइ छाजमग्ड, हातां है। 

| याव्यमड इलका हे, मछको रोकता है ओर शूले, अफाश, ज़िदाप इनको 
' जीतता है ॥ १५ ॥ 


नवज्वरेऽपि पथ्योऽयं परोलमागधान्वितः । 


_ लाजमण्डो लघुग्नाही धः पाचनदीपनः ॥ १६ ॥ 
नवज्वरम भा पवल भार पापठ सयुक्त कपा याव्यपण्ड पथ्य हे ओर लाज” 
डक ड हलका ह, मलको रोकता हे तत्काल पाचन और दापन ६॥ १६ ॥ ; 
7. न अष्टयुणमण्डगुणा | 
तण्डुठरद्धमुदरांशः किञ्चिद्भृष्टेस्तु पाचितेः । 
डुसिन्धूत्यवनिकापत्रतरिकटुसंरुङृतः ॥ १७॥ 


पेया ङुक्षिऐग, जी मचळाना, ज्म, स्तंभ, अतिसार इनको जीता है, रुखि | 
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(२३३ ) 


अगः ११] माषाटीकासहितः। 


रक्तश्षुद्रोघकः प्राणदीपनः शीतलो लघु: ॥ १८ ॥ 

` किंचित्‌ भुनीहुई गूँंगकी दाळ आधाभाग मिलाकर चांवळाको पकावे, हींग, 
झथानमक, धनियां, तेजपात, सोंठ, मिरच, पीपल ये उसमें मिलावे तो इसको 

अष्टगुणभण्ड कहते हैं। यह ज्वर और त्रिदोषको नाशता है, म राग अथात्‌ प्रीतिको 

करता है, भूख लगाता है, जीवन है, अग्निको जगाता है तथा शीतल और 


इलका है ॥ १७॥ १८॥ 


4 is 


मुद्यूपयुणाः । 25 
यूषः स्मृतो वेदलानामष्टादशगुणेऽम्भसि । 
मुदवानापुत्तमो यूषो दीपनःशीतलो लघुः । 
त्रणोध्वजवुरुग्दाहकफपित्तञ्जरा्रजित्‌ ॥ १९ ॥ 


>>> बे «° हिडन“. 

मूंग आदि अन्न अठारह गुने पानीमें पकायाइुआ यूप कहा जाता है । हाका | 

खुष उत्तम है, अग्निको जगाता है, शीतळ और हलका है, घाव, ऊर्ध्वजड्रोग, दाइ, 
र [aN ~ 
` ऋफ, पित्तञ्बर, रक्त इनको जीतता है ॥ ११९ ॥ 
दाडिमामलकयूषगुणांः । | 
न 4 
लकैयषः पित्तवातहरो टयुः॥ २० ॥ 
दाडिमामलकेयूषः मि हि 2 


अनार और आंवलाका यूष पित्तवातको हरता हे तथा इलका ३ 
मुद्वामलकयूषगुणा: । 


मुद्रामलकयूपस्त भेदनः कफपित्तजित्‌ । के. 
तृड़दाहशमनः शीतो मूर्च्छा श्रममदापहः ॥२)॥ | 
ञः मंग और आंबलेका यू भेदन है, कफपित्तको जीतता है, तषा और दाइको | 
I आंत करता है, शीतळ है तया मूच्छों परिश्रम और मद्‌ इनको नाश करता है ॥ २१॥ "उप 
0.2. ! कुलत्थयूष्गुणाः । 
कुलस्थयूषों गुह्माशःकफवाताशमशकराः । 
तूनीप्रतूनीमेदांति निहन्ति तम्निङृत्सरः ॥२२॥ 
कुलत्ययूष अर्थात्‌ कुलथीका यूष गुलम, बवासीर, कफ, वात, पथरी, शकरा, तूनी, 
` अतूनी ओर मेदको नाशता है, अग्निको करता है ओर'दस्तावर है ॥ २२ h 
नः . सुप्यमूडकयूष्गुणा: । , ळक 
` पामबढकणों योत 
_ . . हृन्तिश्रासप्रतिश्‍यायकासमेदो$रिचिकिमीन ॥ २३ 


है >.) 
$$ 
के 
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लनिघण्दुः धान्यकृतान्नादि-- 
(२३४ ) मद्नपालानिघण्डुः ।. [ धान्यकृतानादि 


सूप्य मूंगकी दाल और मूलीका यूष गलग्रह, कफ, ज्व, श्वास, प्रतिश्याय, 
खांसी, मेद, अशुचि और कुमिको नाशता है ॥ २३॥ 
चणकयूषगुणाः । 
चणकेविहितो द उ र र 
रक्तपित्तप्रतिश्यायक्राप्पित्तकफापहः छः 
चनेका यूष गमे नहीं है, कौला और हलका है, रक्तपित्त, प्रतिश्याय खांती,. 
पित्त कफ इमको नाशता है ॥ २४ ॥ 
। मकुष्ठयूषगुणा: । 
मकुष्ठयूषः संग्राही पित्तेष्मज्जरापहः । 
' लघुः सन्तर्पणः पथ्यो ह्मः पीनसकासजित्‌ ॥ २५ ॥ 
मकृष्ठयूष अर्थात. मोठका यूप मलको रोकता है, पित्त और कफज्वरको नाशता 
है, हलका हे, ति करता है और पथ्य है, दिलको ताकत देता है, पीनस और 
खांसीको' जीतता है ॥ २९ ॥ | 
कृताकुतयूषगुणाः । . 
यूषःकृताख्यो लवणप्लेहाभ्यां वारिसाधितः । 
अकृतस्तेविनासिद्धःक्रमाहुहल्यू च तो ॥ २६॥ ` 
नमक ओर लेहसे युत क! सिद्ध किया कृतयूष भारी है और नमक ओर 
स्नेहसे रहित किया अकृतयूष हलका है ॥ २६॥ 
यूबसामान्यगुणा: । 
यूषा गोरसधान्याम्छफछाम्छादिभिरन्विताः । 
यथात्तरं गुरुतरा वातन्ना रुचिकारिणः ॥ २७ ॥ 
गोरस, कांजी, खट्टारस आदिसे संयुक्त किये और यूष उत्तरोत्तर गोरससे कांजी 
आर कांजीसे खट्टारस एसे बहुत भारी हैं वातको नाशते हैं ओर रुचिको करते हैं२७' 


यरत्रेरोषधेयेश्व कृता मण्डादयो बुधेः। 
विचारय तहुगानेतरांस्तद्ुणानेव निर्दिशेत्‌ ॥ २८ ॥ 


जिन अन्नः ओर औषधोंसे वैद्योन मण्ड आदि किये हैं उनके गुणॉंको विचास | 


कर उनमें वहीं गुण कहना चाहिये ॥ २८॥ 
सूप्यनामशुणाः। , 


सूष्यं तु सूप्यको भृष्टेः शिम्बिजेरनिस्तुषेः कृतः ॥ २९ ॥ 


(0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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वर्गः ११ ] भाषाटीकासहितः। ( २३५ ) 


सूप्य, सूप्यक ये दालके नाम हैं । बिना छिलकेके मुंग, उडद, आदिसे किया 


सूप्य होता है ॥ २९ ॥ | 
सूप्यं विष्टम्भि र्क स्यान्निरम्लं तु विशेषतः । 
निस्तुषं भृष्टसिद्वं तछाघवं सुतरां ब्रजेत्‌ ॥ ३० ॥ र 
सुप्य विष्टम्भ करता है और रूखा हे । खटाईसे रहित सुप्य बहुत रूखा है, 
छिलके रहित और भूनके पकाया हुआ बहुत हलका हो जाता हे ॥ ३० ॥ 
कृशरागुणा: । 
कचित्समापेःकाप्येवं कृशरा तिलतण्डलेः। 
कशरा बलक ग्राह्या सिद्वा तण्डुलवेदठेः ॥ ३१॥ 
कृशरा शुक्रला बल्या गुरु पित्तकफप्रदा । 
दुजरापुष्टिविष्टम्भमलहद्वातनाशिनी । ३२ ॥ _ 
उडद, चांबलोंको मिलाकर करनेसे खिचडी होती है, कही तिल और चावर्लाकी 
खिचडी बनाते हैं, बह कृशरा अर्थात्‌ खिचडी बल करती है और मलको रोकती 
है.। चांवल और दालकी कृशरा अर्थात्‌ खिचडी वी्यको करती ह। बलको करती 
है, भारी हे, पित्त और कफको देती है, देरमें जीणे होती ह तथा झाट, विधम, 


। मल इतको करती है भौर वातको नाशती है ॥ ३१-३२ ॥ 


क्षिप्रागुणाः । 
ऽपि तद्गुणा सेषा सुधान्यशुणकारिणी ॥ ३३ ॥ 
क्षिप्र में भी RM गुण हैं और सुन्दर अन्नके समान गुण 
करती हे ॥ ३३ ॥ ह; 
_ (क्षेर ) क्षरेयीनामगुगाः । ड 
ज्लैरेयी परमान्नं स्यात्पायसं क्षीरतण्डलेः | 
क्षेरेयी दुर्जरा बल्या धातुपुष्टिप्रदा गुरु । 
विष्टम्भिनी हरेत्पित्तरक्ततण्णाग्रिमारुतान्‌ ॥ ३४ ॥ 


क्षैरेयी, परमान्न, पायस, ये खीरके नाम हैं। दूध चांवलोसे खीर बनता है 


[oS hn 


दे [NS oS ~ उ 
` खीर देरमें जीण होती है,.दलको करती है, धातुको पुष्ट करती इशा हे, विश्भ - 


बाली है, और रक्तपित्त, तृषा, अग्नि, वात इनको हरती हे ॥ २४ ॥ 
राजखांडवादिगुणा: । 


` गुडादिपकं कथितमाममाम्रफलं पुनः । - ` 
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(२३९ मदनपार्लानि घण्टुः । [ जयत चा | 


खेढैठानागरेयुक्तो ज्ञातव्यो राजखाण्डवः ॥ २« ॥ 


गुंड आदिको पकाक काथ इनार इआ और कचे आम, स्नेह ( घृत ) 


इलायची, सोठ इनसे संयुक्त किया हुआ राजखांडव जानना चाहिये ॥ १५ ॥ 


सितारुचकसिन्धूत्येः सवृक्षाम्लपरूषके 
निम्बूफलग्सुक्तो रागो राजिकया कृतः ॥ ३६ ॥ 


मिमिरी. काला नमक, सेघानमक, बिजारा, फालसा नबूका रस, राइ इनका 
राग बनता ह ॥ ३६ ॥ | 


खण्डवा मघुराम्लादिरससंयोगसंभवाः । 


दीना बृंहणा रुच्यास्तीदणा दाः श्रमापहाः ॥ ३७ ॥ 
मीठे खट्ट आदि रपके संयोगे बने खांडव अग्निको जगाते हें, धातुका पुष्ट 
करते हैं, रुचिको उपजाते हैं, तेज हैं, दिलको ताकत देते हैं और परिश्रमको 
नाशते हें ॥ ३७ ॥ , 
-खण्डाम्र वण्डामलकणुणाः | 


आम्रामलकलेहाया दयाबुद्विबलप्रदाः । 


। पणा रोचनाः स्रिग्पा मधुरा गुखस्तथा॥ ३८॥ | 
आम ओर आंबलेके लेह आदि दिलको ताकत देते हैं, बुद्धि आर बलको | 
तृप्त करत हैं, राचका उत्पन्न करते हैं तथा चिकने, मीठे ओर भारी हें ॥ ३८॥ 
` रस!लानाम्तणुणाः । > 
ससितं दघिमध्याज्पमरीचेलादिपंस्कृतसमा। | 
मथितं कान्तमातिन्या कपूरपरिवासितम्‌ ॥ ३९ ॥ 
 मिरिरी, दही, शहद, घृत, मिर्च, इलायची आदिले संयुक्त और चतुर 
-्रीके कोमलद्दाथांसे मावित कीहुर ओर कपूरसे सुगंधित की हुई रसाला 
होती है ॥ ३५ ॥ 
रसाला शिखरा प्रोक्ता मानिका मासिका बुधैः । 


रसाला शुक्रशब॒ल्या रोचनी वातपित्तजित्‌ ॥ ४० ॥ 
रसाला, शिखरा, . मार्जेका, माञ्जिका ये रप्तालाके नाम हैं । रसाला 
येको देती है, बलको करती है, रुचिको उपजाती है और बात पिः 
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क. - ( [oS : ग ) 
` वर्ग ११], भाषाटीकासहित? । (२३७) 
(क [a N A NS A ~ > १५ 


यह ।चकना आर भारा ह वशपकर प्रातरपायका| नाश करता हे ॥ ४१ ॥: 
पानकरुणाः । 


द्राक्षाऽम्लिकाहूषादिजलं खण्डादिमिश्रितम्‌ । 


मरीचाद्र्ककपूरचातुजाता दिसंस्कृतम्‌ ' ४२॥ 
दाख, इमला, फालसा आइक रसम खांड आद! सयुक्त आए )मरच, 
| मद्रक, कपूर, दाल्चनी, इलापरधी, तेजपात, नागकेशर आदिले संस्कार 
क्ियाहुआ पानक होता हैं ॥ ४२ ॥ 
४ पचसारपातकम्‌ । 
पानकं द्विविधं तस्मादम्लानम्लविभेदतः । 
द्राशाखजूर काग्मय वमपूकपरूपर्कः || ४ ३॥ 
पश्चसाराभिथं पानं चन्द्पूयाधिवातितम्‌ । 
पानक मूत्रलं त्हय प्रीणतं तु श्रमापहम्‌ ॥ ४४ ॥ 
| आम्ड और अनम्छ भेदो पानक दा प्रकारका हे । दाख, छुद्ारा, कभारी, 
अडुआ, फाला इनसे संयुक्त और कपूरते अधिव्रातित पचार नामक | 
| पानक होता है। पानक मूत्रको करता है दिलो ताक़त देता है, पुष्टि _ 
करता हे और परिश्रमको नाशता हे ॥ ४३॥ ४४॥ हे 
` यथादव्यगुणं तु गुरुखष्वादि निर्दिशेत्‌ । 8... 
पञ्चपाराभिधं पाण्डुदृप्णादाहश्रमापह्म्‌ ॥॥४५॥ | 
मृद्वीकं श्रमदाहास्रपित्तकुमतृषापहम्‌ । 
ह्षाणां कोमलं त्हद्यं पाचन च बलप्रदम्‌ ॥४६॥ 
. बहू पानक जिन द्रव्याने बना हो उत द्रव्याहे गुरू लड़ आद जन युण | 
शो वैसे गुणयुक्त जानना और वह पानक पांडू, तृष्णा, दाह तथा श्रमक। हरता द हे 
मुनक्काका पानक परिश्रम, दाइ, रक्तीतत, ग्लाने ओर ठुपाझचो नाश्ता है, खुरक | 
अकृतिवालोंको कोमल है, दिडको ताकत देतां है, पाचन है ओए बडको | 
ता है ॥ ४५ ॥ ४६ ॥ भः | 


सअग्लिकारसगुणाः । ह 
।४७॥ | 


. अम्लिकाया रसस्तृण्णाकृमिदाहश्रमापहः । 
इमहीका रस दृषा, कामि, दाह, परिश्रम. इनको हरता हे 
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(३३८) मदनपालनिघण्डुः । [ घान्यक्कतान्नादि- 


सदकगुणाः 
निःस्नेह दघि निर्मथ्य पचेच्छकरया5न्वितम्‌ । 
सब्योषदाडिमाजाजिः सदकोऽयशुदात्हपंः ॥ 8८ ॥ 


[ड मि वे किर उसमें सोंठ, मिरच 
से राहे ते इ मिलाकर पकावे किर उसम साट, ५ 
घृतसे रहित दहीको मय खांड! 


ते हैं ॥ ४८॥ 
व्यीपळ, अनारदाना, जीरा इनकी मिलानसे इसको सदक कहत है 


सदको रोचनः स्तर्यः पित्तानिलहरोः गुरुः । 
दीपनस्तपणो बहयः श्रमङ्मदृषापहः ॥ 8९ = 
कोरक है, पित्तातको हरता है, भारी है, अभिको 
fo पक हि है, तया परिश्रम, ग्लानि और तूषाको 
नाश करता हे ॥ ४९ ॥ हे 
पोलिआदिगुणाः । : 
विकोळक्रकटट्राक्षाकण्टकारिविपाचिताः । 
मण्डकाद्या यथापूयै एसो बृंहणा मताः ॥९०॥ = 
पिंघाडे, कोचकी गिरी, द्राक्षा, मोचरस इनके संयोगसे पकायेहुए मांडे आदे, 
यूवे पूर्व ऋमसे भारी हैं, ओर धातुको पुष्ट कते 6 ॥५०॥ 
मण्डकः सूचितः सूक्ष्मः कपूरादिषु पाचितः । 
स एव किञ्चित्स्थूलस्तु बुधेः पूपाठिका मता ॥ «१ ॥ 
सुंदर और महीन तथा कपूर आदिमें पकायाहुआ मांडा उत्तम होता है, बृह 
'किञ्चित्‌ मोटा दो उसे पंडितोने पूपालिका कहा है ॥ ५१॥ 
अङ्गारककटी सेव विन्ञेयाऽङ्ग।रपाचिता । 
अत्युणो मण्डकः पथ्यः शीःः स गुरुरुच्यते ॥ «२ ॥ 


अंगारोंपर पंकाया हुआ वही अंगारककेटी जानना चाहिये, बहुत गमे मण्ड 


बथ्य है और शीतल मंडा भारी है ॥ ५२ ॥ हा 

अङ्गारमण्डको ग्राही लघु रोपत्रयापहः । 
पोलिका कफकृडल्या पित्तठा वातनुहुरः ॥ «३ ॥ - 
अंगारमंडक अर्थात अंगारोंपर पकाया मण्डा मलक: रोकता है, हलका है, अ 
त्रिदोषकों नाशता है । पोळी कफको करती है, बलमें हित है, पित्तको करती है, 
चातको नाशती दै, ओर भारी है ॥ ५३॥ _ | ै उ 
> ह: A SRI ऱ्या काक RP, 
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वीः ११] भाषाटीकासहितः । ( २३९ ) 


अङ्गारककटीबल्या बृंहणी शुक्रला लघुः । 


दीपनी कफडद्रोगपीनसश्वास्‌त्रातजित्‌ ॥ ५४॥ ` र 
अंगारककेटी ( बाटी ) बलको करती दे, धातुको पुष्ट करती है, वीयको देती 


है, अग्निको जगाती है, ओर कफ, हृद्रोग, पीनस, श्वास और वात इनको 


जीतती है ॥ ५४ ॥ 
शालिभक्ष्यगुणा: । 
शालिपिशकृता भल्या नातिवल्या विदाहिनः । 
अङृष्या गुरुपः खेष्मकफपित्तप्रकोपनाः ॥ «५ ॥ 
शालि चांबलोंकी पीठीके बन.ये भोजनके पदार्थ बहुत बल नहीं करते हैं, विशे- 
यृतासे दाह नहीं करते हैं, बृष्प नहीं हैं, भारी हैं, तथा कफ और पित्तको 
कुपित करते हैं ॥ ५५ ॥ र 
गोंधूमादिभक्ष्यगुणा: । 
गोधूमविहिता भक्ष्या बल्याः पित्तानिलापहाः । 
वेदळा वातला भक्ष्या गुखास्तुवरा हिमाः ॥ «६ ॥ 
` गेहूंसे बनाये भक्ष्य घलको करते हैं, और पित्तवातको नाशते हैं ! वेदंलसंज्ञक 
६ उड़द सेम मूंग आदि ) अन्नके भक्ष्य भारी हैं, कषैले आर शीतल ६ ॥ ५६ ॥ 
माषभक्ष्यगुणा: । 
माषपिष्ठक्ृता भक्ष्या बल्याः पित्तकफप्रदाः ॥ ९9॥ 
उडदकी पीठीसे बनाये!भक्ष्य पदार्थ बल करते. इ, आर पित्तकफकां षढाठं ६॥५७ 
गुडयुक्तमद्यगुणा: ॥ र 
विचार्यान्नगुणान्भक्ष्यानन्यानपि विनिदिशेत ) 
गौडिका गुखो भक्ष्या वातघ्नाः कफशुक्रलाः ॥ ५८ ॥ 
अन्नके गुणोंको विचारंकर जिस अन्ने जो पदार्य बनावे वेसा गुण कथन 
करना । गुडके भक्ष्य भारी हैं, वातको नाशते दै, तथा कफ और वीयेको उत्पन्न 
करते हे ॥ ५८ ॥ 
चुतपक्तम&पगुण. ॥ 
घृतपाचितभक्ष्यास्तु बल्याः पित्तकफापहा: ॥॥ «> ॥्‌ 3 
 चृतमें पकाये भक्ष्य ( खानेके पदार्थ ) बल करते हश तथा पित्त ऑर कफको 
नाशते हैं ॥ ९९ ॥ 


(0-0. In Public Domain. Gurukul SS Collection, Haridwar 


, | 


Digitized by Arya Samaj Foupdation वि and ९९२११०।न्यकुतानादि= 


९२४०) मदनपालानघण्टु 
| . तैळपक्कमक्ष्यगुणाः । मट 
तैलजा दृक्‍समीरघा उष्णाः पित्तासदूपणा, हे ह b 
` उठमें पकाये भक्ष्य दृष्ट और वातको नाझते है, गर्म है, आर रक्तो दूषित 


... करे हैं ॥ ६० ॥ 
F दुग्धभक्ष्यगुणाः । 


दुःचालोडितगोधूमशालिपिष्टादिनिमिताः। = 
वातपित्त भक्ष्या दयाः शुक्रालप्रद॥। है) | 
दूधमे आलोडित केये गेहूँ और शालि च.बठ आका पडा ये हुए भक्ष 
बातपित्तको हरते हैं, दिळको ताकत देते हैं तथा वीर्य और बलको बढाते हैं ॥ ६१॥ - 
ह वा बुवपूरगुणाम। ` 
विचार्यत्रिगुणान्मक्ष्यानन्यानपि विनिरीत्‌ । 
 क्षीरेणमर्दितं चूण गोधूमार्ना आ ॥ ६२॥ 

 - विस्तारय सर्पिषा युतं ततः श्वेताविमि(तम्‌ । 

. चृतपूरेऽरुददिष्टः कपूरमरिदालितः ॥ ढहे॥ | 
 अन्नके गुण को विचार अन्य भी भक्ष्य बना छेने। गेहूक मेदेको अच्छातरह | 
छान दूषसे मर्दितकर घी मिलाकर घीमें पकांकर पीछे सफेद खांड और कवू 
शरिरे संयुक्त करे यह घृतपूर अर्थात घेवर कहा गया है ॥ ६२॥ ६३ ॥ 
` समितो मर्दितः क्षीरनारिकेलसितादिभिः । 
अवगाह्य घृते पक्के घृतपूरोऽपरः स्मृतः ॥ ६४ ॥ ह 
` मैदाको घी, दृध, नारियल, मिसिरी इत्यादि करके मर्दित करके बेलकर घृतम | 
पकावे तो यह दूसरा घेवर कहा गया हे ॥ ६४ ॥ 
 च्रृतपूरो गुस्वृष्यो ह्यः पित्तानिलापहः । 

८ सद्यः प्राणप्रदो बस्यः क्षतजिद्‌ बृहणः परः ॥ ६५ ॥ ह 
` चेर भारी हे. वीगेको पुट करता है, दिलको ताकत देता हे, पित्तबातको नादाता | | 
= है, तत्काल प्राण देता है, बलको करता है ओर क्षतको जीतता ह तया घातुऑश्े | 

जुष्ट करता है ॥ ६५॥ ; 

| र 3. र समिता-संयावगुणा: । 
` समितां सर्पिषा भटा शेतां मरिचमिश्रिताम्‌ । 
[खवङ्गकई दर्णा दिपरिसंस्कृताम्‌॥ ६६॥ 
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बाः ११] भाषाटीकासहित! । (१) 


क्षिप्लाऽन्यसमितालम्बपुटेषु सुघृते पचेत्‌ । 
ततः खण्डे न्यसेत्पक्कं संयावोऽयबुदादतः ॥ ६७ ॥ 
मरेको घामें भूनकर उसको लेसन ले और टिकिया बनाकर उनमें मि'च, 
इलायची, लोंग, कपूर इनका चूण और खांड मिलावे तब सुन्दर घृतमें तल, पीछे 
इकी हुईं खांडकी चाशनीमें डालदे इक संयाव कहते हैं ॥ ६६ ॥ ६७ ॥ 
संमितां मधुदुःघेन मदयि वा सुशोभनम्‌ । . 
पचेदू घृतोत्तरे खण्डे न्यसेत्पक्रे नव वटे ॥ ६८ ॥ 
ततो मरिचचूणलाशुभ्राचूणावचूणितम्‌ । 
कुय त्कपूरसयुक्ते संयावममृतोपमम्‌ ॥ ६९ ॥ 
सुन्दर मेदेको राव ओर दूधमे मर्दित डर ध में भूतले और दुगुनी खांड मिलाकर 
पक्के नरे घडेमें डालकर फिर इसमें मिर्च, इलायची, वंशलोचन और कपूर इनके 
चूणंसे संयुक्त करे । यह संयाग अमृतके समान स्वादवाला है ॥ ६८ ॥ ६९ ॥ 
मधु शीर्षिक गुणा; । 
इयित्वा तु समितामपूपास्तनवः कृताः । 
पक्ता घतेउपिति पाके मण्डिता मधुशीपिंका ॥ ७० ॥ 
म्रेदेको घृत और पानीसे मर्दित कर छोटी २ पूरी बना घृतम पका खांडते | 
शलेफे यइ मधुशीर्पिका बनती है ॥ ७० ॥ 
घृतेन मर्दितां तोयेः समितां मदु मरयेत्‌ । 
मातुलुद़लचा खण्डिफक्रेना्रकप्रितम्‌ ॥ ७१ ॥ 
विधाय प्रपर्क वृत्तं गन्धाढ्यं केशरान्वितम्‌ । 
पक्ता सर्पिषि खण्डे च मलितो मघुशीपकः ॥ ७२॥ | 
' सेदेकोघी और पानीसे युक्तिपूर्वक मर्दित कर महीन पूरी बना उसमें थोडी | 
_ विजोराकी छाल, पीपल और सोंठ भर गोल पूआ बना सुगन्ध ऑग कशरसे संयुक्त 
-कुर घृतमें पका खांडकी चासनीसे गळक यह मधुशीषक पूआ कह इ ॥७१॥७२४ | 
पूप ( पुडा ) गुणा 
समितां गुडतोयेन मेलयिला सुगारिताम्‌ । j 
घृते विस्तायं विपचेत्सुवृत्तान्मृदुपूप शन्‌ ॥ ७३ ॥ a 
` ` मैदामे गुड और पानी मिला अच्छीतरह सा\कर कोमठ और ग 
| ङुभांको घृतमें विस्तृतकर पकावे ॥ ७३्‌॥ | 
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(१४२ ) मदनपालनिघण्टुः। [ धान्यकृतानादि- 


दधिएपकयुणाः । 


शालिपिएं युतं दना मर्दयित्वा घृते पचेत्‌ । 
वेष्येत्पकसण्डेन सुतृत्तान्दविपूपकात्‌॥ ७४ ॥ 
शाठि चांउलोंकी पोठीको दहीसे मथकर घृतमें पकावे । पीछे खांडकी चासनी 
गलफेछे ऐसे दहीके मालपुए बनते हैं ॥ ७४ ॥ 
संयाता मधुशीषांढ्याः पूपका दथिसम्भवाः । 
गुर्वो बंहणा हया वृष्याः पित्तानिलापहः ॥ ७९ ॥ 
मधुशीर्षिका, संया३, पूआ और दहीसे बने मालपुए आदि भारी हैं घातुको 
पुष्ट करते हैं, दिको ताकद देते हैं । वीर्यको पुष्ट करते हैं तथा पित्त ओर वातको 
नाते हे ॥ ७५ ॥ 
एते संस्कारभेदेन विविधास्तेडपि तहुणाः ॥ ७६ ॥ 
संस्कार भेदकरके ये बहुत प्रकारके होते हैं और पूर्वोक्त गुणोंको देते हैं ॥ ७६ ॥ 


विस्यन्दगुणा: । 

५ दयिक्षीरे समे पक्ता लद्धभागावशेषिते । 
आपचेद्रक्तशालीनां तण्डुलांस्तिलसंयुतान्‌। 
प्रियालपनसादीनां बीजमुष्टि समापचेत्‌ ॥ ७७ ॥ 

दही और दूध बराबर भाग ले पकावे जज आधा भाग शेष रहे तब लाळ शालि" 

चांगल, तिं, पिस्ते और पनस आदिके वीजोंके मुष्टि मिळा पकावे ॥ ७७॥ 
क्षीरतुल्यं घृतं चेव शर्करा चेवतत्समा । 
सिद्र्रिकटुकोपेतः कपूरेणाधिवासितः ॥ ७८॥ 

दूधके समान वृत और उतनीही खांड मिला सोंठ, मिरच, पीपलका चूर्णे 

'मिलावे और कपूरसे अधिवासित करे ॥ ७८॥ 
एष विस्यन्दनो नाम देवलोकेऽपि दुळंभः । 
यस्मात्पक्केऽपि हि घृतं स्यन्दते सर्वतोमुखम्‌ ॥ ७९ ॥ . 

' ये विस्यंदन देवलोकमें भी दुलेभ हे । जिस कारणसे पकेडुएमे भी सब तफसे 

घृत झिरता है ॥ ७९॥ र 
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बर्गः ११ ] माषादीकासहितः । (२४३ ) 


तस्मात्मूपविधानज्ेविंस्यन्दी विधिवरस्मृतः। | 
विस्यन्दो बृंहणो हृद्यः पित्तानिलहरो गुरुः ॥ ८० ॥ | 
इसलिये सूपशाखत्र जाननेालोंने विधिके समान बिस्यंद कहा है । विस्यंद | 
आातुको पुष्ट करता है, दिळको ताकत देता है, पित्त भौर वातको हरता हे और । 
भारी है ॥ ८० ॥ । 
लम्सीगुणाः । है 
समितां भ्जयेत्तते घृते श्वेतां ततो न्यसेत्‌ । 
वारिमजादिसंयुकतां पयसा योजयेत्तदा ॥ ८१ ॥ 
मेदाको गर्म घृतमें मिला भूने पीछे बूरा मिलाकें पानी, बदाम, पिस्ता और 
दूध आदिसे संयुक्त करे ॥ ८१॥ 
एपेलादियृता तज्ञैलंप्सिका ललिता मता। | 
लप्सिका बृंहणी वृष्या वातपित्तहरा गुरु ॥ ८२॥ | 
पीछे इलायची आदि डाले । वैद्याने ये सुन्दर लपसी मानी है। लपसी धातु 
र वीर्यको पुष्ट करती है, वातपित्तकों हरती है और भारी हे ॥ ८९ ॥ 
फेनींगुणाः । 
फेनिका पुटिनी शुभा वातपित्तहरा लघुः । 
लक्षणं फेनिकादीनां सूपशाख्राद्रिचारयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 


फेनिका, पुटिनी, शुभ्रा ये फेतीके नाम हें । फेनी वातपित्तकों इरती हे और 
इलकी है । फेनी आदिके लक्षण सूपशाखते विंचारने चाहिये ॥८२॥ 
मोदकनामगुणाः । 
मोदा लडडुककाः प्रोक्तास्ते चानेकविधा मताः । 
तेषां पक्कावप्राततानां न्यसेद्गोधूमगालिताम्‌ ॥ ८४ ॥ ड 
मोदक, लडडुके ये लड़डुके नाम हैं। बे अनेक प्रकारके होते है, गेहुँके मेदेकी 
मुठडियं घीमें पकाकर कूट छानकर खांड मिलाकर लड्डू बना ये साधारण 
लड्डू हैं ॥ ८४॥ - 
दृधि क्षीरं युप्रिजुष्टं समिता माषपिष्ठकः । . 
_ सुरणाद्रंककूष्माण्डशाळूकामिषमत्स्यकाः ॥ ८५ ॥ 


Re Rr ५ 
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(२४४) मद्नपालनिघण्टुः। _ 
9 
Es दही, दूध, मुडिया, मेदा, उडद पीठी, जमीकन्द्‌, अदरक, काइला, शालूक, 


मांत, मछली ॥ ८९॥ 
इत्यादिभिबद्दविधाः कल्पारते सूपशात्रत 
द्रव्य विचाय मतिमांस्तदुणानपि निर्दिशेत्‌ । 
मोदका दुनरा वृष्या बल्या पित्तानिलापहः ॥ ८६ ॥ 


इत्यादिको मिलानेसे सूप ( भाजत बनानेके ) शाखक अनुसार बहुत प्रकारके 


बनते हैं, बुद्धिमान वेद्य दरव्यका वि चार कर जेसे द्रव्यसे षने हों बेसे दरव्यके गुण- 
वाले लडडुओंको भी कथन करे। लइडू देर्म जरत इ, वीयेको पष्ट करते हैं 


बको देते हैं और पित्तवातको नाशते हैं ॥ ८६ ॥ 
म्रापवटकगुणाः । 


मापमुद्वादिपिष्टोत्याःकटुका वटिकादयः । 
तत््कारणगुणाऽज्ञात्रा तदुणानपि निविशेत ॥ ८७ ॥ 
उडद और मुंग आदिकी पीठीसे बनाये गये बडे आदि चप हैं । मूंग उडदके . 
_ मुणांको जानके बडके गुणांक भी कहे ॥८७॥ 
[षाणां वटको हृद्यो बल्यो वातहरोगुरुः । 
विष्टम्भी घोलवटकों विदाही पवनापहः ॥ ८८॥ 
उडदोंका बडा दिलको ताकत देता है, बल करता है, वातको नाशता हैं आर 


आरी है। घोल बडा विश्भवाला है, दाइको करता है और वातको नाशताइ॥८८॥ | 
शाण्डकवटकशुणाः । जि... 


` ` शाण्डको वटको हष्टिनाशनो दोषलो गुरु: ॥ ८९ ॥ 
` ज्ञांडकवटक अथात्‌ कांजीका बडा दृष्टिको नाशता है, दोषको करता हे भ 
भारी है ॥ ८९ ॥ 


तुषाम्बुवटक गुणा: । 
तुपाम्बुत्टकी रुच्यः पित्तलः कफवातजित्‌ । 


' इण्डली शुक्ला रूक्षा विष्टम्भी कफ़ातकृत्‌ ॥ ९० ॥ ' | 
` हुात्रुवटक अर्थात्‌ जबकी कांजीका बडा रुचिकरो करता है, पित्तका उपजाता | 
है ओर कफातको जीतता हे । पकाडी वीयका उपजाती इ, रूखी ह, विष्टम भर 
वातको करती हैं ॥ ९० ॥ 
- सोमालिकागुणा: । 


गुरूवृष्या रोचनी पित्तनाशिनी ॥ ९१॥ 


by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


हि बो: ११] . भाषाटीकासहितः | (२४५) 


. सुहाली भारी है, पुष्टि करती है, रुविको उत्पन्न करती है और पित्तको | 
_जाशती है ॥९१॥ | 
कुण्डलिकागुणा: । 
द्विप्रस्थां शुद्धसमितां प्रस्थं गोधूमगालितमू। 
विमद्य पयसा स्थाप्यं त्रजेद्यावत्तदम्लताम्‌ ॥ ९२ ॥ 
एकसो अट्टाईस तोलेभर शुद्ध मैदा लेके चोसठ तोलेमर गेहूंका चून मिला दूधसे 
मथ जबतक खट्टापन प्राप्त हो तबतक धरे रहने दे ॥ ९९॥ = 
__ सच्छिद्र नारिकेडस्य पात्र निक्षिप्य विहि 3) 
परिभ्राम्य घृते तपते मन्दाग्नौ तु विपाचयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
फिर नारियलके छिट्रसद्वित साफ पात्रमें डाळ तपाये हुए पृतमें अपाकर (चक्षर 
देकर ) मन्द अभिते पकावे ॥ ९३ ॥ | 
___ कखातितेपक्ते विज्ञेत्रा गूपवछेमा।_ | हि. 
सुपङ्गां कंकणा शरां तिताळेहे वितिक्षिपेत्‌ ॥ ९४ ॥ क 
फिर इत शुन्दर पकीहुई और कंकणके आकाखालीकों कपूर वासित कीडुडे 
' सुदर खांडकी चासनीम॑ डले यह राजाओंकों प्रिय कुंडलिका ( जलेबी ) कही 
लाती दे ॥ ९५॥7 00 वतात > yO डा 
सा तु कुण्डलिफ़ा नाम्ना पुष्टिकामा । 
घातुबृद्विकरा वृष्या या चेन्दियतपेणी ॥ ९९ ॥ व 
` इसका नाम कुण्डलिका है, वह पुष्टि, कांति और बढका देती है, धातुको 
` बढ़ाती है, वीयेको पुष्ट करती है, दिलको ताकत देती है आर इंद्रियाको तृप्त 
हि करती हे॥९॥ ` .. 0. RR की 
| तस्यामम्ललमाप्तायां न्यसेद्रोधूमगाल्ताम ॥ ९६॥ 
यदि वह कुग्डलनी बनातेका खमीर अतिक खट्टा ही जाय तो उसमें थोडा मेदा 
मिडा लेना चाहिये ॥ ६६॥  ' . | - 
| ० 5६ oot ou : So 
गोघूनायास्तु कुल्माषा अर्द्धस्तरिज्ञा मताः कचित | | 
कुल्माषा गुखो रूक्षा. वतला. भिन्ननचतः ॥ ९७ ॥ = 
हं आदिके बने कुलमाष. कोई थोडे. सिजाते हैं, कोई पूणप सिनाते 
` ह्मा भारी हैं, रखे हैं, बातको करते हे हीम 


5 रय 
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(२०६ ) मंदूनपाछनिघण्डुः । [ धान्यक्ृतान्नादि- 
| 'सक्तुगुणाः । 
नवीननिस्तुषोद्ध॒एयवचूर्ण च सक्तवः ।। ९८ ॥ 


नवीन, साफ जब भूनकर पीसेजावें सो सत्त होते हैं ॥ ८९ ॥ 
मन्थादिशुणः । 
सक्तवस्तु प्रताभ्यक्ताः शीतवारिविलोडिताः । 
नातिद्रवो नातिसाण्द्रो मन्थः सद्भिः प्रकीतितः ॥ ९९ ॥ 
घृतसे भिगोये शीतळ पानीसे बिलोडित किये सन्त होते ह । न बहुत पतला 
हो और न बहुत करडा हो उसे सतपुरुषोंने मन्थ कहा है ॥ ९९ ॥ 
मन्थो बलकर सद्यः परिणामे वलावहः । 
मोहतणाक्षयच्छादिकुष्ठ दाह श्रमाजयेत्‌ ॥ १०० ॥ 
मव्थ बलको शीघ्र करता है, परिणाममें बलको देता हे ओर मोह, तृषा, क्षय, 
छर्दि, कुष्ठ, दाह, परिश्रम इनको जीतता है ॥ १०० ॥ 
द्राक्षा सितेक्षुस्वरसेमिश्रा पित्तास्रदादजित्‌ । 
दाशा मघुयुता बल्या कफश्रममदापहा । 
वगत्रयसमायुक्ता दोषवर्चो$बुलोमनी ॥ १ ॥ 
मिपतिरी और इखके खरससे मिली दाख पित्तपक्त और दाइको जीतती है, 
शहदसे युक्तहुई दाख बलको करती है ओर कफ, परिश्रम, मद इनको नाशती है, 
मिसिरी, ईखका र, शहद इनमे युक्त हुईं दाख दोष और मलको अनुलोमनः 
करती है ॥ १॥ 
सक्तुगुणाः । 
सक्तवो यवजाः शीता दीपना लघवः सराः । 
कफपित्तहरा रूक्षा लेखनाः पानतरुतु ते । 
सद्यो बलप्रदाः पथ्या घमांदि (ङ्क) क्रान्तदेहिनः ॥ २॥ 
जवाँका सत्तू शीतल है, अग्निको जगाता है, हलका है, सर है, कफपित्तको 


- > A र ज्र क्र ह 
हरता है, पानीसे रूखा और लेखन है, शीघ्र बलको देता है, घाम आदिसे क्रांतः 
- देहवालेकी पथ्य है ॥ २॥ 


निस्तुपैभनितेः पिष्टेशवणकेः सयवेः कृताः ॥ ३ ॥ 
सक्तवः शकरासपियुक्ता ग्रीष्मेशतिपूजिताः । | 
पिण्डी प्रोक्ता गुरुस्तेषां दवत्वाहेहिका लघुः ॥ ४ ॥ 
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छिलकोंसे रदित और झुनेहुए पीसे चने और जवोसे किये सत्त खांड ऑर 
घृतसे किये जावें तो गर्मीके समयमें बहुत पूजित हैं। सन्ुवाँकी पिंडी भारी है, 
द्रवपनेसे लोहेका इलकी है ॥ ३-४ ॥ 
न भुक्त्वा न रदेः स्पृष्ठा न निशायां न वा बहून्‌। 
न जलान्तरितांस्तद्धि सक्तूनयात्र केवछान्‌ ॥ ५ ॥ 
भोजन करके सत्तू नहीं खाने चाहिये, इसी प्रकार दांतोंपर रख करके न खावे, 
रात्रिमें न खावे, बहुत ज्यादा न खावे, पानीसे अन्तरित न खावे और केवल 
सूखेही सचुओंको न खावे ॥ ५ ॥ 
यवोद्भवलाजगुणः। 
भृष्ठशाल्यादिजा लाजा धान्यमृष्टयबोद्भवाः । 
लाजा ठघुतराः शीता बल्याः पित्तकफच्छिदः । 
उद्यतीसारदाहसमेहमेद्स्तपापहाः ॥ ६ ॥ « 
भुनेहुए शालि चांवल आदिसे और छुनेइए जवास लाजा होती है, लाजा 
अर्थात्‌ खील बहुत हलकी है, शीतल है, घलको करती है, पित्त और कफको 
कारती है और छर्दै, अतिसार, दाइ, रक्त,प्रमेह, षा इनको नाशती है ॥ ६ ॥ 
घान्यागुणाः । 
घान्य विष्टम्भिनी रूक्षा कफमेदोहरा गुरु ॥ ७ ॥ 
-धाणियां विष्टभ करती हे, रूखी है, कफ ओर दको हरती है और 
भारी है ॥ ७॥ - 
( चिडते ) प्रथुकगुणा: । | 
पकाद्रा व्रीहयः सम्यक पीडिताः प्रका मताः । | 
बल्याः श 99 (2 
का गुखो बल्याः छेष्मला वतनाशना ह 
पके स चांवळ सुनाये जावें वे पृथुक कहे जाते है, पृथुक भारी होत ह, 
बलको करते हैं, कफ करते हैं ओर बातको नाशते है ॥ < ॥ 
होळकगुणा: । 
शिबिधान्यरदरप्केः सुमशेहोंलको मतः। 
होलको5ल्पानिलो मेदः कफदो$पकभावतः ॥ : जाता 
' आधा पकाहुआ शिविसंज्ञक अन्न अच्छीतरह _भूना जावे वह होलक कहा र 
इे। रोड़ा अल्प वातवाला है तया अपकपनेस मद और कफको उत्पन्न 
काता है ॥ ९॥ i 
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[ - २४८ ) ` मद्नपालानिघण्टुः। ` [ घान्यकताननाहिः | 


ङम्बीनामगणाः । 


अपफक्रपरेगोधूमेहळश्वी लम्बलम्बिके । 
लम्बी कफप्रदा बल्या लघु पित्तानिलापदा ११० ॥ i 
बिना पके गहु ओंको भूतले ता उसे उलंव. लंब, लाबेका कहत हैं) लंबी कर 
देता इ, बलको करती दे, हलका हे तया पित्त ओर वातको नाशती है ॥ ११० ॥ 
परिझुष्कगुगाः । - 
हिंगुपके घृते दत्ता मांसमालोडय भनितम्‌। 
मात्रयोगणाम्बु निक्षिप्य पचेत्सम्यग्विचक्षणः ॥ ३१ ॥ | 
 हागसे पकेहुए घृतम भूनेहुए मांसको ओलोब्तिकर प्रमाणसे गरम पानी डाक | 
बुद्धिमान पुरुष अच्छी तरह पकावे ॥ {१ ॥ 
| रिचादैकपेमुक सुगन्थिद्र्यवाप्तितम्‌ । 
गंतद्रवं सुयातुल्ये परिशुष्क तदुच्यते ॥ १२॥ 
मरिच और अदरक उपरमे मिलाकर सुगाधत द्रव्यसे वातित करे अच्छा भूना 


हुआ यह अमृते समान परिशुष्क कहागया हे॥ १२॥ 
. प्रेदिगधगुणाः । 


घनद्रव्योपलिप्त तत्मदिग्धमिति कीत्यते । 
` प्रदिस वातजिद्वल्यं गुरु शुकविवद्धनम्‌ ॥ १३ ॥ 
वही घनद्रव्यमे उपलिप्त हुआ प्राँग्ध मांस होता है। प्रदिग्ध मांस वातकी 
।तता हैं, बलका करता हे, भारी हे, वीर्यको बढाता है ॥ १३॥ कन 
उलिप्त र - गुणा; । 

रसेन युकं सरसं शूल्यं शूळेन सेस्कृतम । 

परिशुष्कं स्थितं (स्नग्धं रोचनं तर्पणं गुरू ॥ १४॥ 
सस युक्त हुआ सरस मांस होता हं ओर शूडकरके पकाया हुआ झुल्यमांक | 
होता है । परिशुष्कमांम धरा हुआ चिकना है, रुचिको कता है, वृत्त क(ता हैं | 
ओर भारी है ॥ १४ ॥ [ 
बलप्रेवाग्रिमांप्तीजःशुक्रवृद्धिकर पग्म । 


। के तदेवीछितपिए्टलादुद्धित परिकीर्त्यते ॥ १५ ॥ 
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Ff बर्गे ११]... भाषाटीकासहित! । (२४९ ) 


उछिप्तं गुरु पथ्यं तत्परिशुष्कसमं गुणः । 
प्रदिग्धं वातजिद्वल्यं गुरुशुक्रविवधनम्‌ । 
सरसं तहुणंज्ञये विशेषाछघु दीपनम्‌ ॥ ३६ ॥ _ 
__ उलिप्त नामबाला मांस भारी है, पथ्य है, गुणों करके परिुष्क मॉसके ममान 
द्वै । प्रदिग्ध मांस वातको जीतता है, बलको करता है, भारी है ओर वी येको 
' बढाता है, सरस मांसमेंभी ये ही गुण हैं। विशेषकर हलका है ओर अग्निको 
लगाता है ॥ १६ ॥ 
शूल्यमांसगुणा; ।. 
प्रोतं शूलेन पिशितं सोरभादयम्बुना बहु ॥ १७ ॥ 
लिते विधूमैरङ्गारैः पाचितं शूल्यमुच्यते । 
शूल्यं सर्वोत्तम मांसं लघु पथ्योत्तम मतम्‌ ॥ १८॥ . | 
` झूलकरके पिरोया हुआ और सुगंधित पानीसे टिप्त हुआ, पूम्रसे रहित इर हि = 
| अंगारा काके पकाया हुआ झूल्य मांस होता है। शुल्य मांस सब मांसम उत्तम | 
| है, हलका है और उत्तम पथ्य माना गया है ॥ ५७॥ १८॥ > 
अङ्घारप्रतप्तमांसगुणाः । 


अङ्गारादिषु यत्पकक प्रतप्तं तढुदाहृतप् ॥ १९ ॥ 
अंगार आदिकोंमें जो पकाया जावे उसे प्रतप्त मांस कहा है ॥ १९ ॥ 
| विष्टमांसडुणाः । | 
मांसं दाडिमसिन्थूत्थसौरभादिसमवितस । | 
पिट्ठा पूपादिसंकल्पपक्क पिष्टमिति स्मृतम्‌ ॥ १२० ॥ 
अनार, सेंधानमक, सुगन्ध आदिसे युक्तकर पीस पुआ आदिक तर पकाया | 
बावे उसे पिष्टमांस कहा हे ॥ १२० ॥ | 
>. | ` घृतादिसाधितमांसंगुणाः । रर वी 
 ' नितं स्याद्‌ घृतादौ तु भद्डायत्ताधित पुनः ॥ २) ॥ 
चृतादिमें भूनकर जो साधित किया जावे वह भजेत मांत होदा है ॥ २१॥ | 
OS IPN. Cr 
मांसं सौरभसंलिते तरदुपक्कं मधुत्रभम्‌ ॥ २२ ॥ | 
` घुगन्धसे लिप्त हुआ और शहदके समान कांतिवाळा ऐस 


= 


न शननशनशनशणशणशश/शिाशशिशणशशशशशणशओओओओओ 
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( | नि न्यकृतान्नादि -- 
(१५० ) मदनपालनिघण्टुः । [ घान्यक्कतान्नादि 


-प्रदिग्धा दितेङपकमांसगुणाः । 
प्रदिग्धं सरसं पक्कं भितं मृदुपाचितम्‌ । 
तपतं परिशुष्कं च शूल्यं यचचन्यदीदृशम्‌॥ २२ ॥ 
मांस तेलेन सिद्धं तद्वीयों गुरु पित्तलम्‌ ४ | 
प्रदिग्ध, सरस, पक्क, भजित, मृदृपाचित, प्रतप्त, परिथुष्क, शूरय, अन्य इला 
प्रकारका मांत तेल करके सिद्ध किया जावे तो बीयेम गम हे, भारी है और 
पित्तको करता है ॥ २३-२४ ॥ 
घृतपक्क तदेव स्याछघु रुच्यमषित्तलम्‌। 
अत्युष्णं वीर्यबळदं ह्यं दृष्टिप्सादनम ॥ २९ ४० 
घृतसे पकाया वही मांस इळका है, रुचिको करता है, पित्तको नहा. करता ६, 
बहुत गर्म है, वीये और बलको देता है, दिलको ताकत देता है भौर ष्टिको 
प्रसादन करता है ॥ २५ ॥ 
, तक्र।दिपक्षमांसगुणाः । भि 
गोरसस्नेइधान्याम्लफलाम्लकटुका दिभिः । 
| सिद्धं मांसं भवेद्रल्यं रोचनं दीपनं गुह ॥ २६ || 
/ तक्र, स्नेह, कांजी, खट्टर, चपेरा आदिसे सिद्ध किया मांत बलको करता है; 
रुचिको करता हे, अग्निको जगाता है ओर भारी है ॥ २६ ॥ 
सुस्तिनमांसगुणाः । 
मांसं चातिरसं हक्षे सुस्विन्नं वातं गुरु॥ २७ ॥ . 
अंच्छी तरह सिजाया मांस बहुत रसवाला है, रूखा हे, वातको करता दै औरु 
आरी है ॥ २७.॥ 
ie वेसवारयुणाः । 
। गतास्थि मांसं सुस्विन्नं पुन पदि पेषयेत्‌ । 
| व्योषादिसंस्कृतं कृत्वा पचेद्भूयो घृतान्वितम्‌ । | 
Ee वेसवारोऽयमुदिष्टो बल्यो वातहरो गुरुः ॥ २८ ॥ 
| हडियोसे रहित मांसको अच्छीतरह सिजाय कर पत्थरपर पीछे, सोंठ, मिर्च, 
पीपल Ls ss घृत मिला पकांवे, यह वेसवार कहा है, यह बको 
करता हे, वातको हरता ह आर भारी है ॥ २८॥ , 
सौरमगुणाः ॥ 


स्विन्नमुद्वादिकल्को5पि वेसवारोऽपरः स्मृतः । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


- जूस कक... ...... व्य 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


वर्ग: ११ ] भाषाटीकासहितः! । (२५१) 


हरिद्राव्योषसिन्धूत्थहिङ्गयान्यकदाडिमेः। 
सजाजिभिवेसवारः सौरभोऽयघुदाहतः॥ २९॥ 
सिजायाहुआ युंग आदिका कल्कभी दूसरा वेसवार कहागया है। हल्दी, सोंठ, 
मिरच, पीपल, सेधानमक, हींग, धनिया, अनार, जीरा इनहोसे युक्तकिया वेसवार 
सौरभ कहा जाता हे ॥ २९ ॥ 
सौरबगुणाः। 
मुह्वादिवेसवारेषु यथाद्रव्यशुणान्बदेत्‌ । 
पिष्ठमांससमुद्धतः स्वृतो मांसरसो रसः । 
सौरवः सौरसः स्याचु यो रसो लवणान्वितः॥ १३० ॥ 
मूंग आदिके वेसवारको जैसा द्रव्य हो उसके समान गुणवाळा कहना । पी 
हुए मांसके रससे उपजा मांसरस रस होता हे और लवणयुक्तको सोरव ओर सीरसः 
कहते हैं ॥ १३० ॥ 
स्वानिष्कगुणाः । 
संयुक्तो वेतवारेण रसः स्वानिष्कमुच्यते ॥ ३१ ॥ 
वेसवारसे युक्तहुआ मांसरम स्वानिष्क कहागया है ॥ ३१ ॥ 
मांसरसगुणा; । 
रसो ह्यः श्रमश्वासवातपित्तक्षयापहः । 
प्रीणनो ब्रणयुक्तानां क्षीणानामस्परंतसाम्‌ ॥ ३२ ॥ 
मांसका रस दिलको ताकत देता है और परिश्रम, खास, बात, पित्त, क्षय इनको 
नाशता है, जख्मियोंको, क्षीणांको और अल्पवीयेवालांको तृप्त करता हे॥ ३२ ॥ 
विश्विप्टभग्र पन्धीनां शुद्धानां शुद्विकाङ्क्षिणाम्‌ । 
शस्यते स्वरहीनानां दृश्यायुःश्रवणाथिनाम्‌ ॥ २२॥ 
पृथक और टूटी हुई संधिवालोंकों शुद्ध इओंको शुद्धिकी इच्छा वालाका स्वरसं द्दीन 
हुआ आद्रिको और दृष्टि, आ।यु,छुनना इनकी इच्छावाल।को मांसरस उत्तमहद॥३३॥ 
दाडिंमयुक्तमांसरसगुणाः । 


सदाडिमादिबलदो दोषप्रस्तु कृतस्तु सः ॥ ३४ ॥ 


' अनार आदिसे युत हुआ मांसका रस बलको देता है, दोषोंकोः 
। नाझता है॥ ३४ ॥ | 


| 

| 

`| 
a ° 


१ क क त सः इति पाठोऽपि ` 
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5 (२५२ ) मदनपालांनेघण्टुः । [ धान्यकृतानादि- 


सीवीरादिशुणाः । 


सौवीरः प्रीणनः शीतो सुखशोषश्रमापहः । 
दीपनः छुमवातभः सर्वधातुविवद्धनः ॥ ३५ ॥ 
सौवीर पुष्टि करता है, शीतल है, मुखशोष और परिश्रमको नाशता हे, अग्निको 

- ज्ञगाता ६, ग्लानि ऑर वातको नाशता ह तथा सब घातुओंको बढाता ह ॥ ३५ 
स्वानिष्कस्तु गुरुः पथ्यो दीत्ाग्नीनां विशेषतः । 
अल्पमांसादिसंयुक्तो लवणाम्बुविपाचितः ॥ २६ ॥ 
दलिया चणिका ज्ञेया रसाया लघवो मताः । 
तक्रादिक्राथपम्धूता कथिता कथिता बुधः ॥ ३७ ॥ 


स्वानिषक भारी हे, दीप्त अग्निवालॉको विशेषकर पथ्य है । अल्पमांत आदिसे 
युक्त और नमक पानीसे पकाया हुआ हो उसे दलिया आर चांणका जानना, 
इनके रस आदि हलके माने हैं । तक्र आदि मिलाकर पकाई इई काथता . 
 करीह॥३६-३७॥ 
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कथितागुणाः । 


कथिता पाचनी दद्या रूच्या वहिप्रदा रघुः । 
कफानिलविबन्धप्नी किशञ्चित्पित्तप्रकोपिनी ॥ ३८ 


` कथिता पाचनी है, दिएको ताकत देती है, रुचिको करती है, अग्निको देती. | 
है और हलकी है । वह कफ, वात, विन्बध इनको नाशती है और पित्तको किंचित | 
कुपित करती है ॥ ३८ ॥ | 


शाकं तक्रादिभिः सम्यक्साधितं कथितं मतम्‌ । 

कथितं दीपनं रुच्यं वातशेष्मश्रमापहम्‌ । 
त्यक्त्वा स्वहेतुशाकस्य गुणानेतहुणं भवेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

` तक्र आदिते अच्छीतरह साधित किया शाक कथित माना गया है । की 


झग्नेको जगाता हे और रुचिको उपजाता हे, बात, कफ, परिश्रम इनको न 
है । शाक मसाला आदि.ड।लकर बनानेसे अपने कारणजन्य गुणोंको छोड़कर 
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[मांसार्गः १२ ] घाषाटीकास दितः । (२५१) 
पपटशुणाः । 
i त 
पपटा लघवो रुच्या लघीयान्‌ क्षारपपटः॥ १४० ॥ 
पर्षट अर्थात्‌ पापड इलका हे, रुचिको उपजाता है, खारसहित पापड बहुक 
 इलका हे ॥ १४० ॥ 


| 
| 
| 
| पिण्याकनामशुण।ः । 
| पिण्याकस्तिळकिट्टः स्यात्पल,लं तिळपिष्टकम्‌ । 
पिण्याको लघुषक्षश्च विरम्री हष्टिदूषणः ॥ ४) ॥ 
पिण्याक, तिळकिट्ट, पलळ, तिलपिष्टक ये नाम खलके हें । तिळ\का खळ 
.. हलका, रूखा और विष्टम्भ करता हे तथा दृष्टिको दूषित करता है॥ ४१॥ 
पललगुणाः । 
पललं बृंहणं ह्लिग्थं कफपित्तकरंगुरु ॥ ४२ ॥ 
तिलोंकी पीटी धातुको पुष्ट करती है, चिकनी हे कफपित्तको करती है और _ 
भारी है ॥ ४७२ ॥ र 
रव्यक्ालक्रियायोगदेह्दीनिविचाय तु। = 
| अन्येपामप्यतु फ़ानामेपामपि गुणान्‌ वदेत्‌ ॥ 3४२ ॥ 
' इति श्रीमदनपालनिघण्टौ धान्यकृतान्नादिनामेकादशी वगः॥33॥ 
जिनका यहां कथन नहीं किपा उनके विषयमे ओषध, समय, क्रिया, योग, 
शरीर इत्यादिका विचारकर गुणोंको कथन करे॥ १४३ ॥ | 
| इति श्रीमइनपालनिधण्दी वैद्यरल्नग॑०-रामप्रसादवैद्योपाध्यायांविरचितभाषातत्त्वः 
प्रकाशिनी भाषादीकायां धान्यक्रतान्नादिनामैकादशो वगः ॥ ११॥ 


सुखेन्दुपद्मप्रतिबाधळुब्विधु*तुदालिश्रममादधानत । 
 लक्ष्मीकरपोलप्रतिबिम्बिताङ्गं नीलाव्जनीलं कलयामि तेजः ॥ १॥ 

`. लक्ष्मीका मुखरूप जो इन्दु अर्थात्‌ चन्द्रमा है उसका वधक जो विधुन्तुद 
शपात्‌ राहु उउके, अथवा लक्ष्मीके सुखरूप जो पद्म है उसमें छम्य भौरेक अमरे 
देनेव ला और लर्क्ष्मक करोलोंपर प्रति्धिबित अंगॉवाला ऐसा नीले कमलके समान | 


नीङरूप तेजका स्मरण करता हूं ॥ १॥ | 
होस्तनाप्गुणा: । 


` हस्ती मतङ्गो दन्ती मतङ्गोऽेक्रपकरी। | 
सिखुर कुज पद्मी वारणो द्विरदो द्विः ॥ २॥ | 
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( २५४ ), मदनपालनिघण्टुः । 


इभो दन्तावलो नागः कुम्भी स्तम्बेरमो गजः । 

हस्तिनी घेजुका प्रोक्ता करणुः करिणी च सा। 

हस्ती कफानिलो हन्यादुष्णपित्ता्तकोपनः ॥ ३ ॥ 

कप, करी, सिंधुर, कुंजर, पक्षी, वारण, 
द्विरद, £३ न्ताबळ, नाग, कुंभी, स्तंबेरम, गज ये हाथीके नाम हैं । 
रा करिणी ये हथिनीके नाम हैं । हाथी कक'वातका नाशता 


hn ~ 
है, गमे है और रक्तपित्तको कुपित करता है ॥ बे ॥ 
| घे।टकनामणुणाः । 


[ मांस- 


हस्ती, मतंगज, दन्ती, मातङ्ग, अन 


घोटकः सेन्धवो वाजी तुरङ्गर्तुरगो हयः । 


ुर्गमोऽश्चो गन्धो वाहः स्तिर्यज्ुणेवी ॥ ४ ॥ 
' घोटक, सैंधव, वाजी, ठुरंग, तुएग, देय, तुरंगम, अश्व, गन्ध, वाह, सभि, यजु, 
जवी ये घोडेके नाम हैं ॥ ४ ॥ | 
घोटिका वडवा वामी gi च वाजिनी । 
| घोटकः कटुकः पाके दीपनः कफपित्तकृत्‌ ॥ & ॥ 
/ वातडदबृंहणो बल्यश्चक्षुष्यो मधुरो लघु: ॥ ६॥ 
* चोटिका, ३डबा, वामी, प्रसूता, अश्वा, बाजिनी ये घोडीके नाम॒ हैं | घोडा 
पाकमें चरा है, अग्निको जगाता है और कफपित्तको करता है, वातको इरता ह) 
घातुको पुष्ट करता है, बलमें हित है, आंखोंमें हित है, मीठा और हलका हे ॥५॥६॥ 
भश्वतरनामगुणाः । 
. तजो घोट्यामश्वतरः शीध्रवेगोऽङ्गपूजितः । 
ह बर्यमाश्वतरं मांसं बृंहणं कफपित्तलम्‌ ॥ ७ ॥ 
घोडीम अन्यतरहके घोडेसे उपजा अश्वतर, शीघ्रवेग, अंगपूजित इन नामा 
वाला ( खच्चर ) होता हे । खच्चरका मांस बलको करता है, धातुको पुष्ट करता ' 
और कफपित्तकों करता है ॥ ७॥ 


उष्टूनामगुणा: | 
उद्ट: क्रमेलको वकग्रीवः शाखाशनो मयः। 
शङ्करः करभो दीषजंषो धूम्रो मरुत्मियः ॥ ८॥ 
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वर्गः १२] ˆ भाषाटीकासह्वितः । (२५५ ) 
उष्ट, ऋमेलक बक्रग्रीब, शाखाशन, मय, शंख, करभ, दीेजंघ, धूम्र, मरु- 
{खिय ये ऊंटक नाम हैं ॥ ८॥ ; 


ष्ट्रमांसं लघु स्वाढु चक्षुष्यमनिलापहम्‌ । 
उष्टमांतं प्रशमनं मेदसः कफपित्तदम्‌ ॥ ९॥ 
` ऊँटका मांस,इलका है, स्वादु है, आंखोंमें हित है, वातको नाशता है, मेदको 


शांत करता हे और कफपित्तको देता है ॥ ९॥ 


गद भनामगुणा; । 
गर्दभो रासभो भारवाही दूरगमः खरः। 
गादुभें पित्तलं बल्यं बृहणं कफपित्तकृत्‌ । 
कटु पाके लघु श्रेष्ठ तस्माद्रन्यखरोद्गवम्‌ ॥ १० ॥ 
गर्दभ, रासभ, भ।रबाही, दूरगम, खर ये गधेके नाम हैं । गधेका मांस पित्तको 
करता हे, बलमें हित हे, धातुको पुष्ट करता है, कफपित्तको करता है, पाकर्ष 


चर्परा और हलका हे, इससे बन्य गधेका मांस उत्तम है ॥ १०॥ 
माहृ्नामगुणा ॥ 


महिषः सौरभः श॒द्गी वाहवेरी घनाघनः । 
कासरो गवलो दंशी ठुलायः कालवाहनः ॥ ११ ॥ 


महिष, सोरभ, झगा, वाहवरी, घनाघन, कासर, गवल, दृशी, डलाय, काल- 
वाहून ये भप्तके नाम हैं ॥ ११ ॥ 


माहिषं मधुर मांसं ख्रिग्धोष्णं वातनाशनम्‌ । 

निद्रारेतोबलस्तन्यतबुदाढय करं गुरु । 

तद्वदारण्यजं विद्याद्विशेषाच्छोषिणे हितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
असेका मांस मीठा, चिकना और गमे हैं, वातको नाशता है, नींद, वीर्य, बळ, 


दूध, हृढता इनको करता हे आर भारी ह। वनके भसाम भी येही गुण हैं, विशेष 


कर झोषवालेके लिये हित है ॥ १२ ॥ 
भल्लूकगण्डकनामगुणाः । 


ऋक्षाऽच्छमछभस्लूकाः खड़ी खड्गश्च गण्डकः । 
मक्षः स्लिग्यो गुरुवृष्यः स्वादूष्णः पवनापहः ॥ १३ ॥ 
ऋक्ष, अच्छ, मछ, भर्लूक, खड्गा, खड्ग, गंडक, य राङक नाम हे \ 
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शङ. चिकना तया भारी आरव येको पुष्ट करनेवाला दै, स्वाइु और गमे है, | 


तथा वातका नाराता ह ॥ १३ ॥ 
'गण्डकगुणाः । 


गण्डको बहुविण्मृत्रे पवित्रोनिळनाशनः ॥ 3४ ॥ ह 
गंडक अर्थात्‌ गेंडा मलवूत्रको बहुत उपजाता है, पवित्र है, भोर वात ! 


-__ ज्ञाता है ॥ १४ ४ 


ie 300 


MS MRS SE PU 


तिहशादूलनामगुणा! 
पहः पञ्चाननो दत्तो मृगेन्द्रः केसरी हरि 
शादल स्यात्मञ्चनखो मृगनाथः सकृत्नजः ॥ ३ 5 ॥ 


व्पत्रोपगारिम्रगहा व्यालो भीमपराक्रम: ॥ १७॥ 
ब्यात्र, मृगार, सदे, व्याल, भामपराक्रम य बव क नाम है ॥ १७ 
चित्रकनाम्रानि । 


चित्रको वेग श्रित्री द्वीपी स्याद्द पष्क: ॥ १८ ॥ 
` चिपक, वेणवांन, चित्री, द्वीपी, दीर्धदंश्क ये चोतेके नाम हैं ॥ १८ ॥ 
कृकनाम।नि । 


 वृक्देहो वृकः कोफस्तरक्षुस्तु मृगादनः ॥ १९ ॥ [ 
बृकेह,वृक/ कोक ये ताम भाडेयेके हैं, तरक्षु, सृगादत ये नाम तिएखु ह हैं॥१९॥ 


कुक्कुरनामानि । 
कुकु शुतकः था स्पात्कोलेपः शुनकः शुन 


सारमेयः कृतत्ञश्र भक्षणी मृगईंशकः ॥ २० ॥ 
कुक क्षण, मृगदंशक 


| चर 
वि, पञ्चानन, इत, मृगेंद्र, केतरी, हरि ये सिह के नाम ६ । शाहूळ पेचनरक, 
इगनाथ, सकृत्मज ये शाईल्के नाम हैं ॥ १५॥ 
तिहशाईलयोरमोसमुणं वाताक्षितिगजित ॥ १६॥ . 
हद ओएशाडेठका मांस गमे है, वात और नेत्ररोगको नाशता है ॥ १६ ॥ हः . 
व्याघ्रनामानि । हः 3 
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FE बगेः १२] भाषाटीकासहितः। (२५७) 
व्याघ्रादिगुणाः । 
व्यात्रचित्रतरश्षुश्चवृकाणां पललं गुरू । 


उष्ण वातइर स्वय हितमक्षिविकारिणाम्‌ ॥ २१ ॥ 9 

_ बवेरा, चीता, तिरखू, कुत्ता, भेडिया, इनके मांसःभारी, गर्म, वातको हरनेवाला, 
स्वरमें हित और नेत्र रोगवालोंको हित है ॥ २१॥ ह 
सूकरनामगुणाः । 


रो रोमशः पोत्री कोलो घोणिः किरिः किटिः। 


-7 
र 
ट्टी कष्टा चोध्वरोमा भूदारश्च वराहकः ॥ २२ ॥ 
सूकर, रोमश, पोत्री, कोळ, घोणि, किरि, किटि, देष्टी, क्रोष्ट, ऊर्ध्वरोमा, भूदार 
बराइक ये नाम सूकरके हैं ॥ २२॥ 
सौकरे पिशितं स्वादु बल्यं वातापहं गुरु । 
ल्ञिग्धोष्णं शुक्रलं रुच्यं निद्रास्थूलत्वदाढर्यकत्‌ ॥ २३॥ 
सूकरका मांत स्वादु है, बलमें हित है, वातको नाशता है, भारी है, चिकना | 
| ओर गमं है, वीयेको करता हे, रुचिको उपजाता है, और नांद, स्थूलता, दृढपना 
` इनको करता है ॥ २३ ॥ 
| छागनाम गुणा: 
छागी गलस्तनी मण्डा सवभक्ष्या त्वजा भजा । 
वकृरइ्छागलशछागो बस्तेयः कालकः पशुः ॥ २४ ॥ 
'. छागी, गलस्तनी, मण्डा, सर्वभक्ष्या, अजा, भजा ये बकरीके नाम हैं । वर्कर 
` छागल, छाग, बस्तेय, कालक, पशु ये बकराके नाम हैं ॥ २४ ॥ 
छागमांसं गुरु प्लिग्यं लघु पक्कं त्रिदोषजित्‌ । 
अदाहि ब्रंहणं नातिशीतं पीनसनाशनम्‌ । 
देहधातुसमानत्वादनभिष्यन्दि बृंहणम्‌ ॥ २५ ॥ 
बकरेका मांस भारी, चिकना और हलका है, पकाइआ त्रिदोषको नाइता हैं. 
दाइ नहीं करता हे, धातुको पुष्ट करता है, आति शीतल नहीं है, पीनसको 
नाझता है, देह. और धातुके समानपनसे अभिष्यंदी नहीं है और धातुको 
इर करता है ॥ ३५॥ | , 


मेषमेदःपुच्छनामगुणाः | 


` भेषों भेडी हुडो मे उशश्र उरणोःविकः । 
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(२५८) मदनपालानि घण्टुः । मांस- 
मेष, भेडी, हुड, मे, उस्र, उरण, अविक, ऊर्णायु, एडक, उश्वि, मेदःपुच्छ, 
दुंबुक ये नाम भेड आर मढाक ६ ॥ २६ ॥ 
मेषमांस गुरु ख्लिग्थं बल्यं पित्तकफप्रदम । 
मेद: पुच्छामिषं वृष्यं कफपित्तकरं गुरु ॥ २७ ॥ 
मंढेका मांस भारी हैं, \चकना ह, बलका करता ह तथा पत्त न्य पचो 
देता है । मदसाहत पुच्छवार्ल मढका मांस वायका पुष्ट करता ई कृफापृत्त्‌ 


करता है और भारी है ॥ २७ ॥ 
एणनामगुणाः । 
हरिणस्ताग्रवर्णः स्यात्कुरङ्गश्वास्लोचनः । 
सारङ्गोऽजिनयोनिश्च वातायुश्वपलो घृगः॥ २८॥ 
हरिण, ताम्रवर्ण ये हिरणके नाम हैं और डुरंग, चारुहोचन, सारंग, अजिन 
योनि, वाताय, चपल मृग ये काले हिरणके नाम हैं ॥ २८ ॥ 
एणः कृण्णोषपरः कष्ण रङ्गः झणसारक | 
एणमांसं हिमं रूच्यं ग्राहि दोषत्रयापहम्‌ ॥ २९ ॥ = 
काले वणवाला एण होता हे ओर कृष्णकुरग, कृष्णसार एस ह मृग हँ ॥ 
एगका मांस शीतल हें, रुचिको उपज्ञता हैं, मलको बांधता ह ऑर । को 
. नाशता है ॥२९॥ 
षड़सं बलदं पथ्यं लघु हयं ज्वराखजित्‌ ॥ ३० ॥ 
यह छः रसवाला ह, बलक। देता ३, पथ्य ह, हलका हैं, [दलका ताकत देता 
है तथा जबर और रक्तको जीतता है ॥ ३० ॥ 
गोकणशम्बरन!|मगुणा; । | 
गोकणोंऽविकटः शृङ्गी विडबद्धोःन्यस्तु शम्बरः । 
गोकर्णशम्बरो शीतो गुहु स्लिग्यौ कफप्रदो । 


रसे पाके च मथुरी रक्तापित्तविनाशनौ ॥ ३१ ॥ 
गाकण, अविकट, शगा, विड्यडू, रावर य नाम गाकण आर शबरक ह्‌ 


NA ७ 


गोकर्ण और शंबर शीतळ हैं, भारी और चिकने हैं, कफको देते हैं, रप्तम ऑर 


AN 


पाकम माठ ह तथा रक्तांपत्तको नाशतं है ॥ ३१ ॥ 
गरयनामणुणा; 


इक्षो मीलाण्डको नीलो गवयश्चारुदशनः । 
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मः १२] भाषाटीकासहितः। (२५९ ) ग 


गवयो मधुरो वृष्यः स्तिग्धोष्णः कफपित्तलः॥ ३२॥ | 
रूक्ष, मीलांडक, नीळ, गवय, चारुदशैन ये रोझके नाम हैं । रोझ मीठा है | 
बीयको पुष्ट करता है, चिकना हे, गर्म हे और कफ-पित्तको काता है ॥३२॥ 8 


| करतूरीमुण्डनी द्ृगानामगुणा; 
| कस्तुरी हरिणी गन्धी झुण्डनी मृगमातृका । | 
कस्तूरी इरिणः स्वादुबद्धविड्‌ दीपनो लघु: ॥ ३३॥ | 
कस्तूरी, हरिणी, गंधी, मुण्डमी, मृगमातृका ये नाम कस्तूरी और | 
सुंडनी मृगके हें । कस्तूरीमृग स्वादु हं, मलको बांधता है, अग्निको जगाता है 
आर हलका हे ॥ ३३ ॥ 
मुण्डनी ज्वरकामास्रक्षयश्वासापदा हिमा ॥ ३४॥ fl 
| मुण्डनी म्रग ज्वर, खांसी, रक्त, क्षय, श्वास इनको नाशता है और 
| शीतल हे॥ ३४ ॥ 
कृतमालच्छिछारनामगुणाः । 


कृतमालो वर्णचरः पृषतो बिन्दुचित्रक 
वातप्रमीवातमृगरिछक्कारः कृष्णपुच्छकः ॥ ३९ ॥ 
कृतमाल, वर्णचर, पूषत, बिन्डुचित्रक ये चीतले मृगोके नाम हैं । वातप्रमी 
वातमृग, छिक्कार, कृष्णपुच्छक ये छिक्कारके नाम हैं ॥ ३५ ॥ 
कृतमालादिजं मांस मधुर ग्राहि दीपनम्‌ । 


त्त्यं शीतं लघु श्वासज्बरोषत्रयाखजित्‌॥ ३६॥ 
चीतल और छिक्कार मृगका मांस मीठा और मलको रोकमेवाला, अग्निको 
जगानेवाला, दिलको ताकत देनेवाला, शीतळ ऑर इलका है । श्वास, ज्वर, 
त्रिदोष, रक्त इनको जीतता है ॥ २६॥ 


र्रुमृगनामगुणाः । 
रुरुः शरन्सुक्तमृगो न्यङ्कु ह्ुविषाणकः । 
€ रुरोमोसं गुरु स्वादु वृष्यं पित्तानिलापहम्‌ । 
न्यङ्कः स्वादुर्लघु्रल्यो वृष्यो दोषत्रयापहः ॥ ३७॥ 


रुरु, शरन्सुक्तमृग, न्यंकु, घडुविषाणक ये रुरुमृगके नाम हैं । रुसका मांस 
भारी और स्वादु है, वीर्यको पुष्ट करता है, पित्तवातको नाशता है, न्येकुस्रग स्वा 
आर हलका है, बलको करता है और त्रिदोषको नाशता है ॥ ३७॥ 
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र ॒, ६० है = मद्नपालानघेण्ड्ः । ॥ “| 


शशानाम्रगुणाः । 
शशः शूली रोमकर्णों लम्बकर्णो बिलेशयः । 
शशः शीतो रघुः स्वाइग्राही पथ्योऽग्निदीपनः । 


सन्निषातज्वर्थासरक्तपित्तकफापह ॥ ३८ ॥ ; 
शाशा झळा रोमकणं लम्बकण विलंशय य जशा ( खरगांश ) के नाग्र हृ ) 
झारा शातल हलका, स्वादु मलका बांधनवाल! पथ्य आर आमग्रका जगानवाला | 


हे सन्निपात, ज्वर, श्वास, रक्तापत्त कफ इनका नाशता है ॥ ३८ ॥ 

` काश्मीरदेशे शरभोडध्पात्स्यादुत्साहयुक्त्तुरून्यपाद 

 उषटप्रमाणः समहाविषाणः ख्यातो वनस्थ स मृगो महास्यः। ३९॥ | 
काइम।रदंशम आठ पशावाला, उत्साहर्स युक्त ऊपरका चार परावाला, ऊटके रं । 

समान, बहुत बड़े सींगवाला और वनम रहनवाडा ऐसा महामृग होता दै उसका | 


नाम शरभ है ॥ ३९ ॥ 


शलुकनामगुणाः 


शहकः शलली श्राविन्मेथा स्यात्पुचिनी खरा । 


. शष श्रासकासास्तशोफदोषत्रयापहः ॥ ४० |) | 
झलक, शलला इवावित्‌, मधा, सचना, खरा ये दाहक नाम हृं। रार श्वास; Jo ग 


खांसी, रक्त, शोजा, त्रिदोष इनको नाशता हे॥४०॥ 
जा गोधानामगुणाः 


गोधा तथेव विज्ञेया विशेषद्वलवद्धिनी ॥ ४१ ॥ 
Es. गाधाम्र भा ये मुण ३, विडाषकर बलका बढाता ह ॥ ४१॥ 
बिडालनकुलनामगणाः । 


` बिडालकस्तु मार्जारो. ( पूत्र ) विषदशक आखुभुक । 


 नङुलः पिङ्गलो बः सपारिः सपभक्षकः | ४२॥ ० 
। बिडाल जार, विषदृशक, आखुसुक य विलावके नाम हे । नकुल; पिंगल, | 
सर्पारि, सपेभक्षक ये नेवळक नाम ६ ॥ ४२ ॥ > 


मार्जारो मधुरः ख्रिग्धी वीर्योष्णः कफवातजित्‌ । 
कृशताश्वासकासन्नो नकुलोऽपि समो ग्ुणेः।। ४३ ॥ 
` चिकना और वीर्यम गर्म हे, कफवातको जीतता 
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वानरनाभगुणा: | | 
वानरो मर्कटः कीशो वमौकाश्च वलीमुखः । 
हरिः शाखामृगः छवी पुवडुः पुवगः कपिः । 
वानरः पकनश्वासमेदः पाण्डक्रिमीञ्जयेत्‌। डड 
. वानर, मर्कट, कीश, वनोकस, बलीसुख, इरि, शाखामुग, प्लावी, प्लवग, ' | 
-च्छबग, कपि ये नाम वानरके हैं । वानर वात, शास, मेद, पाण्डु, कामे इनको 
जीतता है ॥ ४४ ॥ 
` श्रुगाळनामगुणा$ । | 
शृगालो जम्बुकः फेहगोमाथुः फेरवः शिवः । 
शिवेशो वञ्चकः कोष्टुनंपूलः स्वरपजम्बुकः । 
शृगालो बलदो वृष्यः सर्ववातक्षयापहः ॥ ४५ ॥ 


झुगाळ, जंडुक, फरु, गोम!यु, फेख, शिव, शिवेश, वञ्चक, कोड, नेपाल, 
स्वलपजंब्रुक ये नाम गीदडके हैं । गीदड बलको देता है, वीर्यको पुष्ट करता हे, न 
सब प्रकारके वात और क्षवको नाशता है ॥ ४५॥ ; 
! मूषकनामगुणाः । 
मूषकः खनकः स्तेयी वृष उन्दुरुराखुकः । 
सूषको बद्धविण्मूत्रो बल्यो वृष्योऽनिलापदः ॥ ४६ ॥ _ 
. मूषक, खनक, स्तेयी, बृप, उंदुरु. आखुक ये मुपाके नाम दै। सूषा मळयूवका | 
= बांधता हे, बलमें हित है, वीयंको पष्ट काता है और बातको नाझता हे॥४६॥ 
> `= पक्षिनामानि। न. 
पक्षी विहङ्गमः पत्री शकुन्तिविहगः खग: | 
अण्डजो विः पंत्ररथः पतत्री शकुनिङ्विः ॥ ४9 ॥ 
` पक्षी, विहंगम, पत्री, शङ्कत, विहग, खग, अण्डज, वि, पत्रस्थ, पतत्त्री पु 
शकुनि, द्विज ये पक्षीके नाम हैं ॥ ४७॥ हि 
- 2. 5 तित्तिरिनामगुणा: । अच 
तित्तिरिश्रित्रपक्षः स्यात्कृष्णो गौरः कपिञ्जलः 


>> 


तित्तिरिणंदो ग्राही. दिकादोपत्रयापहः । 


I "Te . ¢ 
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चित्र पैखोवाढा और काला दो प्रकारका तीतर होता है । सफेद वणेवाला कपिं 
जल होता है । तीतर वर्णको देता है, मलको रोकता है, हिचका आर त्रिदोषको 
नाशता है, श्वास और खांसीको हरता हे तथा पथ्य हे । कापजल्म इससे 
अधिक गुण हैं ॥ ४८ ॥ 
वार्तिरनामगुणा; । 
वर्तिरो वर्तिका चित्रस्ततोऽल्पवारतिक्ा मता । 
वर्तिरोडग्रिकरः शीतो ज्वरदोषत्रयापद॥ 8९ र 
बिर, वर्तिका, चित्र, अल्पबर्तिका ये नाम बटेरके हैं । बटेर अग्निको करती है, 
शीतल है, जवर और त्रिदोषको नाशती है ॥ ४९ ॥ 
लाइनामणुणा; \ 
लावश्ित्रश्रित्ञ॒ततुः स चतुद मतो बुधे । = = 
पांझुलो गेरिकोऽन्यठु पोण्डूको दभरस्तथा ॥ ५० ॥ 
छाव, चित्र, चित्रतनु ये नाम लवाके हें । पण्डितोने पांशुल, गेरिक, पोंड्रक 
' दभेर इन भेदोंसे खवा चार प्रकारका माना है ॥ «० ॥ द 
) लावा ह्या हिमाः ख्रिः्या आहिणो वहिप्रदीपनाः । 
पांझुळः केष्मरस्तेषां वीर्योऽ्णोऽनिलनाशनः ॥ «१ ॥ 
लावा दिलको ताकत देता है, शीतळ और चिकना हे, मलको रोकता है, 
अग्निको जगाता है । पांशुल कफको. करता है, गर्म वीयेवाला है और वातकोः 
` नाइता है ॥ «१ ॥ 
गरिकः कफवातघ्नो रक्षो वहिप्रदः परम्‌ । 
पौण्ड्रकः पित्तकत्किचिछधुः छेष्मानिलापहः ॥ ५२ ॥ 
गेरिक कफवातको नाशता है, रूखा हैं, अग्निको. बहुत देता है, पोंडूक पित्तको 
करता हे, किचित्‌ हलका है, कफवातको नाइाता हे ॥ ५२॥ 
` दभरोरक्तपित्तभो हृदामयहरों हिमः ॥ ५३ ॥ 
दभर रक्तपित्तको नाशता है, हृदयके रोगको हरता हे, और शीतल हे॥ ९३ ॥ 
चटकनामगुणाः । 
चटकः कलविङ्गः स्यादन्यो आम्यस्तु पुण्डकः । 
के चटकः शीतलः ख्रिग्धः स्वादुः शुक्रकफप्रदः । 
 _ सन्निपातदरोवेइमचटकः शुक्ल: परम्‌ ॥ ५४ ॥ 
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चटक, कलविंक, ग्राम्य, पुंडक नाम चिडेके हैं | चिडा शीतल है, चिकना है, 
DN 


सवादु है और वीर्थ तथा कफको उत्पन्न करता है, सन्निपातको हरता है । घरमें 
रहनेवाला चिड।£बहटुतवीरये देता हैं ॥ ५४ ॥ 
वार्तिकगुणा: । 
वार्तिको मधुरः शीतः सरूक्षः कफपित्तनुत्‌ ॥ ५५ ॥ 
वार्तिक ( वत्तक ) मीठा, शीतळ और रूखा हैं, कफ आर पित्तको दूर 
करता है ॥ ९ ॥ 
पारावतादिन।मगुणा$ । 
पारावतः कलखो मञ्जुषोषो मदोत्कटः । | 
कपोतो घुघकृत्पाण्डुरन्यः काणः कपोतकः ॥५६॥ = 
पारावत्त, कलरव, मंजुबोप, मदोत्कट यें नाम परेवाके हैं, कपोत, घुघुकृत, पांडु, 
काण, कपोतक ये नाम कबूतरके हैं ॥ ५६ ॥ 
पारावतो गुरुः ख्िग्धो रक्तप्रित्तानिडापहः । 
संगाही शुक्रलः शीतः कपोतोऽपि समो गुणेः । 
किञ्चिष्ठघुः पर कामः कपोतः सर्वरीषक्गत्‌ ॥ ९७॥ 


~ 


परेवा भारी और चिकना है, रक्तपित्त और वातको नाशता है, मलको रोकता 


है, वीवको काता है, और शीतल है । कवूतरमें भी येही गुण ह लघु कबूतर : 


कुछेक हलका है, सब दोषोंकों करता हैं ॥ ५७॥ 
मयूरनामगुणा; । 
मयरशन्द्रकः केकी मेघगवो भुजङ्गभुक्‌ । 
शिखी शिखाइलो बही शिखण्डी नीलकण्ठकः ॥ ६८॥ 
शुङ्कापाङ्गः कापी च मेघनादस्तु लासक: 
मयूरो बृंहणः श्रोतरशिरोरुवातशोषजित्‌॥ ९8 «| 
मयूर, चन्द्रक, केकी. मेघरांव, भुजंगभुक, शिंखी, शिखावल, बही, शिखंडी, 


~ ~ NN) Dr LN 
नीलकण्ठ, शुक्वापांग, कलापी, मेघनाद, लासक थे मारके नाम हैं । मोर 
"ग, जिरोरोग, वात, शोष इनको जीतता है ॥५८॥५९ 


` घातुको पुष्ट करता है, कान रोग, 


उष्णो बलायुमैंधाग्रिकेशरग्वखर्णदः । 
सेव्यं मयूरजं मांस हेमन्ते शिशिरे मधो । 
न शरद्ग्रीप्मयोः पथ्यं वर्षास्वृप्यहिभक्षणात्‌ ॥ ६० ॥| 
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0 RR)  मद्नपालानिघण्डुः | ` [मांस- 


तथा गमे हे, बळ, उमर, बुद्धि, अभि, बाल, दृष्टि, उत्तम वर्ण इनको देता है। 

मागेशिर, पौष, माघ, फाल्गुन और चेत्र इन महीनोंमें मोरका मांस सेवन करना 
योग्य है । आशिन, कार्तिक, अयेष्ठ और आपाढ इनमें पथ्य नहीं हे। सेको 
- खानाला होनेसे श्रावण ओर भाद्रपदमे भी पथ्य नहीं है ॥ ६० ॥ 
2 कुक्कुटनाम्गुणाः । 

कुक्कुटो विकिरः शौण्डी कालन्ञश्चरणाथृष 

कृकवाङुस्ताप्रत्ूडः स्यादन्योऽरण्यकुक्कुटः ॥ ६१ ॥ 
 झङुक्ङुट, विकिर, शोण्डी, कालज्ञ, चरणायुध, कृकवाकु, ताम्रचूड, अरण्यङुद्ककुड 
ये मुगांके नाम हें ॥ ६१॥ 
डुक्कुटो बृहणः ह्लिग्धो वीर्योण्णीडनिलजिहुर: । 
चक्षुष्यः शुक्रकफकृद्रन्यो रक्षः कषायकः । 
पानीयकुक्कुटः ह्लिग्धो बृंहणः खेष्मलो शुरुः ॥ ६२॥ ` 
सुगा धातुको पुष्ट करता हे, चिकना है, वीय॑में गमे है, वातको जीतता हे, भाशी . 
ह, नत्रांको हित हे तथा वीर्य और कफको करता है। षनका मुगा रूखा और 


बेला है, पानीका मुर्गा चिकना हे, धातुको बढ़ाता है, कफको करता है तथा F 
भारी है ॥ ६२ ॥ ख 


झुकसारिकानामगुणाः । 


शुको रक्तमुखः कीरो वाग्ग्मी सुन्दरदर्शनः । 
सारिका रासिता दूती सुमतिः प्रियवादिनी ॥ ६३ ॥ 


शुक, रक्तमुख, कीर, वागमी, सुन्दरदर्शन ये तोताके नाम हें । सारिका, रासिता, | 
ता, सुमीत, [प्रयवादिना ये मेनाक नाम हैं ॥ ६३॥ 7 


शुकः शीतो लघुग्राही क्षतकासक्षयापहः । 


रूक्षस्तद्वन्मता सारी क्लिग्धा बुद्धिवलायरिझत्‌ ॥ ६४॥ | 
[ता शातल, इलका आर मलक राकनवाला रे क्षतकी खासा आर क्षयका 
रनबाळा आर रूखा ह । मनाम भी यही गुण हैं, विशेषकर मेना चिकनी है. 


तथा बुद्धि 


कोकिलनामगुणा: । 


किलः कलकण्डःस्यातपरघुष्टो वनप्रियः । 
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बः १२] भाषाटीका हितः । (२६५) 
अं पिकः परभृताहारी ताम्राक्षो मथुदूतकः । 
ही कोकिलो दीपनो ग्राही चक्षुष्यः क्षयकासजित्‌ ॥ ६५ ॥ 


कोकिल, कलकण्ठ, परपुष्ट, वनप्रिय, पिक, परभताहारी, ताम्राक्ष, मधुदूतक थे 


नाम कोयळके हैं । कोयल अग्निको जगाती हे, मलको रोकती हैं, तेत्रोंको | 


है, क्षय और खांसीको जीतती है ॥ ६५ ॥ 
. काकनामानि । 


काको ध्वाक्षो गूढहकामी बलिपुएः सकृत्परजः । 

वायसो बलिभुक्काणः करटश्चतुरो द्विजः ॥ ६६॥ 
काक, ध्वाक्ष, गूढकार्मा, बालेपुष्ट, सकृत्पज, वायस, बालभुक काण, करद, 

चतुर, हज य नाम काकक हूं ॥ ९ ६॥ 
भासनामाच | 

भासः सिखावाश्रप्ततो ग्रश्नाकारो रजःप्जः ॥ ६७ ॥ व 
भास, प्रिखावाभनसत, ग्रश्नाकार, रजञाप्रज य नाम भास ( सकद चील ) 
हैं ॥ ६७ ॥ , 


काक भासमासशुणा; । 
काकभासभवं मांसे चक्षुष्यं दीपनं लघु । 
आयुष्यं बृंहणं बल्यं क्षतदोषक्षयापहम्‌ ॥ ६८ ॥ आओ 
काक औरं सफेद चीलका मांस नेत्रोंको हित हे) अग्निको जगाता है, इलका. 
है, आयुमें हित है, धातुको पृष्ट करता है, बलम हित है, क्षत दोष और क्षयको | 


नाशता है ॥ ६८ ॥ 
रे | गृध्चतामगुण[; । न 


गृध्रः सुदृष्टः शकुनिर्वकदष्टिच दूरहक । 


गृध्रस्य काकवन्मांसं विशेषानेमरोगजित्‌ ॥ ६९॥ 
गृध्र, सुदृष्ट, शकुनि, वक्रदृष्टि, दूररळू यं गाधक नाम ह. गावक मांसर्म काकके | 


मांसके सब गुण हैं, विशेषकर नेत्ररोगको जीतता हे ॥ ६९॥ 8 
हंसनामगुणाः । EN 


हंसश्रेतगरत्मन्तः सौकारक्तो पदानहो । 


राजहंसः स्मृतः कृणेधार्तराषट्रोः्थ मालिकः ॥ ७० | के 
इस, श्वेत, युरुत्मान सोक, आरक्त, पद, आनह ये इसके नाम ६ के नाम a 


000 
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(२६६) मदनपालनिघण्टुः । [ मांस-- 


काले पखोंबाला राजहंस हाता है । उसके धातरा और मालिक ये: 
नाम है ॥ ७० ॥ 
मलिनेः कलहंसस्तु पीतेः कादम्ब उच्यते । 
कारण्डवः पुवो मदुर्वरटा हंसयोषितः ॥ ७१ ॥ 
मलीन पंखोंवाला कलहंस होता है, पीले पंखोंबाला कादम्ब हस हाता हे 
कारंडव, प्लव, मद्गु, वरटा ये हसनियोंके नाम हैं ॥ ७१ ॥ 
हंसः स्तिग्धो गुरुवृष्यो वीर्योष्णः स्वखणङ्कत्‌ । 
वातास्नपित्तशमनो ब्रंहणो बलवहिंदः ॥ ७२ ॥ E 
हंस चिकना है, भारी है, वीर्थको पुष्ट करता है, गमं वीयवाला हे, सवर आर 
बणेका करता ह, वात आर रक्तापत्तका नाशता है, धातुको पुष्ट करता हैं तथा बळ. 
और अग्निको देता है ॥ ७२ ॥ 
सारसचक्रवाकनाप्रानि । 
सारसो लक्ष्मणा रक्तमूद्धा स्यात्पुष्कराहूय: । 
चक्रवाकः पत्ररथश्चक्रश्चङ्ी सुकामुकः ॥ ७३॥ 
रथाङ्गनामा कोकोऽथ कङ्कः स्याष्टौहपृष्टकः ॥ ७४ ॥ 
सारस, लक्ष्मण, रक्तमृद्धा, पुष्कराहय ये सारसर्क नाम है । चक्रवाक, . 
पत्ररथ, चक्र, चक्री, सुकार्मुक, रथांगनामा, कोक, कंक, लोहपृष्ठक ये नाम चकः | 
वाके हैं ॥ ७३-७४ ॥ 
बक्नोम,नि । 
बको बकोटो धवलो बलाका बिसकण्ठिका ॥ ७९॥ 
बक, बकोट, धवल, बलाका, बिसकण्ठिका ये नाम बग्ुळाके हे ॥ ७५ ॥ 
आडिनामानि । रे 
आडिः शरारिरातिश्च विचित्रजलचारिणी ॥ ७६ ॥ 


आडि, शरारि, आति, बिचित्रजळचारिणी ये आडिके नाप्र हैं ॥ ७६ ॥ 


 चत्रादिमांसगुणाः । 
चककड़बकोटादिमांस प्लिग्ध हिमं गुरू । 
मधुर सृष्टविण्मूत्रं वातपित्तास्ननाशनम्‌ ॥ ७७॥ 
-_ सारस, चका आदिकोंका मांस चिकना, शीतल, भारी और मीठा है, मर | 
मूत्रको उपजाता दै तथा वात और पित्तको नाश करता है ॥ ७७ ॥ | 
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बगेः १२] भाषाटीकासहितः। (२६७) 


'कृङ्गणनामशुणाः । 
कारडुकः ककरंडुः करकः कृङ्कणर्तथा | | 
` कृङ्कणो बृंहणो बल्यो वातपित्तहरो लघुः ॥७८॥ 
कारेडुक, ककरेडु, करक, कूंकण ये कोटूके नाम हें । कटू धातुको पुष्ट करता 
है, बलमें हित है, वातपित्तको हरनेवाला और हलका हैं ॥ ७८ ॥ 
खज्नरीटनामानि । 
खञ्जरीटः खञ्ञनकश्चाषनामा किक्रीदिविः ॥ ७९ ॥ 
खैजरीट, खंजनक, च।पनामा, किकीदिवि ये खेजनके नाम हैं ॥ ७९ ॥ 
चातकनामाति हि 
चातकस्तु घनरवः सारङ्गस्तोकको .भ्रमः ॥ ८० ॥ 
चातक, घनरव, सारंग, तोकक, भ्रम ये पपेयाके नाम हैं ॥ ८० ,॥ 
भारद्वाजादिनामगुणाः । 
भारद्वाजः कक्रराटो व्यात्राटोऽहिकुटिः परः । 
खञ्जरीटो भरद्वाजश्रापः छेष्मानिलापहः ॥ ८) ॥ 
भारद्वाज, कक्राट, व्याघाट, अहिङ्कुटि, पर ये भारद्वाजक नाम ह । खंजन और 
चाषका मांस कफबातको नाझता है ॥ ८१॥ 
वातलोऽनिळपित्तप्नो भरद्वाजः कफास्रजित्‌ ॥ ८२॥ 
भरद्वाज वातंको करता है, वातपित्तको नाशता है और कफरक्तको 


जीतता है ॥ ८२॥ 
शयेननामशुणाः । 


श्येनः समादनः पत्री चीरिश्विद्ठी चिरिलिका । 
शयेनचीरीभवं मांस प्रायो दोषकर गुरु ॥ ८२ ॥ 


इयेन, समादन, पत्री ये झिकराके नाम है । चीरि, चिली, चिरिलिका ये 


चीलके नाम हैं । शिकरा और चीलका मांस विशेषकर दोष करनेवाला और 
भारी है ॥ ८३॥ | 


उलूकनामगुणाः । 


उळूकः कौशिकः काकवैरी घूको निशाचरः । 
उलूकपळलं भान्तिकरं वातप्रकोपदम्‌ ॥ ८४॥ 


उलूक, कोशिक, काकवैरी, घूक, निशाचर ये उल्लूके नाम हैं । उल्लूका मांस: 


अमकारक और वातको कुपित करनेवाला है ॥ ८४ ॥ 
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(२६८) मदनपालनिघण्टुः । [ माँस- नु 
व चकोरनामगुणाः । | 
चकोरश्चनद्रिकापायी जीवंजीवः सुलोचनः । 6 
+ चकोरो बृहणो बल्यः ्लिग्धोष्णो वातनाशनः ॥ ८९ ॥ | | 
+ चकार, चद्रिकापाया, जीवजीव, सुलोचन ये चङ्गोरकें नाम हें । चकोर धातुको | 


` झुष्ट करता है, बलम हित है, चिकना और राम है तथा वातको नाश | 


. करता है ॥ ८५ ॥ 
क्रोंचादिनामगुणाः । 


कौञ्चकः पेचकोऽन्यर्ठ पुच्छाधोभागलोहितः 


वङ्रोशः कुरशेऽथान्यः कोयष्टिष्टिट्िभस्तथा ॥ ८६॥ 
क्रौचक, पेचक, पुच्डाधोभागलोहित, वक्रोश, कुरर, कोया९, ।॥टाध्म य नाम 
कुज आदिके ह ॥ ८६ ॥ 


कांञ्चः पित्तानिलहरः पेचकः कफवातजित्‌ । 


कुररः कोञ्चवज्ज्ञेयष्टि ट्रिभोऽस्पमस्त्करः ॥ ८७ ॥ 

` कुंज पित्तवातको हरता है, पेचक कफबवातक्षो जीतता है, कुररम कुझके समान 
सुण है ओर टिट्रिम अल्प घातको करता हे ॥ ८७॥ 

राहतादमत्स्य यामगुणा, | 


मत्स्यो झपस्तिमिर्मीनः कण्ठी वै्ारिणो द्रवः । SE 
प्रथुरोमाऽभिसारः स्याद्विसारः शकुली तथा । ८८. ॥ ` | 
रक्तोदरो रक्तमुखो रोहितो मत्स्यपुङ्गवः । र 


 सहप्दष्ट्‌ः पाठीनः कृष्णवणो महाशिराः ॥ ८९ ॥ 
' मत्स्य, झष, तिमि, मीन, कण्ठी, वेसतारिण, द्रव, प्रथुरोमा, अभिसार, बिस्तार, | 
शकुली, रक्तोदर, रक्तमुख, रोहित, मत्स्यपुंगव, .सहस्रदंष्ट, पाठीन, क्ृष्णवर्ण 
महाशिरा ये मछलीके नाम हैं ॥ ८८-८९ ॥ 
__ शुफरः शुद्रमत्स्यः स्यात्प्रीष्ठी तु सफरी स्मृता । 


. नलमीनश्विलिचिमस्तिमिः स्यातः सपुद्रजः ॥ ९० ॥ 
'झाफर, क्षुद्रमत्स्य, प्रोष्ठी, ये सफरीक नाम हैं । बलमीन, चिलिचिम, ता 
'ये सब मछलीक भेद हैं ॥ ९० ॥ | 


मत्स्या बलप्रदा वृष्या शुर्वः कफपित्तलाः । 
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वर्गः ११ ] भाषाटीकासहितः । (२६९) ` 


मछली बलको देती इ, वीर्यको पुष्ट करती है, भारी है, कफपित्तको करती है, 
गमं आर अभिष्यंदी है, चिकनी और धातुको पुष्ट करनेवाली है तथा वातको 
नाशती है ॥ ९१॥ 
नादेया बृंहणा मत्स्या गुरवोऽनिलनाशनाः । 
न वृ य वट ¢) ठ i 
कोप्या वृष्याः कफाष्ठीलासू्रकुष्टविबन्यदाः॥ ९२॥ 
नदीकी मछली धातुको पुष्ट करती हैं, भारी हैं ओर वातको नाशती हैं । कुंएकी 
को एष्ट करती हैं ऑर, कफ, अष्ठीला, मूत्र, कुष्ठ, विबन्व इनको उत्पन्न 


पा 5 स अपनाए 


तडागा गुरवो वृष्याः शीतला मठमूत्रदा: । 
तडागवत्निज्ञरजा बल्युमंतितक्राः ॥ ९३ ॥ 


तालाबकी मछली भारी हैं, वीर्यको पुष्ट करती हैं, शीतल हैं तया मल और 
मूत्रको देती हें । झिरनाकी मछली ताछाबकी मछलीके समान गुणोबाली हैं और | 
बल आयु दृष्टि इनको बढाती हैं ॥ ९३ ॥ 


सरोजा मधुराः प्विग्धा बल्या वातनिवहणाः । 
सामुद्रा गुरवो नातिपित्तलाः पवनापहाः ॥ ९४ ॥ 
` , सरोवरकी मछली मीठी, चिकनी और बलमें हित हैं, वातको दूर करती हैं । 
| समुद्रकी मछली भारी हैं, बहुत पित्तको नहीं करती है, वातको नाझाती हें॥ ९४ ॥ 
तत्रापि ळवणाम्भोजा ग्राहिणो दृश्निशनाः 
हदोद्भवा बठकरा नतु स्वच्छजलोद्भवाः ॥ ९५ ॥ 
इनमें भी खारे पानार्म उपजी मछली मलको रकती ओर हाष्टिको नाशती हा 
` कुण्डकी मछली बलको करती हैं । साफ पानीमें उपजी मछली बलको नहीं 
करती हैं ॥ ९५ ॥ 
... हेमन्ते कूपजा मत्स्याः शिशिरे सारसा हिताः । 
मधु॒ग्रीष्माम्बुकालेषु नदीचुंगीतडागज: ॥ ९६॥ 
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शरत्सु नेझराः सर्वे वर्षोत्थाः सर्वदोपदाः । 
रोहितः प्रवरस्तेषु नातिपित्तकरो छेः । । 
ह याता षर Ri a र क आ. सब 
म निश्चरोंकी मछलियां हित दै और १ 
दोषोको कं । सब मछलियोम रोहित मछली उत्तम ह क्याके, बहुत [पत्तका 
नहीं करती हे, हलकी हे, कषेले अनुरतवाला आर बलमें हित है, पाठीन मछली 
कफको करती है और भारी है ॥ ९४ ॥ 
क्षुद्रमत्स्य-मत्स्याण्ड्युशा ॥ टॅ 
क्षुदमत्स्याः स्वादुरसा दोषप्रयनिबद्णाः । 
सुक्ष्माः परं पुंरत्वकरा रुच्या कासानिलापहाः । ९८ ।! 
हुद्रमत्स्य अर्थात्‌ छोटी मछलियां स्वादु रसवाठी आर त्रिदोषको दूर करती हैं । 
चहुत छोटी मछलियां पुरुषपनको करती है, रुचिको पजाती हैं, तथा खांसी 
और वातकों नाशती है ॥ %८ ॥ 
चि॥चिममत्स्यगुणाः । 
त्रिदोपक्चिमचिमो मत्स्यो बल्यः पर मत 
मत्स्यगर्भः परं वृष्यः ह्लिग्धः स्थेयंकरो गुहः । 
कफमेदःप्रदो बल्यो ग्लानिकृन्मेहनाशनः ॥ ९९॥ 
'चिमरचिम मछली त्रिदोषको करती दै, परम बलदायक हे. मत्स्पगर्भ वीयेको 
चहुत पुष्ट करता है, चिकना है, स्थिरताको करता है, भारी है, कफ ओर मेदका 
देता है, बमे हित है, ग्लानिको करता है और प्रमेहको नाशता है ॥ ९९ ॥ 
शिशुमारनामगुणाः । 
शिशुमारो हतेस्तुल्यो मकरस्तिमिदंष्रकः । 
शिशुमारो गुरुवृष्यः कफकृद्वातनाशनः । 
बृंहणो बलदः ह्लिग्धस्तद्रन्मकरमादिशेत्‌ ॥ १०० ॥ 
शिशुमार, दृष्टितुल्य, मकर, तिमिदंश्रक ये नाम शिशुमार मछलीक हें । शिशुमार 
मछली भारी है, बायको पुष्ट करती हे, कफको करती हे,वातको नाशती है, धातुको 
पुष्ट करती है तथा बटको देनेवाली और चिकनी है। मकरमेंभी यही गुणहै॥१००॥ 
। कच्छपनामगुणा: | _ 
कच्छपो गूढपात्कूमः कमो हृढपृष्ठकः। 
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कच्छपो बलदः स्रिग्यो वातजित्पुंस्त्वकारकः ॥ १ ॥ | 
व.च्छप, ग्रूढपात, ळूम, कमठ, दृठपृष्ठक ये नाम कछुवेके हैं । कछवा बलको | 


-दता हे, चिकना ह, वातको जीतता हे औरं पुष्त्वकारक है ॥ १॥ 


मण्डूकनामणुणा 
म्‌ हर ज 6 00 (a 
मण्डुकः एुवगो भेकी वर्षाभूददुरो हरिः । >> 
मण्डुकः श्लेष्मलो नातिपित्तलों बलकारकः ॥ २॥ कि 
मण्डूक, छुवग, भेक, वर्षाभू , ददुर, हारे ये मीडकके नाम हैं । मींडक कफको 
करता इ, बहुत ।पत्तका नहा करता ह आर बलका करता हैं ॥ २॥ 


ककेटनामगुणाः । र 

ककटः कुरचिळः स्यात्कुलीरः पोडशाम्बिकः । h 

कूटो बृंहणो वृष्यः शीतलोऽसृग्द्रापदृः ॥ ३॥ न 
_ककेट, कुरु।चछ, कुलार, पषाडशा|म्घक य ककराक नाम हृ । ककरा धातु 


ज्ञार बायका पुष्ट कता ह, शातळ ह आर ग्रर॒स्रागका नाशता है ॥ ३॥ 


सपनामान । 
सपो भुजङ्गोभुजगः फणी भोगी भुजङ्गमः । 
कुण्डली कञ्चुकी चक्री पन्नगः पवनाशनः ॥ 8 ॥ 
गूढपादुरगो नागो जिल्लगश्व सरीक्षपः । 
चुक्षुःश्रवा दीर्षपृष्टो व्याळ आशीविषस्त्व विः ॥ ५ ॥ 
द्वीकरो विषधरो दन्दशूको बिलेशयः। 
कुम्भीनसः प्रदाकुः स्यादं्री काकोदरी विषी ॥ ६॥ 


सप, झुजग, सुजग, फणा, भागा, सुजङ्गम, कुण्डला) कचुक', चका, पन्नगा, 
प्वनाशन, गूडपात्‌, उरग, नाग, ।जलह्मग, सराखुप, चलुःश्रवा, दाघपूछ, व्याल, 
आशा विष, अहि, दबीकर, ।वषधर, दग्दशूक, ।बलशय, कुम्ञानस, पुदा डु, दंष्टी, 


काकोदरी, विषी ये सांपकेनाम दै॥ ४-६॥ 
डिण्डिभनारानि | 


डिण्डिभो राजिलः प्रोक्तोऽजगरो वाहसः शयुः। 
जलसपोंऽठंगदेः स्यात्तिलित्सो गोनसः स्मृतः॥ ७॥ _ 


१ गलादेः इत्यपि पाठ; | 
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डिण्डिभ, राजिल, अजगर, वाइस, शयु, जलसप; अलगद, तिलित्स, 


 डिंडिभि आदि सांपके नाम हैं ॥ ७॥ 
सपंासणुणा \ 


सर्पाणां स्नेहनं मांसं चक्षुष्यं बृहणं गुरू । 
दृषीविषक्रिमिहरं मेघाग्निबळवद्वनस्‌ ॥८॥ ,. 
सांपांका मांस चिकना, आखामे इत घातुपुष्टिकर, भारी. अरे दूषावपषक/ 


 इरनेवाला है, बुद्धि, अभि, बल इनको बढाता है ॥ < ॥ 
2 गोधानामणुणाः । 


गोधा घोरफटा पश्चनखरा जनिपस्तथा । 
कृष्णसपेंण गोघेयो गोधेरः सुमहागुणः । 
 गोघाऽग्निजननी बल्या वृष्या पित्तानिलापहा ॥ ९ ॥ 

गोधा, घोरफटा, पंचनखरा, जनिप ये गोइके नाम हैं । काले सांपके सकाशर 
गेहमें उपजा गोहरा होता है, उसके गोधेय, गोधेर ये नाम हैं । गोइका मांस बहुल 
गुणवाला है, अग्निको जगाता है, बलको करता है, वीयैको एष्ट करता है, तथा पित्त | 
ओर वातको नाशता है ॥ ९॥ 72 


[ मांस- 


गोनस ये 


सद्योहतमांसगुणाः । 


सथोहतं भन्जेमांसं व्याधिवारिविषे सृतम्‌ । 


 वयस्थमकृशं बल्यमन्यथा परिवजयेत्‌ ॥ ११० ॥ 
सद्याइत मास अथात्‌ तत्काळ माराइआ, मांटा आर अच्छा अवस्थावाला ऐसे 


च्युतंगभागभगुणाः । 


` बद्धानां दोषल मांसं बालानां बलदं गुरु । 
 च्युतगभां गुरुयोंषिदर्भा गर्भवती तथा ॥ ११ ॥ 
' जावाका मास दाषका करता हे बालकाका मांस बलको दती 


स्वयस्ृतमांसयुणाः । 


यंमृतमबल्य स्यादतिसारकरं गुरु ॥ १२॥ 


| 
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अखाप्रमांसगुणा! । 


विपाम्बुरुङ्मृतं मृत्युदोषत्रयरुजावह ॥ १३॥ 


विष, पानी, रोग इनसे मरे जीवका मांस मृत्यु, त्रिदोष, रोग इनको 
करता है ॥ १३ ॥ 


अङ्ग वेशेषगणाः । 


विइगेषु पुमान्‌ श्रेष्ठः त्री चतुष्पादजातिषु । 
पश्चाद्व लघु पुंसां स्यात्ह्रीणाँ पूवाद्वमादिशेत्‌ ॥ १४ ॥ 
पाक्षयांम पुहष पक्षां और चापायाम स्रीजाति पशु श्रेष्ठ हे । पुरुषका पिछला 
आधा भाग हलका होता है, खियांका पूर्वार्ध हलका होता है ॥ १४ ॥ 
तुल्यजाती स्थूलदेहं महादेदेषु पूजितः। . 
अस्पदेहेषु शस्यन्ते तथव स्थूळ्देहिनः ॥ १५ ॥ 
बडे झारीरवालोंमं समान जातिमें स्थूल शरीरबाळा[ अच्छा होता है । छोडे 
शरारवालोम भा माट शराखाल उत्तम हई ॥ १५ ॥ 


चेष्टावतां परं मांतमलसेभ्यो लघु स्मृतम्‌ । 
देहमध्यं शुरु प्रायः सवेषां प्राणिनां मतम्‌ ॥ १६॥ 


NO ७४-५७ 


अछसवालॉसे चेशवालोंका मांस बहुत हलका है । विशेष कर सब जीवों 
झरीरका मध्यभाग भारी है ॥ १६ 


पक्ष्मोत्क्षेपाद्विहङ्गानां तदेव सममुच्यते । 
झूण्यङ्गानि सवेषां गलग्रीवं च पक्षिणाम्‌ ॥ १७॥ 
याक्षयाक. पके उत्क्षपस शरारका मध्यभाग समान हाता ह । पाक्षयाक सचे 


अग आर गला भारा ह ॥ न ॥ 
दृशविशषान्मांसगुणा: । 


ये मृगा विहगा[स्तोयद्रावासप्रचारकाः । 


ते नाभिष्यन्दिनः संवे विपरीता अतोऽन्यथा ॥ १८॥ 
जो मृग ओर पक्षी पानीसे दूर रहते हैं वे सब अभिष्येदी नहीं हैं, इनसे. विपरात 


` अभिष्येदी हैं ॥ १८ ॥ 


जलानूपभवा सर्वे जलावूपचराश्च ये। 
युरुभक्ष्या गुरुतरं तेषां मांसमुदाहुतम्‌ ॥ ३९ ॥ 
बद 
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पानी और अनूपदेशमें उपजे इए तथा पानी आर अनूपदेशमे विचरनेवाले | 
जीवों का मांस भारी है ॥ १९ ॥ 
धन्वोत्पत्तिप्रचाराणां ठघु स्याछघुभोजिनाम । 
उरुस्कन्यादरं मूर्द्धा पाणिपादौ कटीतथा । 
पृष्ठत्वग्यकृदन्त्राणि गुरूणि हि यथोत्तरम्‌ ॥ १२० ॥ 


इति मदनपालनिषण्टो मांसवगों द्वादशः ॥ १२ | 


जांगलदेशम उपज आर ।वेचरनवार्ू आर हलका भाजन करनेवाळ जावाका 
` मास हलका है, जांघ, कन्या, पेठ, मस्तक, हाथ, पेर, कटि, पीठ, खाल, यकृत, 
आंत ये सबं उत्तरोत्तर {( अधात्‌ -जांघसे कन्धा ओर कन्धास पट इस प्रकार ) 
भारी हैं ॥ १९० ॥ 
इति श्रीमद्रतपाळनिधटौ वैद्यरल्पं ० रामप्रसादवैद्योपाव्यायविरचितभाषातच्व- 

प्रका रिनीमाषादीकायां मांसवगा द्वादशः ॥ १९ ॥ 


"णा णणाणापणाणाणा्णाएग णो 


गोपालबाठेः सह मछविद्यांविनोददक्ष धृतकाकपक्षम्‌ । डी 
उपास्महे वाड़मनसातिदूर महः परं नीलमचिन्तनीयम्‌ ॥ १॥ : 


व अनुपानवणनम्‌ । 
वातेऽनुपानं ख्रिग्धोणं रूक्षोष्णं छेष्मणि स्मृतम्‌ । 
पित्त ख्रि हिमं स्नेहपाने तोयमशीतलम्‌ ॥ २॥ | 
___ वायुमे चिकना आर गम अनुपान हित होता है, तथा कफमे रूखा औररमे . 
अनुपान हित होता हे और एसेही पित्तम चिकना अनुपान हितकारक है। स्नेह” 
गम पानीका अनुपान हित हे ॥२॥ | ८ 
भछातकस्ररमूच्छाव्याप्तानां शीतलं जर्म्‌ । 


 शालिमुद्रादिभक्ष्याणां यूपो मांसरसस्तथा ॥ ३॥ भगो 
'मिलावेक खहस प्राप्तहुइ युच्छावालाको शीतल पानी तथा शालिचांवल आर | 


I कळ 


| 
| 
§ 


जळ कभी न पीवे और पीकर बहुत बोलना, पठन, नींद इनको वेगसे सेवन 
 नकरे॥ ८॥ ROR र की 


` ` वारि शस्तमुषः काले दृष्टिकारि ससायनम्‌ ॥ ९॥ | 
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चर्ग १३ ] भाषाटीकासहित! । (२७५ ) 


“  माषादिभोजिनां.मस्ठु धान्याम्लं दयि पा स्मृतम्‌ | 
` मद्यशोषिविषात्तानामल्पाग्रीनां च शस्यते ॥ ४॥ 
माप आदि भोजन करनेवालोंकों दहीका पानी, कांजी अथवा दहीका अनुपान 
हितकारक हे । झोषवाले विष? पीडित और मंदाम्निवालेको मदिरा हित है॥ ४ ॥ 
झान्तानामुपवाताध्वभारस्रीपुरतादिभिः । 
पयः सुधासमं प्रोक्तं क्षीणानां रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ ५ ॥ 
जिसने ब्रत किया हो, मार्ग चलकर थकित हो, बोस उठाया हो अथवा 
खीसंगसे पीडित आदि मनुष्योंकों क्षीणे पुरुषोंको और रक्तापित्तवाले मनुष्यको 
दूध अधृततके समान ग्रुणदायक कहा हैं ॥ ५ ॥ 
असात्म्यं दोषलं शीतमतिमात्रमथों गुरु । 
उक्तानुपानती शुक्तं सुखमन्नं प्रजीयते ॥६॥ ह 
जो पदार्थ सात्म्य न हों, दोषको करनेवाले हों अथवा शीतळ मात्रासे अधिक - 


ओर भारी ऐसे अन्न मोजन किये जावें तो मद्य ( अथवा गर्म दूध ) के अनुपानसे. त 


NC NN, 


खुखपूर्वक जीणे होजाते इ ॥ ६ ॥ Es 
तदादौ क्येत्पीतं स्थापयेन्मध्यसेवितम्‌। | 
पश्चात्पीतं बृंहयति तत्समीक्ष्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
जल भोजन करनेते पहिले पीवे तो मनुष्य कृश होता है, मध्यम पान करे तो _ 
मनुष्यकी आयु- स्थापन होती है और पीछे पान किये मनुष्यको पुष्ट करता FET 


ha ~ 
` इस प्रकार विचारकर अनुपानका प्रयोग करना'चा।इयं ॥ ७॥ 


न िवेच्ट्रासकासाशोंजन्तुरोगक्षतातुरः । 


पीत्वाऽभिभाष्याष्ययननिद्रां न तरया भजेत्‌ ॥ ८ ॥ 
श्वास, खांसी, बवासीर, कृमिरोग, क्षत इनसे पीडित हुआ मनुष्य शीतळ 


. प्रातर्जलपानगुण$॥ 


` तत्कफानिलपित्तेषु चैकद्वितिपकोन्मितम । 


१ नस्यमित्यपि पाठ: । | 
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(२७६) मदनपालानिघण्टुः । [ मिश्रक 


~ 


कफ, वात, पित्त इनमें कमसे एक दो तीन पल अथात्‌ कफ प्रकोतवाशा चार 
तोळे, वातवाला आठ तोले, पित्तवाला बारह तर्लि, पानी प्रभातमें पीवे तो वह 
दृष्टिको दढ करता है, और बुढापको दूर करता ह ॥ ` ॥ 


वलीपलितवैस्वर्यपीनसश्चासशोषजित्‌ । 
पानीयप्रसतीरशे यः पिवेदरुणोदये ॥ १° ॥ 


जो मनुष्य ६४ ताल भर पानीको प्रभातम पांव ता उस मनुष्यक झारी 
रमे वली पडना, बाळका सफेद द(ना, स्वरका विगडना, पान, श्वास, शाष्‌ ये 


~ ह 


सब दूर होते हें ॥ १० ॥ 
अन्यान्नमांसादिगुणज्ञातप्रकारः । 


~ १ 


थान्येषु मांसे सकलेषु चेवं शाकेषु चानुक्तमिह प्रमादात्‌ । 
स्वादादितो भूतगुणेगदीला तदा दिशेद्रव्यमनल्पबुदिः॥ १9 


अन्नॉमे मांसोमे और संपूर्ण झाकोंमें जो यहां प्रमादवश नहीं कहेगये हैं, उनको 

भी स्वाद और उनके रस आदिसे तथा पृथ्वी आदि पांच महाभतोंके गुणो विचार 
कर बुद्धिमान्‌ उनके गुणोंको कथन करे॥ ११॥ 
श्रष्ठधान्यान | 


षष्टिका यवगोधूमा लोहिता याश्च शालयः 
मुद्राटकीमसूराश्च धान्येषु प्रवराः संमृताः ॥ १२॥ 


साठी चांवल. जव, गेहूं, लाल शाही चांवल, मूंग, अरहर और मसूर ये अन्नोंमे 
उत्तम कहेगये हैं ॥ १२ ॥ 


सुकत्वाऽऽचारशुंणाः । 


स जराव्याधिनिमुक्तो जीवेद्रषशतं सुखी । 
्ुक्त्योपविशतर्तुन्दी बलपुत्तानशायिन 
आयुवामकटिर्थर्य मृत्युधांवति धावतः ॥ १३ ॥ 


इनं अन्नोंको सेवन करनेवाला मनुष्य बुढ़ापे और रोगोंसे बचकर सुखपूर्वक सँ 
वर्षपर्यन्त जीता है, भोजन करके बैठनेवालेका पेट बढ जाता है, भोजन करके सीधा 
डयन करने वाळक रारारम बल उत्पन्न हाता ह, भोजन करके वामी करवट | 
सोनवालेकी आयु बढती है। भोजन करके भागनेवालेकी मृत्यु होती है ॥ १३॥ 
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वर्ग: १३ ] भाषाटीकासाहित! । (२७७) | 
निद्रागुणाः। 
रात्रौ जागरणं हृक्षं खिग प्रस्वपनं दिवा ॥ १९ ॥ 
रात्रिमें जागना रूक्षता करता है, और दिनमें सोना स्निग्थताको करता | 
है, इस प्रकारसे कि, जिनको रात्रिमें जागना रूखा ईं, उनको दिनस 
। सोना हित है ॥ १४ ॥ 
| निद्रा सात्मीकृता येस्तु रात्रौ वा यदि वा दिवा । 
| न तेपां स्वपतां दोषो जाग्रतां चोपजायते । 
| भोजनानन्तरं निद्रा वातन्नी कफपुष्टिकृत्‌ ॥ १९ ॥ ! 
| 


जिनको दिन या रातमें सोनेका अभ्यास है, उनको सोनेमें और जागनेमें दोष र 
नहीं हे । भोजनके पीछे नांद वातको नाश करती है, कफ आर पुश्टिको | 
करती है ॥ १५ ॥ ः न ः ; 

कफमेदोविषार्तानां रात्रौ जागरणं हितम्‌ । | 
दिवास्वप्रश्न तृट्शूङहिक्काजीणातिप्षारिणः॥ १६॥ F 


कफ, मेद और विष इनसे पीडित हुए मनुष्यों को रात्रिमे जागना हवित 
है । तृषा, शूल, हिचकी, अजीर्ण और अतिसार इन रोगबाळोंको दिनका 


सोना हित है ॥ १६॥ द 
दन्तधावनगुगा; । 


दन्तथात्रनमुदि ्मास्यवे शद्यकारकम्‌ । 


गे र: ८ \ 
प्रसेकारुचिदोगन्ध्यमछपित्तकफापहम ॥ 92 ॥ ॅ., 
दांतुन काना मुखमें सुन्दरता करता हे, और प्रसेक, अरुचि, दुगि, मल, 


पित्त, कफ इनको नष्ट करता है ॥ १७॥ 
; दन्तधावननिषेधः । 


मदातुरः कुशः न्तो दन्तताल्योष्टरोगवान्‌ | 

हिकाच्छर्दिशिरः पीडामूच्छाशोषी न तच्चरेत्‌ ॥ ३८॥ 
न्तरोगी, ताङरोगी, ओष्ठरोगी, हिचकीके 
मूछारोगी और शोषरोगी देतधावन 


५2 He A ८... ह डा रे 


_ मद्रोगी, दबला, श्रान्त डुआ, दन 
रोगवाला, छदि रोगवाल!, शिस्म पांडावाला, 
न करे!॥ १८ ॥ 
| मुखप्रक्षालनादियुणाः । 


मुसम्रश्नाळनं शीतपयसा रक्तपित्तजित्‌ । 
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(२७८) | .- 'न्रदनपालनिघण्टुः। : [मिश्रक- 
खस्य पिडिकाशोषनीलिकाव्यद्धनाशनम्‌ । 
पादप्रक्षालनं दष्टिकरं वृष्यं श्रमापहम्‌ ॥ १९ ॥ 
हः शीतळपानीसे मुखका धोना रक्तपित्तको जीतता है, सुखका फुनसियां, खुझ्की ः 
नीलिका और व्यंगको नाशता हे । पेरोंका धाना दृष्टिको दढ करता है, धातुको पुष्ट . हि ै 


करता है और परिश्रमको दूर करता है ॥ १९ ॥ 
पादाभ्यङ्गगुणा | 


पादाभ्यङ्गः सदा वृष्यो बलोत्साइविवद्धनः । 
निद्रासुखकरः सुप्तिश्रमनेत्ररजापहः ॥ २० ॥ 


` पेरोमें तेलका मालिश करना सब काठे पुष्टि करता है, बल और उत्साहको 
“बढाता है, नींद और सुखको करता हे तथा तन्द्रा, परिश्रम, नेत्ररोग इनको नष्ट... 
करता है ॥ २०॥ 


_ गण्डूषघारणगुणाः । 

.  रनेंहगण्ड्षकरणं मुखशोषद्रिजामयान्‌ । 

__ स्वरघातोष्ठपारुष्यरक्तवातान्विनाशयेत ॥ २१ ॥ १. 
सल्ेहते कुला करना मुखशोष, दंतरोग, स्व॒रभंग, होठोका करडापन ओर रक्तवात . है h 


सुखोष्णोदकगण्डूषः कफारुचिमलापहः ॥ २२॥ 


जो सहनमें सुखदायक प्रतीत होवे ऐसे गर्म पानीका कुला करना कफ, अरुचि. | 
' और मठ इनको नाशता है ॥ २२॥ र 


विषमूच्छांमदार्त्तानां शोषिणां रक्तपित्तिनाम्‌ । 
कुपितानामलक्ष्मीणां रूक्षाणां न प्रशस्यते ॥ २३ ॥ 


वेष, मूच्छा और मदसे पीडित इए मनुष्यांको शोषवालोंको रक्तपित्तवालोंको 
को वाळांको दरिद्राको ओर रुखोंकों कुछा करना अच्छा नहीं हे ॥ २३ ॥ 


अजनगुगाः । 


` अज्ञनं नेतरनेम॑ल्यहष्टिकारि शुजापहम्‌। ` 
प्रौ जागरितः श्रान्तइरछदेतों भुक्तवांस्तथा । 
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ह ` ब्गेः, १३ ] भाषाटीकासहिलः । ( २७९ ) 
अंजन नेत्रोको साफ करता है, दृष्टिको, करता है, रोगको नाशता है । रात्रिमे म 
जागा हुआ, परित्रमवाला, छर्दिवाला, भोजन किये हुए, ज्वसे पीडित और | 
रको धोयेहुए कभीभी नेत्रोमें अंजन न डाले ॥ २४॥ ननी 
| व्यायामगुणा: । र र 
४ डे, र (५ [Ms 
` व्यायामः कर्गसामर्थ्यस्यर्यदोपक्षयाभरिकृत्‌ । 
- स सदा गुणमाधत्ते बलिनां र्निग्वभोजिनाम्‌ ॥ २५ ॥ 
` व्यायाम ( कसरत करना) सब कामोंकी सामर्थ्य पैदा करता है, देहको स्थिर 
करता है, दोषोंको नाश करता है और अम्निको बढाता है, बलवालोंकों और 
चिकने भोजनवालोको सब कालमें गुण देता ई ॥ ९२५ ॥ .  . रः 
Pe हः ~ _Q ४८ ] 
व्यायासरढचित्तानां व्याधिनास्ति कदाचन ॥ २६ ॥ 
कसरतसे दृढहुए चित्तवाले मनुष्योंको कभी भी रोग नहीं होता है ॥ २६ ॥ 
विरुद्ध वा विदग्धं वा भुक्त शीग्रं च पच्यते । 
जु भवन्ति शोत्रं नो तस्य वलीशिथिलताजराः ॥ २७ ॥ 
धि विरुद्ध अथवा जळा हुआ भोजन कियाजावे तो शीघ्र पचता है और शागरमे | 


ठी | बळी, शिथिलपन, बुढापा ये भी निश्चय ही शीघ्र नहीं होते हैं ॥ २७ ॥ 
` _ ` वसन्ते शीतसमये सुतरां स मतो हितः। 
| अन्यदापि स कर्त्तव्यः शकत्यद्वेंन बलाबलम्‌ ॥ २८ ॥ | 


बसन्त ऋतु और झीतकालमें कसरत करना बहुत हितकारक है, अन्यकालमे | 
भी अपना बलाबल देखकर आधी ताकतसे कसरत करना चाहिये ॥ २८ ॥ 


र * व्यायामानेषेघ: । _ 3 ताक 5... 
तनु समीक्ष्य वा स्वेदी कण्ठे ग्रीवाललाययोः॥ | 
भुक्तवान्कृतसंयोगः कासी श्वासी क्षयी कृशः ॥ २९॥ 


ह. -झरारबाल्म 


शकय. ४ ऑआऑ$थ आर |  अक 
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(२८० ) मदनपालनि घण्टुः । { मिश्रक-« 


मदनकेशादिकरतेनयोगुणाः । 
' मर्दनं श्रमवातप्ं निद्रापृष्टिबलप्रदम्‌ । 
केशइ्मश्चनखानां च कल्पनं शुचिरूपकृत ॥ ३१ ॥ 
मालिश करना या चांपीकरना परिश्रम आर वातको नाशता है, नींद, पुष्टि 
और बलको देता है, बाल डाटी और नखोंका काटना सुन्दर रूपको करता हे॥३१॥ 
तैलाभ्यङ्गगुणाः । 
अभ्यङ्गो वातरोगप्नो धातुसाम्यं बलं सुखम्‌ । 
निद्रावणमृदुत्वानि कुर्ते दष्टिपुष्टिक्गृत्‌ ॥ ३२ ॥ 


तेल आदिसे मालिश करना वातरोगको नाशता है, धातुआंडी सवता, बल, 


सुख, नींद, वणे कोमळपन, दृष्टि और पुष्ट इनको करता है ॥ ३२ ॥ 
ड केशाप्रसाधनगुणाः । 
केशप्रसाधनी केश्या रजोजन्तुमळापहा । 
 शिरोऽभ्यङ्गः शिरस्तृप्तिकेशदार्ब्य क्षिपुष्टिकृत्‌ ॥ ३३ ॥ 
कंधीसे बालोंक। बाइना बालोंको बढाता है, धूली, जीव और मलऊो दूर 


करता है । शिरमें तेढ आदिका मालिश करना शिरकी तृप्ति, बालोंकी ता और 
आंखोंकी पुष्टि इनको करता हे ॥ ३३ ॥ 


कर्णपूरणगुणाः । 
उच्चैः श्रवणबावियमळमन्याहबुग्रहान्‌ | 
नाशनं कणरोगाणां कुरुते कर्णपूरणम्‌ ॥ ३४ ॥ 


ऊंचा सुनना, बहिरापन, मछ, मन्पाग्रद, हनुग्रह इनको नाश करता हे । अतः 


कानरोगवाल के कानमे तेल आदि पूरणे करना ॥ ३४ ॥ 
स्नेहसेचनगुणाः। 
सिक्तस्याद्विर्यथा मूले शाखिनः पछवादयः । 
दन्ते हि तथा पुंसः स्लेदसिक्तस्य धातवः ॥ ३५ ॥ 


ह  जेते वृक्षोकी जडमें पानी सींचनेसे पत्ते आदि बढते हैं वैसे लेहसे सींचे मतुऽयके 
धातु बहते हैं ॥ ३५॥ हः 
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खमे; १३१} माषाटीकास।हितः । {२८१ ) 
स्नेहावगाहनगुणाः । 
खेहावगाहनं वातशमनं धातुपुष्टिदम्‌ । 
मायाभिश्विचतुपश्चपट्सप्ताएमिरात्रजेत्‌ । 
ररक्त म्रांसमेदोमजाधातुन्यथाक्रमम्‌ ॥ ३६ ॥ 
हमें गोता मारंना वातको नाशता और घातुओंको पुष्ट करता हे । तीन चार, 


` यांच, छः, सात और आठ इन मात्राओले गोता मारना क्रमते रस, रक्त, मांस, 


मेद, मज्ञा और वीये इनको पुष्ट करता है ॥ ६६ ॥ 
स्नेहाम्यङ्घादिवजनम्‌ | 
वान्तो नवञ्वरोऽजीर्णी विरिक्तः केतरलामस्क्‌ । 
निरूहतर्पणं यञ्च स्रेहाभ्यङ्गादि वजेयेत ॥ ३७॥ 
वांति कियाहुआ, नया ज्वखाला, अजीर्णेवाला, जुलाब छिया हुआ और केवळ 
आमरोगवाला, निरूह, तर्पण और खेहाभ्यंग ( चिकनाइकी मालिश ) आदिका 
सेवन न करे ॥ ३७ ॥ 
उद्द्तेनगुणा: । 
उद्वर्तनं वातहरं आजकानलदीपनम्‌ । 
गात्रस्थिरत्वसुखितात्ववप्रतादमूदुत्वकृत्‌ ॥ २८॥ 
उवटना ( मलना ) वातको हरता है, कांतिकारक दै आर अग्निको दीपन क्ट 
है, अंगोंकी स्थिरता, सुख, खचाकी स्वच्छता और कोमळताको करता दै ॥२८॥ 
स्नानादिशणाः । 
खान वातश्रमालक्ष्मीपामाकण्डूमलापहम । 
हथ॑ कासहरं वहिसवैन्द्रियविबोधनम्‌ ॥ ३९ ॥ कर 
स्नान करना वात, परिश्रम, दारिद्य, पामा, खाज आर मह इनको याचा 
दिलकों ताकत देता है, खांसीको हरता है, अभि ऑर संब इन्द्रियाका 
करता है ॥ ३९ ॥ ॥ 
न तदुष्णेन शिरसो योज्यं नेत्राहित यतः ! 
कफवातप्रकोपे तु भेषजार्थ तदाचरेत्‌ ॥ ४० ॥ 


गर्मपानी करके शिरको नहीं मिगोना, क्योंकि आंखाम हितकारक नहीं दै, ड् 


कफ और बातके प्रकोपमें औषधके अर्थ देवे ॥ ४० ॥ 
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(३८२) ` मदुनपालनिघरण्टुः। ` [मित्रक 
स्नातनिपेधः । 
. तच्चातिसारज्वरितकर्णञ्लानिलातिषु । 
 आण्मानारोचकाजीर्णधुक्तवत्सु च गितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
` अतिसार, ज्वर, कर्णशूल, वातरोग, आध्मान, अरोचक, अजण इन रोग- 
` वालोको और भोजन किये पीछे स्रानकरना निंदित है ॥ ४६ ॥ 
A [. ..... चन्दूनळेपनादिगुणाः । 
' अनुलेपस्दृषामूच्छौ दोगेन्व्यश्रमवातजित्‌ । 
 सौभाग्यतेजस्त्वम्बणंप्रीत्योजोबलवद्वनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
अनुलेप अथोत्‌ चन्दन आदिका लगाना तृषा, मूच्छो, दुर्गधता, परिश्रम और | 
` तको जीतता है और सौभाग्य, तेज खचाका वर्ण, प्रीति, परक्रम, बल इनको | 


पुष्परत्ना दिघारणगुणाः । 


` कुसुमाम्बररत्नानां धारणं कान्तिकारणम्‌ । 


पापरक्षोग्रहहरं कामौजः श्ीविवद्धनम्‌ । 
` पाद्त्रधारणं नेत््यमायुष्यं पादरोगनुत्‌ ॥ ४३ ॥ 
` फूल, वन, रत्न इनको धारण करना कान्तिको करता है, पाप, राक्षसदोष, 
अहृदोष इनको दूर करता है और काम, पराक्रम, शोभा इनको बढाता है । पादत्राण 
अर्थात्‌ जूता पहनना नेत्रोंको हित है, आयुको बढाता हे और पादरोगोंको दूर 
करता है ॥ ४३ ॥ TT ॒ 
२ .. उष्णीषगुणा: । 


उष्णीषं शुचिदं केश्यं रजोवातातपापहम्‌ ॥ ४४॥ 
गडीका बांधना शुद्धिको दता है, बालोंको हित है और धूलि, वात, घा 


इनको दूर करता हे ॥ ४४॥ _ | ह 
2०% .. छत्रब्यजनगुणान्‍॥ | 
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बशः ११ ] ` माषाटीकास दितः । (२८३ ) 


जीतता है, चमर करना बलकों करता हे, मक्खी आदिको दूर करता है, वंखेकीः 
पवन शोष, मूच्छो, पसीना और परिश्रमको नाशती है ॥ ४५ ॥ 
यंष्रिधारणगुणा; । 
यष्टिधारणसुत्साहरुथेयाविष्टम्भवीर्यक्ृत्‌ । 
रक्षःसर्पादिभयजिद्विशेषात्स्थविरे (म) हितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
लट्टी धारण करना उत्साह, स्थिरता, गिरने न देना, पराक्रम इनको करता है, 


भ्र ३, ~ र ह जे ~ ० ००७ eA अ र 
राक्षस और सांप आदिके भयको जीतता है, विशेषकर बुढापेम हित ह ॥४९॥ . 


चंक्रमणगुणा; । 
अङ्गास्थौल्यरुचिछेष्मपौकुमायसुसप्रदम्‌ | 
यत्तु चंक्रमणं नातिदेहपीडाकरं भवेत्‌ । 
तदाुर्बलमेधाग्निप्रदमिःद्रियबोधनम्‌ ॥ ४७॥ 


अंगको मोडा नइ करता हे, रुचिको उपजाता है और कफ, सुकुमारपन, - 


सुख इनको देता है । जहाँतक शरीरको पीडा नहीं होवे तहॉतक चलना, किरना, 
आयु, बल, बुद्धि, आप्रि इनको देता है और इन्द्रियाको जगाता हे ॥ २७॥ 
डाय्यादिगुणाः । 
त्रिदोषशमनी शय्या तौली वातकफापहा । 
सुखशय्यासमं निद्रापुष्टीन्दियबलप्रदा ॥ ९८ | 
शय्या अर्थात्‌ पलंग त्रिदोषको शान्त करता ल बिछाना वातकफः 
नाझता है. सुखशय्यामे भी यही गुण हैं । विशेष कर नींद पुष्टि ओर इन्द्रिः 


।  यबलको देती है ॥ ४८॥', 


4, Ee 
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आतपादियुणाः | 
` आतपः स्वेदमूच्छासतण्णादाइश्रम झमान्‌ । 
कुरुते पित्तवेवर्ण्यस्वेदान्‌ छाया व्यपोहति ॥ ४९॥ | 


घाम ( धूप ) पसीना, मूर्च्छा, रक्तका पिघलना, तृषा, दाह, परिम | 


और ग्लानि इनको उत्पन्न करता है, और छाया पित्त, वर्णका बिगडना और 
यसीना इनको दूर करती पा: मु ॥ ४९ ॥ | ; 
अञ्चितापणुणाः । 


अग्निः शीतानिळस्तम्भकफवेपथुनाशनः । 


रक्तपित्तप्रदूषी स्यादामाभिष्यन्दपाचनः ॥ ६० ॥ - ६ क: 
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(२८४) . मदनपालानघण्टुः । 


अभ्नि ( आग ) का सेकना शीत, वात, स्तेभ, कफ और कम्पको नाशती है, 
बक्तपित्तको दूषित करती है, आमको गलाती और पकाती हे ॥ 5० ॥ 
हे धूमांदिगुणाः । 
धूमः पित्तानिलौ कुर्यादवऱ्यायः कफानिठी । 
ज्योत्स्ना शीतानिलस्तम्भप्रदा तृदपित्तदाइजित्‌ ॥ ९३ ॥ 
धुआ पित्त और वातको करता है । ओस ( हुषार ) कफ आर बातो करती | 
है, चन्द्रमाकी चांदनी शीतल है, वात और स्तंभको देती हैं तथा दषा, पित्त, दाह 
इनको जीतती है ॥ «१ ॥ 
तमो भयावह मोइकफपित्तक्रमप्रदम । | 
वृष्टिवृष्या हिम्ना निद्राभिष्यन्दलस्यकारिणी ॥ २ ॥ | 
अन्वेरा भय, मोह, कफ, पित्त, ग्छानि इनको देता है, वर्षों पुष्टि करती है, 
शीतल है और नींद अभिष्पंद और आलस्यको करती है ॥ ९२ ॥ 
प्रवातादिगुणाः । 
वातं हृक्षवैवण्यस्तम्भकृदाहपित्तनुत । 
सवेदमूच्छापिपासाप्नमप्रवातमतोऽन्यथा ॥ «३ ॥ 
बहुत पवन रूखेपन, विवर्णता ओर स्तंभको करती है, दाह और पित्तको दूर | 
करती है, पसीना, मूच्छा ओर तृषाको नाशती हे । इससे विपरीत पवन विपरीत , 
फल देती हे ॥ ५३ ॥ 
सुखं प्रवातं सेवेत ग्रीष्मे शरदि चान्तरा । 
निवातमायुषे सेव्यमारोग्याय च सर्वदा ॥ ५४ ॥ 
. ग्रीष्मकतुमे शरदक्तुमें अपनी इच्छानुसारं परनका सेवन करे और अन्य कठ 
आम आयुकी बृद्विके लिये और रोगरहित रहनेके लिये अधिक वायुसे रहित 
-स्थानोर्मे रहे ॥ ९४ ॥ 


सद्यप्राणदाः । 

सद्योमांसं नवं चाङ्गं बाला स्री क्षीरमोजनम्‌ । ह 

घृतपरुणोदकक्नानं सद्यःप्राणकराणि षटू ॥ ५९ ॥ | 

तत्कालका मांस, नया अन्न, बाळा अर्थात्‌ सोलह वर्षकी खी, दुध | 

` भोजन, घृत और गर्मपानीसे न्हाना ये छः वस्तु तत्काळ मरण | 
न्दांयक हैं ॥ ५५ ॥ 
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क्षौः १३] माषाटीकासदितः । (२८५) 
सद्यशप्राणह्राः । 

प्रतिमासं ख्रियो वृद्धा बालार्कस्तरुणं दधि । 


प्रभाते मेथुनं निद्रा सद्यः प्राणहराणि पट ॥ ५६ ॥ 
ढुगन्धवाला मास, बुढा खरा, कन्याका राशका अथवा प्रभातका सूय, तत्काळ 


नमाइहुई दहा, प्रभातम॑ स्रीसंग और नींद ये छहा प्राणको शीघ्र ह,नेवाढ़ेः 


होते हैं ॥ ५६ ॥ 
अन्नादिगुणा: । 
त्रादश्गुणं पिएं पिष्टादश्गुणं पयः । 
पयसो5एगुणं मांसं मांसादष्टगुणं घृतम्‌ । 
चृतादष्टगुणं तेलमभ्यङ्गे न तु भोजने ॥ ५७॥ 
चावल आदि अन्नपते आठुना आटा और आरेसे आउयुना दूध और दूघसे 
अठधुना मास भार मासस आठयुना घृत बल कारक ह, धृतस आठ गुणा तळ 
धळकारक ह परतु मालशाम्र ह, भाजनम नहा ॥ «५७ ॥ 
ढघनगुणाः I 
लंघनं कफमेदोघमामज्वरहर लघु ॥५८॥ 
लंघन अर्थात्‌ उपवासका करना कफ मेदको नाशता है, आम ज्वरको हरता हैं 
और हलका है ॥ ५८॥ 
पाचनं दीपनं वातहरं शुळातिसारजित्‌ । 
तन्न युक्तं नवे बाले ग॒र्भिण्यां स्थविरे कृशे । 
शोषकामभय्रोधमागश्रमचिरञ्वरे ॥ ५९ ॥ 
पाचन है, अग्निको जगाता है, वातको हरता है, शूल और अतिसारको जीतता 
है, नवीन रोगी, बालक, गर्भिणी, बूढा और दुबेलमनुष्य ओर झोषरोगी, कामः 


थीडित, भयते व्याकुळ, क्रोधातुर, मागचलना आदि परिश्रमसे थकाइआ पुराने: 


क्षवरम कर्भा घन न करं ॥ ९९ ॥ 
पूवो दिपत्रनगुणाः । 


पूवानिलो गुरुः स्वादुः स्लिग्धः पित्तासवद्धनः ॥ ६० ॥ 
रोगकृद्विषजुष्टानां क्षतब्रणविलासिनाम्‌। | 
विदाही वातलः श्रान्तकफशोफवतां हितः॥ ११ ॥ 

पूवे दिशाका पवन व हे, स्वादु है, चिकना है, पित्त्रक्तको बढाता है, 
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ग त हओंकों क्षत और घाववालोंको बुरा है, दाइको . 
De सपणाता र करांत हुओको कफ और शोजावार्लाको 
हित हे ॥ ६०-६१ ॥ - 

दक्षिणः पवनः स्वादू रक्तपित्तहरो लघु 
अविदाहप्रदो बल्यश्चक्षुष्यो न च वातलः ॥६२॥ . | 
` दक्षिणका पवन स्वादु है, रक्तपित्तको हरता १, ह >; दाहको । | 
नहीं करता है, बलको करता हे, आंखोंको हित दै आर वातकारक | 
नहीं है ॥ ६२.॥ | । । 
____ पश्चिमः पवनो रूक्षस्तीक्षणः खेहबलापहः । 
विशदः शोषणो नृणां कफमेदोहरो ठघु:॥६३॥ ० 
_ पश्चिमका पवन रूखा है तज हैं, सह आर बलका नाशता ३, हि ल्को रा. 
ताकत देता है, शोपता है, मनुष्योंके कफ और मेदकों हरता है आर. . | 
लका है ॥ ६३ ॥ नी 
` उत्तरो मारतः शीतः ह्लिग्यो दोषप्रकोपकृत्‌ । 
केदनः प्रकृतिस्थानां बलदो मधुरो मृदुः । 
` क्षयक्षीणविषात्तानां विशेषा हुणकारकः ॥ ६४ ॥ 
` उत्तरका पवन शीतल दै, स्रिग हे और दोषोके प्रकोपको काता है, केदकारक | 
आरोग्य मनुष्योंको बल देता है, मीठा और कोमल है, क्षप-क्षीण और विषस _ 


मधुररसगुणा; । 


रसो मधुरकः शीतो धातुर्तन्यबलप्रदः ॥ ६५ ॥ 


 चङ्षुष्यो वातपित्तघ्नः कुयात्स्थौह्यकफक्रिमीन्‌ । 

सोऽतियुक्तो ज्वरश्चासगरगण्डावुदादिक्गत्‌ ॥ ६६॥ हि 
आंखोंम हित ओर वातपित्तको नाता है । सुटापा, कफ ओर कृमि इनका | 
बह बहुत प्रयुक्त किया ज्वर, श्वास, गलगण्ड और अबुंद आदिकोंको 


अम्लरसगुणाः । 
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लेखनोष्णो बहिः शीतः कुमदः पवनापहः । 
सोऽतियुक्तः परं देहे रक्तपित्तादिरोगकृंत्‌ ॥ ६७॥ 


खट्टा रस पाचन ह, राच उपजाता ह, पत्तकफका करता इ, हलका 
ह, छन और गर्म ह, बाहरस शात्तळ ग्लानका दता हूँ, वातका नाशता 
! 8, अम्लरस आधक प्रयाग करनस दहूम रफक्तापत्तांद रागांका उत्पन्न कर 
द्रता है ॥ ६७ ॥ 
कटरसगणा; | 
कटुकः पित्तलः श्षेष्मङ्गमिकण्डविषापहः ॥ ६८ ॥ 
आग्नेया वातलः स्तन्यमेदस्थो ल्यहरो5गुरुः । 
| सोऽतियुक्तो श्रमास्थोल्यतालुशोषातिदाहदः ॥ ६९ ॥ 
| चरपरा रस ॥पेत्तकारक हूं । तथा.कफ, कराम कण्डू आर विषको नष्ट करता 
| | आाग्नथुण प्रधान हू । वायुका उत्पन्न नहा करता, स्तन्य, पद आर स्थूलताके 


रनेवाला हे उसका अतिप्रयोग करनेसे भ्रम, कृशता, ताडशोष ओर दाइ उत्सन्न 
जाती है ॥ ६८-६९ ॥ 


कट tp 


: - तिक्तरसगणाः। 
तिक्तः शीतस्तृषामूच्छांज्वरपित्तकफाञ्येत्‌। 


। . वातलोऊग्रिकरः स्तन्यशोधनः शोषणो लघुः ॥ ७० ॥ 

.. कडवा रस शातळ ह, तुषा, मुच्छा, ज्वर, पित्त आर कफ इनका जातता हे 
र | वातको करता है, अमिको उपजाता ओर दूधको शोधनकतो हे, शोषण हे और 
| हलका ह ॥ ७० ॥ 


| सो5तियुक्तः शिरःशूलमन्यास्तम्भश्रमातिकृत्‌ ॥ ७१ ॥ 
ज बहुत अधिक सेवन करनेसे कडबा रस झिरमें शूल, मन्यास्तंभ और श्रमको 
करता है ॥ ७१॥ 


लवणरसगगा: । 
लवणः शोधनो रुच्यः पाचनः कफपित्तदः । 
पुस्त्ववातहरो ज्ञेयः कायशेथिल्यकारकः । | 
रोऽतियुक्तोऽक्षिपा क्राख्रपित्तकोष्ठाक्षितापङ्कव्‌ ॥ ७२॥ 


) 
\ 
| 
| `. नमकीन रस शोधन हे, रुचिको जपजाता है, पाचन ईश कफ और. 
`. ! सित्तको पैदा करता है, पुरुषपनेको और वातको इरता है, शरीरमें शियि- 
{ 
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हता करता है । बहुत युक्त किया सलोना रस आँखका, पक जाना, रक्तापित्त,, 


कोष्ठ और आंखम दाह करतां है ॥ ७९ ॥ 
कषायरसगुणाः । 


कपायो रोपणो ग्राही शोषणो वातकोपनः । 
सोऽतियुक्तो ग्रदा्मानदत्पीडाक्षेपणाविकृत ॥७३॥ 
कपेला रस घावमे अंकुर लाता है, मलको रोकता , शोषण हैं, ओर वातको 
कुपित करता है । बहुत प्रयुक्त किया कंबेला रस ग्रहरोग, आध्मान, हदथम पाडा, 


आक्षेप आदिको करता है ॥ ७३ ॥ 
वमनविरेचनादिगुगा: । 


वमनं शेष्मपित्तभ्नं विरेको रक्तपित्तहा । 


[तहर ज्ञे :॥ ७४ ॥ 
तर्वातहरा ज्ञेया स्वेदों मद्याथकारकः ॥ ४ 
वमन पी पित्तको- नष्ट करता है, विरेचन रक्त आर पित्तका शमन करता 


~ ° ^ ५ ल ~ भर्‌ हे 
३, बस्तिकमं वायुको शमन करता है, सेदकर्म ( पसीना देना ) मग्दा।म्नि आर 


जडतो आदिको दूर करता है, ॥ ७४ ॥ 
्रसन्नदष्टिदंटदन्तकेशः शशाड्रवक्रः पलितेविहीनः । 


पिकाभकण्ठःकमलास्यगन्धस्तस्योपसेवीभवतीह मर्त्यः ।9&॥ 


मनुष्य वमनके करानेसे साफ दष्टिवाला, चढ देत और बालोंवाला, चन्द्रमाके 


समान मुखवाला, श्वेतबालोंस वर्जित, कोयलके समान कण्ठवाला और कमलके 
` समान मुखके गन्धवाला होता है ॥ ७५ ॥ र 
कासोपळेपः स्वरभेदनिद्रा,तथा5५स्यदोगन्थ्विषोपसगः । 
कफप्रसेको ग्रहणीप्रदोषा भवन्ति जन्तोर्वमिते न नूनम्‌ ॥७६॥ 
खांसी, मुखमें कफका लिपटना, स्वरभेद, नांद, मुखमें दुर्गन्ध ओर्‌ विषके 
उपद्रव, कफका पडन, ग्रहणीके दोष ये सब मनुष्यके वमन करनेसे नहीं 
होते हैं ॥ ७६ ॥ 


बुद्देः प्रसादं बलमिन्द्रियाणां धातुस्थिरत्वं बलमम्रिदीपिम) _ 
चिराच्च पाकं वयसःकरोति विरेचनं सम्यग्रुपास्यमानम्‌॥७9॥ . 
अच्छी रीतिसे विरेचन किया हुआ मनुष्यकी बुद्धिकी प्रतन्नता इंद्रियोकी | 


ताकत, स्थिरता, बल, आग्निकी चेतन्यता इनको करता दै, और जलदी बुढापा 
` नहीं आनेदेता ॥ ७७ ॥ | 
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भाषाटीकासहित; । (३८९ ) 


बस्तिकर्मगुणाः । 


बस्तिवांते च पित्ते च कफे रक्ते च शस्यते । 
सगे सञ्चिपाते च बस्तिरेव हितः सदा ॥ ७८ ॥ 


| वात, पित्त, कफ, रक्तविकार इनमें वस्तिकर्म उत्तम है । दो दोषोंके कोपमे और 
सन्निपाते औरं सव कालमें वस्ति कमही हित है ॥ ७८ ॥ 


मूळे निपिक्तो हि यथा द्रुमः स्यान्नालच्छदःकोमलपछ्वाग्रः। 
काल दृहृत्पुष्पफलप्रदश तथा नरः स्यादनुवासनेन ॥ ७९ ॥ 
जत दृक्षका जडम पानी साचनस टह नियां, छत्ते और कोमल पर्त्तोबाला होके समय 


| अर बहुत पुष्प ओर पोको दता है, वेसेही अनुवासनबस्तिसे मनुष्यभी सब सुंदर 
। गावाला हो जाता हैं ॥ ७९ ॥ 


| रक्तमोक्षगुण[ः । 
वग्दोषा ग्रन्थयः शोफा रोगाः शोणितसम्भवाः । 
रक्तमोक्षणशीलानां न भरन्ति कदाचन ॥ ८० ॥ 


त्वचा दोष, ग्रंथि, शोजा आदि रक्तसे होनेवाले रोग दूषित रक्त निकाल देनेसे 
ई फस्तपे ) नहीं होते हैं ॥ ८०॥ 


| वर्षासु पथ्यसेवनम्‌ । 


| संहर्षत्कुपिता भवन्ति हि मला वर्षासु वातादय 

ङित्नत्वाद्वपुषोऽनले कृशतरे वैद्येन देयं ततः । 

अन्नं दीपनपाचनं च मलह़त्‌ क्ेदापहोणद्वव॑ 

रूक्ष नातिकषायतिक्तकट्कं स्निग्धं च किंचिद्रसे: ॥ ८१ ॥ 

बषा कतुमं वायुआदि दोष बडे वेगसे कुपित होते हैं, पृथ्वीर्मे इरवक्त गीलापन 

आदि होनेसे मनुष्यांके अंदर छेद ( आमाकारदोष ) बढजाता है तब जठराम्नि भी 
ऋपताकत होजाती है, इसलिये वर्षा कतुमें वैद्यको उचितहै कि दीपन, पाचन 
डोषोंको और मलको हरनेवाला, छेदके दूर करनेवाला, गरम पतला, रूखा जो 


अधिक चर्परा, कडवा, कपैला न हो और किंचित्‌ चिकना हो ऐसे रस भोजन देवे 
अथात्‌ वर्षा कतुमं यह उपरोक्त अन्न पथ्य है ॥ | 
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मदनपालानिघण्टुः । ः [ मिश्रक-- 


दिव्यं चौड़चयमथाग्व॒ तप्तशिशिरं सक्षीद्रमल्पं पिवेढू 
' गच्छन्त्योषधयो विदाइमाधर्क तार्ण्ययोगात्तदा । 
कि व्यायामाकमरीचिमैथुनएखावश्यायव्ज ततो 
Ee: भूबाष्पाम्बुधुजङगदेशमशकेे शयीतालये ॥ ८२ ॥ 


[a 


था आकाशसे वषहुए ओर स्रोतकें पानीक। पवि और उसको भा उदालव्कर > 


उंडा करक शहद मिलळाक( पीवे, क्याकि, 

तासे दाह आद्‌ करता ह आर वर्षा ऋतुम व्यायाम, धूप खीसग 

आर ओस इनका सेवन न कर तथा प्रथ्वीकी भांप, पानी, सार 
स्थानम शयन किया कर ॥ ८२ ॥ 


. शीतकाले पथ्पम्‌ । 


ट शीते यत्र न वातवृष्टिरविका साङ्गारयाने शृहे 
“निवाते क्षितिपः शयात मधुर किञ्चिञ्च पीत्वोऽऽसवम्‌ । 
` काइमीराउरुलेपभूषिततडुना गाड़नाभित्रेजे- 


ग्रलाच व्यजनावगाहनरति स्वापं दिवा च त्यजेत्‌ ॥ ८ ॥ 


~ 


कालमें जहां पवन ओर व५। बहुत न आती हा तथा अंगीठी बनी हुई हो प 


न न आती हो ऐसे स्थानम राजा किचित्‌ मीठे आतवको पीके शयन | ९: 


[as 


शोर, अगर इनक लपनसत शरारका भू।षेतकर सुन्दर खियाक से गको हा १ 


La 


र व्यजन और जलक्रीडा करना, दिनम खींसंग करना तथा दिनमें सोना | 


शरदतुकृत्यम्‌। 


व्याः स्वादुकपायतिक्तविशदा5वषे त्यजजागल 
दा्षाक्षीरसितेक्षुशालिमघुरा गोधूमस॒हाः पयः । 
मंल्यादखिलं जलं लघुतरं वासः खजश्वन्दन न 
न्हुकरान्‌ प्रदोषसमये गाहेत साबन सरः ॥ ८४ ॥ 
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३ 


उनको सेवनकरे तथा वस्र, माला, चंदन इनका सवन कर आर प्रदाष समय 


चेद्रमाकी किरणॉको सेवन करे ओर कमलवाळे तलावोंपें गोता मारके खान 
23. 
कर ॥ ८७४ ॥ 


वर्षापूपचित विरेचविधिता पित्तं हरेदरवुद्धिमान्‌ 

युक्त रक्तविमोक्षणेन हविषस्तिक्तस्य पानं तथा । 

रात्री जागरणं व्यवायमधिक घम तुषारं दधि 
क्षाराम्लोणविदा हितीकषण कटकं निद्रां दिवा च त्यजेत॥८५॥ 


ऑर वपा ऋतुम संचित इए पित्तको बुद्धिमान विरेचतकी विधिसे शर दकतुमे 
निकाळद्‌वे तथा रक्तक! निकलावे और तिक्तद्रव्योंसे सिद्ध घृतको पीवे । रात्रिम 
जागना, बहुत खामग, घाम, तुषार ( ओस ), दही, खारा, खट्टा, गर्म, बहुत दाह- 
कारक, तेज, कड़वा ओर दिनमें सोना इनको त्यागदे ॥ ८५ ॥ 


हेमन्तशिशिरयोः कृत्यम्‌ । 
हेमन्ते लवणाम्लतिककटुकक्षारोत्क् बंदणं 
सर्पिस्तेछपमेतबुष्णमशनं तीक्ष्णानि पानानि च । 
सेवेतागुरुूपिताऽम्ब्वशिशिरं गाहेत तैलप्छुतः 
कोशेयार्तरणे शयीत. शयने साङ्गारयाने शृहे ॥ ८६ ॥ 


मगाशर पांसम सळाना, खट्टा, कडवा, चपर, खारा, उत्कट, पा््कारक घृत, 
तळह्वाहत गम भाजन आर चप! आर. पानक पदाथ इनका सवन कर । तेलका . 


` आालर कर गम पानीम ख़ान कर आर राम) वस्त्रसे सयुक्त हुए पछगपर अंगीठीं . 


युक्त गम स्थानम शयन क{॥ ८६॥ 


श्यामां पीनपयोधरोरूजघत्रामा्िष्य घन्योऽङ्गनां : 
बाहीका]ुरुळेपभूषिततचे ध्रपवे-रेधूपितम्‌ । | 
काम मेथुनमप्यतपिंत्पुः सेवेत बल्ये रसे 

क्तव्यः शिशिरेऽयमेत्र नितरां शीताधिकत्वाद्विधिः।८७॥ 


सावळे रंगकी ( तरुणी ) और पुष्टक्च और पुष्ट जांबोंवाली खीसे मिटे | 
सोबे। केशर और अगरका लेप करे और सुन्दर धृगसे धूप लेक खीसंग को और 
चलकारक रसोंका सरन करे । माघ फाल्युनमेंभी बहुत शीत होनेसे यही बिधि 
करनी उचित है ॥ ८७॥ ` 
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( २९२ ) मदनपालानेघण्टुः । [ 
वसन्ते पथ्यम्‌। 


तीहक्ष्णध्षारकपायरुक्षकटुक कोणं वसन्तेऽशनं 
सन्मन्थं मधुमुदजाडुलूयवप्रायं हितं वाऽऽसवम्‌ । 
व्यायामं विपिनं च कोकिलकलालापाङुलं कामिनीः 
सानोटर्तततचन्दतानि नृपतिः सेवेत रम्याः स्मः ॥ ८८ ॥ 
चैत्र वेशाखमें तेज, खारा, कैला, रूखा, चपंरा और गर्म भोजन करना, शहद, 
मुंग, जांगळ देशके जव विशेष करके हो वह मिरा, कसरत, कोरक रदो 
शोभायमान बगीचे और सुन्दर सत्री तथा स्नान, उबटना, चन्दन आर रमणीय 


माला इनको राजा सेवन करे ॥ ८८॥ 


हेमन्ते निचितः प्रकुप्यति कफो भानोः करेरावृत- 
स्तस्मात्तीदणशिरोविरेकतमने'ण्ड्पवूपादिभिः । 
तं प्रज्ञो विजयेत विश्वजळदङ्राथेर्थोग्णाम्डुभिः 
शीत स्निर्धणुरुद्रवाम्लमशुरं निद्रां दिवा च त्यजेत्‌ ॥ ८९ ॥ 
हेमन्त ऋतुमे संचित हुआ कफ सूर्यके किरणोंसे आवृत होकर कुपित होता है” 
इसलिये तेज ३,रोविरेचन अर्थात्‌ नस्य, वमन, कुछा, धूप, आदिकेसे और सा 
नागरमोयाके काथोंसे तथा गर्मपानीसे उसको जीते। शीतळ, चिकना, भारी, 
पतला, खट्टा और मीठा रस और दिनमें प्तोना इनको त्याग दे ॥ ८९ ॥ 
| ग्रीष्मकृत्यम्‌ । 
ग्रोष्मे शीवग्ररान्सरांसि सरितो वापीर्वनानि खजो 
दाराञछीतलताछत्रन्तपबनान्सेवेत निद्रां दिवा । 
वासांस्यच्छलचूऱ्यनु गमुरं चान्नं ससापिद्रेवं 
मन्थक्षीरसुपानकानि च सितादिग्वानि शीतान्यपि॥९० ॥ 


ज्येष्ठ आषाढम शीतल ग्रह, स्नान, सरोबर, नदी, बावडी, माला, हार, शीतळ - 


ताके पेखेकी पन ओर दिनमें सोना इनको सेवन को । सुन्दर और हलके वख 


धारण करे ओर शीतल, मीठा, वृतस(हित, पतला अत्न, मन्थ, मिप्तिरी आदिसे इ 
` युक्त दूध ओए सुन्दर पानक इनको सेवन करे ॥ ९० ॥ 
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शुभ्रे हम्यंतले शयीत शयने प्रत्यग्रपुष्पाञ्चिते 
वातेश्चन्दन चन्द्रचाचिततनुः संस्प्रश्यमानः सुखैः । 
| व्यायामं परिशोषि मेशुनरति घमं तथोष्णं रसा 
नाग्नेयान्परितस्त्यजेम्मतिमतो वेग्रस्य वाक्ये रतः ॥ ९१ ॥ 
सुन्दर स्वच्छ मकानको छत आदिपर खिलनेके लिये किंचित्‌ खुळे मुखके 
प्यूलोंते रचित किये पढेंगपर सुख ( स्पर्श ) पवनसे स्पर्शित हाके और चन्दनका 
छेप शरीरपर करके ( चान्दनीका ) सेबन कर शयनकरें । तथा कप्तरत, शोषकारक 
ळूव्य, ख्रीसंगमं मन, घाम, गर्म पदार्थ, अग्निको उपजानेवाळे रस इन सवको सब 
प्रकारसे त्यागदेवे और बुद्धिमानवैद्यकी आज्ञामं रहे ॥ ९२ ॥ 
। ग्रर्थकरत ्रशस्ति: | 
4 टीकान्बये महति भूमिभुजां विशुद्ध 
| काछेति नाम नगरं जयति प्रसिद्वम्‌ । 
| यद्वेधसा विहितमादरतः स्मरेः 
| ्त्कृष्ततातिशयपुञ्जदिहक्षेयत् ॥ ९२ ॥ 2-१ 
जो ब्रह्माने निश्चयही सृष्टिकी उत्कृष्टताके समह देखनेकी इच्छासे रचा हुआ 
शजाओं का शुद्ध और उत्तम टीका बंश है उसके रइनेक्ा काछ इस नामसे प्रसिद्ध 
हुआ नगर सवोत्कपतासे वतेता ह ॥ ९२ ॥ 
| ततर श्रीरत्नपालः समजनि जनतानन्दवृन्दैककन्दः 
| कुन्देन्दुस्वच्छकीतिः परमददलनोदानदीशेकदक्षः । 
` यस्याकर््य प्रभूतं प्रथितगुणगणं कर्णसाफल्पभाजो 
देवं निन्दन्ति लोका नयनविफलताखेदमावेदयन्तः॥ ९३॥ 
` उस टीकावंशमें मनुष्योंके आनन्दके सम्रहका कन्दरूप, कंदके फूल और | 
चन्दमाके समान स्पच्छ कीविवाळा, शात्रुके मदको दलनकरं बडी भारी दोक्षा 
नेमें चतुर और जिसके विख्यात गुणोंको समहकों सुनकर कानोकी सफलता. 
आप्तकर नेत्रोंके न देखनेके खेदमें संसारके मनुष्य देवको निदित करते हैं अर्थात्‌ 
_ ४ढ5डृए- वजनेके सदर सुतार. 050 कली 


(320 SSNS TIES कक whe 


१ काठेरि इत्यापे पाठः । 
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मद्नयालनिघण्टुः । SPR 


के शुणों को सुनतही सबको देखनेकी अभिलाषा होती है ऐसा श्रीरतनपाळ 
जननयनसुधांशुस्तस्य शुद्धस्तनूजो | 

जगति भरणपालः क्षोणिपालो बभूव । 3 | 
सकलसकल्वाज्छासिद्रिहेतोविधाता | 
 सुरतरुमपि चक्रे यत्करच्छझनेव ॥ ९४ ॥ 


उस श्रीयुक्त रत्नपालका मनुष्योंक आंखोमं चन्द्रमारूप शुद्ध पुत्र संसारम भरण 
नाम राजा हुआ, बिधाताने सम्पूर्ण प्राणीमात्रका इच्छा पूण करनक लिये 


 हरिशचन्द्रस्तस्मात्समजनि जनानन्दजननो 

` हरिश्चन्द्रो लोके परएरुपरीतापदलनः । 
पूरं विश्वामित्रेष्यहितमयमाधत्त मतिमान्‌, 
विशिष्टो नेतस्माजगति महितोऽ न्यः सुकृतिनः ॥ ९५ ॥ 
से मनुष्योके आनन्द उगजानेवाला और संसारमें शज्ओंके बढेहुए परि" 
दलन करनेवाला हरिश्वद्ध हुआ यह बुद्धिमान विश्वके शब्रुओंको 
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जो कामदेव, धर्मराज, महादेवके समान प्रतापवाळा हुआ । जिसका तेज कभी | 
कहीं छिपा नहीं और दान देनेसे कभी विसुख न होनेवाला अपने मित्राके हृदय, 
शरीरके तथा मनके सन्ताप दूर करनेवाली झूरता और विचित्र सुख उद्धिको 
प्रकाश देनेवाळी स्वच्छता, चतुगईसे महेर्द्रता और करिता आदि सब शुणोंबाला  । 


झेसा कौन कार्य होगा जों उसंके लिये अद्भुत हो ॥ ९७॥ 


अजनि सहजपालस्तस्य पूवस्तवूज: 
सकलगुणनिधानं शास््रधमेकवेत्ता । 
| प्रथित पुरुपरत्नं यं समालोक्य लोको न्या 
| | बहुविधिषु विधातुः कान्ततां मन्यते स्म॥ ९८॥ _ 
i उस रात्राके ज्येष्ठ पुत्र सह जपाल नामसे सब गुणोका खजाना, शास्त्र औ 


Et ९ 


धर्मको एक जाननेवाला और विख्यःत पुरुषरत्न पैदा हुआ । मनुष्य जिसको 


यो राज्ञां ुखतिलकः कटारमछः 
स्तेन श्रीमदनवृपेण निर्भितेऽत्र । 
ग्रम्थेऽस्मिन्मदनविनोदनाम्नि पूर्णो र 
वर्गोष्य गुणगणमिश्रमिश्रकोऽयम्‌ ॥ ९९ ॥ 
जो राजाओंमें बहुत प्रधान कटारमल हुआ उसी मदनराजाकें रचेइए इस | 
अद्नविनोदनाप्रक ग्रन्थमें गुणोके समूहसे मिलाइआ यह मिश्रक बगे 
हुआ ॥ ९९ ॥ पह 
__. अब्दे ब्रह्मजगयगेन्दुगुणिते क हि 
माचे मासिं महक्षपेन ललिते षष्ठयां सुवांशोदिने । . 
दीनानां परितापपापशमनं ग्रन्थं निघण्टु कि रा 
` श्रीदः श्रीमदनो व्यधत्त चतुरः सचकब्वडा माण 
`. इति मदनपालनिषण्टो मिश्रकवगंख्नयोदशः ॥ ३३॥ | 
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(२९६) मद्नपालळनिघण्टुः। ०] 
सं० १४३१ विक्रमाब्दमें माघशुक्क छठ सोमवारको दीनपुरुषाके ढु खोंकों 
दूर करनेवाले इस निघण्डु प्रन्थक्षो राजाऽधिराज श्रामद्नपाल ने रचना 
किया ॥ १०० ॥ 
9 इति भ्रीमदनपाछनिघण्टी आयुर्यदोद्धारक वैद्यरन्नपं०-रामप्रसादवेद्यापाध्या य 
? विरचितभाषातत्त्वप्रकाशिनी भाषाटीकायां मिश्रकवग॥ नाम 
त्रयोदशो वगः सप्राप्तः ॥ १३ ॥ 


रसतुनवचंद्रेऽव्दे मागशीरषसिते दले । 
वेद्यरामप्रसादेन नृगीमिः समलंकृतः ॥ 5 
सो यह मदनपालनिघण्टु रामप्रसाद वेद्यरनने सं १९६६ मागशाप॑ झुक 
पक्षम एहेन्दा भाषास शाभायमान कया ॥ 
विनीत - धैद्ययाज रामप्रसाद, पटियाला, 


समाप्तश्चायं ग्रन्थः ॥ 


५. 


पुस्तक मिलनेक्रा ठिकाना- 


>. ग्मविष्णु श्रीकृष्णदास, | सेमराज श्रीकृष्णदास, 
द है  * छक्ष्मीवेड्ुटश्वर ” स्टीमू-प्रेस, “ श्रीबेडूटेश्वर '' स्टीमू-प्रेस, 
» . कल्याण-बम्बई.. | .. खेतवाडी-बम्बई 
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